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Zweckbestimmung

Medizinische adaptive Kompressionssysteme MAK
(Juzo ACS Light und Juzo Compression Wrap)

sind Produkte fiir die Kompressionstherapie. Die
Kompressionstherapie bewirkt die Beschleunigung
des vendsen Riickflusses und die Reduzierung

von Odemen. Demzufolge werden neben der
Behandlung von Odemen unterschiedlicher
Genese die Abheilung und Prdvention von vendsen
Ulzerationen erzielt. Juzo ACS Light und Juzo
Compression Wrap sind Medizinische adaptive
Kompressionssysteme, die als Alternative oder
Erganzung zu herkdmmlichen Kompressionshinden
eingesetzt werden. Sie sind leicht anzulegen und
der Druck ist durch die Klettverschliisse individuell
anpassbar. Sie zeichnen sich durch einen hohen
Arbeitsdruck aus und kénnen durchgangig Tag und
Nacht getragen werden.

Hi ise fiir die A dung

Um eine Kompression von distal nach proximal

zu gewahrleisten, miissen die verschiedenen
Segmente jeweils in Kombination getragen werden.
Bei nicht Beachtung kann es zur Bildung von
Fensterodemen kommen. Ihr Fachhandel oder Ihre
Therapeutin bzw. lhr Therapeut zeigt Ihnen gerne
die korrekte Anwendung. Zudem finden Sie aus-
fiihrliche Anziehanleitungen als Film unter juzo.com

Juzo ACS Light

Ziehen Sie Ihre Kompressionsbekleidung im

Sitzen an und aus, um Verletzungen und Stiirze zu
vermeiden. Offnen Sie vor dem Anziehen alle Klett-
verschliisse. Beim FuR-, Knie- und Handsegment
missen die Klettstiicke vor dem ersten Tragen auf
den Laschen fixiert werden. Achten Sie darauf, dass
sich das Etikett auf der Innenseite und der Haftrand
(falls vorhanden) immer an der Oberkante befindet.
Wahrend des Anziehens bzw. beim Tragen diirfen
sich keine groRen Falten bilden. Bei Bedarf
konnen Sie den Kompressionsdruck des Segments
anpassen, indem Sie die Laschen von unten nach
oben nachjustieren. Alle Juzo ACS Light Produkte
konnen auch ohne Nutzung des integrierten Inletts
verwendet werden.

Juzo ACS Light FuRsegment (A)

1. Um das Juzo ACS Light FuRsegment in Kombina-
tion mit dem Wadensegment zu tragen, ziehen
Sie bitte das Wadensegment zuerst an, so dass
das FuRsegment mit diesem im FuRgelenkbe-
reich tberlappt.

2. Fixieren Sie die beiliegenden Klettstiicke jeweils
zur Halfte an den Laschenenden, sodass Sie die
Laschen nach auRen hin schlieRen kdnnen.

3. Platzieren Sie den FuR so, dass die Ferse in der
dafiir vorgesehenen Offnung liegt.

4. SchlieRen Sie die beiden kleinen Laschen um
den VorderfuR, anschliefend die groRe Lasche
um den Kndchel.

5. Ziehen Sie nun den beiliegenden Extender
(Verstarkungslasche) diagonal tiber den Spann
oder zirkular um den Kndchel, je nachdem, wo
sich das Odem befindet.

6. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschlisse.

Juzo ACS Light Unterschenkelsegment (B)
1. Juzo ACS Light Unterschenkelsegmente sind fiir
links und rechts erhaltlich. Die Klettverschliisse
sind bereits an den Laschenenden angebracht.
Das eingenahte Haftband zeigt nach oben.
Schliipfen Sie mit Ihrem Bein in das integrierte
Inlett. Das Unterschenkelsegment endet auf
Hohe des Sprunggelenks.

Beginnen Sie mit dem SchlieRen der inneren

Laschenreihe (4 bzw. 3 Laschen je nach Grofke)

oberhalb des Sprunggelenks. Ziehen Sie dazu

die erste Lasche fest um das Bein und befestigen

Sie diese mit dem Klettverschluss.

. Fahren Sie mit dem SchlieRen der anderen
Laschen von unten nach oben fort. Die oberste
Lasche endet ungefahr zwei Zentimeter unter-
halb der Kniekehle.

. Verfahren Sie nun mit der duReren Laschenreihe
(3 bzw. 2 Laschen je nach GroRe) genauso. Tipp:
Falls Ihnen das Anziehen des FuB- und Waden-
segments Schwierigkeiten bereitet, empfehlen
wir, im Stehen den FuR auf einen Stuhl zu stellen.
Alternativ bietet es sich an, im Bett zu sitzen und
die Beine hochzulegen.

6. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.

Juzo ACS Light Kniesegment (C)

1. Fixieren Sie die beiliegenden Klettstiicke jeweils

zur Halfte an den Laschenenden, sodass Sie die

Laschen nach auRen hin schlieRen konnen.

Schliipfen Sie mit Ihrem Bein in das integrierte

Inlett. Um den korrekten Sitz zu iiberpriifen, ver-

gewissern sie sich, dass die ausgesparte Offnung

auf der Hinterseite des Kniesegments auf Hohe
der Kniekehle liegt.

SchlieRen Sie zuerst die mittleren Laschen, um

den Verband zu fixieren.

. Ziehen Sie anschlieBend zuerst die unteren und
dann die oberen Laschen fest um das Bein und
befestigen Sie diese mit den Klettverschliissen.

5. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen

angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.

Juzo ACS Light Oberschenkelsegment (D)
. Juzo ACS Light Oberschenkelsegmente sind fiir
links und rechts erhaltlich. Die Klettverschliisse
sind bereits an den Laschenenden angebracht.
Das eingendhte Haftband zeigt nach oben.
Schliipfen Sie mit Inrem Bein in das integrierte
Inlett.

SchlieBen Sie zuerst die oberste Lasche in Hohe

der Leiste, um den Verband zu fixieren.

4. Fahren Sie mit dem SchlieRen der Laschen fest

von unten nach oben fort. Ziehen Sie diese fest

um das Bein und befestigen Sie sie mit den

Klettverschliissen.

Der beiliegende Extender kann fir die Ergéanzung

einer seitlichen oder einer Vorderbeinerhdhung

verwendet werden.

6. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.
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Juzo ACS Light Handsegment (E)
1. Wenn Sie das Juzo ACS Light Handsegment
in Kombination mit dem Armsegment tragen,
ziehen Sie bitte das Armsegment zuerst an, so
dass das Handsegment im Handgelenkbereich
liberlappt.
. Fixieren Sie die beiliegenden Klettstiicke jeweils
zur Halfte an den Laschenenden, sodass Sie die
Laschen nach auRen hin schliefen kénnen.
Schliipfen Sie mit Inrem Daumen in die dafiir
vorgesehene Offnung, so dass die Handinnen-
fldche zundchst frei bleibt und der GroRteil des
Segments den Handriicken bedeckt.
Ziehen Sie zuerst die schmale Lasche fest um
die Handflache und befestigen Sie sie mit dem
Klettverschluss auf dem Handricken.
. AnschlieRend die breite Lasche fest um das
Handgelenk ziehen und nach auRen hin
befestigen.
Die beiliegenden Schaumstoffpelotten kénnen
bei Bedarf an Handriicken oder Handflache
eingelegt werden.
Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck ausiibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.

Juzo ACS Light Armsegment (F)

1. Juzo ACS Light Armsegmente sind fir links und

rechts erhaltlich. Die Klettverschliisse sind bereits

an den Laschenenden angebracht.

Schliipfen Sie mit Inrem Arm in das integrierte

Inlett. Die Handflache zeigt dabei nach oben.

Positionieren Sie nun den oberen Rand des

Segments unterhalb der Achsel. Der Komfort-

bereich des Armsegments befindet sich in der

Ellenbeuge.

Beugen Sie Ihren Arm in einem 90-Grad-Winkel

und beginnen Sie am Handgelenk mit dem

SchlieRen der Laschen. Ziehen Sie diese dazu

fest in Richtung Armaufenseite.

4. Fahren Sie mit dem SchlieRen der Laschen von
unten nach oben fort.

5. Die beiliegende Schaumstoffpelotte kann bei
Bedarf in die dafiir vorgesehene Tasche im
Ellenbogenbereich eingeschoben werden.

6. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spirbaren Kompressi-
onsdruck ausiibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.
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Juzo ACS Light Zusatzprodukte

Folgende Zusatzprodukte sind erhaltlich:

Juzo ACS Light Hiiftband (J711)

Juzo ACS Light Zusatzband obere Extremitat (J712)
Juzo ACS Light Klettverschlisse (J713)

Juzo ACS Light Pelotten (J714)

Juzo ACS Light Antirutsch-Band (J715)

Juzo ACS Light Extender (J716)

Ihr Fachhandel oder Ihre Therapeutin / Ihr Thera-
peut zeigt Ihnen gerne die korrekte Anwendung.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps konnen sowohl mit der
beigen, als auch mit der schwarzen Seite nach au-
Ren getragen werden (bitte Angaben zum Handteil
beachten). Ziehen Sie Ihre Kompressionsbekleidung
im Sitzen an und aus, um Verletzungen und Stiirze
zu vermeiden. Befestigen Sie vor dem Anziehen die
mitgelieferten Klettverschliisse an den Innenseiten



aller Laschen. Legen Sie zunachst alle Laschen
nach innen um. Dadurch kann ein versehentliches
Festkletten der Verschliisse verhindert werden.
Wihrend des Anziehens bzw. beim Tragen diirfen
sich keine groRen Falten bilden. Bei Bedarf
konnen Sie den Kompressionsdruck des Segments
anpassen, indem Sie die Laschen von unten nach
oben nachjustieren.

Juzo Compression Wrap FuRsegment (H)

. Um das Juzo Compression Wrap FuRsegment in
Kombination mit dem Wadensegment zu tragen,
ziehen Sie bitte das Wadensegment zuerst an, so
dass das Fulsegment mit diesem im FuRgelenk-
bereich tberlappt.

. Platzieren Sie den Ful so, dass die Ferse in der

dafiir vorgesehenen Offnung liegt.

SchlieRen Sie zuerst die vordere Lasche fest

um den VorderfuR. Fahren Sie mit den anderen

Laschen von unten nach oben fort.

. Die einzelnen Laschen sowie die kombinierten
Segmente miissen liickenlos iiberlappen.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschlisse.
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Juzo Compression Wrap Unterschenkel-

segment (I)

1. Schiiipfen Sie in den mitgelieferten Unterzieh-
strumpf, so dass das Bein bis unterhalb des
Knies bedeckt ist.

2. Schiipfen Sie mit dem Unterschenkel in das
integrierte Inlett des Juzo Compression Wrap.

3. Positionieren Sie den Juzo Compression Wrap
5o, dass die obere Kante zwei Fingerbreit
unterhalb des Knies liegt. Die Naht verlduft mittig
der Wade.

4, SchlieRen Sie zuerst die oberste Lasche, um das
Segment zu fixieren.

5. SchlieRen Sie nun gleichzeitig die beiden mittle-
ren Laschen, anschlie@end die untere Lasche.

6. Passen Sie anschlieRend den Kompressions-

druck des Segments an, indem Sie die Laschen

von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
miissen ltickenlos tiberlappen.

Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen

angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-

onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die

Klettverschliisse. Tipp: Falls Ihnen das Anziehen

Schwierigkeiten bereitet, empfehlen wir, im

Stehen den FuR auf einen Stuhl zu stellen oder

alternativ das Bein im Sitzen hochzulegen.
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Juzo Compression Wrap Kniesegment (J)

1. Positionieren Sie den Juzo Compression Wrap
50, dass die horizontale Naht mittig in der
Kniekehle liegt.

2. SchlieRen Sie zuerst die oberste Lasche, um das
Segment zu fixieren.

3. SchlieRen Sie nun die untere Lasche.

4. Passen Sie anschliefend den Kompressions-
druck des Segments an, indem Sie die Laschen
von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
miissen liickenlos tiberlappen.

5. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck ausibt. Sollten Sie Schmerzen oder

andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.

Juzo Compression Wrap Oberschenkel-

segment (K)

1. Positionieren Sie den Juzo Compression Wrap
50, dass das untere Ende zwei Fingerbreit
oberhalb des Knies liegt.

. SchlieRen Sie zuerst die oberste Lasche, um das

Segment zu fixieren.

SchlieBen Sie nun die untere Lasche.

Passen Sie anschlieRend den Kompressions-

druck des Segments an, indem Sie die Laschen

von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
mussen lickenlos tberlappen.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.
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Juzo Compression Wrap Armsegment (L)
1. Schliipfen Sie mit Inrem Arm in das integrierte
Inlett des Juzo Compression Wrap, bis die
Quernaht tber Ihrem Ellenbogen verlauft.
SchlieRen Sie zuerst die untere Lasche an lhrem
Handgelenk.

. Fahren Sie mit den anderen Laschen von unten

nach oben fort.

Passen Sie anschlieRend den Kompressions-

druck des Segments an, indem Sie die Laschen

von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
mussen lickenlos tberlappen.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.
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Juzo Compression Wrap Handsegment (M)

. Wenn Sie das Juzo Compression Wrap Hand-
segment in Kombination mit dem Armsegment
tragen, ziehen Sie bitte das Armsegment zuerst
an, so dass das Handsegment im Handgelenkbe-
reich tiberlappt.

. Das Juzo Compression Wrap Handsegment ist
farblich wendbar. Die Produktkennzeichnung
des Handsegments (UHR fiir rechts oder UHL
flir links) gilt fiir das Tragen mit der beigen Seite
nach auRen.

. Legen Sie den Daumen in das vorgeformte

Daumenteil, so dass die kurze Seite des Wraps

im Handteller liegt. Fiihren Sie anschlieRend das

Handsegment um die Hand herum und schliipfen

Sie mit dem Daumen durch die Daumendffnung.

SchlieRen Sie nun die Klettverschliisse. Beginnen

Sie mit dem Verschluss am Handgelenk.

SchlieRen Sie anschlieRend den Klettverschluss

am Handriicken.

Passen Sie anschlieRend den Kompressi-

onsdruck des Segments an, indem Sie die

Laschen von unten nach oben nachjustieren.

Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen

angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-

onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die

Klettverschliisse.
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Juzo Compression Wrap Zusatzprodukte
Folgende Zusatzprodukte sind erhéltlich:
Klettverschliisse FuR, Hand (6000F1)
Klettverschliisse Wade (6000F2)

Klettverschliisse Wade lang, Arm (6000F3)
Klettverschliisse Knie, Oberschenkel, Arm lang
(6000F4)

Klettverschliisse Oberschenkel lang (6000F5)
Klettverschliisse FuR lang (6000F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Ihr Fachhandel oder Ihre Therapeutin bzw. lhr The-
rapeut zeigt lhnen gerne die korrekte Anwendung.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie die Medizinischen adaptiven Kompressi-
onssysteme (MAK) nur nach &rztlicher Verordnung.
Die MAK sollten nur von entsprechend geschultem
Personal im medizinischen Fachhandel abgegeben
werden. MAK sind auRer der Anwendung durch
medizinisches Fachpersonal auch fiir die Langzeit-
und Selbsttherapie geeignet, sofern Betroffene
bzw. pflegende Angehdrige 1) aufgrund ihrer
kognitiven und motorischen Fahigkeiten dazu in der
Lage sind und 2) durch medizinisches Fachpersonal
in die korrekte Anwendung eingewiesen wurden.
Die MAK sind ausschlieRlich fiir die vorgesehenen
Kérperbereiche (FuB, Unterschenkel, Knie, Ober-
schenkel, Hand und Arm) gemaR den jeweiligen
Produktkennzeichnungen ausgelegt. Die MAK
verfligen aufgrund ihrer kurzziigigen Eigenschaften
liber eine mechanisch begrenzte Dehnbarkeit. Die
Erzielung des gewiinschten Therapieeffekts setzt
die korrekte Anwendung voraus. Der Anwender
muss sich daher nach jedem Einstellen der
Klettverschliisse darliber vergewissern, dass das
Produkt einen angenehm spiirbaren Kompressi-
onsdruck ausiibt. Sollten Schmerzen oder andere
Beschwerden auftreten, miissen die Klettverschliis-
se unverziiglich gelockert werden. Ein Fortschreiten
des Therapieerfolgs macht eine erneute Ermittlung
der KérpermaRe und gegebenenfalls eine neue
Versorgung erforderlich. Bei Beschadigungen an
Ihrem Medizinischen adaptiven Kompressionssys-
tem (MAK) oder dessen Zusatzprodukten wenden
Sie sich bitte an Ihren Fachhandel. Das eingendhte
Textiletikett (falls vorhanden) ist wichtig fiir die
Identifikation und Riickverfolgbarkeit des Produk-
tes. Wir bitten Sie daher, das Etikett unter keinen
Umstdnden zu entfernen.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem
eingendhten Textiletikett. Vor dem Waschen
mussen alle Klettverschliisse entfernt bzw. (falls
nicht méglich) geschlossen werden. Die Produkte
kénnen taglich in der Waschmaschine bei 30 °C
mit Feinwaschmittel gewaschen werden. Tipp: Ein
Waschenetz schiitzt das Produkt zusatzlich. Bitte
verwenden Sie keinen Weichspiiler. Bleichen nicht
erlaubt. Die Juzo ACS Light Produkte kénnen im
Waschetrockner getrocknet werden. Die Juzo Com-
pression Wrap Produkte nicht im Waschetrockner
trocknen. Sie konnen die Trockenzeit verkiirzen,
indem Sie die Produkte nach dem Waschen auf
ein dickes Frotteehandtuch legen, fest einrollen
und kraftig ausdriicken. Nicht im Handtuch liegen
lassen und nicht auf der Heizung oder in der Sonne
trocknen. Juzo ACS Light und Juzo Compression
Wrap Produkte diirfen nicht gebtigelt werden. Die
Produkte diirfen nicht chemisch gereinigt werden.
Durch das Tragen eines Unterziehstrumpfes (z.B.
Juzo Liner 6082 AD oder Juzo Liner 6082 AG)
konnen die Waschzyklen verlangert werden.



Aufbereitung und Desinfektion von Juzo
ACS Light

Das Produkt wurde gemaf DIN ISO TS 15883-5,
SOD 19-002, EN 1SO 17664, SOD 19-01 und der
Richtlinie des Robert-Koch-Institutes , Anforderun-
gen an die Hygiene bei der Aufbereitung von Medi-
zinprodukten® erfolgreich gepriift. Unter Beachtung
der Vorgaben der Leitlinie von DGKH, DGSV ist
eine quantifizierbare Aufbereitung, Reinigung und
Desinfektion von Juzo ACS Light maglich.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem
eingendhten Textiletikett.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei
Serienprodukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit
von 36 Monaten. Daran schlieRt sich die Nutzungs-
dauer der Kompressionsbekleidung von 6 Monaten
an. Diese hangt von der richtigen Handhabung (z.
B. der Pflege, dem An- und Ausziehen) und der
Nutzung der Produkte im gewdhnlichen Umfang ab.
Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes ist
mit dem Symbol einer Sanduhr auf der Verpackung
aufgedruckt.

Indikationen Juzo ACS Light und Juzo
Compression Wrap

Lymphédem, Lipddem, venéses Odem,

Ulcus cruris venosum, Post-traumatisches Odem,
Post-operatives Odem, Tiefe Beinvenenthrombose,
Thromboseprophylaxe bei mobilen Betroffenen,
Post-thrombotisches Syndrom, Chronisch vendse
Insuffizienz, Varikose, Stauungszustande infolge
von Immobilitéten, Berufsbedingte Odeme (Steh-,
Sitzberufe), vor und nach venenchirurgischen
Eingriffen, Dermatoliposklerose

Kontraindikationen Juzo ACS Light und
Juzo Compression Wrap

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschluss-
krankheit (wenn einer dieser Parameter zutrifft
ABPI < 0,5, Kndchelarteriendruck < 60 mmHg,
Zehendruck < 30 mmHg oder TcPO2 < 20 mmHg
FuRriicken). Bei Verwendung unelastischer Mate-
rialien kann eine Kompressionsversorgung noch
bei einem Kndchelarteriendruck zwischen 50 und
60 mmHg unter engmaschiger klinischer Kontrolle
versucht werden. Dekompensierte Herzinsuffizienz
(NYHA Il + 1V), Septische Phlebitis, Phlegmasia
coerulea dolens.

In folgenden Féllen sollte die Therapieentscheidung
unter Abwdgen von Nutzen und Risiko sowie der
Auswahl des am besten geeigneten Kompressions-
mittels getroffen werden:

Ausgepragte nassende Dermatosen, Unvertrdg-
lichkeit auf Druck oder Inhaltsstoffe des Produktes,
Schwere Sensibilitatsstérungen der Extremitat,
Fortgeschrittene periphere Neuropathie (z. B. bei
Diabetes mellitus), Primdr chronische Polyarthritis
Wichtig

Offene Wunden im Versorgungsbereich miissen zu-
ndchst mit einer sterilen, dem Exsudatmanagement
angepassten Wundauflage abgedeckt werden,
bevor die Kompressionsversorgung angelegt wird.
Bei Nichtbeachtung der Kontraindikationen kann
von der Unternehmensgruppe der Julius Zorn
GmbH keine Haftung iibernommen werden.

Haftung

Bei nicht zweckgemafer Verwendung (inkl. eigene
Reparatur oder Fremddienstleister) kann der
Hersteller die Konformitét des Produktes nicht
gewdhrleisten. Der Anspruch auf Garantie und
Ersatzleistung erlischt.

Nebenwirkungen

Bei sachgemaRker Anwendung sind keine Neben-
wirkungen bekannt. Sollten dennoch negative
Verdnderungen (z. B. Hautirritationen) wahrend der
verordneten Anwendung auftreten, so wenden Sie
sich bitte umgehend an Ihre Arztin bzw. lhren Arzt,
Ihre Therapeutin bzw. Ihren Therapeuten oder den
medizinischen Fachhandel. Sollte eine Unvertrag-
lichkeit auf Inhaltsstoffe dieses Produktes bekannt
sein, halten Sie bitte vor Gebrauch Riicksprache mit
Ihrer Arztin bzw. Ihrem Arzt, Ihrer Therapeutin oder
Ihrem Therapeuten. Sollten sich Ihre Beschwerden
wahrend der Tragezeit verschlechtern, ziehen

Sie das Produkt umgehend aus und suchen Sie
drztliches Fachpersonal auf. Der Hersteller haftet
nicht fiir Schdden / Verletzungen, die aufgrund
unsachgemaRer Handhabung oder Zweckentfrem-
dung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit
dem Produkt, wie beispielsweise Beschadigun-
gen des Materials oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an lhren medizinischen
Fachhandel. Nur schwerwiegende Vorkommnisse,
die zu einer wesentlichen Verschlechterung des Ge-
sundheitszustandes oder zum Tod fiihren kénnen,
sind dem Hersteller und der zustandigen Behorde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verord-
nung (EU) 2017/ 745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende
tiber den herkémmlichen Entsorgungsweg zu
vernichten. Bitte beachten Sie dabei die geltenden
ortlichen/nationalen Vorgaben.
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Intended purpose

Adjustable Compression Devices ACD (Juzo ACS
Light and Juzo Compression Wrap) are products
used in compression therapy. Compression therapy
accelerates venous return flow and reduces oede-
ma. As a result, in addition to treating oedema of
different origins, healing and prevention of venous
ulceration is achieved. Juzo ACS Light and Juzo
Compression Wrap are adjustable compression
Wraps that are used as an alternative or in addition
to conventional compression bandages. They are
easy to put on and compression can be individually
adjusted, thanks to the touch fasteners. They are
characterised by high working pressure and can be
worn throughout the day and night.

Notes for application

To ensure compression from distal to proximal, the
different segments must be worn in combination. If
this is not ensured, “window oedemas” may form.
Your specialist retailer or therapist will be happy
show you the correct way to use the product.

You can also watch a film with detailed donning
instructions at juzo.com

Juzo ACS Light

Put on your compression garment while sitting
down to prevent injuries or falling. Before you

put on the product, open all touch fasteners. For
the foot, knee and hand wrap, the hook and loop
Segments must be attached to the tabs before you
wear it for the first time. Make sure that the label
is always on the inside and the silicone border (if
there is one) is at the top. There must not be any
large folds during donning or wearing. If required,

you can increase the wrap’s compression by
adjusting the tabs from the bottom to the top. All
Juzo ACS Light products can also be used without
the incorporated lining.

Juzo ACS Light foot wrap (A)

1. In order to wear the Juzo ACS Light foot wrap in
combination with the calf wrap, please put on the
calf wrap first so that the foot wrap overlaps with
itin the area of the ankle.

2. Attach the supplied touch fasteners halfway on
the tab ends so that you can secure the tabs
from the outside.

3. Position your foot so that your heel is in the
designated opening.

4. Fasten the two small tabs around
the forefoot, then the large tab around the ankle.

5. Now cross the supplied extender
(reinforcement tab) diagonally over the instep
or around the ankle, depending on where the
oedema is located.

6. Check that the product exerts
pleasant, clearly noticeable compression. If you
feel pain or other problems, loosen the touch
fasteners.

Juzo ACS Light calf wrap (B)

1. Juzo ACS Light calf wraps are available in left
and right versions. The touch fasteners are inte-
grated into the tab ends. The sewn-in adhesive
border needs to be at the top.

2. Put your leg into the integrated lining. The calf
wrap ends at ankle level.

3. Start by closing the inner row of tabs (3 or 4 tabs,
depending on size) above the ankle. To do this,
tighten the first tab around the leg and secure it
with the touch fastener.

4. Continue closing the other tabs from the bottom
to the top. The top tab should end approximately
two centimetres below the back of the knee.

5. Proceed in the same way with the outer row of
tabs (2 or 3 tabs, depending on size). Tip: if you
find it difficult to put on the foot and calf wrap,
we suggest placing your foot on a chair while
standing. Alternatively, lie on a bed and raise
your legs.

6. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light knee wrap (C)

. Attach the supplied touch fasteners halfway on
the tab ends so that you can secure the tabs
from the outside.

Put your leg into the integrated lining. To check
the correct fit, make sure that the cut-out
opening at the back of the knee wrap is at the
back of the knee.

First, close the middle tabs to secure the wrap.
. Then tighten the lower tabs around the leg and
fix them with the touch fasteners, followed by

the upper tabs.
5. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light thigh wrap (D)

1. Juzo ACS Light thigh wraps are available in left
and right versions. The touch fasteners are inte-
grated into the tab ends. The sewn-in adhesive
border needs to be at the top.

2. Putyour leg into the integrated lining.
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3. First, close the top tab to secure the wrap at
groin level.

4. Continue closing the other tabs from the bottom
to the top. Tighten them around the leg and fix
them with the touch fasteners.

5. The supplied extender can be used as an
addition for overheight at the front of the leg
or the side.

6. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light hand wrap (E)

1. If wearing the Juzo ACS Light hand wrap in
combination with the arm wrap, please put on
the arm wrap first so that the hand wrap overlaps
with it in the area of the wrist.

2. Attach the supplied touch fasteners halfway on
the tab ends so that you can secure the tabs
from the outside.

3. Insert your thumb in the dedicated opening so
that your palm initially remains free and the majo-
rity of the wrap covers the back of your hand.

4. First, tighten the small tab around the palm and
secure it on the back of the hand using the hook
and loop fastener.

5. Then tighten the wide tab around the wrist and
close it outwards.

6. The supplied foam pads can be placed on the
back of the hand or on the palm, if required.

7. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light arm wrap (F)

. Juzo ACS Light arm wraps are available in left
and right versions. The touch fasteners are
integrated into the tab ends.

. Put your arm into the integrated lining with the
palm facing upwards. Now position the upper
edge of the wrap below your armpit. The comfort
zone of the arm wrap is located in the crook of
the arm.

. Bend your arm at a 90 degree angle and start
by closing the tabs from the wrist. Tighten them
towards the outside of the arm.

4. Continue closing the other tabs from the bottom

to the top.

5. The supplied foam pad can be inserted into the

dedicated pocket in the elbow area if required.

6. Check that the product exerts pleasant, clearly

noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

-

N

w

Juzo ACS Light additional products

The following additional products are available:
Juzo ACS Light hip band (J711)

Juzo ACS Light midline band, upper extremity (J712)
Juzo ACS Light touch fasteners (J713)

Juzo ACS Light pads (J714)

Juzo ACS Light anti-slip band (J715)

Juzo ACS Light extender (J716)

Your specialist retailer or therapist will be happy
show you the correct way to use the product.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps can be worn either with
the beige or the black side facing outwards (please
note the information about the hand portion). Put
on your compression garment while sitting down
to prevent injuries or falling. Before putting on the
wrap, secure the touch fasteners supplied on the
insides of the tabs. First, fold all tabs inwards to

prevent the touch fasteners attaching accidentally.
There must not be any large folds during donning
or wearing. If required, you can increase the wrap’s
compression by adjusting the tabs from the bottom
to the top.

Juzo Compression Wrap - foot wrap (H)

. Inorder to wear the Juzo Compression Wrap foot
wrap in combination with the calf wrap, please
put on the calf wrap first so that the foot wrap
overlaps with it in the area of the ankle.

. Position your foot so that your heel is in the

designated opening.

First, tightly close the front tab around the

forefoot. Continue with the other tabs from the

bottom to the top.

The individual tabs as well as the combined

wraps must overlap without any gaps.

. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.
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Juzo Compression Wrap - calf wrap (I)

1. Insert your leg into the supplied liner stocking
so that your leg is covered up to just below
the knee.

. Put your lower leg into the integrated lining of
the Juzo Compression Wrap.

. Position the Juzo Compression Wrap so that its

upper edge lies two finger widths below your

knee. The seam should run along the middle

of the calf.

First, close the top tab to secure the segment.

Now close the two middle tabs at the same time,

then the bottom tab.

6. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individu-
al tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.

. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners. Tip: if you
find it difficult to put on the product, we suggest
you place your foot on a chair while standing.
Alternatively, put your leg up while sitting.
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Juzo Compression Wrap - knee wrap (J)

. Position the Juzo Compression Wrap so that the
horizontal seam is in the centre of the back of
your knee.

First, close the top tab to secure the segment.
Now close the bottom tab.

Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individu-
al tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.

Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.
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Juzo Compression Wrap - thigh wrap (K)
. Position the Juzo Compression Wrap so that the
bottom end extends two finger widths over the
knee and the horizontal seam is in the centre of
the back of your knee.

First, close the top tab to secure the segment.
Now close the bottom tab.

Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individu-
al tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.
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5. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo Compression Wrap — arm wrap (L)

1. Put your arm into the integrated lining of the Juzo
Compression Wrap until the cross seam runs
across your elbow.

2. First, close the bottom tab on your wrist.

3. Continue with the other tabs from the bottom
to the top.

4. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individu-
al tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.

5. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo Compression Wrap - hand wrap (M)

. If wearing the Juzo Compression Wrap hand
wrap in combination with the arm wrap, please
put on the arm wrap first so that the hand wrap
overlaps with it in the area of the wrist.

. The Juzo Compression Hand Wrap is designed
to be reversible. The hand wrap product designa-
tion (UHR for right or UHL for left) applies to
wearing the product with the beige side facing
outwards.

3. To don the hand wrap, put your thumb in the

thumb stub so that the short side of the wrap
is on the palm side. Wrap the garment around
the hand and bring the thumb through the
thumb hole.

4. Attach the fasteners, beginning with the wrist
strap. Then close the tab on the back of your
hand.

5. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. Check that
the product exerts pleasant, clearly noticeable
compression. If you feel pain or other problems,
loosen the touch fasteners.
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Juzo Compression Wrap additional
products

The following additional products are available:
Touch fasteners — foot, hand (6000F1)

Touch fasteners — calf (6000F2)

Touch fasteners — calf long, arm (6000F3)
Touch fasteners — knee, thigh, arm long (6000F4)
Touch fasteners — thigh long (6000F5)

Touch fasteners — foot long (6000F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Your specialist retailer or therapist will be happy
show you the correct way to use the product.

Please note:

Only wear Adjustable Compression Devices ACD

if they have been prescribed by a doctor. These
systems should only be dispensed by properly
trained staff at a medical retailer. In addition to use
by medical specialists, ACD are also suited for long-
term and self-therapy if patients or their carers 1) are
able to do so based on their cognitive and motor
skills and 2) have been instructed in the correct use
by medical specialists. ACD have been exclusively
designed for the specific body part (foot, lower leg,
knee, thigh, hand and arm) in accordance with the
relevant product designations. Based on their short-
stretch properties, ACD have mechanically limited
elasticity. The desired treatment effect is based on
correct use. After adjusting the hook and loop faste-
ners, the user must therefore ensure each time that



the product exerts pleasant, noticeable compres-
sion. If you feel pain or notice any other problems,
loosen the touch fasteners immediately. Progress in
treatment success may require a remeasurement of
body dimensions and, if necessary, a new product.
Please contact your specialist retailer in the event
of damage to your medical adaptive compression
system or its accessories. The sewn-in textile label
(if present) is important for the identification and
traceability of the product. We therefore ask you not
to remove the label under any circumstances.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile

label sewn into your compression garment. Prior to
washing, either remove or close all touch fasteners.
The products can be washed daily in the machine at
30 °C using a laundry detergent for delicate fabrics.
Tip: A laundry net additionally protects the product.
Please do not use fabric softener. Never use bleach.
Juzo ACS Light products can be dried in a tumb-
le-dryer. Do not tumble dry Juzo Compression Wrap
products. You can reduce drying time by placing
the products on a thick towel after washing, tightly
rolling the towel up and firmly squeezing out excess
moisture. Do not leave the product in the towel and
do not dry it on a radiator or in the sun. Juzo ACS
Light and Juzo Compression Wrap products must
not be ironed. The products are not suitable for

dry cleaning. The intervals between washing can

be extended by wearing a liner stocking (e.g. Juzo
Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG).

Treatment and disinfection of Juzo ACS
Light

This product has been successfully tested in accor-
dance with DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN
ISO 17664, SOD 19-01 and the Robert Koch Institute
“Hygiene Requirements for the Reprocessing of
Medical Devices” guideline. The Juzo ACS Light can
be quantifiably treated, cleaned and disinfected by
observing the instructions in the guideline of the
German Society for Hospital Hygiene (DGKH) and
the German Society for Sterile Supply (DGSV).

Material composition
For precise details, please see the textile label
sewn into your compression garment.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight.
Standard products have a maximum shelf life

of 36 months. The compression garment then

has a maximum usage period of 6 months. This
period depends on correct handling (e.g. during
caring, donning and doffing) and normal use of the
products. The usage period of the medical device is
printed on the packaging with an hourglass symbol.

Juzo ACS Light and Juzo Compression
Wrap indications

Lymphoedema, Lipoedema, Venous oedema,
Venous leg ulcers, Post-traumatic oedema, Throm-
bosis prophylaxis in mobile patients, Post-operative
oedema, Deep vein thrombosis, Post-thrombotic
syndrome, Chronic venous insufficiency, Varicosis,
Congestion due to immobility, Work-related oede-
ma (work standing up / sitting down), Before and
after vein surgery, Dermatoliposclerosi

Juzo ACS Light and Juzo Compression
Wrap - Contraindications

Advanced peripheral arterial occlusive disease (if
one of these parameters applies ABPI < 0.5, ankle
artery pressure < 60 mmHg, toe pressure < 30
mmHg or TcPO2 < 20 mmHg instep). When inelastic

materials are used, compression garments can still
be worn with an ankle artery pressure between 50
and 60 mmHg with continual clinical supervision.
Decompensated cardiac insufficiency (NYHA IIl + 1V),
Septic phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens.

In the following cases, the decision about treatment
should be made considering the benefits and risks
as well as choosing the most suitable compression
option:

Pronounced weeping dermatoses, Incompatibi-

lity with pressure or product ingredients, Severe
sensitivity disorders in the extremities, Advanced
peripheral neuropathy (e.g. in cases of diabetes
mellitus), Primary chronic polyarthritis

Important

Open wounds in the area to be treated must be
covered with a sterile wound dressing adapted
to exudate management before the compression
garment can be applied.

Liability for failure to comply with these contrain-
dications cannot be accepted by the Julius Zorn
GmbH Group.

Liability

In case of improper use (including independent
repairs or third-party providers), the manufacturer
cannot guarantee the product’s conformity. The
claim to warranty and substitute performance is
voided.

Side effects

There are no known side effects when using this
product correctly. However, if you notice any
adverse changes (e.g. skin irritation) during the pre-
scribed use, please consult your doctor, therapist
or medical retailer immediately. If you know you are
allergic to any product ingredients, please consult
your doctor or therapist before using it. If your
symptoms worsen during the time you are wearing
the product, please take off the product and consult
a medical specialist immediately. The manufacturer
does not accept any liability for damage / injuries
resulting from improper use or misuse.

In the event of complaints related to this product,
such as damage to the material or problems with
the fit, please contact the medical retailer directly.
Only serious incidents that may lead to a major
deterioration of the patient’s medical condition or to
death should be reported to the manufacturer and
the relevant authority in the Member State. Serious
incidents are defined in Article 2 (65) Regulation
(EU) 2017/ 745 (MDR).

Disposal

As a rule, the product is to be destroyed via the con-

ventional disposal route after the end of use. Please
observe the applicable local/national regulations.

Utilisation prévue

Les systemes médicaux a compression variable
(Juzo ACS Light et Juzo Compression Wrap) sont
des produits destinés a la thérapie de compression.
La thérapie par compression permet d’accélérer le
retour veineux et la réduction des cedemes. Outre
le traitement des cedemes d’origines différentes,
elle permet d’obtenir la guérison et la prévention
des ulcérations veineuses. Juzo ACS Light et Juzo
Compression Wrap sont des systemes médicaux

a compression variable, utilisés comme des
alternatives ou des compléments aux bandes de

compression traditionnelles. Iis sont faciles a enfiler
et la pression est ajustable individuellement a I'aide
des bandes auto-agrippantes. Ils se caractérisent
par une pression de travail élevée et peuvent étre
portés en continu pendant la journée et la nuit.

Conseils d’application

Pour garantir une compression du niveau distal au
niveau proximal, les différents segments doivent
étre portés en combinaison. En cas de non-respect
de cette consigne, des cedemes ponctuels peuvent
apparaitre. Votre revendeur spécialisé ou votre
thérapeute vous indiquera volontiers la bonne ap-
plication. En outre, vous trouverez des instructions
d’enfilage détaillées disponibles sous forme de
films a I'adresse juzo.com

Juzo ACS Light

Enfilez et retirez votre vétement de compression

en position assise en vue d’éviter toute blessure ou
chute. Avant I'enfilage, ouvrez toutes les bandes
auto-agrippantes. Pour les Segments Pied, Genou
et Main, les bandes auto-agrippantes doivent étre
fixées sur les brides avant la premiére mise en
place. Veillez a ce que I'étiquette située sur la face
interne et I'ourlet autofixant (le cas échéant) se trou-
ve toujours sur le bord supérieur. Pendant I'enfilage
et/le port, veillez a ce qu’aucun pli important ne se
forme. Si nécessaire, vous pouvez ajuster la pressi-
on du segment en ajustant les brides du bas vers le
haut. Tous les produits Juzo ACS Light peuvent étre
utilisés sans la manche d’enfilage intégrée.

Juzo ACS Light segment pied (A)

. Pour porter Juzo ACS Light segment pied en
association avec le segment mollet, veuillez com-
mencer par enfiler le segment mollet de maniere
a ce que le segment pied recouvre celui-ci au
niveau de la cheville.

. Fixez la moitié des attaches auto-agrippantes
fournies chacune sur les extrémités des brides
de maniére a ce que vous puissiez fermer
cellesci vers I'extérieur.

. Placez le pied de maniére a ce que le talon

repose dans I'ouverture prévue a cet effet.

Fermez les deux petites brides

autour de I'avant-pied, ensuite la grande bride

autour de la cheville.
5. Tirez maintenant les deux exten-
seurs fournis (bride de renfort) en diagonale
au-dessus du cou-de-pied ou bien de maniére
circulaire autour de la cheville, en fonction de
I'endroit ol se trouve I'cedeme.

6. Assurez-vous que le produit exerce
une pression agréable et clairement perceptible.
Sivous ressentez des douleurs ou d’autres
sensations inconfortables, desserrez les attaches
auto-agrippantes.

Juzo ACS Light segment mollet (B)

. Juzo ACS Light segment mollet est disponible
pour un port a droite comme a gauche. Les
attaches auto-agrippantes sont déja mises en
place sur les extrémités des brides. La bande
autofixante cousue est dirigée vers le haut.

. Enfilez votre jambe dans I'insert intégré. Le seg-

ment jambe se termine a hauteur de la cheville.

Commencez par fermer la rangée de brides

internes (4 ou 3 brides en fonction de la taille)

au-dessus de la cheville. Pour ce faire, serrez

fermement la premiére bride et fixez celle-ci a

I'aide de I'attache auto-agrippante.

4. Poursuivez avec la fermeture des autres brides

en procédant du bas vers le haut. La bride la plus
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haute se termine a environ deux centimétres
en-dessous du creux poplité.

. Procédez maintenant de la méme maniére, avec
la rangée de brides externes (3 ou 2 brides en
fonction de la taille). Astuce : si la mise en place
du segment pied et mollet vous pose probleme,
nous recommandons de vous mettre debout et
de placer votre pied sur une chaise. Vous pouvez
également vous asseoir dans votre lit et lever
les jambes.

6. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.
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Juzo ACS Light segment genou (C)

1. Fixez la moitié des attaches auto-agrippantes
fournies chacune sur les extrémités des brides
de maniére a ce que vous puissiez fermer
cellesci vers I'extérieur.

2. Enfilez votre jambe dans I'insert intégré. Pour
vérifier le positionnement correct, assurez-vous
que I'ouverture évidée sur la face arriere du
segment genou se trouve a la hauteur du creux
poplité.

3. Commencez par fermer les brides centrales pour
fixer le segment.

4. Ensuite, serrez fermement les brides inférieures
et supérieures autour de la jambe et fixez celles-
ci al'aide des attaches auto-agrippantes.

5. Assurez-vous que le produit exerce une
pression agréable et clairement perceptible.
Sivous ressentez des douleurs ou d’autres
sensations inconfortables, desserrez les attaches
autoagrippantes.

Juzo ACS Light segment cuisse (D)

. Juzo ACS Light segment cuisse est disponible
pour un port a droite comme a gauche. Les
attaches auto-agrippantes sont déja mises en
place sur les extrémités des brides. La bande
autofixante cousue est dirigée vers le haut.

. Enfilez votre jambe dans l'insert intégré.

. Commencez par fermer la bride supérieure a

hauteur de la bande pour fixer le segment.

Poursuivez avec la fermeture des brides en

procédant du bas vers le haut. Ensuite, serrez

fermement celles-ci autour de la jambe et fixez-
les a I'aide des attaches auto-agrippantes.

5. L’extenseur fourni peut servir e complément
a un rehaussement de la jambe avant ou & un
rehaussement latéral.

6. Assurez-vous que le produit xerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.
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Juzo ACS Light segment main (E)

1. Pour porter Juzo ACS Light segment main en
association avec le segment bras, veuillez com-
mencer par enfiler le segment bras de maniéere
a ce que le segment main recouvre celui-ci au
niveau du poignet.

. Fixez la moitié des attaches autoagrippantes
fournies chacune sur les extrémités des brides
de maniére a ce que vous puissiez fermer
celles-ci vers I'extérieur.

3. Glissez votre pouce dans 'ouverture prévue

a cet effet de maniére a ce que la paume de

N

votre main soit libre et qu’une grande partie du
segment recouvre le dos de votre main.

4. Commencez par serrer la bride étroite autour de
la paume de votre main et fixez-la avec I'attache
auto-agrippante sur le dos de votre main.

5. Ensuite, serrez la bride large autour du poignet
et fixez-la vers I'extérieur.

6. Les pelotes de mousse fournies peuvent étre
positionnées sur le dos de la main ou sur la
paume en fonction des besoins.

7. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Si vous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.

Juzo ACS Light segment bras (F)

1. Juzo ACS Light segment bras est disponible pour
un port a droite comme a gauche. Les attaches
auto-agrippantes sont déja mises en place sur
les extrémités des brides.

. Enfilez votre bras dans I'insert intégré. La

paume de votre main est alors dirigée vers le

haut. Positionnez maintenant le bord supérieur

du segment en dessous de l'aisselle. La zone
confort du segment bras se trouve dans le creux
du coude.

Pliez votre bras a 90° et commencez a fermer les

brides sur votre poignet. Pour ce faire, serrez-les

fermement en direction du c6té extérieur de
votre bras.

4. Poursuivez avec la fermeture des brides en
procédant du bas vers le haut.

5. La pelote en mousse fournie peut étre insérée
dans la poche prévue a cet effet dans la zone
du coude.

6. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Si vous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.
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Produits supplémentaires Juzo ACS Light
Les produits supplémentaires suivants sont
disponibles :

Ceinture Juzo ACS Light (J711)

Bande haute supplémentaire Juzo ACS Light
Extrémité (J712)

Attaches tactiles Juzo ACS Light (J713)

Pelotes Juzo ACS Light (J714)

Bande antidérapante Juzo ACS Light (J715)
Extenseur Juzo ACS Light (J716)

Votre revendeur spécialisé ou votre thérapeute
vous indiquera volontiers la bonne application.

Juzo Compression Wrap (G)

Vous pouvez porter Juzo Compression Wrap

soit avec la face beige soit avec la face noire

vers I'extérieur (veuillez respecter les indications
relatives au gant partiel). Enfilez et retirez votre
vétement de compression en position assise en vue
d’éviter toute blessure ou chute. Avant de procéder
a l'enfilage, fixez les attaches auto-agrippantes
fournies sur les faces intérieures de toutes les
brides. Commencez par retourner toutes les brides.
Cela permet d’éviter que les fermetures ne s’agrip-
pent de maniere intempestive. Pendant I'enfilage
et/ le port, veillez a ce qu'aucun pli important ne
se forme. Si nécessaire, vous pouvez ajuster la
pression du segment en ajustant les brides du bas
vers le haut.

Juzo Compression Wrap segment pied (H)

1. Pour porter Juzo Compression Wrap segment
pied en association avec le segment mollet,
veuillez commencer par enfiler le segment mollet
de maniere a ce que le segment pied recouvre
celui-ci au niveau de la cheville.

2. Placez le pied de maniére a ce que le talon
repose dans 'ouverture prévue a cet effet.

3. Commencez par fermer la bride avant autour de
I'avant-pied. Poursuivez avec les autres brides en
procédant du bas vers le haut.

4. Les différentes brides ainsi ue les Segments
combinés doivent se chevaucher sans laisser
d’espace.

5. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.

Juzo Compression Wrap segment jambe
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1. Enfilez le sous-bas fourni de maniére a ce que
votre jambe soit recouverte jusqu’en dessous
du genou.

2. Passez le bas de la jambe dans I'insert intégré du
Juzo Compression Wrap.

3. Positionnez Juzo Compression Wrap de maniere
a ce que le bord supérieur se trouve deux doigts
en-dessous du genou. La couture passe au
milieu du mollet.

4. Commencez par fermer la bride la plus haute
pour fixer le segment.

5. Fermez ensuite simultanément les deux brides
centrales, puis la bride inférieure.

6. Ajustez ensuite la pression du segment en

ajustant les brides du bas vers le haut. Les dif-

férentes brides ainsi que les Segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.

Assurez-vous que le produit xerce une pression

agréable et clairement perceptible. Sivous

ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes. Astuce : Si I'enfilage vous pose des
soucis, nous vous recommandons de vous placer
debout, un pied posé sur une chaise, ou bien de
surélever la jambe en position assise.

~

Juzo Compression Wrap segment genou
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1. Positionnez Juzo Compression Wrap de maniére
a ce que la couture horizontale se trouve au
milieu du creux poplité.

2. Commencez par fermer la bride la plus haute
pour fixer le segment.

3. Fermez ensuite la bride inférieure.

4. Ajustez ensuite la pression du segment en
ajustant les brides du bas vers le haut. Les dif-
férentes brides ainsi que les segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.

5. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.

Juzo Compression Wrap segment cuisse

(K)

1. Positionnez Juzo Compression Wrap de maniere
a ce que I'extrémité inférieure se trouve deux
doigts au-dessus du genou.



2. Commencez par fermer la bride la plus haute
pour fixer le segment.

3. Fermez ensuite la bride inférieure.

4. Ajustez ensuite la pression du segment en
ajustant les brides du bas vers le haut. Les dif-
férentes brides ainsi que les segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.

5. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.

Juzo Compression Wrap segment bras (L)

1. Enfilez votre bras dans I'insert intégré de Juzo
Compression Wrap jusqu’a ce que la couture
transversale passe au-dessus de votre coude.

2. Commencez par fermer la bride inférieure sur
votre poignet.

. Poursuivez avec les autres brides en procédant
du bas vers le haut.

. Ajustez ensuite la pression du segment en
ajustant les brides du bas vers le haut. Les dif-
férentes brides ainsi que les Segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.

. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-ag-
rippantes.
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Juzo Compression Wrap segment main

(M)

. Pour porter Juzo Compression Wrap main en
association avec le segment bras, veuillez com-
mencer par enfiler le segment bras de maniéere
a ce que le segment main recouvre celui-ci au
niveau du poignet.

. Le Juzo Compression Wrap main a 2 couleurs dif-
férentes (faces interne et externe). La désignati-
on produit du Juzo Compression Wrap main (UHR
pour droite ou UHL pour gauche) correspond a
un port avec la face beige sur I'extérieur.

. Positionnez le pouce a I'endroit prévu afin que

le coté court du Wrap soit dans la paume de la

main. Enveloppez la main avec le segment main

et glisser le pouce dans I'ouverture prévue a

cet effet.

Refermez la fermeture attaches tactiles. Com-

mencez par le attaches tactiles au poignet. Enfin

fermez le attaches tactiles sur le dos de la main.

. Ajustez ensuite la pression du Juzo Compression
Wrap en resserrant les brides du bas vers le
haut. Assurez-vous que le produit exerce une
pression agréable et clairement perceptible.
Sivous ressentez des douleurs ou d’autres
sensations inconfortables, desserrez les attaches
auto-agrippantes.

-
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Produits supplémentaires Juzo
Compression Wrap

Les produits supplémentaires suivants sont
disponibles :

Attaches auto-agrippantes pied, main (6000F1)
Attaches auto-agrippantes mollet (6000F2)
Attaches auto-agrippantes mollet longues, bras
(6000F3)

Attaches auto-agrippantes genou, cuisse, bras
longues (6000F4)

Attaches auto-agrippantes cuisse longues (6000F5)
Attaches auto-agrippantes pied longues (6000F6)
Extenseur 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Votre revendeur spécialisé ou votre thérapeute
vous indiquera volontiers la bonne application.

Veuillez noter :

Portez systemes médicaux a compression variable
uniquement sur prescription médicale. Les syste-
mes médicaux a compression variable doivent étre
vendus uniquement par un personnel diment formé
dans les pharmacies ou magasins spécialisés. En
dehors de leur application par un personnel médical
spécialisé, les systemes médicaux a compression
variable conviennent également aux thérapies
longue durée et autonomes, dans la mesure ol

les patients et/ ou leurs proches soignants 1) sont
en mesure de les appliquer et 2) ont été formés

a I'application correcte par un personnel médical
spécialisé. Les systemes médicaux a compression
variable sont congus exclusivement pour les parties
du corps prévues (pied, jambe, genou, cuisse, main
et bras) conformément aux désignations produit
correspondantes. En raison de leurs propriétés
d’allongement court, ils disposent d’une flexibilité
limitée sur le plan mécanique. Une application
correcte est la condition préalable a I'obtention

de I'effet thérapeutique souhaité. Lutilisateur

doit donc s'assurer, apres chaque réglage des
attaches auto-agrippantes, que le produit exerce
une pression de compression agréablement
perceptible. Si des douleurs ou d’autres troubles
apparaissent, vous devez desserrer immédiatement
les fermetures auto-agrippantes. Au fur et a mesure
de la progression du traitement, de nouvelles prises
de mesures anatomiques seront nécessaires ainsi
qu’une nouvelle prise en charge le cas échéant.

En cas de dommages sur votre systeme médical

a compression variable ou sur ses accessoires,
veuillez contacter votre revendeur. L'étiquette
textile cousue (le cas échéant) est particulierement
importante pour identifier et tracer le produit. Nous
vous demandons donc de ne la retirer sous aucun
prétexte.

Consignes de lavage et d’entretien

Veuillez tenir compte les consignes d’entretien

sur 'étiquette cousue. Avant le lavage, toutes les
attaches auto-agrippantes doivent étre retirées ou
(si ce n’est pas possible) fermées. Les produits peu-
vent étre lavés quotidiennement a la machine & 30
°C, en programme délicat. Astuce : utilisez un filet
de lavage. Veuillez ne pas utiliser d’adoucissants.
Eau de javel interdite. Les produits Juzo ACS Light
peuvent passer au seche-linge. Ne pas passer les
produits Juzo Compression Wrap au séche-linge.
Vous pouvez réduire le temps de séchage en
placant vos produits, apres lavage, sur une serviette
éponge épaisse en I'enroulant et en appuyant
fortement. Ne pas laisser dans la serviette et ne pas
faire sécher sur le radiateur ou au soleil. Les pro-
duits Juzo ACS Light et Juzo Compression Wrap ne
doivent pas étre repassés. Les produits ne doivent
pas étre lavés a sec. Les cycles de lavage peuvent
étre prolongés si vous portez un sous-has (par ex.
Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG).

Traitement et désinfection de Juzo ACS
Light

Le produit a été testé avec succes suivant les
normes DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO
17664, SOD 19-01ainsi que la directive de I'Institut
Robert Koch relative aux « exigences en matiere
d’hygiene lors du retraitement des dispositifs mé-
dicaux ». En respectant les regles de la directive de
la DGKH (Société allemande d’hygiene hospitaliere)
et de la DGSV (Société allemande de stérilisation
hospitaliere), il est possible de procéder a un

retraitement, a un nettoyage et a une désinfection
quantifiables de Juzo ACS Light.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'étiquette textile cousue
pour plus de détails.

Conditions de conservation et durabilité
A conserver dans un endroit sec et a Iabri de la
lumiére du soleil. Les produits en série sont soumis
a une durée de conservation maximale de 36
mois. A cela s'ajoute une durée d’utilisation du
vétement de compression de 6 mois. Cette derniere
dépend de la manipulation correcte (par exemple,
pour I'entretien, la mise en place et le retrait) et

de I'utilisation des produits dans les conditions
habituelles. La durée d'utilisation du dispositif
médical est imprimée avec le symbole d’un sablier
apposé sur la boite.

Indications Juzo ACS Light et Juzo
Compression Wrap

Lympheedeme, Lipcedeme, CEdeme veineux, Ul-
ceres veineux, CEdeme post-traumatique, CEdeme
post-opératoire, Thrombose veineuse profonde,
Prophylaxie de la thrombose chez des patients
mobiles, Syndrome post-thrombotique, Insuffisance
veineuse chronique, Varices, Etats de congestion
dus a 'immobilité, CEdemes liés a la profession
(professions en position assise ou debout), Avant et
apres une chirurgie veineuse, Lipodermatosclérose

Contre-indications Juzo ACS Light et Juzo
Compression Wrap

Maladie artérielle périphérique avancée (si I'un

de ces parametres s'applique index de pression
systolique < 0,5, pression artérielle a la cheville
<60 mmHg, pression des orteils < 30 mmHg ou
TcPO2 <20 mmHg dos du pied). Lors de I'utilisation
de matériaux non élastiques, il est possible d’es-
sayer une compression veineuse, méme avec une
pression artérielle a la cheville comprise entre 50 et
60 mmHg, mais sous étroite surveillance clinique.
Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA Il +
1V), Phiébite septique,Phlebite bleue.

Dans les cas suivants, la décision concernant le
traitement doit étre prise en tenant compte de la
balance bénéfice-risque et en choisissant le moyen
de compression le mieux adapté :

Dermatoses suintantes prononcées, Intolérance a
la pression ou aux composants du produit, Troubles
graves de la sensibilité des extrémités, Neuropathie
périphérique avancée (par exemple, en cas de
diabéte sucré), Polyarthrite chronique primaire

Important

Les Iésions ouvertes dans la zone soignée doivent
tout d’abord étre recouvertes d’un pansement
stérile, adapté a la gestion des exsudats avant de
pouvoir enfiler le dispositif de compression.

Le groupe Julius Zorn GmbH n’assume aucune
responsabilité en cas de non-respect de ces
contre-indications.

Responsabilité

En cas d’utilisation non conforme a 'usage prévu
(par exemple, réparation personnelle ou recours
a un prestataire tiers), le fabricant ne peut pas
garantir la conformité du produit. Le droit & la
garantie et au remplacement du produit devient
donc nul et non avenu.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire connu en cas d’utilisation
conforme. Cependant, si vous ressentez des
changements négatifs (par exemple, irritations
cutanées) pendant I'application prescrite, parlez-en



immédiatement a votre médecin, a votre théra-
peute ou a votre magasin médical spécialisé. En cas
d’intolérance connue aux composants du produit,
veuillez en parler a votre médecin ou votre théra-
peute avant de I'utiliser. En cas de détérioration

de vos troubles au cours du port, veuillez retirer le
produit et consulter immédiatement un personnel
médical qualifié. Le fabricant n’assume aucune
responsabilité pour des dommages / blessures
résultant d’'une manipulation incorrecte ou d’une
utilisation non conforme.

En cas de réclamations liées au produit, a savoir
des dommages subis par le matériau ou des
défauts dans la forme ajustée, adressez-vous direc-
tement a votre magasin médical spécialisé. Seuls
des faits graves pouvant entrainer une détérioration
importante de I'état de santé, voire la mort doivent
étre communiqués au fabricant ou a I'autorité
compétente de 'Etat membre. Les incidents graves
sont définis a Iarticle 2, point n° 65 du reglement
UE 2017/ 745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

En regle générale, une fois son utilisation terminée,
le dispositif doit étre mis au rebut avec les ordures

ménageres. Veuillez respecter a cet effet les régle-
mentations locales/nationales applicables.

Destinazione d’uso

| sistemi di compressione regolabili (Juzo ACS Light
e Juzo Compression Wrap) sono tilizzati nella
terapia compressiva che facilita un’accelerazione
del flusso venoso e la riduzione degli edemi. Inoltre,
nei casi di ulcere venose, risultano particolarmente
efficaci nella fase di trattamento e prevenzione
delle recidive. Juzo ACS Light e Juzo Compression
Wrap sono dei sistemi di compressione regolabili,
utilizzati come alternativa o a integrazione dei
comuni bendaggi compressivi. Sono facili da
indossare e la compressione & adattabile in modo
individuale grazie alle chiusure a strappo. Si
distinguono per un’elevata pressione di lavoro e
possono essere indossati in modo continuo sia di
giorno che di notte.

Indicazioni per I'utilizzo

Per garantire la compressione da distale a
prossimale, i vari segmenti devono essere indossati
in combinazione. In caso di mancata osservanza di
tale indicazione, potrebbero formarsi edemi negli
spazi non coperti. Il vostro rivenditore specializzato
0 tecnico sanitario sara lieto di illustrarvi il corretto
utilizzo. Dettagliate istruzioni per indossare sono
disponibili come video su juzo.com

Juzo ACS Light

Indossare e togliere I'abbigliamento compressivo

in posizione seduta, in modo da evitare lesioni e
cadute. Aprire tutte le chiusure a strappo prima
diindossare il prodotto. Per le porzioni piede,
ginocchio e mano & necessario fissare gli strappi
alle linguette in occasione del primo indosso.
Assicurarsi che I'etichetta sia sempre rivolta
allinterno e il bordo in silicone (se presente) verso
il lato superiore. Durante le operazioni di indosso o
utilizzando il prodotto non si devono formare grosse
pieghe. All'occorrenza, ¢ possibile regolare I'azione
di compressione della porzione riposizionando le
linguette dal basso verso I'alto. Tutti i prodotti Juzo
ACS Light possono essere utilizzati anche senza la
fodera integrata.

Juzo ACS Light porzione piede (A)

1. Per utilizzare Juzo ACS Light porzione piede in
combinazione con la porzione polpaccio, indos-
sare prima la porzione polpaccio, in modo tale
che la porzione piede si sovrapponga a questa in
corrispondenza della caviglia.

. Fissare le chiusure a strappo in dotazione
allincirca a meta delle estremita delle linguette,
in modo tale che le linguette si possano chiudere
dall'interno verso I'esterno.

. Posizionare il piede in modo che il tallone si trovi
nell’apposita apertura.

. Fissare prima le due linguette pic-
cole attorno alla parte anteriore del piede, infine
fissare la linguetta grande attorno alla caviglia.

. Ora applicare la prolunga fornita
(fascia di rinforzo) diagonalmente sopra il collo
del piede oppure in modo circolare attorno
alla caviglia, a seconda della localizzazione
dell’edema.

. Assicurarsi che il prodotto svolga
un’azione di compressione piacevole, chiara-
mente percepibile. In caso si avvertissero dolori
0 altri disturbi, allentare le chiusure a strappo.
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Juzo ACS Light porzione polpaccio (B)

1. Juzo ACS Light porzione polpaccio & disponibile
sia per I'arto sinistro che per I'arto destro. Le
chiusure a strappo risultano gia fissate alle
estremita delle linguette. Il bordo aderente cucito
allinterno deve essere rivolto verso I'alto.

. Infilare la gamba all'interno della fodera integra-
ta. La porzione polpaccio deve arrivare all'altezza
dellarticolazione della caviglia.

. Iniziare chiudendo le linguette interne (3 0 4

linguette in base alla taglia) sopra I'articolazione

della caviglia. Per fare questo, stringere la prima
linguetta attorno alla gamba e fissarla con la
chiusura a strappo.

Continuare chiudendo le altre linguette dal basso

verso l'alto. La linguetta superiore termina circa

due centimetri al di sotto del cavo popliteo.

5. Procedere allo stesso modo con le linguette es-
terne (2 o 3 linguette in base alla taglia). Suggeri-
mento: In caso di difficolta durante le operazioni
diindosso delle porzioni piede e polpaccio, si
consiglia di poggiare in posizione eretta il piede
su una sedia. In alternativa & anche possibile
stendersi su un letto e sollevare le gambe.

6. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure in chiusura a strappo.
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Juzo ACS Light porzione ginocchio (C)

1. Fissare le chiusure a strappo fornite all'incirca a
meta delle estremita delle linguette, in modo tale
che le linguette si possano chiudere dall'interno
verso I'esterno.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera integra-
ta. Per verificare la posizione corretta, assicurarsi
che I'apertura presente sul lato posteriore della
porzione ginocchio si trovi in corrispondenza del
cavo popliteo.

3. Per fissare la porzione, chiudere innanzitutto le
linguette centrali.

4. Tirare infine prima la linguetta inferiore e poi la
linguetta superiore attorno alla gamba e fissarle
con le chiusure a strappo.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-

bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light porzione coscia (D)

1. Juzo ACS Light porzione coscia & disponibile
sia per I'arto sinistro che per I'arto destro. Le
chiusure a strappo risultano gia fissate alle
estremita delle linguette. Il bordo aderente cucito
allinterno deve essere rivolto verso I'alto.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera
integrata.

3. Perfissare la porzione, chiudere prima la linguet-
ta superiore ad altezza dell'inguine.

4. Continuare chiudendo le rimanenti linguette
dal basso verso I'alto. Per fare questo, tirare le
linguette energicamente attorno alla gamba e
fissarle con le chiusure a strappo.

5. La prolunga acclusa puo essere utilizzata a
integrazione, come rialzo laterale o frontale.

6. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light porzione mano (E)

1. Per utilizzare Juzo ACS Light porzione mano in
combinazione con la porzione braccio, indossare
prima la porzione braccio, in modo tale che la
porzione mano si sovrapponga in corrispondenza
dell'articolazione del polso.

2. Fissare le chiusure a strappo fornite all’incirca a
meta delle estremita delle linguette, in modo tale
che le linguette si possano chiudere dall'interno
verso I'esterno.

3. Infilare il pollice nell'apposita apertura, lasci-
ando inizialmente libero il palmo della mano e
ricoprendo con la porzione gran parte del dorso
della mano.

4. Per prima cosa, stringere saldamente la linguetta
piu sottile intorno al palmo della mano fissandola
con la chiusura a strappo sul dorso della mano.

5. Infine stringere la linguetta pill larga intorno al
polso e fissarla verso I'esterno.

6. All'occorrenza, & possibile posizionare le pelotte
in materiale espanso sul dorso o sul palmo
della mano.

7. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light porzione braccio (F)

1. Juzo ACS Light porzione braccio & disponibile
sia per I'arto sinistro che per I'arto destro. Le
chiusure a strappo risultano gia fissate alle
estremita delle linguette.

2. Infilare il braccio all'interno della fodera integrata
con il palmo della mano rivolto verso I'alto.
Posizionare il bordo superiore della porzione al
di sotto dellascella. L'area con forma anatomica
della porzione braccio deve essere posizionata
in corrispondenza del gomito.

3. Flettere il braccio a 90° ed iniziare a chiudere le
linguette partendo dal polso. Per fare questo,
tirarle energicamente verso la parte esterna
del braccio.

4. Continuare chiudendo le rimanenti linguette dal
basso verso I'alto.

5. Alloccorrenza, & possibile infilare la pelotta in
materiale espanso nella taschina di inserimento
prevista nell’area del gomito.



6. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light prodotti aggiuntivi

Sono disponibili i sequenti prodotti aggiuntivi:
Juzo ACS Light fascia per 'anca (J711)

Juzo ACS Light fascia aggiuntiva estremita
superiore (J712)

Juzo ACS Light chiusura in foglio a strappo (J713)
Juzo ACS Light pelotte di imbottitura (J714)

Juzo ACS Light fascia antiscivolo (J715)

Juzo ACS Light prolunga (J716)

Il vostro rivenditore specializzato o terapista sara
lieto di illustrarvi il corretto utilizzo.

Juzo Compression Wrap (G)

| prodotti Juzo Compression Wrap possono essere
indossati sia con il lato beige che con il lato nero
rivolto verso 'esterno (si prega di consultare le
indicazioni relative alla porzione mano). Indossare
e togliere I'abbigliamento compressivo in posizione
seduta, in modo da evitare lesioni e cadute. Prima
di indossarli, fissare le chiusure a strappo fornite
sui lati interni di tutte le linguette. Per fare questo,
ribaltare tutte le linguette su se stesse in modo da
prevenire 'adesione accidentale delle chiusure.
Durante le operazioni di indosso o utilizzando il
prodotto non si devono formare grosse pieghe.
Alloccorrenza, € possibile regolare I'azione di com-
pressione della porzione riposizionando le linguette
dal basso verso I'alto.

Juzo Compression Wrap porzione piede

(H)

. Perindossare Juzo Compression Wrap porzione
piede in combinazione con la porzione polpac-
cio, indossare prima la porzione polpaccio, in
modo tale che la porzione piede si sovrapponga
a questa in corrispondenza della caviglia.

. Posizionare il piede in modo che il tallone si trovi
nell’apposita apertura.

3. Chiudere prima la linguetta frontale attorno alla
parte anteriore del piede. Fissare quindi le altre
linguette dal basso verso I'alto.

4. Le singole linguette e le porzioni combinate
devono sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si awvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

-
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Juzo Compression Wrap porzione

polpaccio (I)

1. Infilare la gamba nella sottocalza fornita in
dotazione, ricoprendo la stessa gamba fino a
sotto il ginocchio.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera integrata
di Juzo Compression Wrap.

3. Posizionare Juzo Compression Wrap in modo
tale che il bordo superiore si trovi due dita al di
sotto del ginocchio. La cucitura va posizionata al
centro del polpaccio.

4. Chiudere prima la linguetta superiore, in modo
da fissare il segmento.

5. Chiudere poi contemporaneamente le due
linguette centrali, infine chiudere la linguetta
inferiore.

6. Regolare 'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso I'alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati
devono sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

7. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo. Suggerimento: In
caso di difficolta durante le operazioni per indos-
sare, si consiglia di poggiare in posizione eretta
il piede su una sedia oppure, in alternativa, di
sollevare la gamba in posizione seduta.

Juzo Compression Wrap porzione

ginocchio (J)

1. Posizionare Juzo Compression Wrap in modo
che la cucitura orizzontale si trovi al centro del
cavo popliteo.

2. Chiudere prima la linguetta superiore, in modo
da fissare il segmento.

3. Ora chiudere la linguetta inferiore.

4. Regolare I'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso I'alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati
devono sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap porzione coscia

(K)

1. Posizionare Juzo Compression Wrap in modo
tale che il bordo inferiore si trovi due dita al di
sopra del ginocchio.

2. Chiudere prima la linguetta superiore, in modo
da fissare il segmento.

3. Ora chiudere la linguetta inferiore.

4. Regolare I'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso I'alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati
devono sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap porzione braccio

L

1. Infilare il braccio all'interno della fodera integrata
di Juzo Compression Wrap, fino a quando la
cucitura trasversale si trova sopra il gomito.

2. Chiudere prima la linguetta inferiore sull'articola-
zione del polso.

3. Fissare quindi le altre linguette dal basso verso
I'alto.

4. Regolare I'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso I'alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati
devono sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap porzione mano

(M)

1. Per utilizzare Juzo Compression Wrap porzione
mano in combinazione con la porzione braccio,
indossare prima la porzione braccio, in modo
tale che la porzione mano si sovrapponga in
corrispondenza dell’articolazione del polso.

2. Juzo Compression Wrap porzione mano &
progettato per essere reversibile. Il contrassegno
specifico riportato sulla porzione mano (UHR per
destra o UHL per sinistra) si riferisce all’utilizzo

del prodotto con il lato beige rivolto verso
I'esterno.

3. Perindossare la porzione mano, inserire il pollice
nella sede predisposta, in modo che il lato corto
del tutore risulti sul palmo della mano. Awolgere
la porzione lunga del tutore attorno alla mano ed
infilare il pollice nel foro apposito.

4. Fissare le linguette di fissaggio iniziando dal
polso. Quindi chiudere la linguetta sul dorso
della mano.

5. Regolare I'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso I'alto.
Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap prodotti
aggiuntivi

Sono disponibili i seguenti prodotti aggiuntivi:
Chiusure a strappo per porzioni piede e mano
(6000F1)

Chiusure a strappo per porzione polpaccio
(6000F2)

Chiusure a strappo per porzione polpaccio Max
lungo e braccio (6000F3)

Chiusure a strappo per porzioni ginocchio, coscia,
braccio lungo (6000F4)

Chiusure a strappo per porzione coscia lunga
(6000F5)

Chiusure a strappo per porzioni piede lunga
(6000F6)

Prolunga 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Il vostro rivenditore specializzato o terapista sara
lieto di illustrarvi il corretto utilizzo.

Attenzione:

Indossare i sistemi compressivi regolabili solo pre-
via prescrizione medica. | sistemi compressivi rego-
labili possono essere distribuiti soltanto da negozi
specializzati in prodotti medicali. Oltre all'utilizzo da
parte di personale medico specializzato, i sistemi
compressivi regolabili sono indicati anche in caso
di terapia sul lungo periodo e in autonomia, purché
i pazienti o i familiari che provvedono alla cura 1)
ne siano in grado per le loro capacita motorie e
cognitive e 2) siano stati istruiti in merito al corretto
utilizzo da parte di personale medico specializzato.
| sistemi compressivi regolabili sono concepiti
esclusivamente per il trattamento delle aree del
corpo previste (piede, polpaccio, ginocchio, coscia,
braccio e mano) conformemente al relativo cont-
rassegno specifico. | sistemi compressivi regolabili
e a corta estensibilita presentano un’elasticita
meccanicamente limitata. Il raggiungimento dell’ef-
fetto terapeutico desiderato richiede il loro corretto
utilizzo. Attraverso la regolazione delle chiusure

a strappo, il paziente deve infatti assicurarsi che

il prodotto eserciti un’azione di compressione
piacevole e percepibile. In caso di dolori o altri
disturbi & indispensabile allentare immediatamente
le chiusure a strappo. Un miglioramento terapeutico
rende necessaria una nuova verifica delle misure ed
eventualmente 'adozione di un nuovo prodotto. In
caso di danni al sistema di compressione regolabile
0 ai suoi accessori, rivolgersi al proprio rivenditore
specializzato. L’etichetta in tessuto cucita sul
prodotto (se presente) & importante per I'identifi-
cazione e la tracciabilita dello stesso. Vi preghiamo
quindi di non rimuovere assolutamente I'etichetta.

Istruzioni per il lavaggio e la cura
Consultare le istruzioni riportate sull’etichetta
in tessuto cucita sul prodotto. Prima di lavare il



prodotto € necessario rimuovere o (in caso non
sia possibile) chiudere le chiusure a strappo. |
prodotti possono essere lavati quotidianamente in
lavatrice a 30 °C utilizzando un detersivo delicato.
Suggerimento: un sacchetto in rete per il lavaggio
offre una maggiore protezione al prodotto. |
prodotti Juzo ACS Light possono essere asciugati
nell’asciugatrice. | prodotti Juzo Compression Wrap
non possono essere asciugati in asciugatrice. Non
candeggiare. Non asciugare in asciugatrice. Per
ridurre i tempi di asciugatura, dopo aver lavato il
prodotto avvolgerlo ben stretto in un asciugamano
di spugna e premere vigorosamente. Non lasciare
il prodotto all'interno dell’asciugamano e non fare
asciugare su termosifoni o al sole. | prodotti Juzo
ACS Light e Juzo Compression Wrap non devono
essere stirati. | prodotti non devono essere lavati

a secco. Se siindossa il prodotto in combinazione
con una sottocalza (ad es. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG) ¢ possibile prolungare gli intervalli
di lavaggio.

Trattamento e disinfezione di Juzo ACS
Light

Il prodotto ¢ stato testato con successo secondo
le norme DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN
ISO 17664, SOD 19-01 e secondo la direttiva del
Robert-Koch-Institut “Requisiti igienici per il tratta-
mento dei prodotti medicali”. In osservanza della
linea guida DGKH, DGSV, & possibile procedere
in modo quantificabile a trattamento, pulizia e
disinfezione di Juzo ACS Light.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare I'etichetta in
tessuto cucita all'interno del tutore compressivo.

Indicazioni per la conservazione e durata
del prodotto

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla
luce solare. | prodotti di serie possono essere
conservati per un periodo massimo di 36 mesi.

A questi va aggiunta la durata di utilizzo del

tutore compressivo che corrisponde a 6 mesi. Cio
considerando un regime di utilizzo corretto (ad es.
cura, operazioni per I'indosso e la rimozione) e un
impiego dei prodotti in condizioni normali. La durata
di utilizzo del prodotto medicale e stampata sulla
confezione con il simbolo della clessidra.

Indicazioni di Juzo ACS Light e Juzo
Compression Wrap

Linfedema, Lipedema, Edema venoso, Ulcera
varicosa, Edema post-traumatico, Edema post-ope-
ratorio, Trombosi venosa profonda della gamba,
Profilassi della trombosi nei pazienti mobili, Sindro-
me post-trombotica, Insufficienza venosa cronica,
Varicose, Condizioni di congestione in seguito

a immobilita, Edema specifico alla professione
svolta (professioni svolte stando in piedi, seduti),
Prima e dopo interventi di chirurgia vascolare,
Dermatoliposclerosi

Controindicazioni per Juzo ACS Light e
Juzo Compression Wrap

Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato
(in presenza di uno di questi parametri IPTB <

0,5, pressione arteriosa malleolare < 60 mmHg,
pressione delle dita dei piedi < 30 mmHg o TcPO2 <
20 mmHg a livello del dorso del piede). Nel caso di
utilizzo di materiali non elastici, con una pressione
arteriosa della caviglia ancora compresa tra 50 e 60
mmHg & possibile provare un trattamento compres-
sivo accompagnato da uno stretto controllo clinico.
Insufficienza cardiaca scompensata (NYHA Il + 1V),
Flebite settica, Phlegmasia coeruela dolens.

Nei seguenti casi la decisione in merito alla terapia
va presa soppesando vantaggi e rischi e scegliendo
il prodotto compressivo pitl adatto:

Dermatosi essudative diffuse, Intolleranza alla pres-
sione o ai componenti del prodotto, Disturbi gravi
alla sensibilita delle estremita, Neuropatia periferica
in stadio avanzato (ad es. in caso di diabete mellito),
Poliartrite cronica primaria

Importante

Ferite aperte nell'area del trattamento vanno
innanzitutto coperte con una medicazione o con
una fasciatura adeguata al grado di essudazione
prima di indossare il tutore compressivo.

In caso di inosservanza delle controindicazioni, Juli-
us Zorn GmbH non si assume alcuna responsabilita.

Responsabilita

In caso di utilizzo non conforme alla destinazione
d’uso (comprese riparazioni in autonomia o avwva-
lendosi di servizi di terzi), il produttore non & nelle
condizioni di garantire la conformita del prodotto.
Decade pertanto ogni diritto a reclami in garanzia e
richieste di sostituzione.

Effetti collaterali

In caso di utilizzo corretto non sono noti effetti
collaterali. Qualora durante I'utilizzo prescritto do-
vessero tuttavia insorgere alterazioni negative (ad
es. irritazioni della pelle), rivolgersi immediatamente
al proprio medico, terapista o negozio specializzato.
Se dovesse essere nota un'eventuale intolleranza
ai materiali di questo prodotto, consultare il proprio
medico o terapista prima dell’utilizzo. Qualora
durante I'utilizzo dovesse sopraggiungere un
peggioramento dei disturbi, togliere il prodotto e
consultare immediatamente un medico specializza-
to. Il produttore non si assume alcuna responsabilita
per danni / lesioni derivanti da un utilizzo scorretto
o non conforme alla destinazione d’uso.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es.
danni al materiale 0 una forma non ottimale, si
prega di contattare il proprio rivenditore specializza-
to. Solo avvenimenti gravi, che possono causare un
grave peggioramento delle condizioni di salute o il
decesso, vanno segnalati al produttore e all’autorita
competente dello stato membro. Gli avvenimenti
gravi sono definiti ai sensi dell’articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017 / 745 (MDR).

Smaltimento

Dinorma il prodotto, al termine dell’'uso, deve es-
sere smaltito secondo le comuni modalita. Si prega
a tal proposito di osservare le norme in vigore nella
relativa regione/paese.

Objetivo pretendido

Os sistemas de compressdo ajustével (Juzo ACS
Light e Juzo Compression Wrap) sdo produtos para
a terapia de compressdo. A terapia de compressao
acelera o retorno venoso e reduz o edema. Conse-
quentemente, além do tratamento dos edemas de
diferentes etiologias, consegue-se a cicatrizacdo

e prevencdo das Ulceras venosas. Juzo ACS

Light e Juzo Compression Wrap s&o sistemas de
compressdo ajustavel, utilizados como alternativa
ou complemento as ligaduras de compresséo
convencionais. Sdo féceis de colocar e a pressdo é
ajustdvel individualmente pelos fechos ajustaveis.
Caracterizam-se por uma elevada pressdo de
trabalho e podem ser utilizados durante o dia e
durante a noite.

Conselhos de utilizagdo

Para garantir a compressdo de distal a proximal, 0s
vérios segmentos devem ser usados em conjunto.
Caso contrério, pode ocorrer a formagdo de um
edema da janela. O seu revendedor ou terapeuta
terd o maior gosto em lhe mostrar a aplicacdo
correta. Encontrard também um video com as
instrucdes detalhadas sobre como vestir a sua
compressdo em juzo.com

Juzo ACS Light

Colocar e retirar o vestudrio de compressao
enquanto estd sentado para evitar lesoes e quedas.
Antes de colocar os dispositivos abra-os comple-
tamente. Para as ligaduras do pé, joelho e méo os
fechos aderentes devem ser fixados as respetivas
bandas ainda antes da primeira utilizacdo. Tenha
em atengdo que a etiqueta na parte interior e 0
rebordo adesivo (se existente) se encontram sem-
pre no canto superior. Enquanto aplica ou durante
a sua utilizacdo ndo deve permitir que se formem
grandes vincos. Em caso de necessidade pode
ajustar a pressdo de compressdo do dispositivo
ajustando as tiras, de baixo para cima. Todos

0s produtos Juzo ACS Light podem também ser
utilizados sem recorrer ao forro integrado.

Juzo ACS Light dispositivo para o pé (A)

1. Para usar o dispositivo do pé combinado com o
da perna, comece por ajustar primeiro este e s6
depois o do pé, de modo a que seja o do pé a
sobrepor-se no tornozelo e ndo o contrario.

2. Fixe os fechos aderentes fornecidos, metade em
cada extremidade da tira, para poder fechar as
tiras pela parte de fora.

3. Coloque o pé de modo a que o calcanhar fique
na abertura prevista para esse efeito.

4. Feche ambas as tiras em volta da
ponta do pé, e em sequida a tira grande em
volta do tornozelo.

5. Agora puxe 0 extensor incluido (tira
de reforco) na diagonal sobre o peito do pé ou
circularmente em volta do tornozelo, dependen-
do da localizacdo do edema.

6. Certifique-se de que o produto
exerce uma pressao de compressdo confortavel
e claramente percetivel. Se sentir dor ou outro
desconforto, solte os fechos aderentes.

Juzo ACS Light dispositivo a perna abaixo

do joelho (B)

1. Juzo ACS Light dispositivos para a perna abaixo
do joelho, disponiveis para o lado esquerdo
e o lado direito. Os fechos aderentes jé estdo
incluidos nas extremidades das tiras. A banda
aderente integrada deve ficar voltada para cima.

2. Enfie a perna no forro integrado. O dispositivo da
perna termina ao nivel do tornozelo.

3. Comece por fechar as tiras internas (4 ou 3 abas,
dependendo do tamanho) acima da articulagao
do tornozelo. Para isso, enrole a primeira tira
firmemente a volta da perna e aperte-a com o
fecho aderente.

4. A sequir, feche as outras tiras de baixo para
cima. A tira superior termina aproximadamente
dois centimetros abaixo da fossa poplitea.

5. Proceda agora de igual modo para as tiras
exteriores (3 ou 2 tiras, dependendo do taman-
ho). Sugestao: Se tiver dificuldade em vestir
os dispositivos do pé e da barriga da perna,
recomendamos que, na posicdo de pé, ponha
0 pé sobre uma cadeira. Em alternativa, pode
sentar-se na cama e por as penas numa posi¢ao
mais elevada.



6. Tenha presente que o dispositivo exerce uma
acdo de compressdo confortével mas que ndo
deixa de ser perceptivel. Se sentir dores ou
qualquer outro tipo de desconforto alivie os
fechos aut-aderente.

Juzo ACS Light dispositivo de joelho (C)

1. Fixe os fechos aderentes fornecidos, metade em
cada extremidade da tira, para poder fechar as
tiras pela parte de fora.

. Enfie a perna no forro integrado. Para verificar
0 ajuste correto, certifique-se de que a abertura
integrada na parte traseira do dispositivo do
joelho esta ao nivel da prega poplitea.

. Feche primeiro a tira média, a fim de fixar o
dispositivo.

4. Para isso, enrole primeiro a tira de baixo e de-
pois a tira de cima firmemente a volta da perna e
aperte-a com os fechos aderentes.

. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.
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Juzo ACS Light dispositivo da coxa (D)

1. Juzo ACS Light dispositivos para a perna abaixo
do joelho, disponiveis para o lado esquerdo
e o lado direito. Os fechos aderentes ja estdo
inclufdos nas extremidades das tiras. A banda
aderente integrada deve ficar voltada para cima.

2. Enfie a perna no forro integrado.

3. Feche primeiro a tira de cima, ao nivel da cintura,
a fim de fixar o verbando.

4. Aseguir, feche e aperte as outras tiras de baixo
para cima. Enrole primeiro a tira de baixo e de-
pois a tira de cima firmemente a volta da perna e
aperte-a com os fechos aderentes.

5. 0 extensor incluido pode ser utilizado para
complementar uma elevacdo lateral ou frontal
das pernas.

6. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compressédo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo ACS Light dispositivo de méo (E)

. Enfie 0 braco no forro incorporado. Com a palma

da médo voltada para cima, posicione o rebordo

superior do dispositivo Juzo ACS Light abaixo

da axila. A zona de conforto do dispositivo para

braco situa-se no cotovelo.

Fixe os fechos aderentes fornecidos, metade em

cada extremidade da tira, para poder fechar as

tiras pela parte de fora.

. Enfie o polegar na abertura prevista para o efei-
to, de modo a que a palma da mao se mantenha
livre e a maior parte do dispositivo cubra as
costas da mao.

. Aperte primeiro a tira estreita em volta da mdo e
ajuste com o fecho aderente nas costas da mdo.

. Em sequida, aperte a tira larga em volta do pulso
e fixe-a da parte de fora.

6. As almofadas de espuma integradas podem, se
necessdrio, ser colocadas nas costas da méo ou
na palma da mdo.

7. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compressdo confortével e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

-
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Juzo ACS Light dispositivo de brago (F)

1. Existem dispositivos Juzo ACS Light para o
braco esquerdo e para o braco direito. A orla
anti-deslizante em silicone cosida deve ficar
voltada para cima.

2. Dobre o0 brago num angulo de 90 graus e
comece por fechar a aba na zona do pulso. Puxe
bem a aba na direcdo da parte de fora do braco.

3. Em sequida, feche bem as abas, de baixo para
cima.

4. A almofada de espuma, fornecida com o
produto, podera, se necessario, ser introduzida
na bolsa prevista para esse efeito.

5. Tenha presente que o dispositivo exerce uma
acdo de compressao confortavel mas que ndo
deixa de ser perceptivel.

6. Se sentir dores ou qualquer outro tipo de
desconforto alivie os fechos aut-aderente.

Juzo ACS Light produtos adicionais

Estdo disponiveis os seguintes produtos adicionais:
Juzo ACS Light Faixa para a anca (J711)

Juzo ACS Light Faixa adicional superior Extremi-
dade (J712)

Juzo ACS Light Fechos aderentes (J713)

Juzo ACS Light Aimofadas (J714)

Juzo ACS Light Banda antideslizante (J715)

Juzo ACS Light Extender (J716)

0 seu revendedor ou terapeuta terd o maior gosto
em lhe mostrar a aplicacdo correta.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wrap pode ser usado tanto

com a face bege como com a parte preta voltada
para fora (por favor, note os detalhes da parte da
mao). Colocar e retirar o vestudrio de compresséo
enquanto estd sentado para evitar lesdes e
quedas. Antes de vestir o produto, aperte os fechos
aderentes integrados na parte de dentro de todas
as tiras. Comece por dobrar todas as tiras para
dentro. Deste modo evita a que os fechos adiram
acidentalmente. Enquanto veste ou usa a roupa
ndo deve permitir que se formem grandes vincos.
Em caso de necessidade pode ajustar a pressédo de
compressdo do dispositivo ajustando as tiras, de
baixo para cima.

Juzo Compression Wrap dispositivo do pé

(H)

1. Para usar o dispositivo do pé combinado com o
da perna, comece por ajustar primeiro este e s0
depois o do pé, de modo a que seja o do pé a
sobrepor-se no tornozelo e ndo o contrdrio.

2. Coloque o pé de modo a que o calcanhar fique
na abertura prevista para esse efeito.

3. Feche primeiro a tira da frente ajustando em
volta da ponta do pé. A sequir, feche as outras
tiras de baixo para cima.

4. As diferentes tiras, assim como os dispositivos
combinados, devem sobrepor-se sem folgas.

5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap dispositivo da

perna abaixo do joelho (I)

1. Enfie a malha de conforto fornecida com o
produto, de modo a que a perna fique coberta
até abaixo do joelho.

2. Enfie a parte da perna abaixo do joelho no forro
integrado de Juzo Compression Wrap.

3. Posicione a Juzo Compression Wrap de modo a
que o rebordo superior fique dois dedos abaixo
do joelho. A costura deve ficar a meio da barriga
da perna.

4. Feche primeiro a tira superior, a fim de fixar o
segmento.

5. Feche depois ambas as tiras médias, em simulta-
neo, e em sequida a tira inferior.

6. Ajuste em seguida a pressdo de compressdo

do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo

para cima. As diferentes tiras, assim como 0s

segmentos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.

Certifique-se de que o produto exerce uma pres-

séo de compressdo confortavel e claramente

percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,

solte os fechos aderentes. Sugestdo: Se tiver di-

ficuldade em vestir a sua roupa de compressao,

recomendamos que, na posicao de pé, ponha o

pé sobre uma cadeira ou em alternativa se sente

numa cadeira e levante a perna.

~

Juzo Compression Wrap dispositivo do

joelho (J)

1. Posicione a Juzo Compression Wrap de modo
a que a costura horizontal ao meio da curva
poplitea.

2. Feche primeiro a tira superior, a fim de fixar o
segemnto.

3. Agora feche as tiras inferiores.

4. Ajuste em sequida a pressdo de compresséo
do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo
para cima. As diferentes tiras, assim como 0s
segmentos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.

5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compressdo confortavel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap dispositivo da

coxa (K)

1. Posicione a Juzo Compression Wrap de modo
a que a extremidade inferior fique dois dedos
acima do joelho.

2. Feche primeiro a tira superior, a fim de fixar o
segmento.

3. Agora feche as tiras inferiores.

4. Ajuste em seguida a pressdo de compresséo
do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo
para cima. As diferentes tiras, assim como 0s
segmentos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.

5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compressdo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap dispositivo de

braco (L)

1. Enfie o braco no forro integrado de Juzo Com-
pression Wrap, até a costura transversal estar
sobre o cotovelo.

2. Feche primeiro as tiras inferiores no pulso.

3. Asequir, feche as outras tiras de baixo para
cima.

4. Ajuste em seguida a pressdo de compress&o
do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo
para cima. As diferentes tiras, assim como o0s
segementos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.



5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap dispositivo de

mao (M)

. Se utilizar a luva em conjunto com a manga deve
primeiro colocar esta e s6 depois a luva de forma
a que seja esta a sobrepor-se @ manga e nao
o contrdrio.

. Aluva da Juzo CW é reversivel, tanto da para
utilizar do lado beige como do lado preto. A
identificacdo do produto (UHR para a direita e
UHL para a esquerda) aplica-se considerando
a cor beige como sendo aquela que fica virada
para o exterior.

3. Ao aplicar a luva, o polegar deve ser colocado na
respetiva abertura tendo em conta que a parte
mais curta da luva fica na palma da méo. Envolva
a mao puxando pela parte maior e termine
enfiando o polegar no respetivo orificio.

4. Fixe com os fechos aut-aderente comegando
pelo do punho. Termine colando o fecho
aut-aderente que sobra nas costas da mao.

5. Pode no final reajustar os fechos aut-aderente
de distal para proximal de modo a que os
diferentes segmentos exercam maior ou
menor compressdo. Esta devera ser tolerdvel e
confortdvel. Se sentir dor ou desconforto alivie
ou retire a compressdo.

-

N

Juzo Compression Wrap produtos
adicionais

Estdo disponiveis os seguintes produtos adicionais:
Fechos aderentes, Pé, Mo (6000F1)

Fechos aderentes, Barriga da Perna (6000F2)
Fechos aderentes, Barriga da Perna longo, Braco
(6000F3)

Fechos aderentes, Joelho, Coxa, Braco longo
(6000F4)

Fechos aderentes, Coxa longo (6000F5)

Fechos aderentes Pe longo (6000F6)

Extensor 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

0 seu revendedor ou terapeuta terd o maior gosto
em |he mostrar a aplicacdo correta.

Note bem:

S6 deve usar sistemas de compresséo ajustével
mediante prescricdo médica. Os sistemas de
compressdo ajustavel apenas devem ser fornecidos
por pessoal com a devida formacdo especifica

em produtos medicinais. Além da sua utilizacdo

por pessoal médico especializado, os sistemas de
compressdo ajustavel séo também adequados para
terapias a longo prazo e autoterapéuticas, desde
que os doentes ou prestadores de cuidados 1) o
possam fazer gracas as suas capacidades cogniti-
vas e motoras e 2) tenham sido instruidos sobre a
sua utilizacdo correta por pessoal médico especi-
alizado. Os sistemas de compressao ajustével séo
concebidos exclusivamente para as dreas do corpo
pretendidas (pé, perna, joelho, coxa, mao e braco)
de acordo com a etiquetagem correspondente aos
produtos. Devido as suas propriedades de curta
tracdo, os sistemas de compressdo ajustavel tém
uma capacidade de extensdo mecanica limitada.
Alcancar o efeito terapéutico pretendido pressupde
uma aplicacdo correta. Por conseguinte, o utilizador
deve certificar-se de que o produto exerce uma
pressdo de compressdo agradavel e perceptivel
apos cada ajuste dos fechos aderentes. Em caso de
dor ou outro desconforto, os fechos autoaderen-
tes devem ser desapertados imediatamente. A

etiqueta téxtil cosida (se existente) é importante
para a identificacdo e rastreabilidade do produto.
Solicitamos que nunca remova a etiqueta sob
qualquer circunstancia. Uma evolugdo no sucesso
da terapia torna necessdria uma nova determinacéo
das medidas corporais e, se necessario, um novo
fornecimento. Em caso de danos no seu sistema

de compressdo ajustavel (ACD) ou respetivos aces-
sérios, contacte o seu revendedor especializado.

Cuidados e instrucoes de lavagem

Siga as instrucdes de limpeza indicadas na etiqueta
téxtil cosida no produto. Antes da lavagem, todos
os fechos aderentes devem ser removidos e (se tal
ndo for possivel) deverdo ser fechados. Os produtos
podem ser lavados diariamente na maquina de
lavar a 30 °C com um detergente suave. Sugestdo:
Uma rede de lavagem protege adicionalmente o
produto. Ndo use amaciadores. Nao € permitido o
uso de lixivia. Os produtos Juzo ACS Light podem
ser secos na maquina de secar roupa. Nao secar
0s produtos Juzo Compression Wrap na maquina
de secar roupa. O tempo de secagem pode ser
encurtado se, depois da lavagem, colocar os
produtos numa toalha turca bem grossa, enrolar
comprimindo e apertar com forca. N&o deixe

as pecas na toalha turca e ndo as seque sobre

0 aquecedor ou ao sol. Os produtos Juzo ACS

Light e Juzo Compression Wrap ndo devem ser
passados a ferro. Os produtos ndo podem ser
limpos quimicamente (a seco). Os ciclos de lavagem
podem ser prolongados através da utilizacdo de
uma submeia (por exemplo, Juzo Liner 6082 AD,
Juzo Liner 6082 AG).

Tratamento e desinfe¢do de Juzo ACS
Light

0O produto foi testado com éxito segundo a DIN
1SO TS 15883-5, a SOD 19-002, a EN 1SO 17664,

a SOD 19-01 e a diretiva do Instituto Robert Koch
“Requisitos de higiene no tratamento de produtos
médicos”. E possivel quantificar a preparacéo, a
limpeza e a desinfe¢do das pegas Juzo ACS Light
de acordo com as diretivas da DGKH e DGSV.

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida da sua ortétese contém
indicagGes precisas.

Indicagdes de armazenagem e duracdo
Guardar em local seco, ao abrigo da acéo direta
dos raios solares. Os produtos de série tém um
prazo de validade méximo de 36 meses. Segue-se
um periodo maximo de utilizacdo de 6 meses para
as roupas de compresséo. Esta depende de um
manuseamento correto (p. ex., no tratamento, ao
vestir e despir) e de uma utilizagdo normal dos pro-
dutos. O perfodo de utilizacdo do produto medicinal
estd impresso com o simbolo de uma ampulheta
na embalagem.

Indicagdes de Juzo ACS Light e Juzo
Compression Wrap

Linfedema, Lipedema, Edema venoso, Ulcus cruris
venosum (llcera varicosa), Edema pds-traumético,
Edema pds-operatdrio, Trombose venosa profunda
da perna, Profilaxia da trombose em doentes em
ambulatdrio, Sindrome pds-trombético, Insuficiéncia
Venosa Crénica (IVC), Varicose, Situacoes de
blogueio na sequéncia de imobilidade, Edema ocu-
pacional (profissGes na posicdo de pé, de sentado),
Antes e depois de cirurgia vascular, Lipoesclerose
dermatologica

Contraindica¢des de Juzo ACS Light e
Compression Wrap

Doenca arterial periférica obstrutiva em fase
avancada (se algum destes pardmetros se aplicar
IPTB < 0,5, pressdo da artéria do tornozelo < 60
mmHg, pressédo dos dedos do pé <30 mmHg

ou TcPO2 < 20 mmHg costas do pé). Ao utilizar
materiais ndo eldsticos ainda € possivel aplicar
uma compressdo com uma pressdo de artéria de
tornozelo entre 50 e 60 mmHg sob controlo clinico
rigoroso. Insuficiéncia cardiaca descompensada
(NYHA Il + 1V), Flebite septica, Phlegmasia coerulea
dolens.

Nos seguintes casos, a decisdo de tratamento deve
ser tomada ponderando os beneficios e os riscos

e selecionando o dispositivo de compressao mais
adequado.

Dermatoses purulentas pronunciadas, Intolerancia
a pressdo ou aos componentes do produto, Al-
teragdes graves da sensibilidade nas extremidades,
Neuropatia periférica avancada (por ex., Diabetes
mellitus), Poliartrite crénica primaria

Importante

Se existirem feridas abertas na zona a tratar, estas
devem primeiro ser cobertas com um penso esterili-
zado adaptado ao controlo do exsudado, antes da
aplicacdo de roupa de compressdo.

0 grupo de empresas Julius Zorn GmbH ndo se
responsabiliza pelo ndo cumprimento destas
contraindicacdes.

Responsabilidade

Em caso de utilizacdo indevida (incluindo a sua
propria reparagdo ou prestador de servicos
terceiro), o fabricante ndo pode garantir a
conformidade do produto. O direito a garantia e
substituicdo expira.

Efeitos colaterais

Se o produto for devidamente utilizado, descon-
hecem-se quaisquer efeitos colaterais. Se, apesar
de tudo, se verificarem alteracdes negativas (p. ex.,
irritacGes de pele) durante o periodo de aplicagdo
prescrito, contacte de imediato o seu médico,

um terapeuta ou o revendedor especializado em
produtos medicinais. Se tiver conhecimento de
qualquer intolerancia aos componentes deste
produto, fale com o seu médico ou o terapeuta
antes de utilizar o produto. Se as suas queixas se
agravarem durante o tempo de utilizacdo, retire

0 produto e contacte de imediato um médico
especializado. O fabricante ndo se responsabiliza
por danos / lesdes causados por uma manipulacéo
inadequada ou pelo uso imprdprio do produto.
Em caso de reclamagGes relacionadas com o
produto, como por exemplo, danos na malha ou
defeitos de ajuste, contacte diretamente o seu
revendedor especializado. Sé devem ser comuni-
cadas ao fabricante e as autoridades competentes
do Estado-Membro as ocorréncias graves que
possam levar a uma deterioracdo significativa da
salide ou a morte. As ocorréncias graves estao
definidas no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva (UE) 2017
/745 (MDR).

Eliminacao

Por norma, o produto deve ser eliminado através
do método de eliminacdo convencional apés o fim
da sua utilizagdo. Tenha em conta os regulamentos
locais/nacionais aplicaveis.



Finalidad

Los sistemas de compresion variables (Juzo ACS
Light y Juzo Compression Wrap) son productos
para la terapia de compresion. La terapia de
compresién acelera el retorno venoso y reduce los
edemas. Por consiguiente, ademas del tratamiento
de edemas de distintos origenes, se consigue la
curacion y la prevencion de Ulceras venosas. Juzo
ACS Light y Juzo Compression Wrap son sistemas
de compresion variables que se utilizan como alter-
nativa o complemento a las vendas de compresion
tradicionales. Se colocan facilmente y la presién se
adapta de manera individual mediante las cintas de
gancho y bucle. Se distinguen por su alta presién
de trabajo y, en general, pueden Ilevarse tanto de
dia como de noche.

Consejos para la utilizacion

Para asegurar la compresién de distal a proximal,
los diferentes segmentos deben llevarse
combinados. De lo contrario, puede formarse un
edema de ventana. Su técnico ortopédico o tera-
peuta estara encantado de mostrarle su correcta
utilizacion. Asimismo encontrara instrucciones de
colocacidn detalladas en video en juzo.com

Juzo ACS Light

Pdngase y quitese la prenda de compresion en
posicién sentada para evitar lesiones y caidas.
Abra todas las cintas de gancho y bucle antes de
colocarse el producto. En los vendajes de pie,
rodilla y mano, todas las cintas de gancho y bucle
tienen que estar sujetas a las cinchas antes de
utilizar el producto por primera vez. Preste atencion
a que la etiqueta en la cara interior y el borde
adhesivo (i existe) siempre se encuentren en el
extremo superior. Asegurese de que no se formen
grandes arrugas ni durante la colocacion ni durante
el uso. En caso necesario, puede adaptar la presion
de compresion del vendaje ajustando las cinchas
de abajo arriba. Todos los productos Juzo ACS
Light pueden utilizarse también sin usar la funda
integrada.

Vendaje de pie Juzo ACS Light (A)

1. Para llevar el vendaje de pie Juzo ACS Light
en combinacion con el vendaje de pantorrilla,
coldquese en primer lugar el vendaje de pan-
torrilla, de manera que el vendaje de pie quede
superpuesto en la zona del tobillo.

2. Fije la mitad del largo de las cintas de ganchoy
bucle adjuntas al final de las cinchas, de manera
que estas Ultimas se puedan cerrar hacia fuera.

3. Cologue el pie de forma que el taldn esté coloca-
do enla abertura destinada al mismo.

4, Cierre las dos cinchas pequefias
alrededor del antepié y, a continuacion, la cincha
grande alrededor del tobillo.

5. Ahora tire de la extension adjunta
(cincha de refuerzo) en diagonal por encima
del empeine o de forma circular alrededor del
tobillo, en funcién de dénde esté localizado el
edema.

6. Aseglrese de que el producto
ejerza una presion de compresion agradable y
claramente perceptible. En caso de que sienta
dolores u otras molestias, afloje las cintas de
gancho y bucle.

Vendaje de pantorrilla Juzo ACS Light (B)
1. Los vendajes de pantorrilla Juzo ACS Light estan
disponibles para la pierna izquierda y la pierna

derecha. Las cintas de gancho y bucle estén
incorporadas al final de las cinchas. El borde
adhesivo cosido debe colocarse en la parte
superior.

2. Meta la pierna en la funda integrada. El vendaje
de pantorrilla termina a la altura de la articula-
cion del tobillo.

3. Comience cerrando las filas de cinchas internas
(4 0 3 cinchas en funcién de Ia talla) sobre el
tobillo. Para ello, ajuste bien la primera cincha
alrededor de la pierna y fijela con la cinta de
gancho y bucle.

4. Contindie cerrando las otras cinchas desde
abajo hacia arriba. La cincha situada mds arriba
termina aproximadamente dos centimetros por
debajo del hueco popliteo.

5. Repita el mismo proceso con las cinchas
externas (3 0 2 cinchas en funcién de la
talla). Consejo: en caso de que le resulte dificil
colocarse el vendaje de pie y el de pantorrilla, le
recomendamos que se ponga de pie y coloque
el pie sobre una silla. Como alternativa, también
puede sentarse en la cama y colocar las piernas
en alto.

6. Aseguirese de que el producto ejerza una presion
de compresion agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de rodilla Juzo ACS Light (C)

1. Fije la mitad del largo de las cintas de gancho y
bucle adjuntas al final de las cinchas, de manera
que estas Lltimas se puedan cerrar hacia fuera.

2. Meta la pierna en la funda integrada. Para
comprobar que quede bien colocado, aseguirese
de que la abertura quede a la altura del hueco
popliteo.

3. En primer lugar, cierre la cincha situada en el
meio para asegurar el vendaje.

4. A continuacidn, tire de la cincha inferior y
después de la superior alrededor de la pierna'y
fijelas con las cintas de gancho y bucle.

5. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de muslo Juzo ACS Light (D)

1. Los vendajes de muslo Juzo ACS Light estén
disponibles para la pierna izquierda y la pierna
derecha. Las cintas de gancho y bucle estan
incorporadas al final de las cinchas. El borde
adhesivo cosido debe colocarse en la parte
superior.

2. Meta la pierna en la funda integrada.

3. En primer lugar, cierre la cincha superior a la
altura de la ingle para asegurar el vendaje.

4. Continde cerrando las otras cinchas desde abajo
hacia arriba. Tire de ellas ajustandolas bien
alrededor de la pierna y fijelas con las cintas de
gancho y bucle.

5. La extension adjunta se puede usar para comple-
mentar una elevacion en la zona frontal o lateral
de la pierna.

6. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresion agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de mano Juzo ACS Light (E)
1. Silleva el vendaje de mano Juzo ACS Light en
combinacién con el vendaje de brazo, coldquese

en primer lugar el vendaje de brazo, de manera
que el vendaje de mano quede superpuesto en
la zona de la mufieca.

2. Fije la mitad del largo de las cintas de gancho 'y
bucle adjuntas al final de las cinchas, de manera
que estas Ultimas se puedan cerrar hacia fuera.

3. Introduzca el dedo pulgar en la abertura des-
tinada a ello, de modo que la palma de la mano
quede libre primero y el vendaje cubra el dorso
de la mano en su mayor parte.

4. Tire primero de la cincha estrecha con fuerza
alrededor de la palma de la mano y fijela con
la cinta de gancho y bucle sobre el dorso de
la mano.

5. A continuacion, tire de la cincha ancha con
fuerza alrededor de la mufieca y fijela en la
parte externa.

6. Las almohadillas de espuma adjuntas pueden
colocarse, en caso necesario, en el dorso o la
palma de la mano.

7. Aseglirese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de ganchoy bucle.

Vendaje de brazo Juzo ACS Light (F)

1. Los vendajes de brazo Juzo ACS Light estan
disponibles para el brazo izquierdo y para el
brazo derecho. Las cintas de gancho y bucle
estén incorporadas al final de las cinchas.

2. Meta el brazo en la funda integrada con la palma
de la mano mirando hacia arriba. Ahora coloque
el borde superior del vendaje por debajo de la
axila. La zona de confort del vendaje de brazo
estd situada en el pliegue del codo.

3. Doble el brazo en un angulo de 90 grados y
comience a cerrar las cinchas en la mufieca.

Tire de ellas con fuerza en direccidn a la parte
exterior del brazo.

4. Contintie cerrando las otras cinchas desde abajo
hacia arriba.

5. La almohadilla de espuma adjunta puede intro-
ducirse, si es necesario, en el bolsillo destinado
a ello en la zona del codo.

6. Aseglirese de que el producto ejerza una presion
de compresion agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Productos adicionales para Juzo ACS Light
Estdn disponibles los siguientes productos
adicionales:

Cinta para la cadera Juzo ACS Light (J711)

Banda adicional Juzo ACS Light para la extremidad
superior (J712)

Cintas de gancho y bucle Juzo ACS Light (J713)
Almohadillas Juzo ACS Light (J714)

Banda antideslizante Juzo ACS Light (J715)
Extension Juzo ACS Light (J716)

Su técnico ortopédico o terapeuta estara encantado
de mostrarle su correcta utilizacién.

Juzo Compression Wrap (G)

Los Juzo Compression Wraps pueden llevarse con
el lado de color beige o con el de color negro hacia
fuera (tenga en cuenta la informacion del verbando
para la mano). Péngase y quitese la prenda de com-
presion en posicion sentada para evitar lesiones y
caidas. Antes de ponerse el producto, fije las cintas
de gancho y bucle suministradas a la parte interior
de cada una de las cinchas. Ahora vuelva hacia
dentro todas las cinchas. Asi evitard que las cintas



de gancho y bucle se peguen entre si. Asegurese
de que no se formen grandes arrugas ni durante

la colocacion ni durante el uso. En caso necesario,
puede adaptar la presion de compresion del venda-
je ajustando las cinchas de abajo arriba.

Vendaje de pie Juzo Compression Wrap

(H)

1. Para llevar el vendaje de pie Juzo Compression
Wrap en combinacién con el vendaje de pan-
torrilla, coldquese en primer lugar el vendaje
de pantorrilla, de manera que el vendaje de pie
quede superpuesto en la zona del tobillo.

2. Coloque el pie de forma que el talén esté coloca-
do en la abertura destinada al mismo.

3. Cierre primero la cincha delantera alrededor del
antepié. Continte cerrando las otras cinchas
desde abajo hacia arriba.

4. Las distintas cinchas, asi como los vendajes
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

5. Aseguirese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de pantorrilla Juzo Compression

Wrap (1)

1. Meta la pierna en la media interior suministrada
de forma que quede cubierta hasta debajo de
la rodilla.

2. Meta la pantorrilla en la funda integrada del Juzo
Compression Wrap.

3. Cologue el Juzo Compression Wrap de forma
que el borde superior quede situado dos dedos
por debajo de la rodilla. La costura debe discurrir
por el medio de la pantorrilla.

. Cierre primero la cincha superior para fijar el
segmento.

. Ahora, cierre simultdneamente las dos cinchas
situadas en el medio y, a continuacién, la cincha
inferior.

. Puede adaptar la presion de compresion del

vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.

Las distintas cinchas, asi como los segmentos

combinados, deben solaparse por completo, sin

que queden espacios entre ellos.

Aseglrese de que el producto ejerza una

presién de compresion agradable y claramente

perceptible. En caso de que sienta dolores u

otras molestias, afloje las cintas de gancho y

bucle. Consejo: en caso de que le resulte dificil

colocarse el producto, le recomendamos que
se ponga de pie y coloque el pie sobre una silla

0 bien, como alternativa, que se siente y eleve

la pierna.
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Vendaje de rodilla Juzo Compression

Wrap (J)

1. Coloque el Juzo Compression Wrap de forma
que la costura horizontal quede situada en el
medio del hueco popliteo.

. Cierre primero la cincha superior para fijar el
segmento.

. Ahora cierre la cincha inferior.

Puede adaptar la presién de compresion del

vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.

Las distintas cinchas, asi como los segmentos

combinados, deben solaparse por completo, sin

que queden espacios entre ellos.

5. Asegrese de que el producto ejerza una presion

de compresién agradable y claramente percep-
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tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de muslo Juzo Compression Wrap

(K)

1. Coloque el Juzo Compression Wrap de forma
que el borde inferior quede situado dos dedos
por encima de la rodilla.

2. Cierre primero la cincha superior para fijar el
segmento.

3. Ahora cierre la cincha inferior.

4. Puede adaptar la presién de compresion del
vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.
Las distintas cinchas, asf como los segmentos
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

5. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de brazo Juzo Compression Wrap

(L

1. Meta el brazo en la funda integrada del Juzo
Compression Wrap hasta que la costura transver-
sal discurra por encima del codo.

2. Cierre en primer lugar la cincha inferior en su
mufieca.

3. Contintie cerrando las otras cinchas desde abajo
hacia arriba.

4. Puede adaptar la presién de compresion del
vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.
Las distintas cinchas, asf como los segmentos
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

5. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de mano Juzo Compression Wrap

(M)

1. Silleva el vendaje de mano Juzo Compression
Wrap en combinacion con el vendaje de brazo,
coléquese en primer lugar el vendaje de brazo,
de manera que el vendaje de mano quede
superpuesto en la zona de la mufieca.

. El vendaje de mano Juzo Compression Wrap es
de color reversible. La identificacion del vendaje
de mano (UHR para la derecha o UHL para la
izquierda) se aplica al uso con el lado de color
beige hacia fuera.

. Introduzca el dedo pulgar en el segmento pre-
formado para el pulgar, de manera que el lado
corto del vendaje quede en la palma de la mano.
A continuacion, envuelva el vendaje alrededor
de la mano y meta el dedo pulgar por la abertura
correspondiente.
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. Ahora cierre las cintas de gancho y bucle. Em-
piece con la de la mufieca. A continuacion, cierre
la cinta de gancho'y bucle del dorso de la mano.
Puede adaptar la presion de compresion del
vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.
Asegurese de que el producto ejerza una presion
de compresion agradable y claramente percep-
tible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

o

Productos adicionales para Juzo Compres-
sion Wrap

Estdn disponibles los siguientes productos
adicionales:

Cintas de gancho y bucle pie, mano (6000F1)

Cintas de gancho y bucle pantorrilla (6000F2)
Cintas de gancho y bucle pantorrilla larga, brazo
(6000F3)

Cintas de gancho y bucle rodilla, muslo, brazo largo
(6000F4)

Cintas de gancho y bucle muslo largo (6000F5)
Cintas de gancho y bucle pie largo (6000F6)
Extension 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Su técnico ortopédico o terapeuta estard encantado
de mostrarle su correcta utilizacion.

Importante:

Utilice los sistemas de compresion variables uni-
camente segun prescripcién médica. Los sistemas
de compresion variables solo deben venderse en
un comercio especializado de equipos médicos
por personal debidamente cualificado para ello.
Ademds del uso por parte del personal médico
especializado, los sistemas de compresion variables
también estan indicados para el tratamiento a largo
plazo y el autotratamiento, siempre y cuando los
pacientes o los familiares que les presten cuidados
1) sean capaces de hacerlo debido a sus facultades
cognitivas y motoras y 2) hayan recibido instrucci-
ones por parte de personal médico especializado
para el uso correcto. Los sistemas de compresién
variables estdn disefiados exclusivamente para las
partes del cuerpo designadas (pie, pantorrilla, rodil-
la, muslo, mano y brazo) segun la identificacién del
producto correspondiente. Los sistemas de com-
presion variables, por su baja elasticidad, cuentan
con una flexibilidad mecanicamente limitada. El uso
correcto es una condicién necesaria para conseguir
el efecto terapéutico deseado. Por este motivo,
cada vez que se ajusten las cintas de ganchoy
bucle, el usuario se debe asegurar de que el pro-
ducto ejerza una presioén de compresion agradable
y perceptible. En caso de que se presenten dolores
u otras molestias, es necesario aflojar las cintas de
gancho y bucle inmediatamente. A medida que la
terapia avanza, es conveniente tomar las medidas
corporales de nuevo y, en caso necesario, fabricar
un nuevo producto. En caso de dafios en el sistema
de compresion variable o sus accesorios, péngase
en contacto con su distribuidor especializado. La
etiqueta textil cosida (si existe) es importante para
la identificacion y la trazabilidad del producto. Por
este motivo, le rogamos que no retire la etiqueta
bajo ninguna circunstancia.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el

cuidado de la etiqueta textil cosida. Antes de lavar
el producto, retire todas las cintas de gancho y
bucle o, si no es posible, ciérrelas. Los productos
pueden lavarse diariamente en la lavadora a 30

°C con detergente neutro. Consejo: utilice una

red de lavado para proteger el producto de forma
adicional. Por favor, no use suavizante. No lo
blanquee. Los productos Juzo ACS Light son aptos
para la secadora. No seque los productos Juzo
Compression Wrap en la secadora. Para reducir el
tiempo de secado, coloque el producto sobre una
toalla gruesa de rizo después del lavado, enrdllela y
esclirrela con fuerza. No lo deje dentro de la toalla,
ni la seque sobre la calefaccién o al sol. Los produc-
tos Juzo ACS Light y Juzo Compression Wrap no
deben plancharse. Los productos no son aptos para
la limpieza en seco. Si se lleva una media interior (p.
ej., Juzo Liner 6082 AD o Juzo Liner 6082 AG), se
pueden prolongar los ciclos de lavado.



Tratamiento y desinfeccién de Juzo ACS
Light

El producto se ha analizado con resultados
satisfactorios seguin las normas DIN ISO TS 15883-5,
SOD 19-002, EN 1SO 17664 y SOD 19-01, asf como
las directrices del Instituto Robert Koch “Requisitos
de higiene para el reprocesamiento de productos
sanitarios”. De acuerdo con lo previsto en la
directriz de la DGKH (Sociedad Alemana para la
Higiene Hospitalaria) y la DGSV (Sociedad Alemana
de Suministros Estériles), son posibles el reprocesa-
miento, la limpieza y la desinfeccién cuantificables
de los productos Juzo ACS Light.

Composicion del material
Encontraré la informacion exacta en la etiqueta
textil cosida.

Instrucciones de almacenamiento y
durabilidad

Almacenar en un lugar seco y protegido de la
radiacién solar. Los productos en serie tienen un
tiempo de conservacion méaximo de 36 meses.

A este periodo se suma el tiempo de uso de la
prenda de compresion de 6 meses. Esto depende
de la manipulacion correcta (p. ej., en el cuidado, la
colocacion y la retirada) y del uso de los productos
en su dmbito habitual. El periodo de uso del
producto sanitario estd impreso en el envase, con
el simbolo de un reloj de arena.

Indicaciones para Juzo ACS Light y Juzo
Compression Wrap

Linfedema, Lipedema, Edema venoso, Ulcera
varicosa de la pierna, Edema postraumético, Edema
posoperatorio, Trombosis de las venas profundas
de las piernas, Profilaxis antitrombética en pacien-
tes ambulatorios, Sindrome postrombético, Insufi-
ciencia venosa cronica, Varicosis, Congestién como
consecuencia de la inmovilidad, Edemas laborales
(profesiones que requieren estar sentado o de pie),
Antes y después de intervenciones quirtirgicas de
las venas, Dermatolipoesclerosis

Contraindicaciones para Juzo ACS Lighty
Juzo Compression Wrap

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando
se da uno de estos parametros: indice tobillo-brazo
<0,5, presion en la arteria maleolar < 60 mmHg,
presion en los dedos del pie <30 mmHg o TcPO2
<20 mmHg en el empeine). Si se usan materiales
inelasticos, se puede probar con una prenda de
compresion, en caso de que la presion en la arteria
maleolar esté entre 50 y 60 mmHg y bajo estrecha
supervision clinica. Insuficiencia cardiaca conge-
stiva (NYHA Il + V), Flebitis septica, Flegmasia
cerulea dolens.

En los siguientes casos, la decision sobre la terapia
a sequir debe tomarse después de sopesar los be-
neficios y riesgos, asi como la eleccion del producto
de compresion mds adecuado:

Dermatosis exudativas manifiestas, Intolerancia
ala presion o a los componentes del producto,
Disestesia grave de la extremidad, Neuropatia
periférica avanzada (p. €j., en caso de diabetes
mellitus), Artritis reumatoide

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de
tratamiento, hay que cubrirlas con un apdsito estéril
adecuado para el control del exudado antes de
colocar la prenda de compresion.

El grupo empresarial Julius Zorn GmbH no asume
responsabilidad alguna en caso de inobservancia
de estas contraindicaciones.

Responsabilidad

El fabricante no puede garantizar la conformidad
del producto en caso de uso indebido (incluida
la reparacion propia o por terceros proveedores
de servicios). En ese caso, las reclamaciones de
garantfa y sustitucion quedardn invalidadas.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos
cuando el tratamiento se utiliza correctamente. Sin
embargo, si se producen alteraciones negativas
(por ejemplo, irritaciones en la piel) durante el uso
prescrito, péngase en contacto de inmediato con
su médico, terapeuta o comercio especializado

de equipos médicos. En caso de conocerse una
intolerancia a algtn componente de este producto,
consulte con su médico o terapeuta antes de

su uso. En caso de que sus sintomas empeoren
durante el tiempo de uso, quitese el producto y
consulte inmediatamente con el personal médico.
El fabricante no se hace responsable de dafios o
lesiones derivados de una manipulacion indebida
0 un mal uso.

En caso de reclamaciones en relacion con el
producto, como por ejemplo dafios en el material o
ajuste inadecuado, por favor, pongase en contacto
directamente con su distribuidor especializado de
productos sanitarios. Solo en caso de incidentes
graves, que puedan provocar un deterioro significa-
tivo del estado de salud o incluso la muerte, debe
informarse al fabricante y la autoridad competente
del Estado miembro. Los incidentes graves estén
definidos en el Articulo 2, nim. 65 del Reglamento
(UE) 2017/ 745.

Eliminacion

Generalmente, el producto debe desecharse a tra-
vés del sistema de gestién de residuos habitual al
finalizar su vida dtil. Por favor, respete la normativa
local/nacional vigente.

Beoogd doel

Verstelbare compressiehulpmiddelen (ACD) (Juzo
ACS Light en Juzo Compression Wrap) zijn produc-
ten die worden gebruikt bij compressietherapie.
Compressietherapie bevordert de bloedstroom
terug naar het hart en vermindert oedeem. Hierdoor
wordt naast de behandeling van oedeem, dat door
verschillende oorzaken is ontstaan, ook de gene-
zing en preventie van ulcera (open benen) bereikt.
Juzo ACS Light en Juzo Compression Wrap zijn
adjustable compression devices (ACD) die kunnen
worden ingezet als alternatief voor of aanvulling
op andere compressiemiddelen. Ze zijn eenvoudig
aan te brengen en de druk kan individueel worden
aangepast dankzij de klittenbandsluitingen. Ze
worden gekenmerkt door een hoge werkdruk en
kunnen dag en nacht gedragen worden.

Tips voor het gebruik

Om een compressie van distaal naar proximaal te
waarborgen, moeten de verschillende delen altijd

in combinatie worden gedragen. Als u zich niet aan
het voorschrift houdt, kan dat leiden tot de vorming
van vensteroedemen. Uw medische speciaalzaak
of therapeut laat u graag zien hoe u de steun- of
compressiekousen op de juiste manier aantrekt. Bo-
vendien vindt u uitgebreide gebruiksaanwijzingen
over het aantrekken in de film op juzo.com

Juzo ACS Light

Ga zitten voordat u uw compressiekleding aan- of
uittrekt om vallen of verwondingen te voorkomen.
Open vaor het aantrekken alle klittenbandslui-
tingen. Wanneer het voet-, knie- of handverband
voor de eerste keer wordt gedragen, dan dienen
eerst de klittenbandstukken op de banden te
worden vastgezet. Let erop dat het etiket aan de
binnenkant en de siliconenband (indien aanwezig)
altijd aan de bovenkant moet zitten. Bij het
aantrekken of dragen mogen er geen grote plooien
ontstaan. Indien nodig kunt u de compressiedruk
van het verband aanpassen door de banden van
onder naar boven te verstellen. Alle Juzo ACS
Light-klittenbandverbanden kunnen ook zonder de
geintegreerde liners worden gebruikt.

Juzo ACS Light voetverband (A)

. Voor het dragen van een Juzo ACS Light voetver-
band in combinatie met een onderbeenverband,
trekt u eerst het onderbeenverband aan zodat
het voetverband deze bij de enkel overlapt.

. Bevestig de bijgeleverde klittenbandsluitingen

aan de uiteinden van de banden, zodat u de

banden naar buiten toe kunt sluiten.

Zet de voet zo neer dat de hiel in de daarvoor

bestemde opening zit.

4. Sluit de twee kleine banden om de voorvoet en

vervolgens de grote band om de enkel.

5. Trek nu de meegeleverde extra

band (verstevigingsband) diagonaal over de
wreef of rond de enkel, afhankelijk van het
oedeem zich bevindt.

6. Controleer of het product een
aangename, duidelijk voelbare compressiedruk
uitoefent. Maak de klittenbandsluiting wat losser

als u last hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light onderbeenverband (B)

. Juzo ACS Light onderbeenverbanden zijn
verkrijgbaar voor het linkeren rechterbeen. De
klittenbandsluitingen zijn reeds op de uiteinden
van de banden aangebracht. De ingenaaide
siliconenband moet aan de bovenkant zitten.

. Plaats uw been in de geintegreerde liner. Het

onderbeenverband eindigt ter hoogte van de

enkel.

Begin met het sluiten van de binnenste bandenrij

(4 of 3 banden afhankelijk van de maat) boven

de enkel. Trek hiervoor de eerste band stevig om

uw been en maak deze vast met het klittenband.

4. Doe hetzelfde met de andere banden en werk

van onder naar boven. De bovenste band eindigt
ongeveer twee centimeter onder de knieholte.

5. Ga nu op dezelfde wijze verder met de buitenste
bandenrij (3 of 2 banden afhankelijk van de
maat). Tip: wanneer het aantrekken van de
voeten onderbeenverband moeizaam gaat,
raden wij u aan al staande uw voet op een stoel
te zetten. Eventueel kunt ook op bed gaan zitten
en uw benen optillen.

. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light knieverband (C)

1. Bevestig de bijgeleverde klittenbandsluitingen
aan de uiteinden van de banden, zodat u de
banden naar buiten toe kunt sluiten.

2. Plaats uw been in de geintegreerde liner. Om
de juiste pasvorm te controleren, moet u ervoor
zorgen dat de uitsparing aan de achterkant van
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het knieverband zich ter hoogte van de knieholte
bevindt.

3. Sluit eerst de middelste banden om het verband
te fixeren.

4. Trek vervolgens eerst de onderste en daarna de
bovenste band stevig en maak deze vast met de
klittenbandsluitingen om uw been.

5. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de Klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light bovenbeenverband (D)

1. Juzo ACS Light bovenbeenverbanden zijn
verkrijgbaar voor het linker- en rechterbeen. De
klittenbandsluitingen zijn reeds op de uiteinden
van de banden aangebracht. De ingenaaide
siliconenband moet aan de bovenkant zitten.

2. Plaats uw been in de geintegreerde liner.

3. Sluit eerst de bovenste band ter hoogte van de
lies, om het verband te fixeren.

4. Maak de andere banden van onder naar boven
vast. Trek deze stevig en maak ze vast met de
klittenbandsluitingen om uw been.

5. De bijgesloten verlenger kan worden gebruikt
als aanvulling van een verhoging aan het zij- of
voorbeen.

6. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de Klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light handverband (E)

1. Wanneer u een Juzo ACS Light handverband in
combinatie met een armverband draagt, trek dan
eerst de armverband aan zodat de Handsegment
deze bij de pols overlapt.

2. Bevestig de bijgeleverde klittenbandsluitingen
aan de uiteinden van de banden, zodat u de
banden naar buiten toe kunt sluiten.

3. Steek met uw duim in de daarvoor bestemde
opening zodat de handpalm vooralsnog vrij
blijft en het grootste deel van het verband de
handrug bedekt.

. Trek eerst de smalle band stevig over de
handpalm en maak deze met klittenband vast
op de handrug.

. Trek vervolgens de brede band stevig over de
pols en maak deze naar buiten toe vast.

6. De meegeleverde schuimstofpelotten kunnen

indien nodig op de handrug of in de handpalm

worden geplaatst.

Controleer of het product een aangename,

duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.

Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last

hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light armverband (F)

1. Juzo ACS Light armverband zijn verkrijgbaar voor
de linkeren rechterarm. De klittenbandsluitingen
zijn reeds op de uiteinden van de banden
aangebracht.

2. Steek uw arm in de geintegreerde liner met
de handpalm naar boven gericht. Plaats nu de
bovenste rand van het verband onder de oksel.
De comfortzone van de armverband bevindt zich
aan de binnenkant van de elleboog.

3. Buig uw elleboog in een hoek van 90 graden
en trek de banden maximaal aan en maak deze
dicht in de richting van de buitenkant van de arm
te beginnen bij de pols.
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4. Sluit de banden van onder naar boven.

5. Indien nodig kan de meegeleverde schuim-
stofpelotte in het daarvoor bestemde zakje ter
hoogte van de elleboog worden geschoven.

6. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light aanvullende producten
De volgende aanvullende producten zijn verkri-
jgbaar:

Juzo ACS Light heupband (J711)

Juzo ACS Light extra band bovenste extremiteit
(J712)

Juzo ACS Light klittenbandsluitingen (J713)
Juzo ACS Light pelotten (J714)

Juzo ACS Light antislipband (J715)

Juzo ACS Light verlenger (J716)

Uw medische speciaalzaak of therapeut laat u
graag zien hoe u de klittenbandverbanden op de
juiste manier aantrekt.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps klittenbandverbanden
kunnen zowel met de beige als de zwarte kant
naar buiten worden gedragen (houd rekening de
specificatieshet handdeel). Ga zitten voordat u

uw compressiekleding aan- of uittrekt om vallen

of verwondingen te voorkomen. Maak véor het
aantrekken de meegeleverde Klittenbandsluitingen
aan de binnenkant van alle banden vast. Draai
vervolgens alle banden om met het klittenband
naar binnen. Hierdoor wordt voorkomen dat een
van de Klittenbanden per ongeluk vastklit. Bij een
aantrekken of dragen mogen er geen grote plooien
ontstaan. Indien nodig kunt u de compressiedruk
van het verband aanpassen door de banden van
onder naar boven bij te stellen.

Juzo Compression Wrap voetverband (H)
. Voor het dragen van een Juzo Compression
Wrap voetverband in combinatie met een
kuitdeel, trekt u eerst de kuitdeel aan zodat de
voetverband deze bij de enkel overlapt.

Plaats de voet zo neer dat de hiel in de daarvoor

bestemde opening zit.

. Trek eerst de voorste band stevig om de
voorvoet. Doe hetzelfde met de andere banden
en werk van onder naar boven.

. De afzonderlijke banden en de gecombineerde
verbanden moeten elkaar hierbij overlappen.

. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de Klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.
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Juzo Compression Wrap onderbeenver-

band (1)

1. Trek de meegeleverde onderkous aan, en trek
deze omhoog tot onder de knie.

2. Schuif met uw onderbeen in de geintegreerde
opening van de Juzo Compression Wrap.

3. Plaats de Juzo Compression Wrap zo dat de
bovenste rand twee vingerbreedtes onder de
knie ligt. De naad moet over het midden van de
kuit lopen.

4, Sluit eerst de bovenste band om het deel te
fixeren.

5. Sluit nu gelijktijdig de twee middelste banden en
daarna de onderste band.

6. Pas vervolgens de compressiedruk van het
verband aan door de banden van onder naar

boven per twee in tegenovergestelde richtingen
bij te stellen. De afzonderlijke banden en de
gecombineerde delen moeten elkaar hierbij
naadloos overlappen.

Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten. Tip: wanneer
het aantrekken moeizaam gaat, raden wij aan
om al staande uw voet op een stoel te zetten
of eventueel uw been bij het zitten omhoog te
leggen.

~

Juzo Compression Wrap knieverband (J)

1. Plaats de Juzo Compression Wrap zo dat de hori-
zontale naad in het midden van de knieholte ligt.

2. Sluit eerst de bovenste band om het deel te
fixeren.

3. Sluit nu de onderste band.

4. Pas vervolgens de compressiedruk van het
verband aan door de banden van onder naar
boven per twee in tegenovergestelde richtingen
bij te stellen. De afzonderlijke banden en de
gecombineerde delen moeten elkaar hierbij
naadloos overlappen.

5. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo Compression Wrap bovenbeenver-

band (K)

. Plaats de Juzo Compression Wrap zo dat het

onderste uiteinde twee vingerbreedtes boven

de knie ligt.

Sluit eerst de bovenste band om het deel te

fixeren.

Sluit nu de onderste band.

Pas vervolgens de compressiedruk van het

verband aan door de banden van onder naar

boven per twee in tegenovergestelde richtingen
bij te stellen. De afzonderlijke banden en de
gecombineerde deelen moeten elkaar hierbij
naadloos overlappen.

. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

-

N

W

(5]

Juzo Compression Wrap Armverband (L)

1. Steek uw arm in de geintegreerde liner van de
Juzo Compression Wrap totdat de dwarsnaad
over uw elleboog loopt.

2. Sluit eerst de onderste band bij uw pols.

3. Doe hetzelfde met de andere banden en werk
van onder naar boven.

4. Pas vervolgens de compressiedruk van het
verband aan door de banden van onder naar
boven bij te stellen. De afzonderlijke banden en
de gecombineerde delen moeten elkaar hierbij
naadloos overlappen.

5. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last

hebt van pijn of andere klachten.

Juzo Compression Wrap Handverband (M)

1. Wanneer u het Juzo Compression Wrap Hand-
segment in combinatie met een Arm segment
draagt, trek dan eerst een Arm segment aan zo-
dat de Hand segment deze bij de pols overlapt.



2. De Juzo compression hand wrap is zo ontworpen
dat deze kan worden omgedraaid. De codering
van het hand segment (UHR voor rechts of UHL
voor links) geldt voor het dragen met de beige
kant naar buiten.

3. Om de hand wrap aan te trekken, steekt u uw
duim in de duim aanzet waarbij de korte zijde
van de wrap zich aan de palmzijde van de hand
bevindt. Wikkel de wrap om de hand en steek de
duim door het duimgat.

. Bevestig het klittenband, te beginnen bij de

pols gevolgd door het lipje aan de achterkant

van de hand.

Pas vervolgens de compressiedruk van het ver-

band aan door de banden van onder naar boven

bij te stellen. Controleer of het product een
aangename, duidelijk voelbare compressiedruk
uitoefent. Maak de klittenbandsluiting wat losser
als u last hebt van pijn of andere klachten.
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Juzo Compression Wrap aanvullende
producten

De volgende aanvullende producten zijn verkri-
jgbaar:

Klittenbandsluiting voet, hand (6000F1)
Klittenbandsluiting kuit (6000F2)
Klittenbandsluiting kuit lang, arm (6000F3)
Klittenbandsluiting knie, bovenbeen, arm lang
(6000F4)

Klittenbandsluiting bovenbeen lang (6000F5)
Klittenbandsluiting voet lang (6000F6)
Verlenger 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Uw medische speciaalzaak of therapeut laat u
graag zien hoe u de klittenbandverbanden op de
juiste manier aantrekt.

Let alstublieft op het volgende:

Draag de verstelbare compressiehulpmiddelen
(ACD) alleen op voorschrift van uw behandelend
arts, of therapeut. De ACD dienen door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden
verstrekt. Behalve toegepast door medisch
geschoold personeel zijn daarnaast het verbanden
ook geschikt, na instructie, voor verzorgenden en
/ of voor zelfmanagement, mits zij hiertoe in staat
zijn op basis van hun cognitieve en motorische
vaardigheden. De ACD zijn uitsluitend ontworpen
voor de daarvoor bestemde lichaamsdelen (voet,
onderbeen, knie, bovenbeen, hand en arm) met
de daarbij behorende productkenmerken. Door de
mechanische beperkte rek hebben de ACD een
korte-rek eigenschap. De toegepaste lengte-rek op
het materiaal is van invloed op het therapeuti-
sche effect. Het is daarom dat de gebruiker na
elke aanpassing van het klittenband erop moet
letten dat het product een aangenaam, voelbare
compressiedruk uitoefent. Wanneer pijn of andere
klachten ontstaan, dan moeten de klittenbanden
onmiddellijk losser worden gemaakt. Afhankelijk
van het succes van de behandeling is na verloop
van tijd een nieuwe meting van de lichaamsmaten
en eventueel een nieuw compressiehulpmiddel
nodig. Bij beschadigingen aan uw medische adap-
tieve compressiesystemen (MAC) of de accessoires
dient u contact op te nemen met uw medische
speciaalzaak. Het ingenaaide textieletiket (indien
aanwezig) is belangrijk voor de identificatie en tra-
ceerbaarheid van het product. Daarom verzoeken

wij u het etiket in geen geval te verwijderen.

Wasvoorschrift en overig advies

Neem de onderhoudsaanwijzingen op het
ingenaaide textieletiket in acht. Voor het wassen
moeten alle klittenbanden verwijderd of (indien niet

mogelijk) gesloten worden. De producten kunnen
dagelijks in de wasmachine op 30 °C worden
gewassen met een fijnwasmiddel. Tip: een wasnet
zorgt voor extra bescherming van het product.
Gebruik a.u.b. geen wasverzachter. Niet bleken.
De Juzo ACS Light producten kunnen in de droger.
De Juzo Compression Wrap producten mogen niet
in de droger. U kunt de droogtijd verkorten door
de klittenbandverbanden na het wassen op een
dikke badhanddoek te leggen, deze op te rollen
en stevig het overtollig vocht eruit te persen. Laat
het product niet in de handdoek liggen en niet op
een verwarming of in de zon laten drogen. Juzo
ACS Light en Juzo Compression Wrap mogen

niet worden gestreken. De producten mogen niet
chemisch gereinigd worden. Door het dragen van
een onderkous (bijv. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG) kan het aantal wasbeurten van het
verband worden beperkt.

Inzetten en desinfectie van Juzo ACS Light

Dit product werd overeenkomstig DIN ISO TS 15883-

5,S0D 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 en de
richtlijn van het Robert-Koch Instituut betreffende
hygiéne-eisen bij de bereiding van medische hulp-
middelen met succes getest. In overeenstemming
met de richtlijnen van de DGKH (Duitse Vereniging
voor Ziekenhuishygiéne) en de DGSV (Duitse
Vereniging voor Steriele Medische Hulpmiddelen)
is een kwantificeerbare bereiding, reiniging en
desinfectie van Juzo ACS Light mogelijk.

Materiaalsamenstelling
De precieze informatie vindt u op het ingenaaide
textieletiket.

Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht.
Serieproducten kunnen tot maximaal 36 maanden
worden bewaard. De gebruiksduur van de com-
pressiekleding is zes maanden. Dit is afhankelijk
van de juiste omgang met het product (bijv. onder-
houd, aan- en uittrekken) en de mate waarin het
product doorgaans wordt gebruik. De gebruiksduur
van het medische hulpmiddel wordt met een zand-
lopersymbool aangegeven op de verpakking.

Indicaties Juzo ACS Light en Juzo
Compression Wrap

Lymfoedeem, Lipoedeem, Veneus oedeem, Ulcus
cruris venosum, Posttraumatisch oedeem, Postope-
ratief oedeem, Verstopping in diepe beenader
door trombose, Tromboseprofylaxe bij mobiele
patiénten, Posttrombotisch syndroom, Chronische
veneuze insufficiéntie, Varicose, Stuwing als gevolg
van immobilisatie, Oedeem door beroep (staand

of zittend beroep), Voor en na vaatchirurgische
ingrepen, Dermatoliposclerose

Contra-indicaties Juzo ACS Light en Juzo
Compression Wrap

Gevorderde perifere arteriéle occlusieve ziekte
(bij een van deze parameters ABPI < 0,5, enkels-
lagaderdruk < 60 mmHg, teendruk < 30 mmHg

of TcPO2 < 20 mmHg voetrug). Bij toepassing

van niet-elastische materialen kan onder strenge
klinische controle eventueel een compressiemiddel
nog worden gebruikt bij een enkelslagaderdruk
tussen 50 en 60 mmHg. Gedecompenseerde
hartinsufficiéntie (NYHA Il + IV), Septische flebitis,
Phlegmasia caerulea dolens.

In onderstaande gevallen dient voor de behande-
lingskeuze een afweging te worden gemaakt van
de voordelen en risico's en de selectie van het
meest geschikte compressiehulpmiddel:

Uitgesproken nattende dermatosen, Intolerantie
voor druk of bestanddelen van het product, Ernstige
sensibiliteitsstoornissen van de ledematen, Emstige
perifere neuropathie (bijv. bij diabetes mellitus),
Primair chronische polyartritis

Belangrijk

Het wondoppervlak van open wonden in het te
behandelen gebied moet eerst met een geschikte
exsudaatverzorging worden afgedekt, voordat het
compressiemiddel wordt aangebracht.

Bij het niet in acht nemen van deze contra-indicaties
kan de bedrijfsgroep van Julius Zorn GmbH niet
aansprakelijk worden gesteld.

Aansprakelijkheid

Bij verkeerd gebruik (waaronder eigen reparaties
of reparaties door andere leveranciers) kan de
fabrikant de conformiteit van het product niet
garanderen. De aanspraak op garantie en vervan-
gende producten komt te vervallen.

Bijwerkingen

Bij vakkundig gebruik zijn geen bijwerkingen
bekend. Mochten er tijdens het voorgeschreven
gebruik toch negatieve veranderingen optreden
(bijv. huidirritaties), raadpleeg dan direct uw arts,
therapeut of medische speciaalzaak. Indien u
allergisch bent voor bestanddelen van dit product,
raadpleeg dan voor gebruik uw arts of therapeut.
Als uw klachten tijdens het dragen van het com-
pressiemiddel verergeren, trek het dan uit en raad-
pleeg onmiddellijk uw arts. De fabrikant kan niet
aansprakelijk worden gesteld voor schade / letsel
als gevolg van verkeerd of oneigenlijk gebruik.
Neem voor reclamaties die betrekking hebben

op het product, bijvoorbeeld bij schade aan het
materiaal of een fout in de pasvorm, direct contact
op met uw medische speciaalzaak. Alleen ernstige
incidenten die tot grote achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden,
dienen te worden aangemeld bij de fabrikant en
de bevoegde autoriteiten van de lidstaat. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2 nr. 65 van
de Verordening (EU) 2017 / 745 (MDR).

Afvalverwerking

Normaliter dient het product aan het einde van de
gebruiksduur via de hiervoor bestaande afvoer-
methoden te worden vernietigd. Neem daarbij
de geldende plaatselijke/landelijke voorschriften
in acht.

Formalsbestemmelse

De medicinske justerbare kompressionssystemer
(Juzo ACS Light og Juzo Compression Wrap) er pro-
dukter, der anvendes til kompressionsbehandling.
Kompressionshehandlingen fremmer det venese
tilbageleb og reducerer edemer. Ud over behand-
lingen af edemer med forskellig genese opnas
saledes ogsa heling og forebyggelse af venas ulce-
ration. Juzo ACS Light og Juzo Compression Wrap
er medicinske justerbare kompressionssystemer,
der anvendes som alternativ eller supplement til
geaengse kompressionsbind. De er lette at tage pa,
og trykket kan tilpasses individuelt med justerbare
lukninger. De har et hojt arbejdstryk og kan baeres
degnet rundt.

Anvisninger vedrerende anvendelse
For at sikre kompression fra distal til proksimal
skal de forskellige segmenter bruges kombineret.



Overholdes denne anvisning ikke, kan der dannes
vinduesedemer. Din forhandler eller behandler viser
dig gerne, hvordan du bruger produktet korrekt.
Derudover finder du udferlige patagningsvejlednin-
ger som film pd juzo.com

Juzo ACS Light

For at undgd at du kommer til skade eller falder,
ber du sidde ned, mens du tager kompressionsbe-
klzedningen pa og af. Inden du tager produktet pa,
skal du ferst abne alle justerbare lukninger. Inden
fod-, knee- og handsegmentet bruges ferste gang,
skal lukningerne saettes fast pa stropperne. Serg
for, at labelen altid er placeret pa indersiden, og at
en eventuel silikonekant altid er placeret pa den
overste kant. Nar produktet tages pa og bruges, ma
der ikke dannes store folder. Hvis der er behov for
det, kan du tilpasse segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op. Alle
Juzo ACS Light-produkter kan ogsa anvendes uden
den integrerede fastgerelseshjeelp.

Juzo ACS Light Fodsegment (A)

1. For at kunne bruge Juzo ACS Light Fodsegment
sammen med laegsegmentet, skal du ferst tage
leegsegmentet pa, sa fodsegmentet overlapper
med leegsegmentet omkring fodleddet.

2. Fastger de vedlagte stykker burreband saledes,
at halvdelen sidder fast for enden af stropperne,
sd du kan lukke stropperne udad.

3. Placér foden séledes, at haelen ligger i den dertil
beregnede dbning.

4. Luk de to sma stropper omkring
forfoden, og derefter den store strop omkring
anklen.

5. Traek nu den vedlagte forleengelse
(forsteerkningsstrop) diagonalt hen over vristen
eller rundt om anklen alt efter, hvor edemet
befinder sig.

6. Kontrollér, at produktet udever et
behageligt, tydeligt meerkbart kompressionstryk.
Hvis du oplever smerter eller andre gener, skal
du lesne lukningerne.

Juzo ACS Light Underbensegment (B)

. Juzo ACS Light Underbensegment fas til bade
venstre og hejre ben. De justerbare lukninger er
allerede placeret for enden af stropperne. Det
isyede silikoneband peger opad.

. Stik benet ind i den integrerede fastgerelsesh-
jeelp. Underbensegmentet slutter pa hejde med
ankelleddet.

. Start med at lukke den indvendige reekke
stropper (4 eller 3 stropper alt efter storrelse)
ovenfor ankelleddet. Dette geres ved at traekke
den forste strop fast omkring benet og seette den
fast med burrelukningen.

4. Fortsaet med at lukke de andre stropper nedefra
0g op. Den everste strop slutter ca. to centimeter
under knaehasen.

. Fortsaet nu pd samme made med den udvendige
reekke stropper (3 eller 2 stropper alt efter
sterrelse). Tip: Hvis det er sveert for dig at tage
fod- og leegsegmentet pd, anbefaler vi, at du i
staende stilling saetter foden pa en stol. Alterna-
tivt kan det veere en fordel at sidde i sengen og
leegge benene op.

6. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lesne
lukningerne.
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Juzo ACS Light Knaesegment (C)

1. Fastger de vedlagte stykker burreband saledes,
at halvdelen sidder fast for enden af stropperne,
sa du kan lukke stropperne udad.

2. Stik benet ind i den integrerede fastgerelses-
hjeelp. For at sikre at produktet sidder korrekt,
skal du kontrollere, at abningen pa bagsiden af
knaesegmentet er pa hejde med knaehasen.

3. Luk ferst de midterste stropper for at fiksere
segmentet.

4. Traek dernaest forst de nederste og derefter de
overste stropper fast omkring benet, og saet dem
fast med burrelukningerne.

5. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lasne
lukningerne.

Juzo ACS Light Larsegment (D)

. Juzo ACS Light Larsegment fas til bade venstre
og hejre ben. De justerbare lukninger er allerede
placeret for enden af stropperne. Det isyede
silikoneband peger opad.

. Stik benet ind i den integrerede fastgerelses-
hjeelp.

. Luk forst den everste strop pa hejde med lysken
for at fiksere segmentet.

. Fortsaet med at lukke stropperne nedefra og op.
Traek stropperne fast omkring benet, og seet dem
fast med burrelukningerne.

. Den vedlagte forleengelse kan bruges til at ege

udvidelsen i siderne eller foran.

Kontrollér, at produktet udever et behageligt,

tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du

oplever smerter eller andre gener, skal du losne
lukningerne.

Juzo ACS Light Handsegment (E)

. Hvis du bruger Juzo ACS Light Handsegment
sammen med armsegmentet, skal du ferst
stramme armsegmentet, sd handsegmentet
overlapper omkring handleddet.

. Fastger de vedlagte justerbare lukninger

sdledes, at halvdelen sidder fast for enden af

stropperne, sa du kan lukke stropperne udad.

For tommelfingeren ind i den dertil beregnede

abning, sa indersiden af handen i forste omgang

er fri, og den sterste del af segmentet daekker
handryggen.

4. Treek forst den smalle strop fast omkring handfla-
den, og seet den fast med den justerbare lukning
pa handryggen.

5. Traek derefter den brede strop fast omkring
handleddet, og fastger den udad.

6. De vedlagte skumpelotter kan ved behov leegges
i pd handryggen eller handfladen.

7. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du losne
lukningerne.
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Juzo ACS Light Armsegment (F)

1. Juzo ACS Light Armsegment fas til bade venstre
og hejre arm. De justerbare lukninger er allerede
placeret for enden af stropperne.

2. For armen ind i den integrerede liner. Hand-
fladen vender opad. Placér nu segmentets
overste kant under armhulen. Armsegmentets
komfortomrade befinder sig i albuen.

3. Boj din arm i en vinkel pa 90 grader, og start
med at lukke stropperne ved handleddet. Dette

gor du ved at stramme stropperne ud mod
armens yderside.

4. Fortseet med at lukke stropperne nedefra og op.

5. Den vedlagte skumpelotte kan ved behov
skubbes ind i den dertil beregnede lomme i
albueomradet.

6. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lesne
lukningerne.

Juzo ACS Light tilleegsprodukter

Der fas folgende tillaegsprodukter:

Juzo ACS Light Hofteband (J711)

Juzo ACS Light Ekstra band, avre ekstremitet (J712)
Juzo ACS Light Justerbare lukninger (J713)

Juzo ACS Light Pelotter (J714)

Juzo ACS Light Antiskridband (J715)

Juzo ACS Light Extender (J716)

Din forhandler eller behandler viser dig gerne,
hvordan du bruger produktet korrekt.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps kan bruges bade med
den beige og den sorte side udad (se venligst
oplysningerne vedrerende handdelen). For at
undga at du kommer til skade eller falder, ber du
sidde ned, mens du tager kompressionsbeklaednin-
gen pa og af. Inden du tager produktet pa, skal du
forst fastgere de medfelgende justerbare lukninger
pd indersiden af alle stropper. Vend ferst alle strop-
perne indad. Derved forhindrer du, at lukningerne
utilsigtet seetter sig fast. Nar produktet tages pa

o0g bruges, ma der ikke dannes store folder. Hvis
der er behov for det, kan du tilpasse segmentets
kompressionstryk ved at efterjustere stropperne
nedefra og op.

Juzo Compression Wrap Fodsegment (H)

. For at kunne bruge Juzo Compression Wrap
Fodsegment sammen med leegsegmentet, skal
du forst tage leegsegmentet pa, sa fodsegmentet
overlapper med laegsegmentet omkring
fodleddet.

. Placér foden séledes, at heelen ligger i den dertil
beregnede dbning.

. Luk ferst den forreste strop fast omkring
forfoden. Fortsaet med de andre stropper
nedefra og op.

. De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lesne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap Underbenseg-

ment (I)

1. For benet i den medfelgende understrampe, sa
benet er daekket op til under kneeet.

2. For benet ind i den integrerede liner i Juzo
Compression Wrap.

3. Placér Juzo Compression Wrap saledes, at
den overste kant ligger to fingerbredder under
knaeet. Sommen leber midt pa leeggen.

4. Luk ferst den overste strop for at fiksere
segmentet.

5. Luk nu de to midterste stropper samtidig og
derefter den nederste strop.

6. Tilpas dernaest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.



7. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lesne
lukningerne.Tip: Hvis det er sveert for dig at
tage produktet pa, anbefaler vi, at du i stdende
stilling seetter foden pa en stol eller alternativt i
siddende stilling laegger benet op.

Juzo Compression Wrap Knaesegment (J)

. Placér Juzo Compression Wrap pa en sadan
made, at den vandrette sem leber lige midt i din
knaehase.

. Luk forst den averste strop for at fiksere

segmentet.

Luk derefter den nederste strop.

. Tilpas deraest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lesne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap Larsegment (K)

. Placér Juzo Compression Wrap pa en sadan
made, at den nederste ende ligger to fingerbred-
der over kneeet.

. Luk forst den averste strop for at fiksere

segmentet.

Luk derefter den nederste strop.

. Tilpas deraest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lesne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap Armsegment (L)
1. For armen ind i den integrerede liner i Juzo
Compression Wrap, indtil tveersommen ligger
over din albue.

Luk ferst den nederste strop pa dit handled.

Fortsaet med de andre stropper nedefra og op.

. Tilpas deraest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lesne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap Handsegment (M)

1. Hvis du bruger Juzo Compression Wrap Hand-
segment sammen med armsegmentet, skal du
forst stramme armsegmentet, s& handsegmentet
overlapper omkring handleddet.

2. Juzo Compression hand Wrap er designet til
at vaere reversibel . Handsegmentets produkt-
meerkning (UHR for hejre og UHL for venstre)
geelder, ndr handsegmentet bruges med den
beige side udad.

3. For tommelfingeren ind i den dertil beregnede
tommelfingerdel. Den korte side af Juzo
Compression Wrap skal ligge ind mod indersiden
af handen. Laeg materialet én gang rundt om
din handflade, og fer din tommelfinger ind i den
dertil beregnede abning.

4. Luk forst strap ved handleddet. Luk dernaest
strap ved handryggen.

5. Tilpas dernaest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du losne
lukningerne.

Juzo Compression Wrap tilleegsprodukter
Der fas felgende tilleegsprodukter:

Justerbare lukninger Fod, Hand (6000F1)
Justerbare lukninger Laeg (6000F2)

Justerbare lukninger Laeg lang, Arm (6000F3)
Justerbare lukninger Knae, Lar, Arm lang (6000F4)
Justerbare lukninger Lar lang (6000F5)
Justerbare lukninger Fod lang (6000F6)
Forlaengelse 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Din forhandler eller behandler viser dig gerne,
hvordan du bruger produktet korrekt.

Veer opmaerksom pa folgende:

Brug kun de medicinske justerbare kompressions-
systemer, hvis laegen har ordineret det. Medicinske
justerbare kompressionssystemer ber kun udlever-
es af dertil uddannet personale i relevante special-
butikker. Medicinske justerbare kompressionssys-
temer skal anlaegges af medicinsk fagpersonale,
men er derudover ogsa egnet til langtidsbehandling
og selvbehandling, safremt patienten eller plejende
pararende 1) i kraft af deres kognitive og motoriske
evner er i stand til det 2) er blevet instrueret i den
korrekte anvendelse af medicinsk fagpersonale.
Medicinske justerbare kompressionssystemer

er udelukkende designet til de dertil beregnede
omrader af kroppen (fod, underben, knae, 1ar, hand
og arm) i henhold til de enkelte produktmaerknin-
ger. Medicinske justerbare kompressionssystemer
har som felge af de lavelastiske egenskaber en
mekanisk begraenset elasticitet. Korrekt anvendelse
af produktet er en forudseetning for at kunne

opna den enskede behandlingseffekt. Brugeren
skal derfor, hver gang de justerbare lukninger er
blevet indstillet, kontrollere, at produktet udever

et behageligt maerkbart kompressionstryk. Hvis
der skulle opstd smerter eller andre gener, skal

de justerbare lukninger straks lasnes. Fortsatte
behandlingsresultater nedvendigger ny méltagning
og om nedvendigt et nyt produkt. Kontakt venligst
forhandleren, hvis det medicinske justerbare
kompressionssystem (ACD) er blevet beskadiget.
Den isyede tekstillabel (safremt den forefindes) er
vigtig for at kunne identificere og spore produktet.
Vi anbefaler derfor under ingen omstaendigheder
at fierne labelen.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede
tekstilmaerke. Inden vask skal alle justerbare
lukninger fiernes eller (hvis dette ikke er muligt)
lukkes. Produkterne kan vaskes dagligt i vaske-
maskinen med et finvaskemiddel ved 30 °C. Tip:

En vaskepose beskytter produktet yderligere. Brug
ikke skyllemiddel. Blegning er ikke tilladt. Juzo ACS
Light-produkterne kan terres i terretumbleren. Juzo
Compression Wrap-produkterne ma ikke terres i
torretumbleren. Torretiden kan afkortes ved efter
vask at leegge produktet pa et tykt frottéhandklee-
de, rulle det stramt sammen og trykke vandet godt
ud. Lad ikke produktet blive liggende i handklaedet,
og leeg det ikke til torre pa radiatoren eller i direkte
sollys. Juzo ACS Light- og Juzo Compression
Wrap-produkter md ikke stryges. Produkterne ma
ikke kemisk renses. Du kan forlaenge perioden

mellem vask ved at bruge en understrampe (f.eks.
Juzo Liner 6082 AD eller Juzo Liner 6082 AG).

Sterilisation og desinfektion af Juzo ACS
Light

Produktet er testet og godkendt i henhold til DIN
1SO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD
19-01 og retningslinjerne fra Robert Koch Institut
“Anforderungen an die Hygiene bei der Aufberei-
tung von Medizinprodukten” (krav til hygiejne ved
sterilisation af medicinsk udstyr). Ved overholdelse
af forskrifterne i retningslinjen fra DGKH (tysk sels-
kab for hospitalshygiejne) og DGSV (tysk selskab
for tilvejebringelse af sterilt udstyr) er det muligt at
foretage en kvantificerbar sterilisation, rengering og
desinfektion af Juzo ACS Light.

Materialesammensaetning
De nejagtige angivelser finder du pa det isyede
tekstilmaerke.

Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tort og beskyttes mod sollys. Ved
serieprodukter geelder en maksimal lagerlevetid

pa 36 maneder. Derefter kommer en brugstid for
kompressionsbeklaedningen pa 6 maneder. Dette
afhaenger af handteringen (f.eks. pleje og vedlige-
holdelse, pa- og aftagning) og almindelig brug af
produkterne. Medicinproduktets brugstid er trykt pa
emballagen sammen med symbolet pa et timeglas.

Indikationer Juzo ACS Light og Juzo
Compression Wrap

Lymfedem, Lipadem, Venest edem, Ulcus cruris
venosum, Posttraumatisk edem, Postoperativt
odem, Dyb benvenetrombose, Tromboseprofylakse
hos mobile patienter, Posttrombotisk syndrom,
Kronisk venes insufficiens, Varicer, Ansamlinger
som felge af immobilitet, Arbejdsbetingede edemer
(stéende, siddende arbejde), For og efter venekirur-
giske indgreb, Lipodermatosklerose

Kontraindikationer Juzo ACS Light og Juzo
Compression Wrap

Fremskreden perifer arteriel blodkarsygdom (hvis
en af disse parametre foreligger: ABPI < 0,5, Ankel
/arm-indeks < 60 mmHg, tatryk <30 mmHg eller
TcPO2 <20 mmHg vrist). Ved anvendelse af uelas-
tiske materialer kan der ved et ankel / arm-indeks
mellem 50 og 60 mmHg stadig forseges med en
kompressionsbehandling, safremt der udferes
intensiv klinisk kontrol. Dekompenseret hjerteinsuf-
ficiens (NYHA Il + V), Septisk flebitis, Flegmasia
coerulea dolens.

| folgende tilfeelde ber terapibeslutningen traeffes
ved at afveje fordele og risici samt valget af det
bedst egnede kompressionsmiddel:

Udpraegede vaeskende dermatoser, Uforenelighed
med produktets tryk eller indholdsstoffer, Svaere
sensibilitetsforstyrrelser i ekstremiteten, Fremskre-
den perifer neuropati (f.eks. ved diabetes mellitus),
Primeer kronisk polyarthritis

Vigtigt

Abne sar i behandlingsomréadet skal forst daekkes
med en steril sarbandage, som er tilpasset ekssu-
dathandteringen, inden kompressionsproduktet
anleegges.

Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH haefter
ikke, hvis disse kontraindikationer ikke overholdes.

Erstatningsansvar

Ved uhensigtsmaessig brug (inkl. reparationer udfert
selv eller af ekstern serviceudbyder) kan producen-
ten ikke garantere produktets overensstemmelse
med de geeldende krav. Retten il garanti og
erstatningsansvar opherer.



Bivirkninger

Ved korrekt anvendelse er der ingen kendte
bivirkninger. Hvis der alligevel sker negative foran-
dringer (f.eks. hudirritation) under den ordinerede
anvendelse, skal du straks kontakte din leege,
behandler eller specialbutik. Hvis en uforenelighed
med produktets indholdsstoffer er kendt, skal du
konsultere din laege eller behandler fer brug. Hvis
dine gener forveerres i lobet af brugstiden, skal

du tage produktet af og omgdende kontakte din
behandler. Producenten heefter ikke for skader, der
er opstdet som felge af ukorrekt handtering eller
utilsigtet anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet,
eksempelvis beskadigelse af materialet eller fejl og
mangler i forhold til pasform, bedes du henvende
dig direkte til det sted, du har kebt produktet. Kun
alvorlige haendelser, som kan resultere i en vaesent-
lig forveerring af sundhedstilstanden eller kan have
deden til folge, skal meddeles producenten og den
ansvarlige myndighed i medlemslandet. Alvorlige
haendelser er defineret i artikel 2 nr. 65 i forordnin-
gen (EU) 2017 / 745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse

I reglen skal produktet efter endt brug bortskaffes
og destrueres pa almindelig vis. Overhold i den
forbindelse de gaeldende lokale og nationale
bestemmelser.

Avsedd anvédndning

Medicinska reglerbara kompressionssystem

(Juzo ACS Light och Juzo Compression Wrap)

ar produkter for kompressionsbehandling.
Kompressionsbehandlingen forbéttrar det vendsa
aterflodet och reducerar 6dem. Utéver behandling
av 6dem av olika geneser forbattrar produkten
lakning och férebygger vendsa bensar. Juzo ACS
Light och Juzo Compression Wrap &r medicinska
reglerbara kompressionssystem som kan anvandas
som alternativ eller komplettering till konventionella
kompressionslindor eller strumpor. De &r latta att
ta pd och trycket kan anpassas individuellt med
kardborrebanden. De ger ett hogt arbetstryck och
kan anvandas 24 timmar per dygn.

Anvéndningstips

For att sakerstalla en kompression fran distalt

till proximalt maste de olika segmenten baras i
kombination. Om detta inte beaktas kan det bildas
6ppningsédem. Medicinsk personal / behdrig
personal informerar dig om hur du anvander
produkten pa rétt satt. Dessutom finns en film med
utférliga anvisningar om hur du tar pa produkten
pé juzo.com

Juzo ACS Light

Sitt ned nar du tar pa och av dig kompressionspr-
dukten for att undvika skador och fall. Lossa alla
kardborreband innan du tar pa dig produkten. Om
du har en fot-, knd- eller handdel behdver du fasta
kardborrebanden pa remmarna innan du anvénder
produkten for forsta gangen. Se till att etiketten pa
insidan och silikonbandet (om sadant finns) alltid
sitter upptill. Se till att inga stora veck bildas nar
du tar pa dig eller anvander produkten. Vid behov
kan du anpassa kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Alla Juzo
ACS Light-produkter kan @ven anvandas utan den
integrerade linern.

Juzo ACS Light fotdel (A)

1. Om du anvénder Juzo ACS Light fotdel i kombi-
nation med vaddelen: Ta forst pa dig vaddelen sa
att fotdelen dverlappar denna runt fotleden.

. Fast de bifogade kardborrebanden pa halften

av vardera remande, sa att du kan férsluta

remmarna utat.

Placera foten sa att hdlen passar in i 6ppningen.

Forslut de bada sma remmarna

runt framfoten och dérefter de stora remmarna

runt ankeln.

. Spann den bifogade forlangningen
(forstarkningsrem) diagonalt runt vristen eller
cirkuldrt runt ankeln beroende pa var ddemet
ar lokaliserat.

6. Sakerstall att produkten sitter bek-

vamt och att du kanner ett tydligt kompressions-
tryck. Om du kdnner smarta eller andra besvar
ska du lossa kardborrebanden och spanna dem
nagot Iosare.

Juzo ACS Light vaddel (B)

. Juzo ACS Light vaddel finns for vdnster och
hdger ben. Kardborrebanden &r redan fasta
pa reméndarna. Det insydda silikonbandet ska
vara uppat.

. Trd in benet i den integrerade linern. Vaddelen
ska sluta i hojd med fotleden.

. Borja med att stanga den inre raden med
remmar (4 resp. 3 remmar beroende pa storlek)
ovanfor fotleden. Dra at den forsta remmen runt
benet och fast den med kardborrebandet.

. Fortsétt att stdnga de andra remmarna nedifran
och upp. Den Gversta remmen slutar ungefér tva
centimeter under knavecket.

. GOr nu samma sak med den yttre raden med
remmar (3 resp. 2 remmar beroende pa storlek).
Tips: Om det &r svart att ta pa fot- och vaddelarna
rekommenderar vi att du star upp och placerar
foten pa en stol. Du kan &ven sitta i en sang och
ldgga upp benen i sangen.

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light knddel (C)

. Fést de bifogade kardborrebanden pd hélften
av vardera reménde, sd att du kan sténga
remmarna utat.

. Trd in benet i den integrerade linern. For att
kontrollera om produkten sitter korrekt ska du
sakerstalla att 6ppningen pa knadelens baksida
dar placerad i hojd med kndvecket.

3. Sténg forst den mittre remmen for att fixera

delen.

4. Borja med att dra at den nedre och darefter
den 6vre remmen runt benet och fast dem med
kardborrebanden.

5. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kénner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light lardel (D)

1. Juzo ACS Light lardel finns for vanster och
hdger ben. Kardborrebanden &r redan fasta
pa reméndarna. Det insydda silikonbandet ska
peka uppat.

2.Tré in benet i den integrerade linern.

3. Borja med att stdnga den dversta remmen i hojd
med ljumsken for att fixera produkten.
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4. Fortsétt med att forsluta remmarna nedifrén och
upp. Dra at remmarna runt benet och fast dem
med kardborrebanden.

5. Den medfdljande forlangningen kan anvandas
for att komplettera en forldngning sida eller en
forlangning front.

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light handdel (E)

. Om du anvander Juzo ACS Light handdel i
kombination med drmdelen: Ta forst pa dig
drmdelen sa att handdelen Gverlappar denna
runt handleden.

. Fast de bifogade kardborrebanden pa halften
av vardera reménde, sa att du kan sténga
remmarna utat.

. Trd in tummen i Gppningen sd att handflatan
lamnas fri och produkten till storsta delen tacker
handryggen.

. Borja med att dra at den smala remmen runt
handflatan och fast den pa handryggen med
kardborrebandet.

. Dra darefter at den breda remmen och fast den
pa den yttre sidan av handleden.

. De bifogade skumgummipelotterna kan vid
behov laggas in vid handrygg eller handflata.

. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kdnner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light &rmdel (F)

. Juzo ACS Light &rmdelar finns for véanster och
hoger arm. Kardborrebanden &r redan fasta pa
remandarna.

. Trd in armen i den integrerade linern. Handflatan
ska peka uppat. Placera delens ovre kant under
armhélan. Armdelens komfortzon ska vara
placerad Gver armbagen.

. Boj armen i 90 graders vinkel och borja stdnga
remmarna vid handleden. Dra at remmarna i
riktning mot armens utsida.

4. Fortsétt att stdnga remmarna nedifran och upp.

5. Den bifogade skumgummipelotten kan vid behov
laggas in i avsedd ficka runt armbagen.

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvdr ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.
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Juzo ACS Light ytterligare produkter
Produkterna kan kombineras med foljande ytterli-
gare produkter:

Juzo ACS Light héftband (J711)

Juzo ACS Light extraband, dvre extremitet (J712)
Juzo ACS Light kardborreband (J713)

Juzo ACS Light pelotter (J714)

Juzo ACS Light silikonband (J715)

Juzo ACS Light férlangning (J716)

Behorig personal eller din behandlingspersonal
visar dig garna hur du anvander produkten pa
ratt satt.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps kan anvandas bade med
den beige och den svarta sidan utat (observera
anvisningarna for handdelen). Sitt ned nar du tar pa
och av dig kompressionsprodukten for att undvika
skador och fall. Fést de bifogade kardborrebanden



pa insidan av alla remmar innan du tar pa dig
produkten. Vik ddrefter in samtliga remmar. Pa sa
satt kan du férhindra att kndppningarna fastnar av
misstag. Se till att inga stora veck bildas nar du tar
pa dig eller anvander produkten. Vid behov kan du
anpassa kompressionstrycket genom att efterjuste-
ra remmarna nedifran och upp.

Juzo Compression Wrap fotdel (H)

1. Om du anvander Juzo Compression Wrap fotdel
i kombination med vaddelen: Ta forst pa dig
vaddelen sa att fotdelen Gverlappar denna vid
fotleden.

2. Placera foten sa att hélen passar in i Gppningen.

3. Bérja med att sténga den framre remmen runt
framfoten. Fortsatt med de andra remmarna
nedifrén och upp.

4. Bade de enskilda remmarna och de kombinera-
de delarna ska Gverlappa varandra.

5. Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kénner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot Iosare.

Juzo Compression Wrap vaddel (l)

1. Trd in benet i den bifogade understrumpan sa att
den tacker benet upp till under kndet.

2. Hallin med underbenet den integrerade kryssni-
ngen av Juzo Compression Wrap.

3. Placera Juzo Compression Wrap sa att den ovre
kanten befinner sig tva fingerbredder under
kndet. Sommen ska I6pa mitt bak vaden.

4. Forslut den Oversta remmen for att fixera delen.

5. Forslut nu samtidigt de bada mittre remmarna
och dérefter den nedre remmen.

6. Anpassa darefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Bade
de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska 6verlappa varandra somlost.

. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kénner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot Iosare.
Tips: Om det &r svart att ta pa produkten rekom-
menderar vi att du star upp och placerar foten pa
en stol, eller sitter ned och ldgger upp benet.

~

Juzo Compression Wrap knéadel (J)

1. Placera Juzo Compression Wrap sa att den hori-
sontella sommen I6per centrerat i knavecket.

2. Trd in vaden i den integrerade linern pa Juzo
Compression Wrap. Forslut forst den dversta
remmen for att fixera delen.

3. Forslut ddrefter den nedre remmen.

4. Anpassa darefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Bade
de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska dverlappa varandra sémlost.

5. Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kénner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot Iésare.

Juzo Compression Wrap lardel (K)

1. Placera Juzo Compression Wrap sd att den
nedre kanten befinner sig tva fingerbredder
ovanfor kndet.

2. Forslut forst den Gversta remmen for att fixera
delen.

3. Forslut darefter den nedre remmen.

4. Anpassa ddrefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Bade

de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska 6verlappa varandra.

5. Sdkerstdll att produkten sitter bekvamt och att
du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo Compression Wrap drmdel (L)

1. Tra in armen i den integrerade linern pa Juzo
Compression Wrap sd att den tvargaende
sommen Ioper Gver armbagen.

2. Bérja med att forsluta den nedre remmen vid
handleden.

3. Fortsétt med de andra remmarna nedifran och
upp.

4. Anpassa darefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Bade
de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska 6verlappa varandra sémlost.

5. Sdkerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo Compression Wrap handdel (M)

1. Om du anvénder Juzo Compression Wrap

handdel i kombination med &rmdelen: Ta pa

armdelen forst sa att handdelen 6verlappar runt
handleden.

Juzo Compression Wrap Handdel &r designad for

att vara vandbar. Handdelens produktmarkning

(UHR for héger eller UHL for vdnster) avser

anvandning med beige sida utat.

. Ta pa handdelen, genom att placera tummen sa

att den korta sidan av Juzo Wrap handdel &r i

handflatan. Svep sedan materialet runt handen

och placera tummen i det avsedda hélet.

Fast banden, bérja med bandet ndrmast

handleden, forslut sedan pa handens baksi-

da-handryggen.

5. Anpassa ddrefter kompressionstrycket genom
att efterjustera remmarna nedifran och upp.
Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot Iosare.
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Juzo Compression Wrap ytterligare
produkter

Produkterna kan kombineras med foljande ytterli-
gare produkter:

Kardborreband fot, hand (6000F1)
Kardborreband vad (6000F2)

Kardborreband vad, langt, arm (6000F3)
Kardborreband knd, 1ar, arm, langt (6000F4)
Kardborreband lar, langt (6000F5)
Kardborreband fot langt (6000F6)

Forlangning 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Din behandlingspersonal visar dig gdrna hur du
anvander produkten pa ratt satt.

Ténk pa foljande:

Anvdnd endast medicinska reglerbara kompres-
sionssystem enligt lakares ordination. Medicinska
reglerbara kompressionssystem bor endast

|dmnas ut av behdrig medicinsk personal. Forutom
anvandning av medicinsk personal lampar sig
medicinska reglerbara kompressionssystem dven
for langtidsoch egenbehandling savida patienten
resp. vardgivande anhorig 1) besitter de kognitiva
och motoriska fardigheter som krdvs och 2) har inst-
ruerats i korrekt anvandning av medicinsk personal.
Medicinska reglerbara kompressionssystem ar

uteslutande utformade for avsedda kroppsomraden
(fot, vad, kn4, lar, hand och arm) i enlighet med re-
spektive produktméarkningar. Kortstretchmaterialet
gor att medicinska reglerbara kompressionssystem
kan tojas mekaniskt i begransad omfattning. For att
uppna 6nskad behandlingseffekt maste produkten
anvéndas korrekt. Anvandaren maste darfor forvissa
sig om att produkten sitter bekvamt och ger ett tyd-
ligt kompressionstryck efter varje justering av kard-
borrebanden. Om det uppstar smértor eller andra
besvér ska kardborrebanden omgéende lossas.
For att behandlingen ska ge fortsatt effekt ar det
nodvandigt att gora en ny matning av kroppsmatten
och, vid behov, ordinera annan storlek. Kontakta
medicinsk personal hos din specialiserade aterfor-
saljare vid skador pa ditt medicinska reglerbara
kompressionssystem (ACD) eller dess tillbehér. Den
insydda tygetiketten (om sadan finns) &r viktig for
produktens identifiering och sparbarhet. Avlagsna
darfor under inga omstandigheter etiketten.

Tvétt- och skotselrad

Folj skotselraden pa den insydda textiletiketten.
Fore tvatt ska samtliga kardborreband avldgsnas
resp. (om detta inte &r mojligt) stangas. Produkterna
kan dagligen tvattas med fintvattmedel i tvattmaskin
i 30 °C.. Tips: En tvéttpase ger produkten extra
skydd. Anvand inte skoljmedel. Far ej blekas. Juzo
ACS Light-produkterna kan torkas i torktumlare.
Torka inte Juzo Compression Wrap-produkter i
torktumlare. Torktiden kan forkortas genom att
produkterna ldggs pa en tjock frottéhandduk, rullas
in hdrt och pressas ur kraftigt. Lat inte produkten
ligga kvar i handduken och ldgg den inte i solen
eller pa ett element for att torka. Juzo ACS Light och
Juzo Compression Wrap-produkter far inte strykas.
Produkterna far inte kemtvattas. Vi anvéndning av
understrumpa (t.ex. Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner
6082 AG) kan tvattcykeln forlangas.

Preparering och desinfektion av Juzo ACS
Light

Produkten har kontrollerats och godkants enligt
DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN 1SO 17664,
SOD 19- 01 och Robert Koch-institutets direktiv
“Hygieniska krav vid preparering av medicinska
produkter”. Under beaktande av foreskrifterna i
direktiven fran DGKH (Deutsche Gesellschaft fiir
Krankenhaushygiene) och DGSV (Deutsche Gesell-
schaft fiir Sterilgutversorgung) ar en kvantifierbar
preparering, rengdring och desinfektion av Juzo
ACS Light mojlig.

Materialsammanséttning
Se den insydda textiletiketten for exakt information.

Forvaringsanvisning och hallbarhet
Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillver-
kade produkter kan lagras i hogst 36 manader.
Darefter foljer en anvandningstid pa 6 manader
for kompressionsprodukten. Anvandningstiden
forutsatter korrekt handhavande (t.ex. skotsel,

pé- och avtagning) och en normal anvéandning av
produkterna. Anvandningstiden for den medicinska
produkten anges med en timglassymbol pa
forpackningen.

Indikationer Juzo ACS Light och Juzo
Compression Wraplndikationer Juzo ACS
Light och Juzo Compression Wrap
Lymfédem, Lipddem, Vendsa 6dem, Ulcus cruris
venosum, Posttraumatiskt ddem, Postoperativt
6dem, Djup trombos i benvenerna, Trombosprofylax
for rorliga patienter, Posttrombotiskt syndrom, Kro-
nisk vends insufficiens, Aderbrack, Stockningssyn-
drom till foljd av begransad rorlighe, Yrkesrelatera-



de 6dem (staende, sittande yrken), Fore och efter
venkirurgiska ingrepp, Dermatoliposkleros

Kontraindikationer for Juzo ACS Light och
Juzo Compression Wrap

Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om
nagon av dessa parametrar foreligger ABPI < 0,5,
ankeltryck < 60 mmHg, tatryck < 30 mmHg eller
TcPO2 < 20 mmHg fotrygg). Vid anvandning av
icke-elastiskt material kan man under noggrann
klinisk kontroll prova att anvanda en kompressi-
onsprodukt dven vid ett ankeltryck mellan 50 och
60 mmHg. Obehandlad hjartsvikt (NYHA Il +1V),
Septisk flebit, Phlegmasia cerulea dolens.

| foljande fall ska beslutet om behandling fattas
under 6vervdgande av nyttan mot risken samt den
bast lampade kompressionsprodukten véljas med
omsorg:

Utprdglade vétskande dermatoser, Intolerans

mot produktens tryck eller innehdlisamnen, Svara
kéanselstorningar i extremiteten, Framskriden perifer
neuropati (t.ex. vid diabetes mellitus), Primar kronisk
polyartrit

Viktigt

Oppna sér i behandlingsomradet méste forst tackas
med steril kompress som ar anpassad for exsudat
innan kompressionsprodukten laggs pa.

Om dessa kontraindikationer inte beaktas kan
Julius Zorn GmbH inte ta nagot ansvar.

Ansvar

Vid felaktig anvandning (inkl. reparation som utforts
av dig sjalv eller tredje part) kan tillverkaren inte ga-
rantera produktens dverensstammelse. Anspraken
pa garanti och ersattning upphor att galla.

Biverkningar

Det finns inga kéanda biverkningar om produkten
anvands korrekt. Om negativa forandringar (t.ex.
hudirritationer) anda skulle uppkomma under
ordinerad anvandning ska du omgaende kontakta
din ldkare, behandlingspersonal eller medicinsk
personal. Om du vet att du inte tal nagot av
innehallsamnena i denna produkt ska du radgora
med din ldkare eller behandlingspersonal innan

du bérjar anvanda den. Om dina besvar skulle
forsamras under anvandningstiden ska du ta av pro-
dukten och omgdende kontakta ldkare. Tillverkaren
ansvarar inte for skador som har uppstatt pa grund
av felaktig eller icke andamalsenlig anvandning.
Vid reklamationer gdllande denna produkt,
exempelvis i fraga om skador pa materialet eller
bristfallig passform, ombeds du vanda dig direkt

till aterférsaljaren. Enbart allvarliga tillbud som kan
medféra allvarlig férsamring av halsotillstandet eller
dodsfall ska rapporteras till tillverkaren och behéri-
ga myndigheter i medlemsstaten i frdga. Allvarliga
tillbud definieras i artikel 2 nr 65 i férordning (EU)
2017 /745 (MDR).

Avfallshantering

I regel kan produkten kastas bland hushallsavfallet
efter anvandning. Folj géllande lokala/nationella
foreskrifter.

Kayttotarkoitus

Muunneltavia laakinnallisia kompressiotuotteita
(Juzo ACS Light ja Juzo Compression Wrap)

ovat kompressiohoitoon tarkoitettuja tuotteita.
Kompressiohoito vilkastuttaa veren paluuvirtausta
ja vdhentda turvotusta. Kompressiohoidolla voidaan

hoitaa eri syista johtuvia turvotuksia seka parantaa
ja ehkdista laskimohaavoja. Juzo ACS Light ja Juzo
Compression Wrap ovat muunneltavia ldakinnallisia
kompressiotuotteita, jotka soveltuvat kdytettavaksi
sekd tavallisten kompressiositeiden sijaan ettd
niiden kanssa. Ne on helppo pukea, ja paine on
sdddettavissa yksilollisesti tarranauhojen avulla.
Tuotteissa on erinomainen terapeuttinen paine, ja
ne soveltuvat kaytettavaksi vuorokauden ympari.

Kayttoohje

Pue kompressiovaate pdalle ja riisu se istu-
ma-asennossa, jotta et loukkaannu tai kaadu.
Terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyja tai
terapeuttisi opastaa tuotteiden kdytossa. Saatavana
ovat myos perusteelliset pukemisohjeet videona
osoitteesta juzo.com

Juzo ACS Light

Avaa ensin kaikki tarrakiinnikkeet. Jos olet
pukemas- sa jalka-, polvitai kdsitukea, kiinnitd
tarrakappaleet hihnoihin ennen kuin puet tuen
yllesi ensimmaista kertaa. Tarkista, etta etiketti

on sisdpuolella ja silikonireuna (jos tuotteessa on
sellainen) aina ylhdalld. Varmista, ettei tuotteeseen
muodostu isoja laskoksia puettaessa tai kayton
aikana. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainet-
ta sdatamalla kiinnikkeita alhaalta ylospain. Kaikkia
Juzo ACS Light -tuotteita voi kayttad myos ilman
integroitua suojaneulosta.

Juzo ACS Light -jalkatuki (A)

1. Jos haluat kayttad Juzo ACS Light -jalkatukea
pohjetuen kanssa, pue ensin pohjetuki ja sen jal-
keen jalkatuki niin, ettd jalkatuki asettuu hieman
pohjetuen pédlle nilkan alueella.

2. Kiinnita puolet tarrakappaleiden pituudesta hih-
nojen pdihin, jotta voit sulkea hihnat ulkopuolelta.

3. Aseta kantapda sille tarkoitettuun aukkoon.

4. Kiinnitd molemmat pienet hihnat
jalan etuosan péélle ja iso hihna nilkan ympri.

5. Veda taman jalkeen tuotteeseen
kuuluva jatko-osa (vahvikehihna) viistosti jal-
kapdydan yli tai nilkan ympdri sen mukaan, missd
turvotusta esiintyy.

6. Varmista, ettd tuotteen muodosta-
ma kompressiopaine on miellyttava mutta selvas-
ti tuntuva. Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kdytt
tuntuu epdmukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light -saarituki (B)

. Juzo ACS Light -saarituki on saatavana seka
vasemmalle ettd oikealle jalalle. Tarrakiinnikkeet
ovat valmiina hihnojen pdissa. Sisadnommeltu
silikonireunan tulee ollatuen ylapddssd.

. Pujota jalkasi integroituun suojasukkaan. Sadri-
tuki ulottuu nilkkanivelen kohdalle.

. Kiinnitd ensin sisemmat hihnat (3 tai 4 hihnaa
sadrituen koon mukaan) nilkkanivelen ylapuolel-
la. Kiristd ensimmainen hihna sddren ymparille ja
sulje se tarrakiinnikkeelld.

. Kiinnitd seuraavat hihnat alhaalta ylospain. Ylin
hihna asettuu noin kaksi senttid polvitaipeen
alapuolelle.

5. Sulje seuraavaksi ulommat hihnat (2 tai 3 hihnaa
saarituen koon mukaan) samalla tavalla. Vinkki:
Jos jalka- tai pohjetuen pukeminen on hankalaa,
nouse seisomaan ja nosta tuolille se jalka, johon
puet tuen. Voit myds maata sangylld, nostaa
sadret ylos ja pukea tuet siind asennossa.

6. Varmista, etta tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvdsti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epamukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeita.
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Juzo ACS Light -polvituki (C)

. Kiinnita puolet tarrakappaleiden pituudesta hih-

nojen pdihin, jotta voit sulkea hihnat ulkopuolelta.

Pujota jalkasi integroituun suojasukkaan. Tarkista

tuen asianmukainen istuvuus varmistamalla, ettd

polvituen takana oleva aukko on polvilumpion
korkeudella.

Kiinnita tuki kiinnittdmalla ensin keskimmadiset

hihnat.

. Kiristé sen jalkeen ensin alimmat ja sen jalkeen
ylimmat hihnat saaren ymparille ja sulje ne
tarrakiinnikkeilla.

5. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdva mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epamukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light -reisitukii (D)

. Juzo ACS Light -reisituki on saatavana seka

vasemmalle ettd oikealle jalalle. Tarrakiinnikkeet

ovat valmiina hihnojen paissa. Sisaédnommeltu
silikonireunan tulee olla tuen ylapdassa.

Pujota jalkasi integroituun suojasukkaan.

Kiinnitd tuki kiinnittaémalla ensin ylimmainen hihna

nivusten kohdalta.

4. Kiinnita sen jalkeen muut hihnat aloittaen alhaal-
ta ja edeten ylospain. Kiristd ne jalan ymparille ja
kiinnita tarrakiinnikkeilla.

5. Toimitukseen kuuluvalla laajennusosalla voidaan
tdydentad sivuittaista korotusta tai sddren
etuosan korotusta.

6. Varmista, etta tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvdsti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epamukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeita.

Juzo ACS Light -késituki (E)

1. Jos haluat kayttaa Juzo ACS Light -kasitukea
kasivarsituen kanssa, pue ensin kasivarsituki ja
sen jalkeen kdsituki niin, etta se asettuu hieman
kasivarsituen paalle ranteen alueella.

. Kiinnitd puolet tarrakappaleiden pituudesta hih-

nojen pdihin, jotta voit sulkea hihnat ulkopuolelta.

Pujota peukalo sille tarkoitettuun aukkoon siten,

ettd kdmmen pysyy aluksi paljaana ja tuen suurin

osa peittdd kammenselan.

4. Veda ensin kapea hihna tiukasti kammenen
poikki ja kiinnitd se kimmenselan puolelle
tarrakiinnikkeelld.

5. Veda taman jdlkeen leved hihna tiukasti ranteen
ympari ja kiinnita se ranteen ulkopuolelle.

6. Aseta tarvittaessa tuotteen mukana toimitettava
pehmuste kdmmenseldn pddlle tai kimmenen
alle.

7. Varmista, etta tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvdsti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epdmukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light -kasivarsituki (F)

. Juzo ACS Light -kasivarsituki on saatavana seka
vasempaan etta oikeaan kdsivarteen. Tarrakiin-
nikkeet ovat valmiina hihnojen paissa.

. Pujota kési integroituun suojaneulokseen

kémmenpuoli ylospéin. Aseta tuen yldosa

kainalon alle. Kasivarsituen pehmuste asettuu
kyynéartaipeeseen.

Taivuta kasivartesi 90 asteen kulmaan ja kiinnitd

hihnat aloittaen ranteen kohdalta. Veda hihnat

kiredlle kasivarren ulkoreunaa kohden.
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4. Kiinnita sen jalkeen muut hihnat aloittaen alhaal-
ta ja edeten ylospain.

5. Pujota tuotteen mukana toimitettava pehmuste
kyyndrpddn kohdalla olevaan taskuun.

6. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdva mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epdmukavalta, 10ysda tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light lisatuotteita

Saatavana on seuraavia lisatuotteita:

Juzo ACS Light -lannehihna (J711)

Juzo ACS Light -tdydennystuki yldraajoille (J712)
Juzo ACS Light -tarrakiinnikkeet (J713)

Juzo ACS Light -pehmusteet (J714)

Juzo ACS Light -liukuesteet (J715)

Juzo ACS Light -jatko-osa (J716)
Terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyja tai
terapeuttisi opastaa tuotteiden kéytossa.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wrap -siteitd voidaan kayttaa
sekd beige ettd musta puoli ulospdin (ks. kasisidetta
koskevat tiedot). Pue kompressiovaate paélle ja
riisu se istuma-asennossa, jotta et loukkaannu tai
kaadu. Kiinnita toimitukseen kuuluvat tarrakiinnik-
keet kaikkien hihnojen sisapuolelle ennen siteen
kayttamistd. Kaanna kaikki hihnat aluksi nurinpain.
Ndin estat tarroja kiinnittymasta toisiinsa vahingossa
vaarin. Varmista, ettei tuotteeseen muodostu isoja
laskoksia puettaessa tai kdyton aikana. Tarvittaessa
voit muuttaa kompressiopainetta saatamalla
kiinnikkeitd alhaalta ylospain.

Juzo Compression Wrap -jalkaside (H)

1. Jos haluat kdyttad Juzo Compression Wrap -jal-
kasidettd pohjetuki kanssa, pue ensin pohjeside
ja sen jalkeen jalkaside niin, etta se asettuu
hieman pohjetuki paalle nilkan.

2. Aseta kantapada sille tarkoitettuun aukkoon.

3. Kiinnita ensin etummainen hihna tiukasti jalan
etuosan ympérille. Kiinnitd sen jalkeen muut
hihnat edeten alhaalta ylospadin.

4. Yksittaisten hihnojen ja niiden kanssa kdytettd-
vien siteiden on oltava paalletysten siten, ettei
niiden valiin jaa aukkoja.

5. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdva mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epdmukavalta, 10ysda tarrakiinnikkeitd.

Juzo Compression Wrap -saariside (1)

1. Pujota jalka siteen mukana toimitettavaan
suojasukkaan niin, etta se peittad sadren nilkasta
polven alapuolelle.

2. Pujota sadri Juzo Compression Wrapin integroitu-
un suojaneulokseen.

3. Aseta kompressioside niin, etta sen ylareuna jaa
kahden sormen leveyden verran polven alapuo-
lelle. Sauma asettuu pohkeen keskelle.

4. Kiinnita side kiinnittdmalla ensin ylin hihna.

5. Kiinnitd sen jalkeen kaksi keskimmdistd hihnaa ja
lopuksi alin hihna.

6. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta

sadtamalla kiinnikkeitd alhaalta ylospain.

Yksittaisten tuet ja niiden kanssa kdytettavien

siteiden on oltava paalletysten siten, ettei niiden

vdliin jaa aukkoja.

Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-

siopaine on miellyttavd mutta selvasti tuntuva.

Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu

epamukavalta, [0ysad tarrakiinnikkeitd. Vinkki:

Jos siteen pukeminen on hankalaa, nouse

N

seisomaan ja nosta tuolille se jalkaterd, johon
puet siteen. Vaihtoehtoisesti voit nostaa jalan
koholle istualtasi.

Juzo Compression Wrap -polviside (J)

1. Aseta Juzo Compression Wrap niin, ettd sen

vaakasauma on polvitaipeen keskella.

Kiinnitd side kiinnittamalla ensin ylin hihna.

. Kiinnitd sen jdlkeen alin hihna.

Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta

saatamalla kiinnikkeitd alhaalta ylospain.

Yksittdisten tuet ja niiden kanssa kaytettdvien

siteiden on oltava pdalletysten siten, ettei niiden

vdliin jaa aukkoja.

. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epdmukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeitd.
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Juzo Compression Wrap -reisiside (K)

1. Aseta Juzo Compression Wrap niin, ettd

sen alareuna jad kahden sormen leveyden

verran polven yldpuolelle ja vaakasauma jda

polvitaipeeseen.

Kiinnitd side kiinnittdmalld ensin ylin hihna.

Kiinnitd sen jalkeen alin hihna.

. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
sadtamalld kiinnikkeitd alhaalta ylospdin.
Yksittaisten tuet ja niiden kanssa kaytettavien
siteiden on oltava palletysten siten, ettei niiden
valiin jaa aukkoja.

. Varmista, etta tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epamukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeita.
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Juzo Compression Wrap -kasivarsiside (L)

1. Pujota kasi Juzo Compression Wrap integroituun
suojaneulokseen siten, ettd poikkisauma kulkee
kyyndrpdan ylitse.

. Kiinnitd ensin alin hihna ranteen kohdalta.

. Kiinnitd sen jalkeen muut hihnat edeten alhaalta
ylospain.

. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
sdatdmalla kiinnikkeitd alhaalta ylospain.
Yksittdisten tuet ja niiden kanssa kaytettavien
siteiden on oltava pdalletysten siten, ettei niiden
valiin jaa aukkoja.

5. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdvd mutta selvésti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epamukavalta, [0ysad tarrakiinnikkeitd.
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Juzo Compression Wrap -kasiside (M)

. Jos haluat kdyttad Juzo Compression Wrap
-kasisidettd kasivarsisiteen kanssa, pue ensin ka-
sivarsiside siten, ettd se menee ranteen alueella
paallekkain kdsisiteen kanssa.

. Juzo Compression Wrap -kasisidetta voi kdyttad
kummankin varinen puoli ulospdin. Kasisiteen
tuotetunniste (UHR = oikean kaden tuote, UHL =
vasemman kdden tuote) koskee tuotteen kayttd-
mistd beige puoli ulospdin. Suosittelemme, ettd
tuote puetaan seuraavien ohjeiden mukaisesti.

. Laita peukalo muotoiltuun peukalo-osaan siten,

ettd siteen lyhyt puoli on kdmmenelld. Kiedo

kasiside sen jalkeen kdmmenen ympari ja tyonna
peukalo peukaloaukosta sisaan.

Sulje tarrakiinnikkeet. Sulje ensin rannekiinnik-

keet. Sulje lopuksi kimmenselan tarrakiinnik-

keet.
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5. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
saatamalld kiinnikkeitd alhaalta ylospdin. Varmis-
ta, ettd tuotteen muodostama kompressiopaine
on miellyttédva mutta selvésti tuntuva. Jos tunnet
kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu epdmukaval-
ta, 16ysaa tarrakiinnikkeita.

Juzo Compression Wrap lisédtuotteita
Saatavana on seuraavia lisétuotteita:

Jalka- ja kasisiteen tarrakiinnikkeet (6000F1)
Pohjesiteen tarrakiinnikkeet (6000F2)

Pitkdn pohjesiteen / kasivarsisiteen tarrakiinnikkeet
(6000F3)

Polvi- / reisisiteen / pitkan kasivarsisiteen tarrakiin-
nikkeet (6000F4)

Pitkdn reisisiteen tarrakiinnikkeet (6000F5)

Pitkdn jalkojen tarrakiinnikkeet (6000F6)
Laajennusosa 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Terveydenhuollon tuotteiden jdlleenmyyja tai
terapeuttisi opastaa tuotteiden kaytossa.

Huomaa:

Kaytd muunneltavia laakinnéllisia kompressiotuot-
teita vain ladkdrin madrayksesta. Vain koulutettujen
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjien tulisi
myydd muunneltavia laakinnallisia kompressiotuot-
teita. Terveydenhuollon ammattilaisten opastaman
kayton lisaksi muunneltavia ladkinnallisia kompres-
siotuotteita sopivat myos pitkdaikaiseen kayttoon

ja itsehoitoon silloin, kun potilaillat tai heidan
hoidostaan vastaavilla henkil6illd on 1) tuotteiden
kayttoon tarvittavat kognitiiviset ja motoriset kyvyt
ja 2) terveydenhuollon ammattilaisten antama asian-
mukainen perehdytys tuotteiden asianmukaiseen
kéyttodn. Muunneltavia ladkinnallisia kompressio-
tuotteita on tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaan
mainituissa ruumiinosissa (jalat, sadret, polvet,
reidet, kddet ja kdsivarret) kuhunkin tuotteeseen
merkityn tuotetunnisteen Mukaisesti. Muunneltavia
ladkinndllisia kompressiotuotteita ovat vdhaelastisia,
joten niiden mekaaninen venyvyys on rajallinen. Toi-
votun hoitovaikutuksen saavuttaminen edellyttaa,
ettd tuotetta kaytetdan asianmukaisesti. Kayttajan
on siis varmistettava aina tarrakiinnikkeiden saata-
misen jalkeen, ettd tuote muodostaa miellyttavan
mutta tuntuvan kompressiopaineen. Jos tuotteen
kéytto aiheuttaa kipua tai muita vaivoja, tarrakiinnik-
keitd on 16ysattava valittomasti. Hoidon edistyessa
hoidettava ruumiinosa on mitattava uudestaan ja
hoitoa mukautettava tarvittaessa tulosten perusteel-
la. Jos muunneltava laakinnallinen kompressiotuote
tai sen lisatarvikkeet vahingoittuvat, ota yhteytta
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjadn. Tuot-
teeseen kiinnitetty tekstillietiketti (jos tuotteessa on

jaljittaa. Al siis poista etikettia tuotteesta.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata vaatteisiin ommeltuja hoito-ohjeita.
Ennen pesua kaikki tarrakiinnikkeet on irrotettava
tai suljettava (jos niité ei voi irrottaa). Tuotteet
voidaan pesta paivittain pesukoneessa 30 °C:n
lampotilassa hienopesuaineella. Vinkki: Pesupussi
antaa tuotteille lisasuojaa. Ald kéyta huuhteluainet-
ta. Valkaisu on kielletty. Juzo ACS Light -tuotteet
voi kuivata kuivausrummussa. Juzo Compression
Wrap -tuotteita ei saa kuivata kuivausrummussa.
Jos haluat lyhentdd kuivumisaikaa, aseta tuotteet
pesun jalkeen paksun froteepyyhkeen palle,
kdari pyyhe tiukalle rullalle ja purista voimakkaasti.
Ala jté tuotteita pyyhkeen siséan aldka kuivata
niitd Iampopatterin paalla tai auringossa. Juzo

ACS Light- ja Juzo Compression Wrap -tuotteita

ei saa silittda. Tuotteita ei saa pestd kemiallisesti.
Pesuvdleja voidaan pidentdd kdyttdmalla tuotteiden




alla suojasukkaa (esim. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG).

Juzo ACS Light in késittely ja desinfiointi
Tuote on testattu DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002,
EN 1SO 17664 ja SOD 19-01 -standardien seké Robert
Koch -instituutin terveydenhuollon tuotteiden
kasittelyyn liittyvia hygieniavaatimuksia koskevan
suosituksen (Hygiene requirements when preparing
medical products) mukaisesti. Juzo ACS Light in
kéyttoonotto, puhdistus ja desinfiointi voidaan
kvantifioida saksalaisten sairaalahygienia- ja ste-
rillituotehuoltoalan yhdistysten DGKH:n ja DGSV:n
ohjeiden mukaisesti.

Materiaalikoostumus
Katso tarkemmat tiedot tuotteeseen kiinnitetysta
hoito-ohjeesta.

Séilytysohje ja sdilyvyys

Séilyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonva-
lolta. Sarjavalmisteisten tuotteiden enimmaissaily-
vyysaika on 36 kuukautta. Kompressiovaatteiden
kayttdaika on nain ollen kuusi kuukautta. Kayttoai-
kaan vaikuttavat tuotteiden kasittelytapa (esim.
asianmukainen hoito, pukeminen ja riisuminen)

ja tavanomainen kdyttoméaard. Ladketieteellisen
tuotteen kayttoaika on painettu pakkaukseen
tiimalasisymbolilla.

Juzo ACS Lightin ja Juzo Compression
Wrap in kdyttoaiheet

Lymfedeema, Lipddeema, Laskimoperdinen turvo-
tus, Ulcus cruris venosum (saérihaava), Vamman
jalkeinen turvotus, Leikkauksen jdlkeinen turvotus,
Alaraajan syva laskimotukos, Liikuntakykyisten
potilaiden laskimotukoksen ehkéisy, Posttrom-
boottinen oireyhtymd, Krooninen laskimovajaatoi-
minta, Suonikohjut, Liikkumattomuudesta johtuva
verentungos, Tydperdinen turvotus (seisoma- tai
istumaty®), Ennen verisuonikirurgisia toimenpiteita
tai niiden jalkeen, Dermatoliposkleroosi

Juzo ACS Lightin ja Juzo Compression
Wrap in vasta-aiheet

Pitkalle edennyt dareisverisuonten sairaus (jos jokin
ndista arvoista tayttyy: ABI < 0,5, kehrdsvaltimo-
paine < 60 mmHg, varvaspaine < 30 mmHg tai
TcPO2 < 20 mmHg jalkapdydassd). Joustamattomia
materiaaleja kdytettdessa kompressiohoitoa voida-
an kokeilla, vaikka kehrasvaltimopaine olisi 50-60
mmHg, mutta potilaan pitad olla tiiviissa kliinisessa
seurannassa. Kompensoimaton syddmen vajaa-
toiminta (NYHA IIl + V), Septinen laskimotulehdus,
Phlegmasia coerulea dolens.

Seuraavissa tapauksissa hoitopaatds on tehtava
hydtyjen ja riskien arvioinnin sekd parhaiten soveltu-
van kompressiotuotteen saatavuuden perusteella:
Voimakkaasti markivat dermatoosit, Puristuksen
kestamattomyys tai reaktiot tuotteissa kaytettyihin
materiaaleihin, Vaikeat raajojen tuntohdiriot,
Pitkdlle edennyt ddreishermovaurio (esim. diabetes
mellituksen yhteydessa), Primaari krooninen
moniniveltulehdus.

Tarkeda

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on
ensin peitettava steriililld, eritettd imevalla laastarilla
tai sidoksella, ennen kuin kompressiovaate puetaan
ylle.

Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa mahdollisista
tuotteiden vadrinkaytostd aiheutuvista haitoista.

Virhevastuu

Kayttotarkoituksen vastaisen kayton (myds itse
tehtyjen tai muun kuin valtuutetun palveluntarjoajan
tekemien korjausten) yhteydessa valmistaja ei voi

taata tuotteen soveltuvuutta kyseiseen kayttoon.
Tallgin takuu ja oikeus korvaaviin tuotteisiin
raukeaa.

Haittavaikutukset

Haittavaikutuksia ei ole tiedossa, kun tuotetta
kdytetdan asianmukaisesti. Jos kielteisia muutoksia
kuitenkin iimenee maaraystenmukaisessa kaytossd,
kaanny valittomasti laakarin, terveydenhuollon
ammattilaisen tai terveydenhuollon tuotteiden jal-
leenmyyjan puoleen. Jos tiedat, ettet siedd jotakin
tuotteen sisaltdmista materiaaleista, keskustele
|aakarin tai terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
ennen tuotteen kéyttda. Jos vaivasi pahenee tuen
kdyton aikana, riisu tuote ja hakeudu valittdmasti
|adkariin. Valmistaja ei vastaa vahingoista tai vam-
moista, joiden syyna on tuotteen epaasianmukainen
kasittely tai kaytto vaaraan tarkoitukseen.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos
esimerkiksi neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen
istuvuudessa on puutteita), ota yhteytta suoraan
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjaan.
Valmistajalle ja sen jasenvaltion asianomaiselle
viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetdan, on
iimoitettava ainoastaan vakavista vaaratilanteista,
joissa kayttajan terveydentila on huonontunut
merkittdvasti tai jotka voivat johtaa kuolemaan.
Vakavat vaaratilanteet on madritetty ladkinnallisista
laitteista annetun asetuksen (EU) 2017 / 745 2
artiklan 65 kohdassa.

Havittdminen

Padsdantdisesti tuote havitetdan kdyton loputtua ta-
vanomaisen sekajdtteen seassa. Havittdmisessd on
kuitenkin noudatettava voimassa olevia paikallisia/

kansallisia madrayksid.
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Tiltenkt bruk

Medisinsk adaptive kompresjonssystemer (Juzo
ACS Light og Juzo Compression Wrap) er produkter
som brukes til kompresjonsbehandling. Kompres-
jonsbehandlingen fremmer blodtransporten bort fra
venene og reduserer ademer. Dermed oppnar man
itillegg til behandlingen av edemer av forskjellig
arsak, ogsa tilheling og prevensjon av venas
ulcerasjon. Juzo ACS Light og Juzo Compression
Wrap er medisinsk adaptive kompresjonssystemer
som brukes som et alternativ eller tillegg til vanlige
kompresjonsbind. De er lette a sette pa og trykket
kan tilpasses individuelt med borrelasene. De
kjennetegnes av et hoyt arbeidstrykk og kan brukes
gjennomgaende degnet rundt.

Anvisninger for bruk

For & sikre kompresjon fra distal til proksimal, ma de
forskjellige segmentene brukes i kombinasjon. Ved
manglende overholdelse kan det dannes edemer i
omrader uten kompresjon. Din fagforhandler eller
behandler viser deg gjerne riktig bruk. | tillegg fin-
ner du utferlige anvisninger for bruk under juzo.com

Juzo ACS Light

Ta pa og av kompresjonsbekledningen i sittende
stilling for & unnga skader og fall. Apne alle borrela-
ser for du tar pa deg produktet. Hvis det dreier seg
om fot-, kne- eller handomrader, ma borreldsene
fikseres pa reimene for forste bruk. Pase at
etiketten pd innsiden av den sklisikre kanten (hvis
tilgjengelig) alltid er pa oversiden. Nar du tar pa
deg eller bruker produktet skal det ikke danne seg
store bretter. Ved behov kan kompresjonstrykket

til segmentet tilpasses ved a etterjustere reimene
nedenfra og oppover. Alle Juzo ACS Light produkter
kan ogsa brukes uten det integrerte innlegget.

Juzo ACS Light fotsegment (A)

1. For & bruke Juzo ACS Light fotsegmentet i
kombinasjon med leggsegmentet, ta farst pa deg
leggsegmentet, slik at fotsegmentet overlapper
dette rundt ankelleddet.

2. Fikser de vedlagte borreldsene halvveis til
endene pa reimene, slik at du kan lukke reimene
utover.

3. Plasser foten slik at haelen ligger i den dertil
tiltenkte pningen.

4. Lukk de to smd reimene rundt forfo-
ten og deretter den store reimen rundt ankelen.

5. Trekk sa den vedlagte ekstenderen
(forsterkningsreimen) diagonalt over risten eller
i ring rundt ankelen, avhengig av hvor edemet
ligger.

6. Sjekk at produktet gir et behagelig,
men tydelig merkbart kompresjonstrykk. Dersom
du kjenner smerter eller andre plager, lasne pa
borreldsene.

Juzo ACS Light leggsegment (B)

1. Juzo ACS Light leggsegmenter leveres for hayre

og venstre side. Borrelasene er allerede festet

til reimendene. Det pasydde festebandet peker

oppover.

Sett beinet i det integrerte innlegget. Leggseg-

mentet slutter pa hoyde med ankelleddet.

. Start med & lukke den indre reimrekken (4 eller 3
reimer avhengig av sterrelsen) ovenfor ankelled-
det. Dette gjor du ved a trekke den ferste reimen
godt rundt beinet og feste den med borrelasen.

. Fortsett med @ lukke de andre reimene nedenfra
og oppover. Den gvre reimen slutter ca. to
centimeter under knehasen.

5. Gjor na det samme med den ytre reimrekken

(3 eller 2 reimer avhengig av sterrelsen). Tips:
Dersom du har vanskeligheter med 4 ta pa deg
fot- eller leggsegmentet, anbefaler vi at du star
oppreist og setter foten pa en stol. Alternativt kan
du sitte i sengen og legge beina hoyt.

6. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig

merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lesne pa borrelasene.

Juzo ACS Light knesegment (C)

1. Fikser de vedlagte borrelasene halvveis til
endene pa reimene, slik at du kan lukke reimene
utover.

2. Sett beinet i det integrerte innlegget. For d se om
produktet er plassert riktig, sjekk at apningen pa
baksiden av knesegmentet ligger i knehasen.

3. Lukk forst de midterste reimene for  fiksere
segmentet.

4. Trekk sa forst de nedre og sa de ovre reimene
godt rundt beinet, og fest disse med borrela-
sene.

5. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lesne pa borrelasene.
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Juzo ACS Light larsegment (D)

. Juzo ACS Light larsegmenter leveres for hoyre
og venstre side. Borreldsene er allerede festet
til reimendene. Det pasydde festebandet peker
oppover.

Sett beinet i det integrerte innlegget.
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3. Lukk ferst de ovre reimene pa hayde med lysken
for a fiksere segmentet.

4. Fortsett med a lukke reimene godt nedenfra og
oppover. Trekk sa reimene godt rundt beinet, og
fest disse med borrelasene.

5. Den medfelgende Extender kan brukes til &
supplere ekstra hayde pa siden eller foran.

6. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lesne pa borrelasene.

Juzo ACS Light handsegment (E)

1. Hvis du bruker Juzo ACS Light handsegmentet i
kombinasjon med armsegmentet, ta forst pa deg
armsegmentet, slik at handsegmentet overlapper
dette rundt hndleddet.

2. Fikser de vedlagte borrelasene halvveis il
endene pa reimene, slik at du kan lukke reimene
utover.

3. Stikk tommelen gjennom den dertil tiltenkte
apningen slik at handflaten fortsatt er fri og mes-
teparten av segmentet dekker handryggen.

4. Trekk forst den smale reimen godt rundt handfla-
ten, og fest den med borrelasen pa handryggen.

5. Dra deretter den brede reimen godt rundt
héandleddet, og fest den utover.

6. De vedlagte skumstetteputene kan ved behov
legges inn mot handryggen eller handflaten.

7. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, losne pa borrelasene.

Juzo ACS Light armsegment (F)

1. Juzo ACS Light armsegmenter leveres for hayre
og venstre side. Borrelasene er allerede festet
til reimendene.

2. Sett armen i det integrerte innlegget. Handflaten

skal peke oppover. Plasser sa den ovre kanten

til segmentet under armhulen. Komfortomrade til
armsegmentet skal ligge i armkroken.

Boy armen til en 90-graders vinkel og start med

a lukke reimene ved handleddet. Det gjor du ved

a trekke godit til i retning av armens utvendige

side.

Fortsett med a lukke reimene nedenfra og

oppover.

. De medfelgende skumplaststotteputene kan ved
behov skyves inn i de dertil tiltenkte lommene
ved albuen.

6. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig

merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, losne pa borreldsene.
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Juzo ACS Light tilleggsprodukter

Felgende tilleggsprodukter er tilgjengelige:

Juzo ACS Light hofteband (J711)

Juzo ACS Light tilleggsband evre Ekstremitet (J712)
Juzo ACS Light borreldser (J713)

Juzo ACS Light stetteputer (J714)

Juzo ACS Light antiskliband (J715)

Juzo ACS Light ekstender (J716)

Din fagforhandler eller behandler viser deg gjerne
riktig bruk.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps kan brukes bade med
den beige og med den svarte siden vendt ut (vaer
oppmerksom pa detaljene for handsegmentet).

Ta pa og av kompresjonsbekledningen i sittende
stilling for & unnga skader og fall. Fest de medfel-
gende borrelasene pa innsiden av alle reimene, for
du tar produktet pa deg. Legg ferst alle reimene

innover. Slik unngar du utilsiktet festing av borrela-
sene. Nar du tar pa deg eller bruker produktet skal
det ikke danne seg store bretter. Ved behov kan
kompresjonstrykket til segmentet tilpasses ved &
etterjustere reimene nedenfra og oppover.

Juzo Compression Wrap fotsegment (H)

. For & bruke Juzo Compression Wrap fotsegmen-
tet i kombinasjon med leggsegmentet, ta forst
pa deg leggsegmentet, slik at fotsegmentet
overlapper dette rundt ankelleddet.

. Plasser foten slik at haelen ligger i den dertil

tiltenkte dpningen.

Lukk ferst den fremre reimen godt rundt forfoten.

Fortsett med de andre reimene nedenfra og

oppover.

4. De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene ma overlappe uten mellomrom.

. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lasne pa borrelasene.
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Juzo Compression Wrap leggsegment (1)

1. Ta pa deg den medfelgende understrempen
slik at beinet er dekket fram til underkanten
av kneet.

. Sett leggen inn i den integrerte inngangen av
Juzo Compression Wrap.

. Plasser Juzo Compression Wrap slik at den ovre
kanten ligger to fingerbredder nedenfor kneet.
Semmen gér langs midten av leggen.

. Lukk forst den evre reimen for 4 fiksere
segmentet.

. Lukk sa de to midterste reimene samtidig,
deretter den nedre reimen.

6. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet

ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.

De enkelte reimene samt de kombinerte seg-

mentene ma overlappe uten mellomrom.

Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig

merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner

smerter eller andre plager, lasne pa borrelasene.

Tips: Dersom du har vanskeligheter med a ta pa

deg produktet, anbefaler vi at du star oppreist og

setter foten pa en stol eller legger opp beinet i

sittende stilling.
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Juzo Compression Wrap knesegment (J)

. Plasser Juzo Compression Wrap slik at den
horisontale semmen ligger midt over knehasen.

. Lukk forst den evre reimen for 4 fiksere
segmentet.

. Lukk sa den nedre reimen.

. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.
De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene ma overlappe uten mellomrom.

. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lasne pa borrelasene.
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Juzo Compression Wrap larsegment (K)

. Plasser Juzo Compression Wrap slik at den nedre
kanten ligger to fingerbredder ovenfor kneet.

. Lukk forst den evre reimen for 4 fiksere

segmentet.

Lukk sa den nedre reimen.

. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.
De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene ma overlappe uten mellomrom.
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5. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lasne pa borrelasene.

Juzo Compression Wrap armsegment (L)

1. Sett armen i det integrerte innlegget til Juzo
Compression Wrap, slik at tverrsemmen gar over
albuen din.

2. Lukk ferst den nedre reimen pa handleddet.

3. Fortsett med de andre reimene nedenfra og
oppover.

4. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved 4 etterjustere reimene nedenfra og oppover.
De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene ma overlappe uten mellomrom.

5. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lesne pa borreldsene.

Juzo Compression Wrap handsegment (M)

. Hvis du bruker Juzo Compression Wrap hand-
segmentet i kombinasjon med armsegmentet, ta
forst pd deg armsegmentet, slik at handsegmen-
tet overlapper dette rundt handleddet.

. Juzo Compression Wrap handsegment ha tosidig
farge. Produktmerkingen pa handsegmentet
(UHR for heyre og UHL for venstre) gjelder ved
bruk med den beige siden vendt ut.

. Plasser tommelen i den forformede tommeldelen
slik at kortsiden av omslaget ligger i handflaten.
For deretter handsegmentet rundt handen og
skyv tommelen gjennom tommeldpningen.

. Lukk sa borreldsene. Begynn med borrelasen
pa handleddet. Lukk deretter borrelasen pa
baksiden av handen.

. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.
Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lesne pa borrelasene.
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Juzo Compression Wrap tilleggsprodukter
Felgende tilleggsprodukter er tilgjengelige:
Borrelaser fot, hand (6000F1)

Borreldser legg (6000F2)

Borrelaser legg lang, arm (6000F3)

Borreldser kne, Iar, arm lang (6000F4)

Borrelaser lar lang (6000F5)

Borrelaser fot lang (6000F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Din fagforhandler eller behandler viser deg gjerne
riktig bruk.

Vaer oppmerksom pa:

Bruk medisinsk adaptive kompresjonssystemer
(MAK) kun etter legens forordning. MAK-ene skal
kun utleveres av tilstrekkelig opplaert personell

hos en medisinsk fagforhandler. | tillegg til bruken
forordnet av medisinske fagfolk egner MAK-ene seg
o0gsa til langtids- og egenbehandling, dersom pasi-
enten eller de pleiende parerende 1) pa grunn av sin
kognitive eller motoriske evne er i stand il det og 2)
har blitt opplaert i riktig bruk av medisinske fagfolk.
MAK-ene er designet utelukkende for de tiltenkte
kroppsomrédene (fot, legg, kne, 1ar, hand og arm) i
samsvar med den respektive produktmerkingen. Pa
grunn av den kortstrekkende egenskapen har MAK-
ene en mekanisk begrenset toyelighet. For & oppna
onsket behandlingseffekt mé produktet brukes
riktig. Brukeren md derfor etter hver justering av
borreldsene sjekke at produktet gir et behagelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du skulle fa
smerter eller andre plager, ma borrelasene lasnes



umiddelbart. Etterhvert som behandlingen gir bed-
ring, er det behov for en ny méling av kroppens mal
og eventuelt et nytt hjelpemiddel. Kontakt forhand-
leren din ved skader pa det medisinsk adaptive
kompresjonssystemet (MAK) eller dets tilbeher. Den
pasydde merkelappen (hvis tilgjengelig) er viktig for
identifikasjon og sporbarhet av produktet. Vi ber
deg derfor om ikke & fierne etiketten under noen
omstendigheter.

Vaske- og pleieveiledning

Veer oppmerksom pa pleieanvisningene pa den
pasydde merkelappen. Fer vask skal alle borreldse-
ne fiernes eller (hvis ikke mulig) lukkes. Produktene
kan vaskes daglig i vaskemaskinen ved 30 °C med
finvaskemiddel. Tips: Bruk av et vaskenett beskytter
produktet ytterligere. Ikke bruk teymykner. Bleking
er ikke tillatt. Produktene Juzo ACS Light kan terkes
i trketrommelen. Produktene Juzo Compression
Wrap ma ikke torkes i terketrommelen. Du kan
forkorte torketiden ved & legge produktene pa et
tykt frottéhandkle etter vask, rulle det sammen og
trykke det kraftig. Ikke la det bli liggende i hand-
kleet og ikke legg det til tork pa et varmeapparat
eller i solen. Produktene Juzo ACS Light og Juzo
Compression Wrap ma ikke strykes. Det er ikke
tillatt med kjemisk rens av produktene. Ved a bruke
en understrempe (f.eks. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG) kan vaskehyppigheten droyes.

g ering og d sjon av Juzo
ACS Light

Produktet ble testet med vellykket resultat iht. DIN
ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-
010g iht. retningslinjene til Robert-Koch-instituttet
“Krav til hygiene ved regenerering av medisinske
produkter”. Ved & falge instruksene i retningslinjene
til DGKH, DGSV er det mulig & oppna en kvantifi-
serbar regenerering, rengjering og desinfeksjon av
Juzo ACS Light.

Materialsammensetning
De noyaktige detaljene finnes pa den pasydde
merkelappen.

Lagringsanvisninger og holdbarhet
Oppbevares pa et tort sted og beskyttes mot
direkte sollys. For standard produkter gjelder en
maksimal lagringsdyktighet pa 36 maneder. Dette
etterfolges av kompresjonsbekledningens brukstid
pa 6 maneder. Dette avhenger av riktig handtering
(f.eks. pleie, av- og pakledning) og bruken av
produktene innenfor det vanlige omfanget.
Brukstiden for det medisinske utstyret er trykt med
et timeglass-symbol pa emballasjen.

Indikasjoner for Juzo ACS Light og Juzo
Compression Wrap

Lymfedem, Lipadem, Venest edem, Ulcus cruris
venosum, Posttraumatisk edem, Postoperativt
odem, Dyp venetrombose i beina, Trombose-
profylakse hos mobile pasienter, Posttrombotisk
syndrom, Kronisk venes insuffisiens, Areknuter,
Venestase som felge av immobilitet, Yrkesrelaterte
odemer (stdende, sittende yrker), Fer og etter
venekirurgi, Dermatoliposklerose

Kontraindikasjoner for Juzo ACS Light og
Juzo Compression Wrap

Avansert perifer arteriell sykdom (hvis en av disse
parametrene gjelder ABPI < 0,5, ankelblodtrykk <
60 mmHg, tatrykk < 30 mmHg eller TcPO2 < 20
mmHg fotrygg). Ved bruk av uelastiske materialer,
kan en kompresjonsbehandling likevel forsokes ved
et ankelblodtrykk pa mellom 50 og 60 mmHg under
tett klinisk oppfelging. Dekompensert hjertesvikt

(NYHA Il + 1V), Septisk flebitt, Phlegmasia coerulea
dolens.

| folgende tilfeller ber behandlingsbeslutningen
veere basert pa en avveiing av fordeler og risikoer
og valg av best egnet kompresjonsprodukt:

Sterkt vaeskende dermatoser, Intoleranse for trykk
eller innholdsstoffer i produktet, Alvorlige senso-
riske lidelser i ekstremitetene, Avansert perifer
neuropati (f.eks. ved diabetes mellitus), Primaer
kronisk polyartritt

Viktig

Apne sar i omradet som skal behandles ma forst
dekkes med en steril sarbandasje som er egnet iht.
sarvaeskehandtering, fer kompresjonsbehandlingen
paferes.

Ved manglende overholdelse av disse kontrain-
dikasjonene overtar Julius Zorn GmbH-konsernet
intet ansvar.

Ansvar

Hvis produktet ikke brukes til det tiltenkte formalet
(inkl. reparasjoner utfert av bruker eller tredjepart),
kan produsenten ikke garantere produktets sams-
var. Retten til garanti og erstatning bortfaller.

Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bruk er ingen bivirkninger
kjent. Hvis det likevel oppstar negative forandringer
(f.eks. hudirritasjon) under den foreskrevne bruken,
ma du straks kontakte din lege, behandler eller en
medisinsk fagforretning. Dersom inkompatibilitet
med en eller flere ingredienser i dette produktet

er kjent, vennligst radfer deg med legen eller
behandleren for bruk. Hvis plagene forverres under
brukstiden, ma du ta av produktet og kontakte en
lege umiddelbart. Produsenten er ikke ansvarlig
for skader / personskader som forarsakes av feil
handtering eller misbruk.

Hvis du ensker a reklamere pa produktet,

for eksempel ved skader pa materialet eller
mangler i passformen, ber vi om at du kontakte din
medisinske fagforhandler direkte. Bare alvorlige
hendelser som kan fere til en vesentlig forringelse
av helsetilstanden eller ded, skal rapporteres til
produsenten og den kompetente myndigheten i
medlemsstaten. Alvorlige hendelser er definert

i artikkel 2 (65) i EU-forordningen 2017/ 745 om
medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Som regel skal produktet avhendes med
husholdningsavfallet ved slutten av dets brukstid.
Veer oppmerksom pa gjeldende lokale/nasjonale
forskrifter.

MpoBAsmopevn xpnon

MetaBAnto abotnua ouprieong (Juzo ACS Light
Kkat Juzo Compression Wrap) amoteholv mipoiovia
Beparneiac pe ovpmieon. H Bepaneia ovpmisong
EMTAYOVEL T GAEBIKT EMOTPOPT KAl HEWWVEL

0 0AKATA. TUVEMWE, EKTOC aro T Bepareia
OIBNUATWY SIAPOPETIKWY ALTIWY, EMITUYXAVETAL
{aon kat mpoAnYN PAeBIKWY EeAkwoewv. Ta Juzo
ACS Light kat Juzo Compression Wrap arotehoov
metaBAnTo oboTua cupnieonc, ta orola
LIOPOLY Va XPNOILOTOINBOLY WG EVANAKTIKES

] GUUIMANPWHATIKA TTPOG TOUG GUVNBIOHEVOUG
eM&EapouC oupmieang. Eival elkoa oty
TOMOBETNON TOUG KAl N TIEESN TTOL ACKE(TaL HITopE
Va TIPOCAPHOCTEL QVAAOYQ JE TIG QVAYKEC 0aG HE

evwoelg XOvdean hook and loop. Alakpivovtal yia
TV uPNAY TEEON Kat PropobV va XpnatomolouvTal
OLVEKOHEVA KAB' 0NN TN BIAPKELT TNG NUEPAG KAl
e voxTag.

08nyisg yia thv epappoyn

la va 61a0paNoTel ouprieon armo Ty anw mPog
TV £yY0C MAELPA, TA SIAGOPT TUARATA TIPETIEL

Va XPNGLLOTIOIOVVTAl CLVELACTIKA. Y& avTIBET
Tiepimwon, propel va mapatnpnBel oidnua.
AmevBuvBeite og Evav EEIBIKEVIEVO EUMOPO
Bepameut yia emdelEn e owotg Sladikaotac
epappoync. Emong, avahuTikeG 08nyieg epappoyng
6a Bpeite oto Bivieo ot SlevBuvan juzo.com

Juzo ACS Light
EQappoleTe kal apalpeite Tov pouyIopd oupmieonc
0g KaBLoTr BEON, YA va amo@eLXBoLY TUXOV
TPAUHATIONOL KAL TTTWOT). AVOIyETE ONEG TIG

evwaelg 2Ovdean hook and loop mpw amd v
£papuoyn. £Ta THAUATa 08100, YOVATOL Kal
XEPLOU, Ta THrpata Loveon hook and loop mpémel
Va OTEPEWVOVTAL OTOUG IAVTEG TPV ATIO TNV
£(apuoyn yia mpwtn eopd. ®povriCete wote n
ETIKETA Va BPIOKETAL 0TNV ECWTEPIKT TIAELPA KA TO
AKPO OLYKPATNONG (EPOTOV LITAPKEL) va BplokeTal
TAVTa 010 Avw Akpo. Katd ) Siapkela g
dladkaotag epappoyng N Katd tmy epappoyn dev
EMTPETIETAL VA OXNUATICOVTaL HEYANEC TOAKIOELG.
Epboov anartettal, propelte va mpooappolete v
Tilean ouIEONG TOL TUAKATOG, PLBKIZOVTAG TOUG
IHAVTEG amo KATW TIPOG T eMavw. ‘OAa Ta mpoiovta
Juzo ACS Light pmopoUv va xpnatpomoloovtat Kat
X0PIC TO EVOWHATWHEVO EOWTEPIKO THANA.

Turpa modtob Juzo ACS Light (A)
. [1a T XpAon ToL TApAtog modlol Juzo ACS
Light o€ LVSLAGO LiE TO TUAKA YaTac,
£(APUOOTE TIPWTA TO THAWA YATTAC, WOTE TO
TUALA YIa TO TTO8L VA AMNAETIKAADTITETAL PE
aUTO OTNV MIEPLOYXT TNG APBPWNG TOU TSIV,
ITEPEWOTE T THRpata 20veon hook and loop
LEXDL TO HECO 0T AKPQA TWV IHAVTWY, WOTE O
IHAVTEC va uropoly va aoahioouy Tpog Ta £Ew.
. TomoBetate 0 MOSL KAt TETOLOV TPOTIO, WOTE
1 @TEPVa va Pploketal ato MPoPAEMOUEVO
avorypa.
4. AGaNoTe TOUG 8V HIKPOLG
UAVTEG YOPW QTTO TO HIMPOOTIVO TUAUA TOL
08100 Kal, 0T GUVEXEL, TOV HEYANO IHavTa
YOpW amé Tov aoTpayaho.
. Mepaote 1o Mapadidopevo TpApa
TIPOEKTAONC (MAvTag evioyuong) Slaywvia
AV aro ToV Tapad 1 KUKAKA yupw arfo Tov
aoTpAyaho, avaAoya e To ONLEI0 aTo omolo
BpiokeTal To oidnua.
. BeBaiwBeite 011 T0 TPoioV
QOKEl EUXAPLOTN, ALOBNTA TTiEON GLNTTEDNG.
Y& TeplTwon ToU VIWGETE TIOVO 1} GANEG
£VOXMOELC, XAAAPWOTE TIG EVWCELG ZOVEEDN
hook and loop.
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TuApa kvApng Juzo ACS Light (B)

. Ta tuApata kvipng Juzo ACS Light SuatiBeviat
Y@ TV aplotepn Kat T 8e&a meupd. Ot evioelg
YOvéeon hook and loop Bpiokovtal nén ota
GKPQ TWY (LAVTOV. H pappévn Tavia epappoyng
EXEL POPA TTPOG TA EMAVW.

. EloayayeTe 0 OS5I 0T0 EVOWHATWHEVO
E0WTEPIKO T, TO TUAUA KVING TENELDVEL
010 VYOG TOU TAPG0D.

. ZEKIVAOTE IE TNV A0PANON TG EOWTEPIKNC
OEPAG AVTWVY (4 1) 3 IpAvTeg, avaroya e To
L€yEBOE) TIGVW aro Tov Tapad. Ia va yivel auto,
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OLOQIETE TOV TTPWTO IAVTA, YIC VA OTEPEWOETE
0 TIOBL, KL OTEPEWTTE TOV HE TNV EVWOT|
TOv8eon hook and loop.

. JOVEXIOTE e TNV AOPANOT TwV AGAAWY ILAVIWY
Qarmo KATw mPog Ta emdvw. O emavw AvTag
TENELWVEL TTEPITIOL 60 EKATOOTA KATW ATIO TOV
QUXEVA TOL YOVATOU.

. TUVEXIOTE e TNV EEWTEPIKN OEIPA UAVTWY
(311 2 dvteg, avahoya e To peyedog) Katd
oV 1610 TPOTO. TVHBOUAR: L€ TIEPITTWON TIOL
QUTILETWTIZETE UOKOAIEC KATA TNV EGAPUOYT
TOL THARATOC TTOSI0L KAl YApTiac, mpoTelvetat
1) TOMOBETNN TOL TTOSIOL O HIa KAPEKAQ
evw Bplokeote og OpBla oTdon. EVAMAKTIKG,
TpoTElveTal va KaBloeTe oTo KPERATL Kal va
ONKWOETE Ta TOSIA.

6. Befawwdeite 011 10 TIPOIOV AOKel evXApLoTn,
Qo miieon cupmieang. € MEPITTTWON ToL
VIOOETE TIOVO 1] GMEC EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIG
evwoel¢ TOvseon hook and loop.

IS

o

TuRpa yovdrou Juzo ACS Light (C)

1. Z1epeWOTe Ta TPAKATA ZUv6ean hook and loop
LEXPLTO HEGO 0T AKPA TWV IAVTWY, WOTE 0L
UAVTEC va propolv va aoahioouy Tipog Ta £5w.

2. EloayQYETE TO TOSI 0TO EVOWHATWHEVO
E0WTEPIKO TUNWAL. 10 va ENEYEETE TNV EQapOyR,
81ac@aNioTe 0T T0 QVOLyua oTNV Tiow TASLPA
TOL THANATOC YovAToL Bpioketal oo OPOC ToL
QUXEVA TOL YOVATOU.

3. AopaNiote mpwta Toug Heoaloug IHAVTEG, yia va
OTEPEWOETE TO THAAL

4. 311 OUVEXELQ, AOPANIOTE TIPWTA TOUG KATW Kal
LETA TOUC EMAVW IHAVTEG YUPW aro TO TIOSL Kat
OTEPEWOTE TOUG E TIC EVAOELC TUVEEDN hook
and loop.

5. BeBawOeite OTL T0 P0GV AoKel EVXApPLOTN,
Qo miieon cupmieong. & mEpITTWon oL
VIOOETE TIOVO 1] GMEC EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIC
£VWOELG TOvbeon hook and loop.

TuRua pnpov Juzo ACS Light (D)

1. Ta tuApara gnpod Juzo ACS Light diartiBevtat
yia Ty aplotepn Kat T 8e&1a meupd. Ot eVRTEIG
sOveon hook and loop Bpiokovtal n6n ota
GKPA TWV ILAVTWY. H pappévn Taia papuoyng
£XEL POPA TIPOG TA EMAVA.

2. EloayQyETE TO TOSI 0TO EVOWUATWHEVO
EOWTEPIKO TUAHA.

3. AopaNoTe MpWTa Tov ENAvw IHAVTA 0T0 YOG
NG AwpIBAG, YIa Va CTEPEWOETE TO THAWA.

4. TuveyioTE LE TNV AOPANON TWV ILAVTWY aro
KATW TIPOG T EMAVW. IT1 OUVEXELD, A0PANOTE
TOUC YOPW TG TO TIOSI KAl OTEPEWATE TOUC UE
TIC eVWOELC T0vean hook and loop.

. H mapadI50pevn mpoEKTaon Hiopel va
XPNOWOTIOLETAL YIa TNV TIPOGBAKN iag S1atagng
TAELPIKNG ALENONG LPOLG A HIC BIATAENG
avEnonc LPOULC TOL UMPOOTIVOD THAUATOC
T08100.

6. BeBawwdeite 011 T0 TIPOIOV AOKEl evXapLoTn,
QoBn miieon cupmieong. e mepITworn mouv
VIOOETE TTOVO 1] GMEC eVOXANOELC, XAAAPWOTE TIC
eVWOoELG ZVvEean hook and loop.

o

TurRua xeptov Juzo ACS Light (E)

1. ‘Otav Xpnolpomolelte To TuApa xeptov Juzo ACS
Light og ouvuaopd e To Tupa Bpayiova,
£PAPUOLETE TPWTA TO THrRa Bpaylova, wote
TO TUAMC XEPLOV VA AMNAEMKANDTTTETAL OTNV
TIEPLOXT) TOL KAPTIOD.

2. STepewoTe Ta TUApata Sovéeon hook and loop
LEXPL TO HETO OTA GKPQ TWV ILAVTWY, WOTE Ot
IHQVTEG Va Umopoly va ac®ahioouy Tipog Ta £Ew.

3. EloayQyeTe Tov avTiXelpa oTo TPOBAETONEVD
AVOLYHa, WOTE N ECWTEPIKI EMPAVELT TOV
XEPLOL va TIapapelvel apyika eAevBepn kal To
LEYAAO TEUAXIO TOL TUAHATOC Va KAADTTEEL TO
LETAKAPTTIO.

4. 00(IETE ApYIKA TOV OTEVO UAVTA YOPW ATTO
TNV TIAAGHN Kt OTEPEWTTE TOV HE TV EVaT
TOv6eon hook and loop ato peTakapmo.

5. 511 OUVEXELQ, OLOPIETE TOV PapsL AVTa yOpw
Qarid Tov KAPTIO KAl OTEPEWATE TOV TTIPOG T £EW.

6. EO00V amalteital, HIopeite va TomoBeThosTe

T MAPABIGOEVES APPWSELG TTENOTEC OTO

LETAKAPTILO 1 OTNV TIAAGUN.

BepaiwBeite 0T 10 MooV aokel euxaplot,

QoA mieon GLKTTEDNG. L€ TIEPITTWON TTOL

VIOOETE TTOVO 1} GAANEG EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIC

evWOELC ZVvEean hook and loop.

N

Tunpa Bpayiova Juzo ACS Light (F)

1. Ta turuata Bpaxiova Juzo ACS Light SiatiBeviat
Yl TNV aplotepn kat ) 8eELd meupd. Ot eVAoELG
TOvdeon hook and loop Bpiokovtat A6 ota
AKPQ TWV ILAVTOV.

. EloayQyeTe Tov Bpayiova 0To eVOWHATWHEVD
£0WTEPIKO THNUA. H TIAAGHN €XEL POPA TIPOC
0 eMavw. Twpa, TOMOBETAOTE TO EMNAVW AKPO
TOU THARATOC KATW aTo T HaokaAn. H meptoxn
Qveong Tov THatog Bpayiova Bpioketal oty
ECWTEPIKN KAUT TOL AYKWVA.

. A\vylote Tov Bpayiova oe ywvia 90 Holpwv Kat
EEKIVOTE GTOV KAPMO JIE TNV A0PANIOT TwV
IHAVTWV. TVOGIETE TOUG TIPOG TNV KATELBLVON
NG EEWTEPIKNAG MAELPAC TOL Bpayiova.

. SUVEXIOTE JE TNV AGPANON TWV UAVTWY ario
KATw TIPOG TA EMAVAW.

. EQOOOV amatteital, HMopE(Te va TOToBEToETe
NV TTapadIsopeVn agpwdn meAdTa atny
TIPOBAEMOLEVN BAKN OTNY TTEPLOXT] TO AYKWVA.

6. BeBawoeite oL T0 TPV AoKel vxaptot,

QoA mieon cLTEONG. € TIEPITTWON TToL
VIOOETE TTOVO 1} GAANEC EVOXAAOELC, XAAAPWOTE TIC
€VWOELC T0vdean hook and loop.
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MNpoaBsta mpoidvta Juzo ACS Light

Ta akdhouBa mpdabeta mpoidvta elvat Slabéaipa:
Tawia yopou Juzo ACS Light (J711)

Endvw mpdoBetn tawia Juzo ACS Light Akpo (J712)
Evaoeig Z0vbean hook and loop Juzo ACS Light
73)

MeAdteg Juzo ACS Light (J714)

AvtiohoBntikn tawia Juzo ACS Light (J715)
Mpoéktaon Juzo ACS Light (J716)

AmevBuVOEiTe € Evav EEEIBIKEVHEVO EUMOPO 1
Bepaneu yia enideln e owotic dladlkaaiag
EQUPHOYIG.

Juzo Compression Wrap (G)

Ta Juzo Compression Wrap priopobv va
XPNGILOTIOLOVVTAL TOCO A6 TV UMed 000 Kat
aro T padpn Meupd TPog ta £5w (AapBavete
VIO T OTOIKEIA YIa TO TEUAXIO XEPLOV).
EQappoTETE Kal AQAIPEITE TOV POLXIOHO GUHTIEDNG
o€ kaBlot B<an, yia va anoevyBoly TXOV
TpavpaTiopol Kat mwon. Mpw ano v epapuoyn,
OTEPEWOTE TIC TIAPASISOHEVES EVWTELG TOVEEN
hook and loop 0TIG E0WTEPIKEG TAELPEG OAWV
TWV UAVTWV. MEPIOTPEVYTE APXIKG GAOULE TOUG
IAVTEG TIPOG Ta pEDa. Kata autov tov Tporio,
ropel va amogeuyBel TV akolola acpanion
TWV eVwoewv. Kata t siapketa g dladikaoiag

£APUOYNG 1 KATA TV EQApHOYN Sev EMTPETETAL
va oxnuaticovtal peyaec toakioeic. Epooov
anarteltal, HMopeite va mpooappolete Ty mieon
OLHMIEDNG TOL TUAKATOG, PLBKIZOVTAG TOUG IHAVTEG
Qarmo KATw TPOG Ta EMAVW.

Tunpa modlob Juzo Compression Wrap (H)

. [1a T pAon ToL TAUAtog modiod Juzo
Compression Wrap oe GuVSLAGHO LIE TO
THAMA YAUTTAG, EPAPUOOTE TIPWTA TO THAKA
YAUTAg, WOTE TO THAA Yia TO TOSL vVa
AMNAEMIKAADTITETAL HE AUTO OTNY TIEPLOXT] TNG
ApBPWONG ToL MOS0V,

. TormoBetnate 0 MOSL KATd TETOLOV TPOTIO, WOTE
1 @TéEPVa va Pploketal ato MPoPAEMOUEVO
avorypa.

. AGQANOTE MPWTA TOV PITPOOTIVO IUAVTA YOPW
anod 1o UITPOCTIVO THIHA TO TI08100. TUVEXIOTE
1€ TOLG UTIOAOLTOUG, IMAVTEC ATTO KATW TIPOG
0 EMaVW.

. OL EMPEPOLG IHAVTEG, KABWE Kal Ta
OLVBLACHEVA TUAATA TIPEMEL VA
AMNETTIKAADTITOVTAL XWPIG KeVA.

. BeBaiwBelte 6 T0 M0y aokel euxapiotn,
0BT Tieon ovpmigonc. L€ epITTwon mou
VIGOETE TTOVO 1] GMEC EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIC
evwaelg 2Ovdean hook and loop.
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Tuqpa kvApng Juzo Compression Wrap (1)

. Eloaydyete 10 TO6L 0TV MapadIsopevn KAtw

KAATOQ, WOTE TO TOSI VA KAAVTITETAL PEXOL KATW

Qaré 1o yovaro.

Eloaydyete Ty Kvin 0T0 EVOWUATWHEVO

E0WTEPIKO TUNHA TOL Juzo Compression Wrap.

. ToroBetrote to Juzo Compression Wrap katd
TETOLOV TPOTIO, WOTE ) ENAVW Ywvia va Bploketat
500 8GYTUAA KATW aro To yovato. H pagn
TIEPVAEL AN TO KEVIPO TNG YAWTTAG.

4. AopaNOTE TIPWTA TOV EMAVW ILAVTA, YId Va

OTEPEWOETE TO TUAHA.

5. Twpa, ac@aNoTe TaVTOXPOva Toug V0
LEOAIOUE IMAVTEG KA, OTr GUVEXELD, TOV KATW
pavta.

. TN GLVEXELQ, TIPOGAPUOOTE TNV TiEaN oupmieonc

TOL THAUATOC, PUBKICOVTAC TOUC MAVTEC ard

KATW TIPOC Ta EMAVW. Ot EMUEPOUE INAVTEC,

KaBWG Kal Ta 0LVSLACHEVA TUARATA TIPETIEL VA

aMnemKaAdTITOVTAL XWPIG KeEVA.

BeBaiwBelte 0T T0 MPoidV aokel euxaptotn,

0BT miieon ovprigonc. e mepimwon mov

VIGOETE TIOVO 1) GMEG EVOXANTELS, XAAAPWOTE TIG

evwoelg 2Ovdean hook and loop. ZupBouln: Te

TIEPITTWOT TIO QVTILETWTIZETE BUOKOAIEG KATA

NV £Qappoyr, TIPOTEIVETaI 1) TOMOBETNON TOL

06100 OF pia KapekAa v Bpiokeate o Opdla

otdon 1, eVaMakTIKG, To avéBaopa Tov modloy

o¢ kadlotn BEon.
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Tunpa yovatov Juzo Compression Wrap

)]

1. TomoBetrote 0 Juzo Compression Wrap katd
TETOLOV TPOTIO, WOTE 1) 0PILOVTIA PAPH Va
BploKETaL OTO KEVTPO TOL ALYEV TOL YOVATOU.

2. AoaNOTE TPWTA TOV EMAVW IPAVT, YA Va
OTEPEWOETE TO TUAHA.

3. Twpa, ac@aNoTe TV KATW AvTa.

4. 3T GUVEXELQ, TIPOCAPUOCTE TNV TIEDT CLMIEDNC
TOL THAUATOC, PUBKICOVTAC TOUC MAVTEC ard
KATW TIPOC Ta EMAvw. OL EMUEPOVG IHAVTEC,
KaBWG Kal Ta 0LVSLACHEVA TUARATA TIPETIEL VA
AMnemKaAdTITOVTAL XWPIG KeEVA.



5. BeBawOeite OTL T0 P0GV AoKEl EVXAPLOTN,
Qo8 miieon cupiEon. € MEPITTTWON ToL
VIOOETE TTOVO 1] GMEC EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIC
eVWOELG ZVvEean hook and loop.

TuRua pnpov Juzo Compression Wrap (K)

1. TomoBetrote 0 Juzo Compression Wrap katd
TETOIOV TPOTTO, WOTE TO KATW AKPO Va BpiokeTal
500 SAyTLAA AV ATIO TO YOVaTo.

2. AGQAAIGTE TIPWTA TOV EMAVW IAVTA, Yid va
OTEPEWOETE TO THAAL

3. Twpa, acpaNOTE TV KATW UAvTa.

4. 311 OUVEXELQ, TIPOCAPUOCTE TNV THEDT CUUMIEDNC
TOL TUARATOC, PUBHICOVTAC TOUC IMAVTEC aTiO
KATW TIPOG Ta €Mavw. OL EMUEPOUG IHAVTEG,
KaBWG KAl Ta 0LVSLACHEVA TUAKATA TIPETTEL VA
aMnAETIKAADTTTOVTaL XWPIC KEVA.

. BeBawwBeite 611 T0 Tpoidv aokel evxdpiotn,
Qe Tiieon oupmieonc. L MeIMTWon mov
VIWOETE TIOVO 1] GAMEG EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIG
evWoelC TOvSeon hook and loop.

o

Tunua Bpayiova Juzo Compression Wrap

O]

. Eloaydyete Tov Bpayiova oTo EVOWHATWHEVO
£0WTEPIKO TUAHA ToL Juzo Compression Wrap,
LEXPLT EYKAPOLA PAP VA TIEPVAEL TAVW arTd
TOV QyKWVa.

2. AGQQAIOTE TIPWTA TOV KATW ILAVTA OTOV KAPTTO.

3. Tuvex(oTe ie TOUG LTTOAOLTOUG IUAVTEG ATTO KATW

TIPOG TA EMAVW.

4. 1) GUVEXELQ, TIPOCAPUOCTE TNV THEDT CUUMIEDNC
TOL TUARATOC, PUBHICOVTAC TOUC IMAVTEC aTIO
KATW TIPOG Ta €Mavw. OL EMUEPOUG IHAVTEG,
KaBWG KAl Ta 0LVSLACHEVA TUAKATA TIPETTEL VA
aMnAETIKANDTTTOVTaL XWPIG KEVA.

. BeBawwBeite 611 To Tpoidv aokel svxdpiotn,
Qo Tiion oupmieonc. L mepImTworn mov
VIWOETE TIOVO 1] AMEG EVOXANTELC, XAAAPWOTE TIG
eVWoelC TOvSeon hook and loop.
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Tunpa xeplob Juzo Compression Wrap (M)

. ‘OTav XpNOILOTOLELTE TO TUAKA XEPLOL JuzO
Compression Wrap o€ 6v&LAONO LIE TO
THpa Bpayiova, EQappoOTETE TPWTA T0
Turua Bpayiova, WOTE To THAA XEPLOD va
AMEMIKAAUTTTETAL OTNV TTEPLOXT] TOU KAPTTOV.

. To unua xeptov Juzo Compression Wrap eivat
VIOULWTTA (aG e SIaQOPETIKA Xpwpata. H
onHavon TPoIGVTOG ToL TUAKATOG Xeptod (UHR
yia ) 8€€1a mevpa n UHL yia Ty aptotepn
TAEVPA) LOXVEL YA TNV EQAPHOYN HE TNV UrTE]
TAELPA TTPOG Ta EEW.

3. ToroBetote Tov avtixelpa oTo MPOBAEMOpEVO
THAKA YA TOV QVTIXELPa KATd TETOLOV TPOTT0,
GOTE N KovTr Teupa Tov Wrap va Bploketat
OTNV MAAGHN. £T1) GLVEXELD, TTIEPAOTE TO THAUA
XEPLOD YOPW A6 TO XEPL KA TIEPATTE TOV
QUTIXEIPQ OTO AVOLYHA YA TOV QVTIXELPA.

4. Twpa, ao@aNoTe TI¢ oLVSETELG YOvdean hook

and loop. ZEKWVNOTE i€ T GOVEEDH TTOV KATTO.

11 OUVEXELD, A0PANOTE T obVSEDN ThvdeaN

hook and loop 010 petakapro.

11 OLVEELQ, TIPOOAPHOOTE TNV TIEECT CLTIEONC

TOU TUAUATOG, PUBKICOVTAC TOUC IHAVTEC aMo

KATW TIPOG Ta eMavw. BePaiweite 0Tt T0 Tpoiov

QoKel EuxapLoTn, alednt meon ooprieonc.

€ MePITTON TIOL VIWOETE TTOVO 1} GANEG

£VOXAOELC, XAAAPWOTE TIC OLVEETEIC TOVEEDN

hook and loop.

-

N
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MpoacBsta mpoidvta Juzo Compression
Wrap

Ta akohouBa mpdoBeTa mpoidvta eivat Slabéaipa:
TuvsEaelg Yovdeon hook and loop modiov, xeptod
(6000F1)

TuvbEaelg Tovdean hook and loop yapmag (6000F2)
TuvbEaelg Tovdeon hook and loop yapmag peyahou
urkoug, Bpaxiova (6000F3)

YuvdEaelg Tovdeon hook and loop yovdtou, pnpoo,
Bpaxiova peyahou prkoug (6000F4)

TuvbEaelg TOvdeon hook and loop pnpob peyahou
jrikoug (6000F5)

TuvbEaelg 2Ovdean hook and loop peydhou prikoug
(6000F6)

Mpoéktaon 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
AnevBuVBEITe Ot Evav eEEIBIKEVLIEVO EUTOPO 1)
Bepaneu yia enidel§n g owotig dladlkaaiag
egappoyAc.

Aapete uoyn ta eEAG:

Xpnotomoleite Ta metaBAnto ovotnua

OLUMTEONC HOVO KATOTIV GLVTAYOYPAPNONG

aro (atpo. Ta metaBAnTo cUETNHA GLUTEDNS

Ba mpérel va TwAoLVTAL ATTOKAELOTIKA arto
EKTTAUBEVUEVO TTPOOWTIIKO IATPIKWVY EEEIBIKEVUEVIV
KATaoTUATWY. EKTOC amd Tn xpron ano [atpiko
€EEIBIKEVHEVO TIPOOWTTIKO, T METABANTO GLOTNHA
OLUMIEONG £lval KATAMNAA KAl yia HaKpoxpovia
Bepareia kai autoBeparnela, POV o1 aoBevelc

] Ta ATOWa TIOL PPOVTIZOLY TOUG AOBEVE 1)
Bpiokovtal o€ BE0N, BACEL TWV VONTIKWY Kal
KIVITIKWV IKQVOTITWV TOUG, Va T XPNOLLOTIO00V
OWOTA Kl 2) £X0LV EKTIAIBEVTEL ATTO 1ATPIKO
€E£I8IKELPEVO TIPOOWTTIKO TN owoTH Xpnon. Ta
meTaBANTo obOTNUA CLHTIESNG EX0LY OXESIAOTED
QMOKAEIOTIKA YL TIC TIPOPAETIOUEVEC TIEPIOKEC

TOL TRUATOC (TTO8L, KVAUN, YOVATo, UNpoc,

XEPLKaL Bpayiovac) avaloya HE TV EKAOTOTE
ofpavon TPoIOVIOE. AdYw Twv IBLOTATWY TOUG, N
€AAOTIKOTNTA TwV METABANTO oOOTNHA cupiEon
elval pnyavikd meploptopévn. H enitevsn e
emBLUNTAG Beparneiag MPOUMOBETEL T 0WOTH
EPAPHOYN. ZUVETIAG, HETA Ao KABE pUBHLON TwV
OUVBETEWY, 0 XPNOTNG TPEMEL VA SLacPANTEL
OTLTO TIPOIOV OKEL [ua evxaplotn, aledntm

TIEON OLUTIEDNC. Y€ TIEPITTWOT TIOVOL 1) AAAWY
EVOXANOEWV, TIPETTEL VA XAAAPWOETE AUEDA TIG
ouvbEoelc hook and loop. Kartd ) Bepareia,
arartettal véa PETPnon Twv S1acTAcEwy ToL
0WUATOG Kal, EQpOCOV amarteltal, véa mpopndela.
e mepimwon mou mapatnendolv BAABES oto
petapAnto obotnua ovpmieonc (ACD) A ota
avtioTolya aEeaovdap, anevBOVEDTE OF Evav
€EEIBIKELPEVO EUMOPO. H papévn eTKETa (EpOToV
LAPXE) Elval oNUAVTIKA Yia TV avayvwplon Kat
TNV (XVNAQGILOTNTA TOL TIPOIOVTOE. TUVETIWC, NV
aQaIpElte TV ETKETA OF Kapia MePITTon.

08nyieg MAUONG Kal TEPITOINONG

AapBavete umoyn TIgodNyiegPpoVTISACTov
avaypapovtal oTNv ETKETA TOL VAl PAUMEVT OTO
TIPOi6V. Mpwv ard TV MAVON, ATTOHAKPUVETE OAEG
11§ evoelG 20v6ean hook and loop 1 (e@doov

Sev elval suvatd) aopahiZete e, Ta mpoidvia
TAévoVTaL KABNUEPIVA OTO TALVTAPLO POLXWY GTOUG
30 °C pe amoppumaviko yia evaiodnta povya.
TupBouAd: Mpootatebete KAAITEPA TO TIPOIOV e TN
XPran evog dituol muvtnpiov. Ma 1o oteyvwa
Twv Mpoidviwv Juzo ACS Light emtpénetat

1 xprion oteyvwnpeiov. Mnv xpnoiomoleite
OTEWWTAPIO YIA TO OTEWWHA TWV TPOIOVIWY Juzo
Compression Wrap. Aev emitpénetat N Aekavor.
Mnv xpnotpomoleite ateyvwnplo. Mmopeite va
LLELWOETE TOV XPOVO OTEYVWHATOC TOMOBETWVTAC

A TIPOIOVTA OF LA XOVTPN TIETOETA HETA TV
TAVON, TUAYOVTAC TV OQIXTA Kal TECOVTAG JE
dovapn. Mnv Ta a@rveTe otny METOETA Kal dnv

A OTEYWWVETE 0TO KAAOPLPEP 1) GTOV HALD. Agv
EMITPETIETAL TO OEEPWHA TWV TPOIOVTWY Juzo ACS
Light kat Juzo Compression Wrap. Agv emtpéneta
0 XNUIKOC KaBAPIOPOE TwV TPOioVTWY. Me Ty
£PAPHOYN HIAG KATW KAAToag (r.y. Juzo Liner 6082
AD, Juzo Liner 6082 AG) uropeite va emunkovete
oV KOKAO TIADOTG.

EneEepyaoia kat amoAvpavon Juzo ACS
Light

To TIPOIOV ENEYXBNKE e EMTLYIA COUPWVA HE Ta
DINISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664,
SOD 19-01 kat Ty 08nyia Tou IvatrolTou Robert
Koch “Amartiogic uylevnc yia v eneEepyaoia
LATPIKWV TTPOIOVTWY”. TNPWVTAg TI¢ SIATAEEIS TG
odnylag DGKH kai DGSV, mapéxetat n duvatotra
TI00OTIKA TTpoadlopiowng emeepyaotac,
Kabapiopo Kat amoAvpaveng twv Juzo ACS Light.

ZUvOEon VMKWV
I'a ta akpiBn oTolela, avatpeETe ot papuevn
ETIKETAL

08nyisg amoBrKevong Kat nUEPopnvia
Angng

Na anoBnkebovtal Ge OTEYVI) KATAoTaon Kat va
mpoatatebovIal and apeon nAakn aktvoBoia.
H péylotn Sidpkela amodAkeuonc yia ta
£0YO0TACIAKA TTPOIOVTA €lval 36 HVEC. T€ auTO
0 XPOVIKO S1GCTNa TPooTIBETaL 1) IAPKEId
XPAONG TOL POUXICHOU CLUTIEDNC TNG TAENC TWV
6 unvav. H 81dpketa avtr eEaptatal and tov
XEIPLOO (TT.X. GPOVTISA, EQAPHOYN Kat apaipean)
Kat TV MPOPAETIOUEVT XPrON TWV TIPOIOVTIWY.

H nuepopnvia xpriong tov 1atpikol mpoiovtog
emonuaivetal pe o oOUBoAO piag kKAeyOSpag ot
ouoKevaola.

Ev6eigeig Juzo ACS Light kau Juzo
Compression Wrap

Aepgoidnpa, Amoldnua, PAeBKS oldnua,
DAEBIKO EAKOG KVING, METATPAUHATIKO 0i6Nua,
MeTteyyelpntko oldnpa, Ev tw Badet pAeIkn
BpouBwon, MPOANUN 8pOUBWONC GE KIVOULEVOUC
aoBevelc, MetaBpopBwtikd oOvEpopo, Xpovia
OAeBIKN ave- TAPKELD, PAEBITISA, KATATTATELG
otévwong Ayw akwnolag, Oinpata Adyw
enayyEALaToc (emayyeAua- ta pe opoataoia,
KaBIoTIKG emayyéhuata), Mpw kat PETd anod
XELPOUPYIKEG PAEBIKEC EMEUPBATEICEMEUPATELS,
SepHATONTTOOKARpWON

Avtevbeigeig Juzo ACS Light kat Juzo
Compression Wrap

MePLPEPIKT APTNPLAKT VOTOG OE TTPOXW-

PNHEVO 0TAdI0 (epoooV mapatnpeital pia

aro Ti¢ akoAoLBeC TTapapétpoug ABPI < 0,5,
aptpLakn miieon aotpaydhov < 60 mmHg, mieon
daytoAwv modtod < 30 mmHg r TcPO2 < 20
mmHg KOUTOUTIE). Z€ TIEPI-TTWON XPAONG kN
£AAOTIKWY LAIKWV, UTTOPEL va emiyelpnBel Bepareia
1€ OLTTIEDN AKOUN KAl PE APTNPLAKN TTiEDN
aotpayahou etaghd 50 kai 60 mmHg, uro otevr
KAWVIKT TTapakohouBnan. Mn avtippormoupevn
kapdiakn averapketa (NYHA Ill +1V), Znrrukn
@AeBiuda, Phlegmasia cerulea dolens.

TIG AKOAOLOEG TTEPITTWITELG, N AMOPATH YA

0 Bepareia Ba mpémel va AapBavetat apon
OTaBHIOTOVY Ta 0QEAN Kal Ot KivBLVOL Kal EMAEYEL
10 KATAMNAGTEPO HEGD CUUMTIEDNC:

OEelec vbapeic deppatwoelg, Evasdnoia

OTNV TIiEaN 1} 08 LAKG TOU TIPOIGVTOG, T0BAPEG
QlOBNTNPIAKES SlaTapayec Twv Akpwy, MepIpepIKn



VELPOTTABEL OE TTPOXWPNUEVO GTABIO (T.X. OF
TIEPITTWON oakxapwdou S1ant), Mpwtonadng
Xpovia moAvapBpiusa

InpHavTiko

TUXOV QVOIXTEC TTANYEG TNV TTEPLOXT TTPETTEL

va KAAOTTTOVTAL APXIKA LUE ATTOOTEIPWHEVT,
TIPOoapUOopEVN oTn layeiplon eEdpwpatog yala,
TIPV A6 TNV EPAPHOYN TOU TIPOIOVTOC CUMITIENC.
e MeIMTWon ayvononGIwv mpoa VapePOUEVWV
avtevdelEewv, 0 OuoGeMIxepRoswy TG Julius
Zorn GmbH &ev avahapBavel kapia evdovn.

Eullvn

e mepimwon akataMnAng xprong
(oupmEPNQUBAVOLEVWY EMIOKEVWY ATTO TOV

XpAon 1 amo Tpltoug), 0 KATAOKELACTN G SV
uropet va S1acpaNioel T GLUPOPPWON TOL
TIPOIOVTOG. O akLPwOEl To Sikaiwpa eyydNang Ka
QVTIKATGoTaonc.

Mapevepysteg

Y& Tiepimtwon mpoBAETOHeVNG Xpriong dev

£X0ULV YIVEL WWOTEC TTapEVEPYELEC. BEBala,

0€ TIEPITTWON APVNTIKWY EMEPATEWY KATA

TNV TPOBAETIOUEVN XPron (IT.X. EPEBIOHWV TOL
&€ppatod), anevBuvBeite Apeoa o vav 1aTpo,
£vav BeparevTH 1 08 €Va 1ATPIKO EEEIBIKEVEVO
Katdotnua. EQv yvwpilete ot éxete evalodnala
0Ta LAIKG TOU TTPOIOVTOG, ETTKOWWVAOTE LiE Evay
1atpo ) évav BepaneuT) TPV aro Ty xpron.

Te MEpIMTwan eMOEVWONG TwV EVOXAOEWY

KaTa T SIGPKELA EYAPHOYNC, APAIPETTE TO
TIPOIGVY KAl EMKOWWVIAOTE GUEDA UE EvaV 1ATPO.

0 KAaTaoKELAOTNC SeV PEPEL ELBVVN YIa {NHieC /
TPALHATIOLOVC TTOL TIAPATNPOVLVTAL GE TIEPITTWON
N TIPOBAETTOUEVNG 1) AKATAMNANG XPAONG.

€ MepITWON TIaparmovwy oL OXETICOVTAL JIE TO
TIPOIGY, OMWE yia TTaPASELYHa NUIEG OTO LAKO 1)
TipoBAAUATA JE TO OXNAUa, ameLBLVBEITE amevBeiag
OF £VQV LATPIKO EEEIBIKELUEVO EUTTOPO. ANAWVETE
OTOV KATAOKELAGTH KAl OTNY appodia apyr Hovo
00BapEC MEPITTWOELS TTOL Ba propoboay va
EMNPEACOLY O ONPAVTIKO BABKO ApVNTIKA TV
Katdotaon vyeiag A o Bavaro. Ma Tov 0pIoPd Twv
00BapwV TEPITTOEWY, QVATPEETE 0TO APBPO 2
apiB. 65 Tov kavoviopoO (EE) 2017/ 745 (MDR).

Anmoppun

Katd kavova, Xprnotporole(Te Tov 6uvnBIoHEVO
TPOTIO AMOPPEWYNG TOL TPOIBVTOG HETA amd T
MEN TNC XPronG. AapBavete umoYn TiC loXVOVOEC
TOMIKEG/EBVIKES TTPOBIayPaPEC.

Kullanim amaci

Dedgisken kompresyon sistemi (Juzo ACS Light ve
Juzo Compression Wrap), kompresyon tedavisi igin
kullanilan drtinlerdir. Kompresyon tedavisi, venoz
donisti hizlandinr ve 6demi azaltir. Sonug olarak,
farkli genetik ddemlerin tedavisine ek olarak, vendz
lilserlerin iyilesmesi ve dnlenmesi saglanir. Juzo
ACS Light ve Juzo Compression Wrap, geleneksel
kompresyon bandajlarina alternatif veya tamamlay-
ici olarak kullanilan degisken kompresyon sistemi.
Takilmasi kolaydir ve kompresyon kenetlenen
bantlarla istege gore ayarlanabilir. Yiiksek calisma
baskisi ile karakterizedir ve glindiiz ve gece
takilabilir.

Kullanim talimatlan
Distalden proksimale dogru kompresyon yapmak
icin farkl segmentler birlikte giyilmelidir. Buna uyul-

mazsa aglkta kalan kisimlar olabilir ve burada 6dem
olusabilir. Dogru kullanim icin Griin saticiniza veya
terapistinize danisin. Ayrintili giyme talimatlarini film
olarak burada bulabilirsiniz: juzo.com

Juzo ACS Light

Yaralanmay veya diismeyi dnlemek icin kom-
presyon giysinizi oturarak giyin ve ¢ikarin. Giymeden
6nce tim kenetlenen bantlari acin. Ayak, diz ve el
kisminda, kenetlenen parcalar ilk kullanimdan énce
sargilara sabitlenmelidir. I kisimdaki etiketin ve sa-
bitleme kenarinin (varsa) her zaman st kenarda ol-
dugundan emin olun. Giyme sirasinda ve giyildikten
sonra bilytik kinsikliklar olusmamalidir. Gerekirse
sargilari asagidan yukariya dogru ayarlayarak kismin
kompresyon basincini ayarlayabilirsiniz. Tim Juzo
ACS Light trtinleri entegre kiliflar kullaniimadan

da takilabilir.

Juzo ACS Light Ayak Kismi (A)
. Juzo ACS Light ayak kismini baldir kismiyla
birlikte giymek icin 6nce baldir kismini giyin,
boylece ayak kismi ayak bilegi tizerinde bunun
Ustiine biner.
Uriinle birlikte verilen kenetlenen bantlarin her
birini sargi uclarina yarya kadar sabitleyin, boy-
lece sargilar disariya dogru kapatabilirsiniz.
. Ayagl, topuk icin saglanan acikliga oturacak
sekilde yerlestirin.
. Iki kiiciik sargiyr ayagin 6n kismina
sarip kapatin, ardindan biyik sargiyl ayak
bilegine sarip kapatin.
Simdi birlikte verilen uzaticiy (tak-
viye sargisi) i¢ kismin tizerinden diyagonal olarak
veya 6demin bulundugu yere bagl olarak ayak
bilegi cevresine dairesel olarak ¢ekin.
6. Uriiniin rahat ve fark edilir bir
kompresyon basinci uyguladigindan emin olun.
Agri veya bagka bir rahatsizlik hissederseniz
kenetlenen bantlarn gevsetin.

Juzo ACS Light Alt Bacak Kismi (B)

. Juzo ACS Light Alt Bacak Kismi sol ve sag icin
mevcuttur. Kenetlenen bantlar sargi uclarina
halihazirda takilmigtir. Dikili sabitleme bandi
yukari dénuiktir.

. Bacaginizi entegre kilifa sokun. Alt bacak kismi
ayak bilegi seviyesinde biter.

. Ayak bileginin st kismina gelen i¢ sargilan
(blytiklige bagh olarak 4 veya 3 sarg) kapatarak
baglayin. ilk sargiyl bacagin etrafina sikica sarin
ve kenetlenen bantla sabitleyin.

. Diger sargilan kapatarak asagidan yukariya
dogru ilerleyin. En Ustteki sargi, diz boslugunun
yaklagik iki santimetre altinda biter.

. Dis sargilar da ayni sekilde (biiyiklige bagli ola-
rak 3 veya 2 sarg) kapatin. pucu: Ayak ve baldir
kismini giymek sizin icin zor oluyorsa ayakta
durarak ayaginizi sandalyenin iizerine koymanizi
oneririz. Alternatif olarak yatakta oturabilir ve
bacaklari yukari kaldirabilirsiniz.

. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo ACS Light Diz Kismi (C)

1. Urtinle birlikte verilen kenetlenen bantlarin her
birini sargi uclarina yarya kadar sabitleyin, boy-
lece sargilan disariya dogru kapatabilirsiniz.

2. Bacaginizi entegre kilifa sokun. Dogru oturup
oturmadigini kontrol etmek icin diz kisminin
arkasindaki deligin diz boslugu seviyesinde
oldugundan emin olun.
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3. Kismi sabitlemek icin &nce ortadaki sargilan
kapatin.

4. Ardindan 6nce alt ve sonra iist sargilart bacagin
etrafina sarin ve bunlar kenetlenen bantlarla
sabitleyin.

5. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlar gevsetin.

Juzo ACS Light Ust Bacak Kismi (D)

1. Juzo ACS Light Ust Bacak Kismi sol ve sag icin
mevcuttur. Kenetlenen bantlar sargi uglarina
halihazirda takilmistir. Dikili sabitleme bandi
yukar donuktir.

2. Bacaginizi entegre kilifa sokun.

3. Kismi sabitlemek icin dnce kasik seviyesindeki
sargly! kapatin.

4. Sargilan kapatmaya asagidan yukariya dogru
devam edin. Ardindan bunlari bacagin etrafina
sarin ve kenetlenen bantlarla sabitleyin.

5. Teslimat kapsaminda yer alan uzatici, yandan
veya 6nden bacak kismi yiikseltme amaciyla
tamamlayici olarak kullanilabilir.

6. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlan gevsetin.

Juzo ACS Light El Kismi (E)

1. Juzo ACS Light el kismini kol kismiyla birlikte
giymek icin 6nce kol kismini giyin, béylece el
kismi el bilegi iizerinde bunun Ustiine biner.

2. Uriinle birlikte verilen kenetlenen bantlarnn her
birini sargi uclarina yariya kadar sabitleyin, boy-
lece sargilari disarlya dogru kapatabilirsiniz.

3. Bag parmaginizi bunun icin 6ngoriilen delige
sokun, boylece avug ici serbest kalir ve kismin
cogu elin arkasini kaplar.

4. Ik olarak dar sargly avucunuza sikica sarin ve
kenetlenen bantla elinizin arkasina sabitleyin.

5. Ardindan genis sargly bilegdin etrafina sikica sarin
ve disa dogru sabitleyin.

6. Beraber verilen kopiik pedler gerekirse elin
lizerine veya avug icine konulabilir.

7. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlar gevsetin.

Juzo ACS Light Kol Kismi (F)

1. Juzo ACS Light Kol Kismi sol ve sag icin mevcut-

tur. Kenetlenen bantlar sargi uglarina halihazirda

takilmigtir.

Kolunuzu entegre kilifa sokun. Bu esnada avug

ici yukar bakmalidir. Simdi kismin dist kenarini

koltukaltina yerlestirin. Kol kisminin konfor
bolgesi dirsektedir.

Kolunuzu 90 derecelik bir aciyla biikiin ve

sargilar bilek tizerine sarip kapatmaya baglayin.

Bunun icin sargilari kolun digina dogru cekin.

4. Sargilan kapatmaya asagidan yukariya dogru
devam edin.

5. Gerekirse, beraberinde verilen kopiik ped dirsek
bélgesinde verilen cebe sokulabilir.

6. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlar gevsetin.
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Juzo ACS Light ek iiriinler

Asagidaki ek Urtinler mevcuttur:

Juzo ACS Light kalca bandi (J711)

Juzo ACS Light ilave bant iist ekstremite (J712)

Juzo ACS Light kenetlenen bantlar (J713)

Juzo ACS Light ped (J714)

Juzo ACS Light kaymaz bant (J715)

Juzo ACS Light uzatici (J716)

Dogru kullanim igin Uriin saticiniza veya terapistinize
danisin.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps bej veya siyah tarafi disa
gelecek sekilde kullanilabilir (el kismindaki bilgilere
dikkat edin). Yaralanmay veya diismeyi onlemek
icin kompresyon giysinizi oturarak giyin ve ¢ikarin.
Uriinii giymeden dnce, birlikte verilen kenetlenen
bantlan tiim sargilanin ic taraflarina takin. ilk olarak
tlim sargilart ice dogru déndiirlin. Boylece kenetle-
nen bantlarin yanlislikla kapanmasi 6nlenir. Giyme
sirasinda ve giyildikten sonra biiyiik kingikliklar
olusmamalidir. Gerekirse sargilar asagidan yukarya
dogru ayarlayarak kismin kompresyon basincini
ayarlayabilirsiniz.

Juzo Compression Wrap Ayak Kismi (H)

1. Juzo Compression Wrap Ayak Kismini baldir kismi
birlikte giymek icin 6nce baldir kismini giyin,
bdylece ayak kismi ayak bilegi tizerinde bunun
Ustiine biner.

2. Ayag, topuk icin sadlanan acikliga oturacak
sekilde yerlestirin.

3. Once 6n sargiyi ayagin 6n kisminin etrafina sarip
kapatin. Sargilar kapatmaya asagidan yukariya
dogru devam edin.

4. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk olmadan
birbirinin tizerine binmelidir.

5. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agn veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlan gevsetin.

Juzo Compression Wrap Alt Bacak Kismi

(U]

1. Bacagy, diz altina kadar ortecek sekilde tedarik
edilen alt corabi giyin.

2. Baldinnizi Juzo Compression Wrap'in entegre
kilifina sokun.

3. Juzo Compression Wrap'i Uist kenari dizin iki
parmak altinda kalacak sekilde yerlestirin. Dikis
yeri baldirin ortasindan geger.

4. Kismi sabitlemek icin 6nce en Ustteki sargiyi
kapatin.

5. Simdi ayni anda hem iki orta sargiy, ardindan alt
sargiy! kapatin.

6. Ardindan sargilari asagidan yukariya dogru

ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarlay-

abilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin izerine binmelidir.

Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon basin-

¢l uyguladigindan emin olun. Agri veya baska

bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen bantlan

gevsetin. ipucu: Giymekte zorluk cekiyorsaniz,

ayakta durarak ayaginizi sandalyenin iizerine
koymanizi veya alternatif olarak otururken
bacaginizi yukariya kaldirmanizi 6neririz.

N

Juzo Compression Wrap Diz Kismi (J)

1. Juzo Compression Wrap’i yatay dikis diz
boslugunun ortasinda kalacak sekilde yerlestirin.

2. Kismi sabitlemek icin dnce en lstteki sargiyl
kapatin.

3. Simdi alt sargiyi kapatin.

4. Ardindan sargilan asadidan yukariya dogru

ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarlay-

abilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin iizerine binmelidir.

. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
bagka bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

o

Juzo Compression Wrap Ust Bacak Kismi

(K)

1. Juzo Compression Wrap'i alt kenari dizin iki
parmak Ustiinde kalacak sekilde yerlestirin.

. Kismi sabitlemek icin 6nce en iistteki sargiyi

kapatin.

Simdi alt sargiyi kapatin.

4. Ardindan sargilan asadidan yukariya dogru

N
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ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarlay-

abilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin izerine binmelidir.

. Urliniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

[

Juzo Compression Wrap Kol Kismi (L)
1. Kolunuzu, ¢apraz dikis dirseginizin tizerinden
gecinceye kadar Juzo Compression Wrap’in

entegre kilifina sokun.

. Once alt sargiyi el bileginizin tizerine sarip
kapatin.

. Sargilari kapatmaya asagidan yukariya dogru
devam edin.

4. Ardindan sargilari asagidan yukariya dogru

N
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ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarlay-

abilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin izerine binmelidir.

. Urliniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

(3

Juzo Compression Wrap el kismi (M)

1. Juzo Compression Wrap el kismini kol kismiyla
birlikte giymek icin dnce kol kismini giyin,
boylece el kismi el bilegi tizerinde kol kisminin
lizerine gelir.

. Juzo Compression Wrap el kisminin farkli
renkteki iki tarafi da kullanilabilir. EI kisminin trtin
isareti (sag icin UHR veya sol icin UHL), bej tarafi
disarida kalacak sekilde giyildiginde gecerlidir.

. Bagparmagini, bandajin kisa tarafi avug icine
gelecek sekilde bicimlendirilmis bagparmag
kismina yerlestirin. Ardindan el kismini elin
lizerine ¢ekin ve basparmagini basparmagi
deliginden gegirin.

. Kenetlenen bantlari kapatin. Kapatmaya el
bileginden baglayin. Ardindan el sirtindaki
kenetlenen bandi kapatin.

. Ardindan sargilar asagidan yukariya dogru
ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayar-
layin. Urtintin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.
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Juzo Compression Wrap ek iiriinler
Asagidaki ek Urlinler mevcuttur:

Kenetlenen bantlar, ayak, el (6000F1)
Kenetlenen bantlar, baldir (6000F2)

Kenetlenen bantlar, baldir uzun, kol (6000F3)
Kenetlenen bantlar, diz, uyluk, kol uzun (6000F4)

Kenetlenen bantlar, uyluk uzun (6000F5)
Kenetlenen bantlar, ayak uzun (6000F6)

Uzatic1 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Dogru kullanim icin Giriin saticiniza veya terapistinize
danigin.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Degisken kompresyon sistemi sadece doktorun-
uzun talimati ile kullanin. Degisken kompresyon
sistemi, sadece medikal Uriin saticilarinda ilgili
egitimi almis personel tarafindan kullaniciya teslim
edilmelidir. Medikal uzmanlar tarafindan kullanil-
maya ek olarak, Degisken kompresyon sistem’ler
hastalarin veya bakicilarin 1) bilissel ve motor
yetenekleri nedeniyle bunu yapabilmeleri ve 2) tibbi
uzmanlar tarafindan dogru sekilde talimat verilmesi
sartiyla uzun sireli ve kendi kendine terapi igin de
kullaniimasi uygundur. Megisken kompresyon sis-
temi, ilgili trtin etiketine gore, yalnizca amaclanan
viicut bolgeleri (ayak, alt bacak, diz, uyluk, el ve kol)
icin tasarlanmistir. Kisa 6mirli olmalar nedeniyle,
medgisken kompresyon sistem’ler mekanik olarak
sinirl bir esneklige sahiptir. Arzu edilen terap6tik
etkinin elde edilmesi dogru uygulamayi gerektirir.
Kullanici bu nedenle kenetlenen bantlar her ayar-
landiktan sonra, Grlintin rahat bir sekilde fark edi-
lebilir bir kompresyon basinci uyguladigindan emin
olmalidir. Agri veya baska bir rahatsizlik meydana
gelirse, derhal kenetlenen bantlarin gevsetilmesi
gerekir. Tedavi basarisinin ilerlemesi, viicut ol¢tile-
rinin yeniden belirlenmesini ve muhtemelen yeni bir
alim yapimasini gerektirir. Degisken kompresyon
sisteminde (MAK) veya bunun aksesuarlarinda
hasar olusmasi durumunda liitfen medikal trtin
saticiniza basvurun. Dikilmig tekstil etiketi (varsa)
Urlinin tanimlanmasi ve izlenebilirligi icin Gnemlidir.
Bu nedenle, hicbir kosulda etiketi cikarmamanizi
rica ediyoruz.

Yikama ve bakim talimatlari

Liitfen kumas etiketteki bakim talimatlarini dikkate
alin. Yikamadan 6nce tiim kenetlenen bantlar
cikarimali veya (miimkiin degilse) kapatiimalidir!
Uriinler her giin camasir makinesinde 30 °C
sicaklikta hassas camagirlara uygun bir deterjanla
yikanabilir. pucu: Camasir filesi kullanmak, tiriinin
korunmasina yardimci olur. Liitfen yumusatici
kullanmayin. Agartici kullanmayin. Juzo ACS Light
Urtinlerini kurutma makinesinde kurutabilirsiniz.
Juzo Compression Wrap Uriinlerini kurutucuda
kurutmayin. Kurutma siresini kisaltmak icin yika-
madan sonra trtinleri kalin bir banyo havlusunun
tizerine koyun, sikica sarin ve kuvvetli bir sekilde
bastirin. Havluda birakmayin ve kalorifer radyatorti
lizerinde veya giines 1s1gina maruz kalacak sekilde
kurutmayin. Juzo ACS Light ve Juzo Compression
Wrap iriinleri Gitiilenmemelidir. Uriinler kimyasal
olarak temizlenmemelidir. Alt corap giyerek (6rn.
Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG) yikama
araliklar uzatilabilir.

Juzo ACS Light Hazirlanmasi ve
Dezenfeksiyonu

Uriin, DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN 1SO
17664, SOD 19-01 ve Robert Koch Institute “Tibbi
cihazlann hazirlanmasinda hijyen gereklilikleri”
direktifine uygun olarak basariyla test edilmistir.
DGKH, DGSV ilkelerine uygun olarak, Juzo ACS
Light 6l¢lebilir bir sekilde hazirlanmasl, temizlen-
mesi ve dezenfeksiyonu mimkiindr.

Malzemenin icindekiler
Ayrintili bilgileri etikette bulabilirsiniz.



Saklama talimatlari ve saklama omrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines isigindan
koruyun. Standart tiriinlerin maksimum raf omrii 36
aydir. Buna, kompresyon giysinizin 6 aylik kullanim
siiresi eklenir. Bu, dogru muameleye (6rn. bakim,
giyme ve ¢ikarma) ve driiniin normal kapsamda
kullaniimasina baglidir. Tibbi trtintin kullanim émr,
ambalajin Ustlindeki kum saati sembolii ile gosterilir.

Endikasyonlar Juzo ACS Light ve Juzo
Compression Wrap

Lenfodem, Lipodem, Flebodem, Vendz 6dem,
Posttravmatik 6dem, Postoperatif ddem, Derin
bacak ven trombozu, Ayakta tedavi géren hastalar-
da tromboz profilaksisi, Posttrombotik sendrom,
Kronik vendz yetmezlik, Varis, Hareketsizlik sonucu
tikanma durumlari, Mesleki 6dem (ayakta durmak,
oturmak), Damar cerrahisinden 6nce ve sonra,
Dermatoliposkleroz

Kontrendikasyonlar Juzo ACS Light ve
Juzo Compression Wrap

lerlemis periferik arter tikanikligi hastaligi (bu
parametrelerden biri s6z konusuysa ABPI < 0,5,
ayak bilegi arter basinci < 60 mmHg, ayak parmagi
basinci <30 mmHg veya TcPO2 < 20 mmHg ayak
sirti). Elastik olmayan malzemeler kullanildiginda, 50
ve 60 mmHg ayak bilegi arter basincinda stirekli kli-
nik kontrol altinda kompresyon tedavisi denenebilir.
Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA Il + V), Septik
flebit, Flegmasia serula dolens.

Asagidaki durumlarda tedavi karari, fayda ve risk
degerlendirilerek ve en uygun kompresyon araci
secilerek verilmelidir:

Siddetli islak dermatoz, Uriiniin basinci veya icerigi
ile uyumsuzluk, Uzuvda siddetli duyusal bozukluklar,
llerlemis periferik néropati (6rn. diabetes mellitus),
Primer kronik poliartrit

Onemli

Tedavi alaninda agik yaralar varsa, kompresyon
giysisi uygulanmadan 6nce yara steril ve sizintiyi 6n-
leyebilecek uygun bir yara sargisi ile kapatiimalidir.
Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi durumunda,
Julius Zorn GmbH sirketler grubu sorumluluk kabul
etmez.

Sorumluluk

Uretici firma, uygunsuz kullanim durumunda (kendi
onarimi veya Uclincii taraf servis saglayicilar dahil)
Urintin uygunlugunu garanti edemez. Garanti ve
degistirme hakki sona erer.

Yan etkileri

Diizgiin kullanildiginda bilinen yan etkisi yoktur.
Bununla birlikte, 6ngériilen uygulama sirasinda
negatif degisiklikler (orn. cilt tahrisi) meydana
gelirse, liitfen derhal doktorunuza, terapistinize
veya medikal iirlin saticisina bagvurun. Bu Grtiniin
bilesenine bilinen intolerans halinde, liitfen kullan-
madan once doktorunuza veya terapistinize danigin.
Kullanim sirasinda sikayetleriniz siddetlenirse liitfen
{iriinii cikarin ve derhal doktorunuza danisin. Uretici,
usuliine uygun olmayan veya yanlis kullanimdan
kaynaklanan hasarlardan / yaralanmalardan sorumlu
degildir.

Uriinle ilgili olarak, 6. malzemede hasar veya
Grintin oturmasinda kusurlar olmas! gibi sikayetler
durumunda liitfen dogrudan medikal iirlin saticiniza
danigin. Ureticiye ve iiye devletin yetkili makamina
yalnizca hastalarin saglik durumunda ciddi bozul-
maya veya 6liime neden olabilecek ciddi durumlar
bildirimelidir. Ciddi durumlar, 2017 / 745 (MDR)
sayill Yonetmeligin (AB) 2. maddesinin 65 numarali
kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme

Normal durumlarda Grtin kullanimdan sonra alisiimis
yontemlerle bertaraf edilmelidir. Litfen bu esnada
gecerli yerel/ulusal talimatlari dikkate alin.

Namjenska upotreba

Varijabilni kompresijski sustav (Juzo ACS Light i
Juzo Compression Wrap) su proizvodi za kompre-
sivnu terapiju. Kompresivnom terapijom postize se
ubrzanje povrata venske krvi i smanjenje edema.
Stoga se osim lijecenja edema razlicite geneze
postize zacjeljivanje i prevencija venskih ulceracija.
Juzo ACS Light i Juzo Compression Wrap su vari-
jabilni kompresijski sustav koji se primjenjuju kao
alternativa ili dopuna uobicajenim kompresivnim
zavojima. Lako se postavljaju i imaju mogucnost
individualne prilagodbe pritiska pomocu cicak
zatvaraca. Odlikuju se visokim radnim pritiskom i
mogu se kontinuirano nositi danju i nocu.

Upute za upotrebu

Kako bi se osigurala kompresija od distalnog do
proksimalnog, razliiti segmenti moraju se nositi

u kombinaciji. Ako se ne pridrzava, moze doci do
stvaranja edema. Specijalizirani trgovac ili terapeut
rado ¢e vam pokazati pravilnu primjenu. Osim toga
na juzo.com mozete u obliku filma pronaci detaljne
upute za oblacenje

Juzo ACS Light

Qdjenite i skinite svoju kompresivnu odjecu u sje-
decem polozaju, kako bi izbjegli ozljede i padove.
Prije stavljanja otvorite sve Ci¢ak zatvarace. Ako

se radi o segmentu stopala, koljena i Sake, Cicak
zatvaraci se prije prvog nosenja trebaju pricvrstiti na
trake. Vodite racuna da se etiketa uvijek nalazi na
unutarnjoj strani, a ljepljivi rub (ako postoji) uvijek na
gornjem rubu. Tijekom stavljanja, odnosno nosenja
ne smiju nastati veliki nabori. Po potrebi mozete
prilagoditi kompresivni pritisak segmenta tako da
trake naknadno podesite odozdo prema gore. Svi
proizvodi Juzo ACS Light mogu se takoder koristiti
bez integriranog pomagala za fiksiranje.

Juzo ACS Light segment za stopalo (A)

. Kako bi se Juzo ACS Light segment za stopalo
mogao nositi u kombinaciji sa segmentom za list,
molimo prvo stavite segment za list tako da se
segment za stopalo s njime poklapa u podrucju
zgloba stopala.

. Pricvrstite prilozene Ci¢ak zatvaraCe do polovice

na krajeve traka tako da se trake mogu zatvoriti

prema van.

Pozicionirajte stopalo tako da se peta nalazi u za

to predvidenom otvoru.

. Zatvorite obje male trake oko

prednjeg dijela stopala, zatim veliku traku oko

gleznja.

Povucite sada prilozeni ekstender

(traku za pojacanije) dijagonalno preko rista ili

kruzno oko gleznja ovisno o tome gdje se nalazi

edem.

6. Uvjerite se da proizvod vrsi

ugodan, jasno osjetan kompresivni pritisak. Ako
osjecate bolove ili druge tegobe, otpustite ¢icak
zatvarace.
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Juzo ACS Light segment za potkoljenicu

(B)

1. Juzo ACS Light segmenti za potkoljenicu dolaze

u varijanti za lijevu i desnu stranu. Cicak zatvaraci

vec su pricvrsceni na krajeve traka. Usivena

prianjajuca traka okrenuta je prema gore.

Uvucite nogu u integrirano pomagalo za fiksiran-

je. Segment za potkoljenicu zavrSava na visini

skocnog zgloba.

. Pocnite sa zatvaranjem unutarnjeg reda traka (4,
odnosno 3 trake ovisno o velicini) iznad skocnog
zgloba. Za to prvo zategnite traku oko noge i
pricvrstite je cicak zatvaracem.

. Nastavite sa zatvaranjem drugih traka odozdo
prema gore. Gornja traka zavrsava oko dva
centimetra ispod pregiba koljena.

. Postupite sada jednako s vanjskim redom traka
(3, odnosno 2 trake ovisno o velicini). Savjet: Ako
vam navlacenje segmenta za stopalo i list pred-
stavlja poteskoce, preporucujemo da u stajacem
polozaju stavite stopalo na stolicu. Alternativno
mozete sjesti na krevet i podignuti noge.

6. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno

osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo ACS Light segment za koljeno (C)

. PriCvrstite prilozene Cicak zatvarace do polovice

na krajeve traka tako da se trake mogu zatvoriti

prema van.

Uvucite nogu u integrirano pomagalo za

fiksiranje. Kako bi se provjerio pravilan dosjed,

uvjerite se da se prorezani otvor na straznjoj
strani segmenta koljena nalazi na visini pregiba
koljena.

Prvo zatvorite srednje trake kako biste fiksirali

segment.

4. Zatim najprije zategnite donje te nakon toga
gornje trake oko noge i pricvrstite ih cicak
zatvaracima.

5. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

-
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Juzo ACS Light segment za natkoljenicu

(D)

. Juzo ACS Light segmenti za natkoljenicu dolaze
u varijanti za lijevu i desnu stranu. Cicak zatvaraci
vec su pricvri¢eni na krajeve traka. Usivena
prianjajuca traka okrenuta je prema gore.

. Uvucite nogu u integrirano pomagalo za
fiksiranje.

. Prvo zatvorite gornju traku u visini prepone kako
biste fiksirali segment.

. Nastavite sa zatvaranjem traka odozdo prema

gore. Zategnite ih oko noge i pricvrstite ih ¢icak

zatvaracima.

PriloZeni ekstender moze se koristiti za dopunu

bocnog povecanja il povecanja prednje noge.

. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo ACS Light segment za Saku (E)

. Kako bi se Juzo ACS Light segment za $aku mo-
gao nositi u kombinaciji sa segmentom za ruku,
molimo prvo stavite segment za ruku tako da se
segment za Saku s njime preklapa u podru¢ju
ruénog zgloba.

Pricvrstite prilozene Cicak zatvarace do polovice
na krajeve traka tako da se trake mogu zatvoriti
prema van.

-
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3. Uvucite palac u za to predvideni otvor tako da
dlan na pocetku ostane slobodan i da vecina
segmenta prekriva nadlanicu.

. Prvo zategnite usku raku oko dlana i pricvrstite je
Cicak zatvaratem na nadlanici.

. Zatim zategnite Siroku traku oko ruénog zgloba i
pricvrstite je prema van.

. Prilozeni pjenasti jastucici mogu se po potrebi

umetnuti na nadlanici ili dlanu.

Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno

osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove

il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo ACS Light segment za ruku (F)

1. Juzo ACS Light segmenti za ruku dolaze u
varijanti za lijevu i desnu stranu. Cicak zatvaraci
vec su pricvrséeni na krajeve traka.

2. Uvucite ruku u integrirano pomagalo za
fiksiranje. Dlan je pri tome okrenut prema gore.
Pozicionirajte sada gornji rub segmenta ispod
pazuha. Komforno podrucje segmenta za ruku
nalazi se u lakatnoj jami.

3. Svinite ruku pod kutom od 90 stupnjeva i pocnite
za zatvaranjem traka na ru¢nom zglobu. Za to ih
zategnite u smjeru vanjske strane ruke.

4. Nastavite sa zatvaranjem traka odozdo prema
gore.

5. Prilozeni pjenasti jastuci¢ moze se po potrebi um-
etnuti u za to predvideni dzep u podrucju lakta.

6. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

Juzo ACS Light dodatni proizvodi

Dostupni su sljedeci dodatni proizvodi:

Juzo ACS Light traka za bedro (J711)

Juzo ACS Light dodatna traka za gornje udove (J712)
Juzo ACS Light Cicak zatvaraci (J713)

Juzo ACS Light jastucici (J714)

Juzo ACS Light protuklizna traka (J715)

Juzo ACS Light ekstender (J716)

Specijalizirani trgovac ili terapeut rado ¢e vam
pokazati pravilnu primjenu.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps mogu se nositi tako da i
bez i crna strana budu okrenute prema van (molimo
obratite pozornost na podatke o segmentu za Saku).
Odjenite i skinite svoju kompresivnu odjecu u sje-
decem polozaju, kako bi izbjegli ozljede i padove.
Prije stavljanja pricvrstite prilozene Cicak zatvarace
na unutarnje strane svih traka. Na pocetku preklo-
pite sve trake prema unutra. Time se moZze sprijeciti
nehoticno lijepljenje Cicak zatvaraca. Tijekom sta-
vljanja, odnosno no$enja ne smiju nastati veliki
nabori. Po potrebi mozete prilagoditi kompresivni
pritisak segmenta tako da trake naknadno podesite
odozdo prema gore.

Juzo Compression Wrap segment za

stopalo (H)

. Kako bi se Juzo Compression Wrap segment za

stopalo mogao nositi u kombinaciji sa segmen-

tom za list, molimo prvo stavite segment za list

tako da se segment za stopalo s njime poklapa u

podrucju zgloba stopala.

Pozicionirajte stopalo tako da se peta nalazi u za

to predvidenom otvoru.

Prvo Cvrsto zatvorite prednju traku oko prednjeg

dijela stopala. Nastavite s drugim trakama

odozdo prema gore.

. Pojedine trake te kombinirani segmenti moraju
se preklapati bez razmaka.
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5. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

Juzo Compression Wrap segment za

potkoljenicu ()

. Uvucite nogu u prilozenu podcarapu tako da
bude pokrivena do ispod koljena.

. Uvucite potkoljenicu u integrirano pomagalo za
fiksiranje zavoja Juzo Compression Wrap.

. Pozicionirajte Juzo Compression Wrap tako da
gornji rub bude dva prsta ispod koljena. Sav
prolazi sredinom lista.

. Prvo zatvorite gornju traku kako biste fiksirali
segment.

. Sada istovremeno zatvorite obje srednje trake, a
na kraju donju traku.

. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak

segmenta tako da trake naknadno podesite odo-

zdo prema gore. Pojedine trake te kombinirani
segmenti moraju se preklapati bez razmaka.

Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno osje-

tan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove ili

druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace. Savjet:

Ako Vam oblacenje predstavlja poteskoce,

preporucujemo da u stajacem polozaju stavite

stopalo na stolicu ili da alternativno podignete
nogu u sjedecem polozaju.
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Juzo Compression Wrap segment za

koljeno (J)

1. Pozicionirajte Juzo Compression Wrap tako da
se horizontalni $av nalazi u sredini u pregibu
koljena.

. Prvo zatvorite gornju traku kako biste fiksirali

segment.

Sada zatvorite donju traku.

. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite odo-
zdo prema gore. Pojedine trake te kombinirani
segmenti moraju se preklapati bez razmaka.

. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo Compression Wrap segment za

natkoljenicu (K)

1. Pozicionirajte Juzo Compression Wrap tako da

donji kraj bude dva prsta iznad koljena.

2. Prvo zatvorite gornju traku kako biste fiksirali

segment.

Sada zatvorite donju traku.

. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite odo-
zdo prema gore. Pojedine trake te kombinirani
segmenti moraju se preklapati bez razmaka.

. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo Compression Wrap segment za ruku

L

. Uvlacite ruku u integrirano pomagalo za fiksiranje
zavoja Juzo Compression Wrap sve dok poprecni
Sav ne bude prolazio preko lakta.

. Prvo zatvorite donju traku na u¢nom zglobu.

Nastavite s drugim trakama odozdo prema gore.

. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite odo-
zdo prema gore. Pojedine trake te kombinirani
segmenti moraju se preklapati bez razmaka.

-
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5. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

Juzo Compression Wrap segment za Saku

(M)

. Kako bi se Juzo Compression Wrap segment za

Saku mogao nositi u kombinaciji sa segmentom

za ruku, molimo prvo stavite segment za ruku

tako da se segment za Saku s njime preklapa u

podrucju ru¢nog zgloba.

Kod Juzo Compression Wrap segmenta za Saku

moze se promijeniti boja njegovim preokretan-

jem. Oznaka proizvoda segmenta za Saku (UHR
za desnu stranu ili UHL za lijevu) odnosi se na
nosenje bez strane prema van.

Postavute palac u unaprijed oblikovani dio za

palac na nacin da se kraca strana wrapsa nalazi

na dlanu. Zatim segment za Saku omotajte oko
ruke i provucite palac kroz otvor za palac.

. Sada zatvorite Cicak zatvaraC. Zatvaranje
zapocCnite na ruénom zglobu. A zatim zatvorite
Cicak zatvaraC na hrbtu ruke.

. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite
odozdo prema gore. Uvjerite se da proizvod vrsi
ugodan, jasno osjetan kompresivni pritisak. Ako
osjecate bolove ili druge tegobe, otpustite Cicak
zatvarace.
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Juzo Compression Wrap dodatni proizvodi
Dostupni su sliedeci dodatni proizvodi:

Cicak zatvaraci za stopalo, $aku (6000F1)

Cicak zatvaraci za list (000F2)

Cicak zatvaraci za list dugi, za ruku (6000F3)
Ci¢ak zatvarati za koljeno, natkoljenicu, ruku, dugi
(6000F4)

Cicak zatvaraci za natkoljenicu dugi (000F5)
Cicak zatvaraci za stopalo (6000F6)

Ekstender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Specijalizirani trgovac li terapeut rado ¢e vam
pokazati pravilnu primjenu.

Molimo obratite pozornost:

Nosite varijabilni kompresijski sustav samo ako je
to propisao lijecnik. Varijabilni kompresijski sustav
smije prodavati samo posebno obuceno osoblje u
specijaliziranim trgovinama medicinskih proizvoda.
Varijabilni kompresijski sustavsu osim primjene

od strane medicinskog stru¢nog osoblja takoder
prikladni za dugotrajnu terapiju i samoterapiju
ukoliko su pacijenti, odnosno osobe, koje ih
njeguju 1) temeljem svojih kognitivnih i motorickih
sposobnosti u stanju pravilno ih primjenjivati i 2)
ako ih je medicinsko struéno osoblje uputilo u
pravilnu primjenu. Varijabilni kompresijski sustav
dizajnirani su iskljucivo za predvidena podrucja na
tijelu (stopalo, potkoljenica, koljeno, natkoljenica,
Saka i ruka) prema doticnim oznakama proizvoda.
Varijabilni kompresijski sustav zbog svoje smanjene
elasticnosti imaju mehanicki ogranicenu rastezlji-
vost. Postizanje Zeljenog terapijskog ucinka podra-
zumijeva pravilnu primjenu. Stoga se korisnik nakon
svakog namjestanja Cicak zatvaraca mora uvjeriti da
proizvod vrsi ugodan, osjetan kompresivni pritisak.
Ako se jave bolovi ili druge tegobe, ¢icak zatvaraci
se moraju odmah otpustiti. Napredovanje terapijs-
kog uspjeha zahtijeva ponovno utvrdivanje tjelesnih
mijera i eventualno novo zbrinjavanje. U slucaju
ostecenja na medicinskom varijabilnom kompresiv-
nom sustavu (MAK) ili njegovom dodatnom priboru,
molimo obratite se specijaliziranoj trgovini. Usivena
tekstilna etiketa (ako postoji) vazna je za identifika-

ciju i sljedivost proizvoda. Stoga Vas molimo da ni
pod kojim uvjetima ne uklanjate etiketu.



Upute za pranje i odrzavanje

Pridrzavajte se napomena za odrzavanje na
usivenoj tekstilnoj naljepnici. Prije pranja, svi se
Cicak zatvaraci moraju skinuti, odnosno (ako to nije
moguce) zatvoriti. Proizvodi se mogu prati svakod-
nevno u perilici rublja na 30 °C deterdZentom za
osjetljivo rublje. Savjet: MreZica za pranje rublja
dodatno $titi proizvod. Molimo nemojte koristiti
omeksivac. Izbjeljivanje nije dopusteno. Juzo ACS
Light proizvodi mogu se susiti u susilici rublja.

Juzo Compression Wrap proizvode nemojte susiti

u susilici rublja. Vrijeme susenja mozete skratiti
tako da proizvode nakon pranja stavite na debeli
rucnik od frotira, ¢vrsto zamotate i snazno ocijedite.
Nemojte proizvode ostavljati u rucniku i nemojte ih
susiti na grijalicama ili na suncu. Proizvodi Juzo ACS
Light i Juzo Compression Wrap se ne smiju glacati.
Proizvodi se ne smiju kemijski Cistiti. NoSenjem
podcarape (npr. Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner
6082 AG) ciklusi pranja se mogu produziti.

Obrada i dezinfekcija proizvoda Juzo ACS
Light

Proizvod je uspjesno ispitan prema normama DIN
ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD
19-01i smjernici instituta Robert Koch “Higijenski
zahtjevi prilikom obrade medicinskih proizvoda”.
Ako se postuju standardi nacela DGKH-a, DGSV-a,
mogudi su mjerljiva obrada, ¢is¢enje i dezinfekcija
proizvoda Juzo ACS Light.

Sastav materijala
Tocne podatke molimo potraZite na usivenoj
tekstilnoj etiketi.

Uputa za skladiStenje i rok trajanja

Cuvajte na suhom mjestu i zastitite od suncevog
svjetla. Za serijske proizvode vrijedi maksimalan rok
skladistenja od 36 mjeseci. Na to se nadovezuje
trajanje koristenja kompresivne odjece od 6
mjeseci. On ovisi o ispravnom rukovanju (npr. odrza-
vanju, stavljanju i skidanju) i upotrebi proizvoda u
uobic¢ajenom opsegu. Rok upotrebe medicinskog
proizvoda oznacen je simbolom pjes¢anog sata

na pakiranju.

Indikacije za Juzo ACS Light i Juzo
Compression Wrap

Limfedem, Lipoedem, Venski edem, Ulcus cruris
venosum, Posttraumatski edem, Postoperativni
edem, Duboka venska tromboza noge, Profilaksa
tromboze kod pokretnih pacijenata, Posttrombotski
sindrom, Kronicna venska insuficijencija, Varikoza,
Kongestivna stanja kao posljedica nepokretnosti,
Edemi uvjetovani radnim mjestom (stajaca, sjedeca
radna mjesta), Prije i poslije kirurskih zahvata na
venama, Dermatoliposkleroza

Kontraindikacije za Juzo ACS Light i Juzo
Compression Wrap

Uznapredovalu perifernu arterijsku okluzivnu bolest
(ako je prisutan jedan od ovih parametara ABPI <
0,5, arterijski tlak na gleznju < 60 mmHg, tlak na
noznim prstima < 30 mmHg ili TcPO2 < 20 mmHg
gornji dio stopala). Kod upotrebe neelasti¢nih mate-
rijala moze se pokusati staviti kompresivna odjeca

i kod arterijskog tlaka na glezanj izmedu 50 i 60
mmHg uz Ceste klinicke kontrole. Dekompenzirana
sr¢ana insuficijencija (NYHA Il + 1), Septicki flebitis,
Phlegmasia coerulea dolens.

U sliedecim slu¢ajevima odluku o lijecenju treba
donijeti usporedivanjem koristi i rizika i odabirom
najprikladnijeg sredstva za kompresiju:

Izrazene vlazne dermatoze, Netolerancija pritiska

ili sastava proizvoda, Teski poremecaji osjeta u
ekstremitetu, Uznapredovala periferna neuropatija

(npr. kod diabetes mellitusa), Primarni kroni¢ni
poliartritis

Vaino

Otvorene rane na podrucju primjene terapije
moraju se najprije prekriti odgovarajucom sterilnom
oblogom za rane, odnosno zavojem prije nego sto
se moze obuci kompresivna odjeca.

U slucaju nepostivanja ovih kontraindikacija,
grupacija Julius Zorn GmbH ne preuzima nikakvu
odgovornost.

Odgovornost

Ako se proizvod ne koristi u svrhu za koju je nami-
jenjen (ukljucujuci interne popravke ili pruzatelje
usluga trece strane), proizvodac ne moze jamciti
sukladnost proizvoda. Pravo na jamstvo i zamjenski
servis se gubi.

Nuspojave

Pri pravilnoj primjeni nisu poznate nikakve
nuspojave. Ako se ipak pojave negativne promjene
(npr. nadrazenost koze) tijekom propisane primjene,
odmah se obratite svom lijecniku, terapeutu ili
specijaliziranoj trgovini medicinskih proizvoda.

Ako vam je poznato da ne podnosite materijale
ovog proizvoda, prije upotrebe posavjetujte se sa
svojim lijecnikom ili terapeutom. Ako se tijekom
nosenja vase tegobe pogorsaju, molimo skinite
proizvod i odmah se obratite lije¢niku. Proizvodac
ne odgovara za Stete / ozljede koje su nastale zbog
nepropisnog rukovanja ili upotrebe koja nije u
skladu s namjenom.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice
ostecenja materijala ili nedostataka u kroju, molimo
direktno se obratite svojoj specijaliziranoj trgovini
medicinskih proizvoda. Proizvodacu i nadleznom
sluzbenom tijelu drzave c¢lanice trebaju se prijaviti
samo teski incidenti koji mogu dovesti do znacajnog
pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti. Teski
incidenti definirani su u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU)
2017 /745 (Uredba o medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavrsetka upotrebe proizvod treba
unistiti putem uobicajenog zbrinjavanja otpada.
Molimo da se pri tome pridrzavate vazecih lokalnih/
drzavnih smjernica.

Przeznaczenie

Adaptacyjne systemy kompresyjne (Juzo ACS Light i
Juzo Compression Wrap) jest produktem przeznac-
zonym do terapii uciskowej, ktorej efektem jest po-
prawa odptywu zylnego i zmniejszenie obrzekdw.
Oprdcz leczenia obrzekdw réznego pochodzenia
produkty te moga byc zatem stosowane réwniez
do leczenia i profilaktyki owrzodzen zylnych. Juzo
ACS Light i Juzo Compression Wrap to dwa rodzaje
dopasowujacych sie wyrobéw medycznych do
kompresjoterapii stanowigcych alternatywe lub
uzupetnienie dla tradycyjnie stosowanych bandazy
i opasek uciskowych. Produkty sa tatwe do zakfada-
nia, a dzieki zapieciom na rzepy pozwalajg indywi-
dualnie wyregulowac pozadany ucisk. Wyroby te
charakteryzuja sie wysokim cisnieniem roboczym i
mozna je nosic¢ bez przerwy w dzieri i w nocy.

Wskazowki dotyczace zastosowania

Aby zapewnic ucisk od dystalnego do proksymal-
nego, trzeba nosic rézne segmenty w odpowiedniej
kombinacji. W przypadku nieprzestrzegania moze
dojs¢ do powstania miejscowych obrzekéw.

Wykwalifikowany sprzedawca lub terapeuta chetnie
pokaze Ci prawidtowe zastosowanie produktu. Sz-
czegé6towe instrukcje dotyczace zaktadania wyrobu
(film) mozna znalez¢ pod adresem juzo.com

Juzo ACS Light

Odziez uciskowa zaktadac i zdejmowac na
siedzaco, aby uniknac urazéw i upadkow. Przed
zastosowaniem produktu rozepnij wszystkie
pofaczenia na rzepy. Przed pierwszym zatozeniem
wszystkie rzepy w segmentach na stope, kolano

i dtort musza by¢ przymocowane do skrzydetek.
Pamietac, aby etykieta zawsze znajdowata sie

od wewnatrz, a obrzeze samonosne (jesli jest) u
gory. Podczas zakfadania i noszenia nie powinny
tworzyc sie wieksze fatdy. Site nacisku w danym
segmencie mozna w razie potrzeby wyregulowac
poprzez odpiecie i ponowne zapigcie skrzydetek
po kolei od dotu ku gérze. Wszystkie produkty Juzo
ACS Light moga by¢ tez uzywane z pominieciem
wewnetrznego rekawa.

Juzo ACS Light — segment na stope (A)
. Jesli chcesz nosi¢ segment na stope systemu
Juzo ACS Light w pofaczeniu z segmentem na ty-
dke, najpierw zatéz segment na tydke. Wowczas
segment na stope bedzie sie na niego naktadat
w obrebie stawu skokowego.
. Do korica kazdego skrzydetka przymocuj
dotaczone rzepy w ich potowie, w ten sposéb
bedziesz mégt pézniej przypiac skrzydetka od
zewnatrz do owinietego na stopie materiatu.
. Stope umies¢ w materiale tak, aby pieta znajdo-
wata sie w wyznaczonym dla niej otworze.
4. Owirl dwa mate skrzydetka wokét
stopy, a nastepnie duze skrzydetko wokot kostki.

5. Owin teraz dofaczona tasme (pasek
zabezpieczajacy) skosnie przez staw skokowy
lub okreznie wokét kostek, w zaleznosci od
potozenia obrzeku.

6. Upewnij sie, ze produkt wywiera

przyjemny, wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bdl
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo ACS Light - segment na podudzie (B)

. Segmenty na podudzie systemu Juzo ACS Light
sa dostepne dla nogi lewej i prawej. Przymocuj
weczesniej rzepy do koricow skrzydetek. Ustaw
produkt tasma samoprzylepna ku gorze.

. Wsuri noge do wewnetrznego rekawa tak, by
materiat segmentu na podudzie koniczyt sie na
wysokosci kostek goleni.

. Zapnij wewnetrzng zaktadke z rzedem
skrzydetek (4 lub 3 skrzydetka, w zaleznosci od
rozmiaru produktu) powyzej stawu skokowego.
W tym celu owiri mocno najpierw pierwsze
skrzydetko wokét tydki i zapnij je na rzep.

. Kontynuuj zapinanie kolejnych skrzydetek kieru-
jac sie od dotu ku gérze. Najwyzsze skrzydetko
powinno koriczy¢ sie na wysokosci mniej wiecej
2 cm ponizej dotu podkolanowego.

5. Postepuj identycznie zapinajac zewnetrzng
zaktadke z rz edem skrzydetek (3 lub 2 skrzydet-
ka w zaleznosci od rozmiaru produktu). Uwaga:
jesli zaktadanie segmentu na stope i segmentu
na tydke bedzie sprawiac Ci problemy, zalecamy
przyja¢ pozycje stojaca i oprzec stope na krzesle.
Mozesz ewentualnie tez usigs¢ na tozku i unies¢
obie nogi.

6. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo ACS Light - segment na kolano (C)
1. Do korica kazdego skrzydetka przymocuj
dofaczone rzepy w ich potowie, w ten sposéb
bedziesz mdgt pézniej przypiac skrzydetka od
zewnatrz do owinigtego na kolanie materiatu.
2. Wsuri noge do wewnetrznego rekawa. Upewnij
sie, Ze wyciecie w tylnej czesci segmentu na
kolano znajduje sie na poziomie dotu podko-
lanowego.
Zapnij najpierw Srodkowe skrzydetko, aby
umocowac materiat.
. Nastepnie owi najpierw dolne, a potem gérne
skrzydetko wokdét kolana i zapnij je na rzepy.
. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo ACS Light - segment na udo (D)

1. Segmenty na udo systemu Juzo ACS Light sg
dostepne dla nogi lewej i prawej. Przymocuj
wezesniej rzepy do koricw skrzydetek. Ustaw
produkt tasma samoprzylepna ku gérze.

2. Wsuri noge do wewnetrznego rekawa.

3. Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko na wysok-
osci pachwiny, aby umocowac materiat.

4. Kontynuuj zapinanie kolejnych skrzydetek
kierujac sie od dotu ku gérze. Owir je w tym celu
mocno wokdt uda i umocuj za pomoca rzepa.

5. Zatgczony extender stuzy do uzupetnienia bocz-
nego lub przedniego podwyzszenia poriczochy.

6. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

Juzo ACS Light - segment na dtori (E)

. Jesli chcesz nosi¢ segment na koriczyne gorma

systemu Juzo ACS Light w potaczeniu z segmen-

tem na dtori, najpierw zat6z segment na koriczy-
ne gérna. Wowczas segment na dtori bedzie sie
na niego nakfadat w obrebie nadgarstka.

Do korica kazdego skrzydetka przymocuj

dofaczone rzepy w ich potowie, w ten sposéb

bedziesz mdgt pézniej przypiac skrzydetka od
zewnatrz do owinigtego na dfoni materiatu.

3. Wsur kciuk przez specjalny otwdr w materiale
tak, aby dfor pozostawata na razie wolna, a
wiekszos¢ materiatu zakrywata grzbiet dtoni.

4. Owin najpierw waskie skrzydetko mocno wokét
dtoni i umocuj je za pomoca rzepu na grzbiecie
dfoni.

5. Nastepnie owini szerokie skrzydetko wokét
nadgarstka i umocuj je od zewnatrz.

6. W razie potrzeby mozesz umiesci¢ dotaczone
piankowe podkfadki na grzbiecie dfoni lub pod
dtonia.

7. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo ACS Light - segment na koriczyne

gorna (ramie-tokie¢-przedramie) (F)

1. Segmenty na koriczyne gérna systemu Juzo
ACS Light sg dostepne dla koriczyny lewej i
prawej. Przymocuj wczesniej rzepy do koricow
skrzydetek.

2. Wsuri koriczyne gorng do wewnetrznego rekawa.
Trzymaj przy tym reke dtonia ku gorze. Gérna
krawedz materiatu powinna siegac do linii
pachy. Strefa komfortu znajdzie sie wowczas na
wysokosci dotu tokciowego.

3. Zegnij ramie pod katem 90 stopni. Przypinanie
skrzydetek rozpocznij od okolicy nadgarstka,
w tym celu owijaj je mocno w kierunku strony
bocznej koriczyny.

4. W razie potrzeby mozesz umiesci¢ dotgczong
piankowg podktadke w przeznaczonej dla niej
kieszonce w okolicy fokcia.

. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

. Prosze upewnic sie, ze produkt zapewnia dobrze
odczuwalny, wygodny ucisk. W razie pojawienia
sie bolu lub innych dolegliwosci, prosze poluzi¢
rzepy.

Produkty dodatkowe do produktéw
systemu Juzo ACS Light

Dostepne sg nastepujace produkty dodatkowe:
Juzo ACS Light — pas na biodra (J711)

Juzo ACS Light — opaska dodatkowa na koriczyne
gérna (J712)

Juzo ACS Light — rzepy (J713)

Juzo ACS Light — podktadki (J714)

Juzo ACS Light — tasma antyposlizgowa (J715)
Juzo ACS Light — przedtuzacz / poszerzacz (J716)
Wykwalifikowany sprzedawca lub terapeuta z
przyjemnoscia pokaze Ci prawidtowe zastosowanie
tych produktéw.

o
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Juzo Compression Wrap (G)

System Juzo Compression Wraps mozna nosi¢
zarowno strong bezowa jak i czarng na zewnatrz
(zwré¢ uwage na informacje dotyczace czesci na
dtoni). Odziez uciskowa zaktadac i zdejmowac

na siedzaco, aby unikna¢ urazéw i upadkow.

Przed zatozeniem przymocuj dotaczone rzepy po
wewnetrznej stronie wszystkich skrzydetek. Odwrdc¢
tymczasowo wszystkie skrzydetka do srodka, aby
nie dopusci¢ do przypadkowego potaczenia sie
zapiec na rzepy. Podczas zakfadania i noszenia nie
powinny tworzyc sie wieksze fatdy. Site nacisku

w danym segmencie mozna w razie potrzeby
wyregulowac poprzez odpiecie i ponowne zapiecie
skrzydetek po kolei od dotu ku gérze.

Juzo Compression Wrap — segment na

stope (H)

. Jesli chcesz nosi¢ segment na stope systemu
Juzo Compression Wrap w potaczeniu z segmen-
tem na tydke, najpierw zat6z segment na tydke.
Wéwczas segment na stope bedzie sie na niego
naktadat w obrebie stawu skokowego.

. Stope umies¢ w materiale tak, aby pieta znajdo-

wata sie w wyznaczonym dla niej otworze.

Zapnij najpierw przednie skrzydetka wokot stopy,

a nastepnie pozostate skrzydetka kierujac sie od

dotu ku gorze.

. Poszczegdine skrzydetka i potaczone segmenty
musza naktadac sie na siebie, przerwy nie sa
dopuszczalne.

. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo Compression Wrap — segment na

podudzie (1)

1. Wsur noge do wewnetrznego rekawa do
wysokosci ponizej kolana.

2. Wsunac noge w zintegrowany inlet Juzo
Compression Wrap.

3. Umies¢ Juzo Compression Wrap na tydce tak,
aby gérna krawedz znajdowata sie na szerokosc¢
dwach palcow ponizej kolana, a szew przebiegat
posrodku tydki.

4. Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko, aby
umocowac materiat.
5. Teraz zapnij jednoczesnie oba Srodkowe skrzy-
detka, a na koniec skrzydetko dolne.
6. Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpiecie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gorze. Poszczegdlne skrzydetka i
potaczone segmenty musza naktadac sie na
siebie, przerwy nie sg dopuszczalne.
Upewnij sig, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
Uwaga: jesli zaktadanie produktu sprawia prob-
lemy, mozna ustawic stope na krzesle w pozycji
stojacej lub unies¢ noge w pozycji siedzacej.

~

Juzo Compression Wrap — segment na

kolano (J)

. Umiesc¢ Juzo Compression Wrap na kolanie tak,

aby poziomy szew przebiegat posrodku dotu

podkolanowego.

Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko, aby

umocowac materiat.

Nastepnie zapnij dolne skrzydetko.

. Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpiecie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gorze. Poszczegdine skrzydetka i
potaczone segmenty musza naktadac sie na
siebie, przerwy nie s dopuszczalne.

. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo Compression Wrap — segment na udo

(K)

1. Umies¢ Juzo Compression Wrap na udzie tak,

aby dolna krawedz znajdowata sie na szerokos¢

dwdch palcéw powyzej kolana.

Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko, aby

umocowac materiat.

Nastepnie zapnij dolne skrzydetko.

. Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpiecie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gérze. Poszczegdine skrzydetka i
potaczone segmenty musza naktadac sie na
siebie, przerwy nie sg dopuszczalne.

5. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale

wyraZnie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo Compression Wrap — segment na
koriczyne gorna (ramig-tokie¢-przedra-
mie) (L)

1. Wsuri koriczyne gérng do wewnetrznego rekawa
systemu Juzo Compression Wrap tak, aby szew
poprzeczny przebiegat przez tokiec.

. Zapnij najpierw dolne skrzydetko przy
nadgarstku.

. Nastepnie zapnij pozostate skrzydetka kierujac
sie od dotu ku gérze.

. Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpigcie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gérze. Poszczegdlne skrzydetka i
potaczone segmenty muszg naktadac sie na
siebie, przerwy nie sg dopuszczalne.

5. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale

wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo Compression Wrap - element na

dtori (M)

. Aby nosi¢ element na dtofl Juzo Compression
Wrap w potgczeniu z elementem na ramig, na-
jpierw natozyc element na ramie w taki sposab,
zeby element na dtori nachodzit na niego na
wysokosci nadgarstka.

. Element na dfor Juzo Compression Wrap
ma inny kolor wewnatrz, a inny na zewnatrz.
Oznaczenie produktowe elementu na dtori (UHR
dla elementu prawego lub UHL dla elementu
lewego) dotyczy uzytkowania bezowa strong
na zewnatrz.

3. Umiescic kciuk w specjalnie uformowanej czesci
na kciuk, tak aby krétsza strona elementu zna-
jdowata sie wewnatrz dtoni. Nastepnie owina¢
element wokot dfoni i przetozy¢ kciuk przez
otwor na kciuk.

. Zamknac zapiecia na rzepy. Najpierw zamknac
zapiecie na nadgarstku. Nastepnie zamknac
zapiecie na rzep na wierzchu dtoni.

. Dostosowac ucisk elementu, regulujgc zaktadki
w kierunku od dotu ku gérze. Upewnic sie,
ze produkt wywiera przyjemny, wyraznie
odczuwalny ucisk. W przypadku odczuwania
bolu lub innych dolegliwosci poluzowac zapiecia
narzepy.

-

N

»

o

Produkty dodatkowe do produktow
systemu Juzo Compression Wrap
Dostepne sg nastepujace produkty dodatkowe:
rzepy na stope i reke (6000F1)

rzepy na tydke (6000F2)

rzepy na tydke (dtugie) i na koriczyne gérna
(6000F3)

rzepy na kolano, udo, koriczyne gérna (dtugie)
(6000F4)

rzepy na udo (dtugie) (6000F5)

rzepy na stope dtugie (600F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Wykwalifikowany sprzedawca lub terapeuta z
przyjemnoscia pokaze Ci prawidtowe zastosowanie
tych produktow.

Uwaga:

Adaptacyjne systemy kompresyjne nalezy uzywac
wytacznie na podstawie zlecenia lekarskiego.
Systemy zmienny system uciskowy moga by¢
dostarczane jedynie przez osoby odpowiednio
przeszkolone w zakresie sprzedazy wyrobow
medycznych. Produkty zmienny system uciskowy,
poza placéwkami stuzby zdrowia, moga by¢
réwniez stosowane jako leczenie dtugookresowe
prowadzone samodzielnie przez pacjenta lub jego
opiekuna, pod warunkiem, ze zdolnosci poznawcze
i motoryczne im na to pozwalajg oraz, ze zostali
odpowiednio przeszkoleni. Produkty zmienny
system uciskowy sa przeznaczone do stosowania
wytacznie na dedykowane okolice ciata (stopy,
podudzia, kolana, uda, rece i koficzyny gome) zgod-
nie z opisem. Ze wzgledu na swoje wasciwosci
(materiat o tzw. krétkim naciggu) produkty zmienny
system uciskowy posiadaja ograniczong rozciagli-
wos¢ mechaniczna. Osiggniecie pozadanego
efektu terapeutycznego wymaga prawidtowego

ich stosowania. Po zapieciu rzepéw pacjent musi
zawsze upewnic sie, ze produkt wywiera przyjemny,
ale wyczuwalny nacisk. W przypadku wystapienia
bolu lub innych dolegliwosci nalezy natychmiast
poluzowac zapiecia na rzepy. Wraz z postepem
terapii zmieniaja sie obwody koriczyn, co moze
wymagac zmiany rozmiaru danego produktu. W pr-
zypadku uszkodzenia medycznego adaptacyjnego

systemu uciskowego (MAK) lub jego akcesoridw
nalezy zwrdcic sie do swojego sprzedawcy. Wszyta
etykieta tekstylna (jesli jest) zapewnia identyfikacje
i identyfikowalnos¢ produktu. Dlatego prosimy, aby
w zadnym wypadku jej nie usuwac.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji na wszytej etykie-

cie. Przed praniem wszystkie rzepy nalezy usuna¢
lub pozapinac (jesli nie jest mozliwe ich zdjecie).
Produkty mozna prac codziennie, w pralce, w
temperaturze 30 °C, z dodatkiem srodka do tkanin
delikatnych. Uwaga: Uzycie siateczki do prania
dodatkowo chroni produkty. Produkty Juzo ACS
Light nadaja sie do suszenia w suszarce do ubran.
Produktéw Juzo Compression Wrap nie nalezy
suszy¢ w suszarce. Wybielanie nie jest dopusz-
czalne. Nie susz w suszarce. Czas suszenia mozna
skréci¢ uktadajac produkty po wypraniu na grubym
reczniku frotte, mocno je zwijajac i energicznie
wyciskajac. Nie rozktadaj produktéw na reczniku i
nie susz na grzejnikach lub na storicu. Produktéw
Juzo ACS Light i Juzo Compression Wrap nie wolno
prasowac, ani czysci¢ chemicznie. Dzigki noszeniu
odpowiednich poriczoch (np. Juzo Liner 6082

AD, Juzo Liner 6082 AG) mozna wydtuzyc okresy
pomiedzy kolejnymi praniami.

Przygotowanie i dezynfekcja produktéw
Juzo ACS Light

Produkt zostat pomysinie przetestowany na zgod-
nos¢ z normami DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002,
EN ISO 17664, SOD 19-01 oraz dyrektywa Instytutu
Roberta Kocha “Wymagania dotyczace higieny w
przetwarzaniu wyrobéw medycznych”. Zgodnie

z wytycznymi DGKH [Niemieckie Towarzystwo
Higieny Szpitalnej], DGSV [Niemieckie Towarzystwo
Sterylizacji Szpitalnej] w przypadku produktéw Juzo
ACS Light mozliwe sa ich regeneracja, czyszczenie
i dezynfekcja.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej
etykiecie tekstylnej.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i
okres trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chroni¢ przed
bezposrednim nastonecznieniem. W przypadku
wyrobdw seryjnych maksymalny okres prze-
chowywania wynosi 36 miesiecy. Do tego dochodzi
okres uzytkowania odziezy uciskowej wynoszacy 6
miesiecy. Czas stosowania zalezy od prawidtowego
uzytkowania (np. pielegnacji, zaktadania i zdej-
mowania) wyrobu i stosowania w standardowym
zakresie. Okres uzytkowania produktu medycznego
jest nadrukowany na opakowaniu wraz z symbolem
klepsydry.

Wskazania do stosowania produktéw Juzo
ACS Light i Juzo Compression Wrap

Obrzek limfatyczny, obrzek ttuszczowy, obrzek
2ylny, owrzodzenie zylne goleni, obrzek pourazowy,
obrzek pooperacyjny, zakrzepica zyt gtebokich
koriczyn dolnych, profilaktyka zakrzepicy u pacje-
ntow mobilnych, zespot pozakrzepowy, przewlekta
niewydolnosc¢ zylna, zylakowatos$¢, zastoj krwi
wskutek unieruchomienia, obrzek uwarunkowany
pracg zawodowa (praca w pozycji stojacej lub
siedzacej), przed i po zabiegach w obrebie ukfadu
zylnego, twardziny

Przeciwwskazania do stosowania
produktéw Juzo ACS Light i Juzo
Compression Wrap

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli
spetniony jest jeden z nastepujacych parametréw

ABPI < 0,5, cisnienie w obrebie kostki < 60 mmHg,
ci$nienie w obrebie palcdw < 30 mmHg lub TcPO2
<20 mmHg na grzbiecie stopy). W przypadku
stosowania materiatéw nieelastycznych mozna pod
Scista kontrolg kliniczng sprébowac zastosowac
terapie uciskowa réwniez przy cisnieniu w obrebie
kostki na poziomie pomiedzy 50 a 60 mmHg.
Niewyréwnana niewydolnosc serca (NYHA Il +1V),
Septyczne zapalenie zyt, Bolesny obrzek siniczy
(phlegmasia coeruela dolens).

W nastepujacych przypadkach decyzje o leczeniu
nalezy podjac po rozwazeniu korzysci i ryzyka i wy-
braniu najodpowiedniejszego srodka uciskowego:
Silne dermatozy wysiekowe, Nietolerancja ucisku
lub sktadnikéw produktu, Silne zaburzenia czucia w
koriczynie, Zaawansowana neuropatia obwodowa
(np. w przypadku cukrzycy), Pierwotne reumatoidal-
ne zapalenie stawdéw

Waine

Przed zatozeniem wyrobu uciskowego otwarte rany
znajdujace sie w zaopatrywanym miejscu nalezy
najpierw ostonic¢ sterylnym opatrunkiem przystoso-
wanym do zaopatrywania wysiekow.

W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazan fir-
ma Julius Zorn GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci.

Odpowiedzialnos¢

W przypadku niewtasciwego uzytkowania (w tym
napraw wtasnych lub przez inne firmy) producent
nie moze zagwarantowac zgodnosci produktu.
Prawo do gwarancji i wymiany wygasa.

Dziatania uboczne

Nie sg znane dziatania niepozadane wystepujace
podczas prawidtowego stosowania. Jesli jednak
podczas zaleconego stosowania produktéw
pojawia sie jakiekolwiek niepozadane zmiany (np.
podraznienie skéry), nalezy natychmiast skontakto-
wac sie z lekarzem, terapeuta lub przedstawicielem
medycznym. Jesli znane sa jakiekolwiek reakcje
nietolerancji na sktadniki tego produktu, przed jego
zastosowaniem skonsultuj sie ze swoim lekarzem
lub terapeuta. Jesli objawy nasilg sie podczas
stosowania produktu, zdja¢ produkt i niezwtocznie
skonsultowac sie z lekarzem. Producent nie

ponosi odpowiedzialnosci za szkody / obrazenia
spowodowane niewtasciwym obchodzeniem sie z
produktem lub jego wykorzystaniem niezgodnie z
przeznaczeniem.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu,
takich jak na przykfad uszkodzenia materiatu

lub wady dopasowania, nalezy sie zwracac¢
bezposrednio do specjalistycznego sklepu
medycznego. Producentowi i wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego nalezy zgtaszac wytacznie
powazne incydenty, ktére moga prowadzi¢ do
znacznego pogorszenia stanu zdrowia lub Smierci.
Powazne incydenty zostaty zdefiniowane w art. 2 nr
65 Rozporzadzenia (UE) 2017 / 745 (MDR).
Utylizacja

W standardowym przypadku po zakoriczeniu
uzytkowania produkt nalezy zutylizowac w kon-
wencjonalny sposéb. Przestrzegac obowigzujacych
przepisow lokalnych/krajowych.

LieneBoe Ha3HaueHne

Cucrema ansa nepemeHHon KOMI'IpeCCMOHHOV\
Tepanim (Juzo ACS Light 1 Juzo Compression Wrap)
MCNONb3YIOTCA N1 KOMNPECCUMOHHON Tepanuiu.



KomnpeccroHHas Tepanus yckopsieT BeHO3HbIN
BO3BpAT M yMeHbLUAeT oTeku. B pe3ynbrate,
NOMWUMO NeveHnsd 0TEeKOB Pa3INYHOro reHesa,
J0CTUraeTcs 3aXMBEeHNe N NPOPUNAKTIKA
BEHO3HbIX N3bsi3enenuit. Juzo ACS Light n Juzo
Compression Wrap — 310 cuctema Ans nepemMeHHon
KOMHDECCMOHHOVI Tepanuu, ncnonb3yemble

B KayecTse a/bTepHaTVBbI TPaAULIMOHHbBIM
KOMMPECCUOHHbIM GUHTaM UK AONONTHEHUS K
HuM. OHK nerko HaAeBaloTCs, a AaBneHne MOXHO
perynnpoBatb MHAVBUAYANbHO C NOMOLLbIO
3aCTeXeK-Mny4ek. OHN OTNYAIOTCS BLICOKUM
paﬁotmm [aBNIEHNEM, N X MOXHO HOCUTb
KPYrN0CYTOYHO.

YKasaHus no npuMeHeHno

Yr00b1 06€CNEYNTL KOMNPECCHIO 1 B ANCTANBHOM,
1 B NPOKCMMaNbHOM HanpaBeHu, pasnnyHble
CerMeHTbl He0OXOAMMO HOCUTb B KOMOUHALIMM.
HecobntopeHne 310ro TpeboBaHNs MOXET
NPUBECTU K OTEKY OTKPLITOro y4acTka. Ba
Cneuran13upoBaHHbIi Aunep uan Tepanest
NOKaXeT, Kak NPaBu/IbHO N0/1b30BaTbCS AaHHBIM
u3nenvem. Bbl Takoke Haiifete noapobHbie
BUAEOMHCTPYKLMW NO HaAEBaHWIO MO CCbiKe
juzo.com

Juzo ACS Light

HapesaiiTe 11 cHUMaliTe KOMNPECCUOHHOE U3fenve
cuas, 4tobbl n36exarb TpaBM 1 naferuii. Mepep
Ha/leBaHNeM PaCcCTerHuTe BCe 3aCTeXKMU-NUMYYKM.
lMepen nepBbIM NCNONb30BaHNEM HEOOXOANMO
NPUKPENNTb 3aCTEXKU-TMNYUKN K NeHTaM B
CermeHTax cTonbl, koneHa 1 kuctu. Cnegure 3a
TeM, 4ToObl 6MpKa Ha BHYTPEHHEl CTOPOHE 1
buKenpytoLas pesnHka (ecnu nmeercs) Bceraa
HaXOAMNCb Y BEpXHero kpas. [pyu HapeBaHum
WM HOLLIEHM HENb3A L0MYCKATb 06Pa30BaHys
KPYMHbIX CKNaAoK. [pu He0OX0AUMOCTH Bbl MOXETe
M3MEHsTb KOMNPECCUOHHOE AaBaeHNe CermMenTa,
perynupys NeHTbl CHI3y BBEpX. Bee nspenus

Juzo ACS Light MoxHO ncnonb3oBath Takxe 6e3
XN0N4aT06yMaXHON BCTABKM.

CermeHT ans cronbl Juzo ACS Light (A)

1. Yro6bl HOCUTb cermeHT Ans ctombl Juzo ACS
Light B coueTarnm ¢ CerMeHToM Ansi roneHy,
CHaYaNa 3aTAHNTE CErMEHT 1A FONeHM Tak,
4T06bI OH BMECTE C CErMEHTOM /18 CTOMbI
nepekpbiBan 0671acTb rONHOCTOMHONO CycTaBa.

2. MpuKpenuTe Kaxaylo U3 npunaraeMbix
3aCTEXEK-NUNYYEK OAHON NONOBUHKOM K
KPasaM NEHT TaK, YTOObI IEHTbI MOXHO ObIN0
GUKCMPOBATb Ha CUCTEME CHApYXU.

3. Pasmectute cTony TaK, YT0ObI NATKa HaX0AMNACh
B NPeSyCMOTPEHHOM ANt 3TOr0 OTBEPCTUM.

4. CHavana 3akpenute obe
ManeHbKIe NEeHTbl BOKPYT MPeAn/ioCHbl, a 3aTeM
60NbLLYIO NEHTY BOKPYT TOABIKKI.

5. 3atem 3araHuTe npunaraembiit
3KCTEHAEp (ycunnBaloLLas nNexTa) no
[AMaroHanu Yepes CBO/ CTOMbl UK NO Kpyry
BOKPYT /10AbIXKM, B 3aBUCUMOCTY OT TOrO, rae
HaXOZUTCS OTEK.

6. Y6eauTecs, uto usnenve
OKa3bIBAET NPUATHOE, OLLYTUMOE
KOMMNPECCHoHHOE AaBneHue. Ecm Bbl
uyBcTByeTe 60/lb WK ApYroit AMCKoMAdopT,
0cnabbTe 3aCTeXKN-TNNYYKM.

CermeHT ans ronenu Juzo ACS Light (B)
1. CermenTbl ans ronenu Juzo ACS Light ectb
B N1€BOM ¥ NPABOM WUCNONHEHW. 3acTexku-
NANYYKK yXxe NpukpeneHbl K KOHUam

NeHT. YaepxuBaloLLas CUIMKOHOBas NeHTa
pacnonoxeHa cBepxy.

2. MpogseHbTe Hory B X10n4aTo0yMaXHYI0 BCTaBKY.
CermeHT Ans ronexn 3akaHumBaeTcs Ha ypoBHe
rONEHOCTONHOrO CyCTaBa.

3. HauHuTe C 3aKpenaeHns BHyTPEHHEro psaa eHT
(4 wnu 3 NeHTbl, B 3aBUCUMOCTI OT pa3mepa) Hafg
rONEHOCTONHbIM CyCTaBoM. [ 3T0r0 3aTaHNTe
NepBYIO IEHTY BOKPYT HOTY 1 3aduKcupyiTe ee
3aCTEXKOM-NNNYYKON.

4. 3akpenuTe ocTanbHble NeHTbl CHU3y BBEpX. Kpait
CaMoii BepXHEW NEHTbl HaXOAUTCS MPUMEPHO Ha
[11Ba CaHTMMETPA HIXXe NOAKONEHHON AMKM.

5. AHanoruuxbIM 06pa3om 3adukcupyire
HapYXHbIA PR NEHT (3 U 2 NeHThI B
3aBucuMocTy oT pasmepa). Coer: Ecam
HafieBaHMe CErMeHTOB 4191 CTONbI W FONeHN
BbI3bIBAET Y BAC TPYAHOCTH, Mbl PEKOMEHIYEM
BCTaTb ¥ NOCTABMTb CTOMY Ha CTy. B kayecTBe
a/IbTePHATUBbI Bbl MOXETE CeCTb Ha KPoBaTh 1
MONMOXWTb HOTU Ha BO3BbILLEHHE.

6. Y6eantecb, YTo 13aenmne 0KasblBaeT NpUsTHoOe,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 60/Ib NN AiPYroA ANCKOMAOPT,
ocnabbTe 3aCTeXKN-TNNYYKN.

CermeHT ans koneHa Juzo ACS Light (C)

1. TlpukpenuTe Kax/aylo 3 npunaraemblx
3aCTEXEK-NMNYYEK OAHON NONOBUHKOM K
KpaaM NIeHT Tak, 4T06bI IEHTHI MOXHO 6bINO
(DMKCMpOBaTb Ha cucTeme CHapyxu.

2. [posieHbTe HOry B XN0N4YaTOOyMaXHytO BCTaBKY.
Yro6bl NPOBEPUTH NPABUABHOCTL NOCAAKM,
ybeauTech, 4To 0TBEPCTUE Ha 3afHelt YacTh
CerMeHTa Anga KoneHa HaxoanuTCa Ha ypoBHe
NOAKONEHHOM AMKM.

3. CHayana 3akpenute CpeaHne NeHTbl, YTobbl
3aQUKCMPOBATL CErMEHT.

4, 3aTeM 3aTsHUTE BOKPYT HOTW HIXHWe, a
Nocne HMUX BEPXHWE NEeHTbI U 3aKpenuTe ux
3aCTEXKAMU-NINMYYKaMU.

5. Y6eantecsb, 4to 13aenme okasblBaeT NpusTHoe,
OLLYTUMOE KOMNPEeCCHOHHOE AaBneHve. Ecan
Bbl YyBCTBYeTE 0O/b MM APYroii AUCKOMPOPT,
0CnabbTe 3aCTeXKN-NNMYYKN.

CermeHT ansa 6eapa Juzo ACS Light (D)

1. CermenTbl Ans 6espa Juzo ACS Light ectb

B /IEBOM 1 NPABOM WCMONHEHMN. 3aCTEXKN-

JMNYYKN yXKe NPUKPEneHb! K KOHLaM

NeHT. YaepxXuBaloLLas CUIMKOHOBAs NeHTa

pacnonoxeHa cBepxy.

poaeHbTe Hory B X10N4aTo6yMaxHylo BCTaBKy.

. CHauana 3akpennTe BePXHIOK /IEHTY Ha YPOBHE

naxoBoi 061acTy, 4To6bl 3apUKCpoBaTL

CerMeHt.

3aTeM 3aKpenuTe oCTanbHble NEHTbI CHU3Y

BBEPX. 3aTAHNTE X BOKPYI HOMW 1 3aKpenuTe

3acTeXKaMU-N1NyYKamy.

5. Mpunaraemblit 3KCTEHAEP MOXHO 1CNONb30BaTh
Q19 YBENNYEHWS BbICOTbI KOMMPECCUOHHOTO
TpUKOTaxa COOKY K criepedu.

6. Y6eanTech, 4to usgenve okasblBaeT NpUATHOE,
OLLyTUMOE KOMNPECCHoHHoe Aasnenne. Ecnmn
Bbl YyBCTBYETE 60/b UM APYTOit ANCKOMGOPT,
ocnabbTe 3acTeXKN-TNNYUKH.
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CermeHT ans kuctu pyku Juzo ACS Light

(E)

1. Yto6bl HOCUTb CErMeHT ANs KUCTH pykin Juzo
ACS Light B coueTaHum ¢ cermeHToM Ans pyku,
CHayana 3aTsHuTe CermeHT /151 PyKy TaK, Ytobbl

OH BMECTE C CErMEHTOM /1Sl KUCTU NepekpbiBan
06/1aCTb Nly4e3ansicTHOro cycTasa.

2. lpukpenuTe Kaxzayto 13 npyunaraembix
3aCTeXEK-NNMYYeK 0OAHON NONOBUHKOM K
KpasiM N1EHT TaK, YT06bl NEHTbI MOXHO OblN0
$1KCMpoBaTb Ha CUCTEME CHAPYXH.

3. BcraBbTe 60/bLLIOM NaneL, B NpefycMOTPeHHOe
LNt HEro 0TBEPCTUe, UTOObI N1a0Hb Ha
HeKoTOpoe BpeMs 0CTaBanach CBOOOAHON, a
60/1bLUas YaCTb CErMEHTa MOKPbIBaNa Thi/bHYIO
CTOPOHY KHUCTH.

4. CHayana 3aTAHUTE Y3KYIO NIEHTY BOKPYT NaZoHN
11 3aKpennTe ee 3aCTeXKOA-NNYYKOit Ha
TbINIbHOM CTOPOHE KACTU.

5. 3atem 3aTAHUTE LWNPOKYIO NEHTY BOKPYT
Nly4e3ansCcTHOro CycTaBa v 3akpenuTe ee
CHapyXW.

6. [pn HEOOXOANMOCTY Ha TbINbHOI CTOPOHE
KUCTV MW Ha NTBL0HN MOXHO Pa3MeCcTUTb
npuiaraeMble NopO/IOHOBbIE BCTaBKM.

7. Y6enntecs, 4to u3zienue okasblBaeT NpUATHOE,
OLLYTUMOE KOMNPECCHOHHOE AaBneHue. Ecan
Bbl YyBCTBYeTE 60/b MM APYroi AUCKOMGOPT,
ocnabbTe 3aCTEXKN-MNNYYKN.

CermeHT ans pyku Juzo ACS Light (F)

1. CermenTbl ang pyku Juzo ACS Light ectb B
NIEBOM 1 MPABOM MCNOHEHNN. 3acTexKI-
JMNYYKN YXE NPUKPENNEHbI K KOHLIAM NEHT.

2. [IpofieHbTe PyKy B X710N4aTO6YMaXHYI0 BCTaBKY.
Mpv 9TOM NafoHb CMOTPUT BBEPX. Pasmectute
BEPXHWI Kpaii CerMeHTa Hike NoAMbILLEYHON
BnaAvHbl. 30Ha koMpopTa CermenTa Ans pyku
pacrnonoxeHa B 10KTEBOM M3rube.

3. Cornute pyky nog yrnom 90° n Hauute
3aKPenNSTb IEHTbI Ha Nly4e3ansCTHOM CycTaBe.
[ins 310r0 3aTArMBaIiTE X B HANPaBNEHUN
BHELLHeVi CTOPOHbI PyK.

4. 3atem 3aKpoiTe CNefytoLLMe NEHTbI CHI3Y
BBEPX.

5. [p1 He0OX0AMMOCTI MOXHO BCTaBUTH
npunaraemyio NOPONOHOBYIO BCTaBKY B
npeaycMOTPEHHbIA ANS Hee KapMaH B 061acTu
JIOKTSI.

6. YO6enntech, 4to uzenue okasblBaeT NpUATHOE,
OLLYTUMOE KOMNPEeCCHOHHOE AaBneHue. Ecam
Bbl YyBCTBYeTE 60/b UM PYroi AUCKOMGOPT,
ocnabbTe 3aCTEXKN-MNNYYKN.

[ononHutenbHble npoaykTbl Juzo ACS
Light

[locTynHbl cneytoe AONOAHUTENbHbIE
NPOAYKTbI:

NIeHTa N5 GuKcaLmn cermMenTa ans 6eapa B
obnacTv TazobeaperHoro cycrasa Juzo ACS Light
(J7m)

[nononHuTensHas nexta Juzo ACS Light ans
BepxHeil koHeuHocT (J712)

3acTexku-nunyyku Juzo ACS Light (J713)

BcTaBky Juzo ACS Light (J714)
npoTMBOCKOAb3SILLAN neHta Juzo ACS Light (J715)
3kcTenpep Juzo ACS Light (J716)

Balu cnelmanvsnpoBaHHbIil Aunep uam Tepanest
NOKaXeT, kak NPaBUbHO NOb30BATLCS AaHHBIM
13nenvem.

Juzo Compression Wrap (G)

W3penuns Juzo Compression Wraps MOXHO HOCUTb
KaK OexeBOW, Tak 1 YePHOW CTOPOHOM Hapyxy
(cM. yKa3aHus K nagoHHow yactv). Hagesate u
CHUMaiTe KOMNpPeCCUuoHHoe usgenue cnas, 4T06b!
n3bexaTb TpaBM W nafeHnit. Mepen HageBaHnem



3aKpennTe BCe UMEIOLLMECS B KOMM/IEKTE
3aCTEXKU-NUMYUKM C BHYTPEHHEN CTOPOHBI BCEX
neHT. CHayana 3arHuTe BCe NEHTbl BHYTPb. IT0
NOMOXeT U36exaTb HENPaBUNLHOTO 3aKpennerns
3acTexek. MNpyv HafeBaHUM U HOWEHUN HeNb3s
Z0nycKaTb 06pa30BaHNs KPYNHbIX CKaAOK.

Mpn HEO6XOANMOCTY BbI MOXETE U3MEHSTH
KOMMPECCUOHHOE /1aBNIEHIe CerMeHTa, Peryanpys
JIEHTbI CHU3Y BBEPX.

CermeHT ans ctonbl Juzo Compression

Wrap (H)

1. Yr06bl HOCUTL CermeHT ans cronbl Juzo Com-
pression Wrap B cOYeTaHnm ¢ cermMeHTom ans
rONIeHN, CHaYana 3aTaHUTe CerMeHT ANd roneHn
Tak, 4T06bl OH BMECTE C CerMEeHTOM ANg cTonbl
nepekpbIBan 0671acTb FONEHOCTONHOrO CyCTaBa.

. Pasmectute cTony TaK, Yto0bl NSTKa HaxoaMnacs
B NPefyCMOTPEHHOM A/19 3TOr0 OTBEPCTUN.

3. CHavana 3akpenuTe nepeaHiol0 NeHTy BOKpYr
npeanntocHbl. 3atem 3aKpenute oCTa/ibHble
JIEHTbI CHU3Y BBEPX.

4. Mexay 0TAeNbHbIMU IeHTaMK, PaBHO Kak 1
mexay KOMﬁV\HV\pOBaHHbIMV\ CermMeHTamu He
[I0MXHO GbITb CBOOOHOrO NPOCTPAHCTBA.

5. YbeaunTech, 4to U3genne okasblBaeT NpuaTHoOE,
OLLyTUMOE KOMNPECCHOHHOE AaBneHue. Ecnmn
Bbl UyBCTBYeTE 60/b UM APYTOi ANCKOMAOPT,
ocnabbre 3aCTEXKN-IUNYYKN.

N

CermeHT ans ronenu Juzo Compression

Wrap (1)

1. HazeHbTe Ha HOry NpunaraeMblii HUKHWIA YynoK

TakiM 06pa3om, YToObl OHa Gblna NoKpbITa OT

TONIEHOCTONHOTO CyCTaBa A0 06NACTH HIKe

KONeHa.

MpoaeHbTe Hory A0 KoneHa B

Xnon4yatobymMaxHyto BCTaBKy n3aenns Juzo

Compression Wrap.

3. Pacnonoxwute nspenne Juzo Compression Wrap
TaK, YT00bl BEPXHUII KAHT HAXOAMCS Ha LIMPUHY
[IByX NanbLes Hxe konexa. LLlos npoxoant
nocpeauHe MKpOHO>KHOI7I MbILLbI.

. CHavana 3akpenuTe BEPXHIOK NEHTY, YTOObI
3aQVKCMPOBATL CErMeHT.

. 3aTemM 0/IHOBPEMEHHO 3aKpenuTe 06e cpeaHme
NEHTbI, @ NOCNE HUX HUXKHIOH.

. Bbl MOXETE U3MEHSTL KOMNpeCcCcnoHHoe

[aBNeHne CerMeHTa, perynnpysa neHTbl CHU3y

BBEPX. MeX/ay OTAENbHBIMI NEHTaMM, PABHO Kak

nmexay KOM6MHMDOBGHHMMM CermMeHTamun He

JO0/MKHO 6bITb CBO@OD,HOFO NPOCTPaHCTBa.

Y6eauTech, YTo U3aenme oka3bliBaeT NPUATHOE,

OLLTUMOE KOMNPECCHOHHOE AaBneHue. Ecnmn

Bbl YyBCTBYETE 6OMb MM APYrOV AUCKOMBOPT,

ocnabbTe 3actexku-nmnyyku. Coser: Ecam

HaAeBaHWe BbI3blBAET y BAC TPYAHOCTU, Mbl

peKOMeHyeM BCTaTb W MOCTaBUTb CTOMY Ha CTy/

WK B NONOXEHUN CUAS NOAHATL HOTY BBEPX.

N
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CermeHT ans koneHa Juzo Compression

Wrap (J)

1. Pacnonoxwute nspenne Juzo Compression Wrap
TaK, YT06bl FOPU3OHTA/bHBIN LLIOB NPOXOANA
nocepeanHe NOAKONEHHON AMKY.

2. CHayana 3akpenuTe BEPXHIOK NIEHTY, uTobbl
3aQUKCMPOBATL CETMEHT.

3. 3aTeM 3aKpenuTe HXHe NeHTbI.

4. Bol MOXeTe U3MEHATb KOMMPECCUOHHOe
[laB/IeHNEe CerMeHTa, peryanpys NeHTbl CHU3Yy
BBEpPX. Me>|<uy OTAe/IbHbIMU NEHTAMK, PABHO KaK
nmMexay KOM6MHMpOBaHHb\MM CermMeHTamun He
JONXHO GbITb CBOGOAHOIO NPOCTPAHCTBA.

5. Y6eantecsb, 4to 13aenme okasblBaeT NpusTHoe,
OLLyTUMOE KOMMPECCMOHHOe iaB/ieHne. Ecm
Bbl YyBCTBYeTE 00/ UM APYroii AUCKOMPOPT,
0CnabbTe 3aCTEXKN-NNMYYKN.

CermeHT ansa 6eapa Juzo Compression

Wrap (K)

1. Pacnonoxure n3genve Juzo Compression Wrap
TaK, YTOObI €ro HKHWI Kpai Haxoauncs Ha
LUMPWHY ABYX Na/bLiEB BbILLE KONEHa.

2. CHauana 3aKpenuTe BePXHIOI0 NIEHTY, UTOObI
3auKCMpOBaTb CErMEHT.

3. 3aTem 3aKpenuTe HIKHUE NEHTbI.

4. Bbl MOXeTe U3MeHATb KOMNPeCCHOoHHoe
[NaB/IeHNe CerMeHTa, Peryanpys NeHTbl CHU3Y
BBepX. Mexay OTAebHbIMU IEHTaMy, PaBHO Kak
11 MeXy KOMOMHMPOBAHHbIMI CErMEHTaMM He
[NIOXHO GbITb CBO6OAHOIO NPOCTPAHCTBA.

5. Y6eautecn, uTo U3enme okasbiBaeT NpusTHoE,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 00/Ib WM APYrOA ANCKOMMOPT,
0cnabbTe 3aCTEXKN-TNNYYKH.

CermMeHT ans pyku Juzo Compression

Wrap (L)

1. MpoaeHbTe pyKy B X10N4aT0OYMaxHylo BCTaBKy
n3nenns Juzo Compression Wrap Tak, 4to6bl
MonepeYHbIi LLIOB NPOXOAWA NO BaLLEMy JIOKTIO.

2. CHayana 3akpenuTe HUXKHIOK NEHTY BOKPYT
CBOEro Ny4e3ansicTHOro CycTaBa.

3. 3aTem 3akpenuTe oCTabHble NeHTbI CHU3Y
BBEPX.

4. Bbl MOXeTe U3MeHATb KOMNPeCCHOHHoe
[NaB/IeHNe CerMenTa, Peryanpys NeHTbl CHU3Y
BBepX. Mexay 0TAebHbIMU IeHTaMy, PaBHO Kak
11 MeXy KOMOUHMPOBAHHbIMI CErMEHTaMM He
JIONXHO GbiTb CBOBOAHOrO NPOCTPAHCTBA.

5. Y6eantecb, 4To 13aeN1e 0KasblBaeT NpUsTHoe,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 60/1b UM APYrOA ANCKOMMOPT,
ocnabbTe 3aCTEXKN-TNNYYKH.

CerMeHT AN KNCTH pyku Juzo

Compression Wrap (M)

1. Y706bl HOCUTb CErMEHT ANS KUCTU pyKN Juzo
Compression Wrap B COYETaHUM C CETMEHTOM
[151 PYKU, CHayana 3aTsHUTe CerMeHT ANs pyki
TaK, YTOObI OH BMECTE C CerMEHTOM ANS KUCTU
nepekpbIBa 061acTb My4e3ansicTHoro cycrasa.

2. CermeHT ans kuctu pyku Juzo Compression
Wrap uMeeT 30Hbl pa3Hbix LiBeToB. Mapkuposka
cermeHTa ans kuctu pyku (UHR ans npasoro nam
UHL ans nesoro) aeiictauTeNbHa Npy HOLWEHUN
6eXeBOit CTOPOHOM HapyXxy.

3. MNomecTute 60bLUOI NaneL, B CNeLNanbHo
CHOPMMPOBAHHYIO 30HY 4151 6ONLLIOrO NaNbLa
TaK, 4T06bI KOPOTKas CTOPOHA U3eNs
HaxoAnnach Ha nafgoHn. 3atem obepHuTe
CErMeHT ANt KUCTU PyK BOKPYT PYKU 1
npoCyHbTe 00NbLLOV Nanel, B 0TBEpCTUE AN
60/1bLIOrO NanbLa.

4. Tenepb 3akpoiTe 3aCTEXKM-NUNYYKU. HaunuTe
C 3aCTeXKM Ha 3anscTbe. NocneaHeit 3akpoiite
3aCTEXKY-UNYYKY Ha TbiNbHOM CTOPOHE Na0HN.

5. Bbl MOXeTe U3MEHSATb KOMMPECCHOHHOE
[aB/IeHNe CerMeHTa, Peryanpys NeHTbl CHU3Y
BBEpX. YOeauTech, YTo U3aenie okasbisaer
NPUATHOE, OLLYTUMOE KOMNPECCHOHHOE
nasnenne. Ecnm Bbl YyBCTBYETE 60M1b UAK APYrOi
MckoMopT, 0cnabbTe 3aCTeXKU-UMY4KM.

HononHutenbHble NpoayKTbl Juzo
Compression Wrap

[locTynHbl cneyloLe [ONOMHUTENbHbIE
NPOAYKTbI:

3aCTeXKM-MMyYKM ANs CTonbl, KUCTH pyku (6000F1)
3actexku-nunyykmn ans ronenu (6000F2)
3aCTeXKU-NUMYYKM AN TONEHN AIMHHbIE, AN PYKN
(6000F3)

3acTexKu-nunyyKkmn Ang Konewa, beapa, pyku
(6000F4)

3actexku-nunyyku ang 6eapa AnvtHble (6000F5)
3acTexKU-MNYYK1 ANS CTONbI A HHbIE (6000F6)
kcrenpep 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Baww cneunanuanposaHHbIit aunep uam repanest
nokaxeT BaM, Kak paBW/bHO M0/b30BaTbCS
[NaHHbIM M3aeaneMm.

OGpaTute BHUMaHue:

Cucrema Anst nepeMeHHoN KOMMPECCHOHHON
Tepanuu cneyet Ucnob3oBaTh TOAbKO

no pekomeHaaumm Bpava. lMogbopom
KOMMPECCHOHHOI CUCTEMbI MOXET 3aHUMaTbCS
TONbKO CNeLmanbHo 06y4eHHbIit NepcoHan B
cdepe TOProBan NPOAyKLMER MEANLIMHCKOrO
Ha3HaueHWs. [ToMMMO UCMONb30BaHNS
MeVUMHCKNMY PaBOTHUKaMW, cuctema ans
nepemeHHOI KOMNPEeCCUOHHOI Tepanun Takxe
NOAXOAAT ANt /IUTENBHOTO 11 CAMOCTOSITNIHOTO
YX0£1a, €C/IV NALMEHTbI U OCYLLECTBASIOLLME
yxof mua 1) 06nanatoT HeoOXoAMMbIMU ANs
3TOr0 KOTHUTUBHbBIMI 1 ABUraTeNbHbIMM
HaBblKaMu 11 2) 6binn LOMXHBIM 06pa3om
NPOVHCTPYKTUPOBaHb! MEANLIMHCKIMA
paboTHukamu. Cuctema Ans nepemeHHom
KOMMNPECCHOHHOI Tepanuu npeAHasHayeHb!
UCKNIOUMTENBHO ANS OnpeaeneHHbIx obnacteit
Tena (cTona, roneHb, konexo, 6efpo, K1CTb

PYK/ 1 pPyKa) COrNacHo CooTBeTCTBYtoLL el
MapK1poBKe Ha NpoAykTe. bnarofaps cBoei
HeBOMbLLOI PACTSHXKMMOCTY U3eNNs cucTeMa Ans
nepeMeHHO KOMNPECCHOHHOI Tepanun o6naaatoT
MEXaHUYECKM OrPaHUYEHHOM 3N1aCTUUHOCTBIO.
[Ins nOCTUXeHs Xenaemoro TepanesTuyeckoro
3ddekTa He0OX0AUMO NPaBUIbHOE NPUMEHEHME.
MosToMy nocne Kaxpoit perynMpoBKI 3acTexek-
JMNyYeK Nonb3oBaTeNb YOeanTbCS B TOM, YTO
13enne 0ka3blBaeT NPUATHOE 1 OLLYTUMOE
KOMMNPECCHOHHOE AaBneHue. Mpn BO3HNKHOBEHIN
60/ NK APYroro AUCKoMGpopTa 3acTexKu-
JNNYYKN HYXHO He3aMeInTeNbHO 0CnabnTb.
Mpu gocTxeHnn ycnexa nederns Tpebyetcs
NOBTOPHbI KOHTPO/Ib MACChl TENa 1 B HEKOTOPbIX
cnyyasix obecneyerine HoBbIMI U3LENAMN.

B cnyyae nospesxaeHnit ncnonb3yemoit Bamm
cucTembl ANS NepemMeHHON KOMNPECCUOHHO
Tepanuu (MAK) unu ee akceccyapos obpatuaiitech
K CMIeLranucTy, y Kotoporo 6610 npuoGpeTero
u3nenve. Buutas TeKCTUAbHAA STUKETKA

(ecnu uMeeTcs) MMeeT BaxHOe 3HaueHue Ans
MASHTUUKALIN 1 OTCNEXVBAHNS U3LENNs.
Mo3TOMy Mbl POCUM BaC HY MPK Kakux
00CTOATENbCTBAX HE YAANATD STUKETKY.

WHCTpyKuMA no cTupke u yxoay

Cnepyiite yka3aHusam 1o yxoay, NpUBEAEHHbIM Ha
BLUMTOM TEKCTUIbHOW STUKETKE UK B NeYaTHON
MHGopmaLun. MNepes CTpKoii HeobxoaUMO
3aCTerHyTb BCe 3aCTeXKM (MpK ux Hanuumm)!
[laHHble 13aenns MOXHO eXeHeBHO CTpaTh B
CTMpanbHo/ MalunHe npu Temnepatype Boabl 30
°C € MCnoNb30BaHNEM MSITKIX MOIOLLNX CPE/CTB.
Coger: CeTka AN CTUPKN LONONHUTENBHO
3awmwaet usgenue. He nonb3ayirech
KOHAMLMOHepoM. He pa3peluaetcs oTbenvBatme.



N3nenus Juzo ACS Light He noanexar cyluke

B CyLnake ans 6enbsi. He cywmre usnenus

Juzo Compression Wrap B cywmnke ans 6enbs.
Bpems CyLLKM MOXHO COKpaTUTb, 41151 3TOr0

nocne CTUpK1 NONOXMTe U3aenne Ha Tonctoe
MaxpoBO€ MOJOTEHLE, MOTHO CKPYTUTE B Ba/MK 1
XOPOLLIO 0TOXMWTE ero. He ocTtasngiite nsnenue B
NONOTEHLIE 1 He CyLIATE ero Ha HarpeBaTeNbHbIX
npubopax unu Ha conHue. N3nenns Juzo ACS Light
n Juzo Compression Wrap Henb3s rnagutb. [laHHble
V30EeMS He NOANIEXAT XMMUYECKOI YNCTKE.
/cnonb3oBaHue HKHEro Yynka (Hanpumep, Juzo
Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG) no3sonset
YBENMUNTD BPEMS MEXAY CTUPKaMM.

MpepBaputenbHas o6paboTka n
npesnHdekumusa npoaykumn Juzo ACS Light
[laHHasi npoAyKLUMs YCNeLUHO NPOLLAA UCMbITaHus
Ha cooTBeTcTBMe TpeboBaHuam craHaaptos DIN ISO
TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01n
nvpekTusbl ViHcTuTyTa Pobepra Koxa “TpeboBaHus
K rurueHe npu 06pabotke NpoayKuum
MEANLMHCKOrO HasHauerns”. Mpu cobnoaeHn
npeanvcaHnii Hemelkoro o6LLecTa 601bHUYHOM
rurvebl (DGKH) n Hemeukoii accoumaumm no
CHabXeHuIo cTepubHbIMIA MaTepyanamm (DGSV)
BO3MOXHa NpefBapuTebHas 06paboTka, UncTka

1 fie3nHdekuma npoaykumn Juzo ACS Light ¢
KONMYECTBEHHOI OLIEHKOI KayecTsa.

CocraB matepuana
Bonee TOuHyI0 MHGOPMALIMIO MOXHO HaiTH Ha
BLUWTON TEKCTUIbHOI STUKETKE.

YKa3aHus N0 XpaHEHMIO N CPOK CNYXKGbI
XpaHuTb B CyXOM MeCTe 1 3aLLMLLATb OT CONHEUHbIX
nyyen. ins cepuitHoi NPoayKLMN MakcuManbHbIA
CPOK XxpaHeHus coctaBnset 36 mecaues. Mo
MCTEYEHIM 3TOTO CPOKa KOMMPECCUOHHOE 3aenie
MOXHO HOCUTb 10 6 MecsiLeB. [nTensHocTs
9KCNAyaTaLnm 3aBUCKT OT BbINOHEHUS NPaBuA
obpalLLeHus (BKIOUas yxof, HajesaHue u
CHUMaHMeE) 1 NCNoNb30BaHNA U3feNNs B
NOBCeAHEBHOI XN3HW. CPOK CNIyObl NPOAYKTa
MEMLIMHCKOrO Ha3HaueH!st 0603HaueH CMMBO/IOM
NECOYHbIX YACOB Ha YMaKoBKe.

Mokasanus k npumeHenuto Juzo ACS Light
n Compression Wrap

JNumdenema, /iuneaema, BEHO3HbIA OTEK,
Bapuko3Had #38a, [locTTpaBmaTnyeckuii otek,
lMocneonepaunoHHblii oTek, Tpom- 603 rnyOoKNX
BeH, NPoduNaKTika TpoM603a y MOOGUbHbIX
naunenToB, MocTrpoM60TUYECKHit CUHAPOM,
XDOHMHGCKGQ BEHO3HaA HeJoCTaTo4YHOCTb,
BapUWKO3, OTeKN BCieACTBIE He- NOABUXHOCTH,
Orek, 06ycnoBneHHbIi npodeccueit (cTosyas,
cuasyas pabora), 1o 1 nocne xupypruyeckux
BMeLLa- Te/IbCTB Ha BEHO3HON cucteme,
7lepMaToNnnocKnepo3a

MpoTuBoNoKasaHus K NnpuMeHeHuio Juzo
ACS Light n Compression Wrap
[MporpeccupyioLas okko3ns nepude- pudecknx
apTepMM (ﬂpl/l Hann4ynm 0AHOro M3 3TUX NapameTpoB
NN < 0,5, naBneHne B n0AbIKEYHOI apTepum < 60
MM pT. CT., iaBNIeHIe Ha nanel, Horu < 30 MM pT. CT.
nnn TcPO2 < 20 M pr. cT.). Mpn ncnonb3oBaxun
He3M1aCTUYHbIX MATEPUasNOB elLe BO3MOXHO
npuMe- HeHne KOMMPECCUOHHOV Tepanui npi
[laBNeHnu B nobhxeyHoi a Tepun o1 50 o 60

MM PT. CT. NOA CTPOTUM KJIMHUYECKUM KOHTPONIEM.
[lekoMneHcnpoBaHHasi cepaeyHas Heflo- CTaTou-
HocTb (NYHA Il + 1V), Centnyecknii dnebut, Cunsas
dnermasms.

B cnepytoLyx cnyyasx peluenmne o nedeHinm
JA0/DKHO NPUHMMATLCA Nocne TulaTebHoro
aHanN3a NpenMyLLeCTB ¥ PUCKOB C LieNbio BbIGOpa
Hanbonee NOAXOASILEro KOMNPECCHOHHOTO
n3genns:

MOKHyLLLVIe [epMaTo3bl C BblpaXEHHbIMU
CUMNTOMaMHK, HeﬂepeHOCMMOCTb JLaBnexns unu
KOMO- HEHTOB M3aenns, TaxeNble HapyLeHNs
UYBCTBUTENBHOCTH KOHEUHOCTH, [porpeccupytoLas
nepudepuyeckas HeBponatia (Hanpumep, npu
caxapHoM avnabeTe), MepBUYHDBIA XPOHUYECKHiA
noAnapTpuT

BaxHo

Mepep HazeBaHNEM KOMMPECCUOHHOTO TPUKOTaxa
Ha OTKpbITble paHbl B 06/1aCTH MPUMEHEHNs
HeoOX0MMO CHauana HanoXMTb COOTBETCTBYIOLIEE
CTepubHOe paHeBoe NOKpbITHe.

3a nocneacTsust HeCOOMOAEHNS ITUX
NpoTUBOMOKa3aHWid rpynna komnakuii Julius Zorn
GmbH oTBETCTBEHHOCTH He HeceT.

OTBETCTBEHHOCTb

Mpy HeHaanexalLem UCrob30BaHNM U3aenus
(BKNKOYAS NPOBEAEHIE PEMOHTA CBOUMI CANAMH
WM TPETBUMM INLi@MM) U3TOTOBUTENb HE MOXET
rapaHTMpoBaTb ero KauecTso. B 1akom cnyyae
Bbl HE MOXETE NMPETEHA0BATH Ha rapaHTHiiHOe
06CAyX1BaHNE UMY 3aMEHY N3AenS.

MoGouHble peicTBUS

I'Ipm NpaBWIbHOM MCNO/Ib30BaHUK No6OYHbIX
3ddekToB He BbISBNEHO. OAHAKO Npu
BO3HWKHOBEHWI HEraTUBHBIX U3MEHEeHW
(Hanp1Mep, KOXHbIX Pa3paxeHuil) B xoae
HA3Ha4YeHHOro NpUMeHeHnd HesameaIMTeNbHO
o6patnTech K Ballemy Bpauy, Tepanesty uim
NPOAaBLY MeaULMHCKUX TOBApOB. ECAn 13BeCTHO
0 HenepeHoCMMOCTN KOMMOHEHTOB 3TOr0 U3aennd,
nepen npumeHeHnem HpOKOHCyﬂbTMpyVITer co
CBOWM BPA4OM unn TepanesToMm. [1pn yxyalwerun
CamMOou4yBCTBMA B XOA€ VMCMO/b30BaHNA U3aenmsa
CHUMWTE ero 1 He3ameanuTeIbHO OGDBTMTECb

K Bpauy. M3rotosutens u3nenuns He Hecet
OTBETCTBEHHOCTY 3a YILLepO / NOBPEeXAEHNS,
BbI3BaHHbIE HEMPaBU/IbHbIM oﬁpameHmeM nwn
WCNONb30BaHNEM He MO Ha3Ha4YeHMI0.

B cnyyae npetensiii K u3nenmio, Takux

KaK noBpexaeHne Matepuana unm gedekt
npuneraxus, CBAXNUTECH C AMNEPOM, Y KOTOPOro
NPOAYKT ﬂpmoﬁpeTeHA TONbKO B CAMbIX TAXENbIX
cnyyasx, Koraa AedeKT U3nenus MoxeT npusectu
K YXYALEHMIO COCTORHUSA 300POBbA UK CMEPTH,
0 HeM HEO6XOLMMO COO6LLLaTb usrorosutento

W KOMNETEHTHOMY OpraHy rocyfiapcrea-4aeHa.
Takue nedekTbl onpepenetbl B Cratbe 2 N° (65)
Pernamenra (EC) 2017 / 745 (MDR).

Ytunusaums

Kak npasuno, Nocie OKOHYaHUa NCNob30BaHNUA
NPOLYKT NOANEXNT yTUNN3aL v BMecTe C
00bl4HbIMY ObITOBbIMM OTXOAAMN. [1p1t 3TOM
cnegyet cobnofaTh AeACTBytoLNE MeCTHbIe/
HauWOHabHble Npasuna.

Stanovenie ucelu

Variabilné kompresné systémy (Juzo ACS Light a
Juzo Compression Wrap) st vyrobky pre kompresnu
terapiu. Kompresné terapia sposobuje zrychlenie
vendzneho spatného prietoku a redukciu edémov.
V dosledku toho sa dosahuji okrem oSetrovania

edémov roznej genézy liecenie a prevencia pred
vendznymi ulcerdciami. Juzo ACS Light a Juzo
Compression Wrap su variabilné kompresné sys-
témy, ktoré sa pouzivajli ako alternativa k beznym
kompresnym obvazom. Dajui sa fahko prilozZit a tlak
sa dd individudlne prispdsobit pomocou suchych
zipsov. Vyznacujui sa vysokym pracovnym tlakom a
mozu sa nosit priebezne def a noc.

Pokyny k pouzivaniu

Aby sa zabezpecila zmena kompresie z distalnej

na proximdlnu, musia sa jednotlivé segmenty nosit
vzdy v kombindcii. Pri nedodrzani moze dojst k vzni-
ku edémov spdsobenych nedostatocnym pokrytim
ortézou. Vs odborny predajca alebo terapeut Vém
ochotne ukaze spravne pouzivanie. Okrem toho
mozete ndjst podrobny ndvod na natiahnutie ako
film na juzo.com

Juzo ACS Light

Natiahnite si svoj kompresny odev v sede, aby

ste zabranili zraneniam a padu. Otvorte pred
natiahnutim vsetky suché zipsy. Pri banddzi nohy,
kolena a ruky sa musia zafixovat ¢asti suchého
zipsu pred prvym nosenim na spony. Dévajte pozor,
aby sa nachddzala etiketa na vniitornej strane

a prifnavy okraj (pokial je k dispozicii) vzdy na
hornej strane. Pocas natahovania alebo pri noseni
sa nemdzu tvorit velké zdhyby. Kompresny tlak
bandaze mozete prispdsobit podfa potreby tak, Ze
jemne nastavite spony zdola nahor. V3etky vyrobky
Juzo ACS Light sa daju pouzivat tiez bez vyuZitia
integrovanej sypkoviny.

Band&z na nohu Juzo ACS Light (A)

1. Aby sa dala nosit banddz na nohu v kombinacii
s banddZou na lytko, natiahnite najskor bandaz
na lytko tak, aby sa s fiou prekryvala bandaz na
nohu v oblasti ¢lenka.

2. Zafixujte prilozené suché zipsy vzdy do polovice
na koncoch spon tak, aby sa dali spony uzatvarat
smerom von.

3. Umiestnite nohu tak, aby sa nachédzala péta v
otvore naplanovanom na tento tcel.

4. Zopnite obe malé spony okolo pred-
nej Casti nohy, potom velkd sponu okolo ¢lenka.

5. Natiahnite potom prilozeny
extendér (speviovaciu sponu) diagonalne cez
priehlavok alebo kruhovo okolo ¢lenka, vzdy
podla toho, kde sa nachddza edém.

6. Ubezpecte sa, 7e vyrobok vyvija
priiemny, vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial
by ste pocitovali bolesti alebo iné tazkosti,
musite uvolnit suché zipsy.

Bandaz Juzo ACS Light na dolnui &ast nohy

(B)

1. Banddze na dolnd Cast nohy Juzo ACS Light sa
daju zakupit ako lavé a pravé. Suché zipsy s uz
integrované na koncoch spon. V3ity prifnavy pas
ukazuje smerom hore.

2. Vhupnite svojou nohou do integrovanej
sypkoviny. Bandaz na dolnd ¢ast nohy koncivo
vyske clenka.

3. Zacnite uzatvdranim vnitorného radu so sponami
(4 alebo 3 spony vzdy podra velkosti) nad clen-
kom. K tomu musite utiahnut prvii sponu pevne
okolo nohy a upevnit ju suchym zipsom.

4. Pokracujte uzatvaranim inych spon zdola nahor.
Najvyssia spona kondi priblizne dva centimetre
pod podkolenim.

5. Pohybujte potom vonkajsim radom spon (3 alebo
2 spony vzdy podla velkosti). Tip: Pokial by robilo



natahovanie banddze na nohu a lytko tazkosti,
odporticame, aby ste v stoji polozili nohu na
stolicku. Alternativne existuje moznost sediet v
posteli a mat vylozené nohy.

6. Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandaz na koleno Juzo ACS Light (C)

. Zafixujte prilozené suché zipsy vzdy do polovice
na koncoch spon tak, aby sa dali spony uzatvarat
smerom von.

. Vhupnite svojou nohou do integrovanej
sypkoviny. Aby ste skontrovali riadne upevnenie,
ubezpecte sa, ze sa otvor s vyrezom nachadza
na zadnej strane banddze kolena vo vyske
predkolenia.

. Uzavrite najskor stredné spony, aby ste zafixovali
obvaz.

. Utiahnite najskor pevne dolné a potom horné

spony okolo nohy a upevnite ich pomocou

suchych zipsov.

Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,

vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste

pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandéz na stehno Juzo ACS Light (D)

1. Bandaze na stehno Juzo ACS Light sa daju
zakupit ako lavé a pravé. Suché zipsy su uz
integrované na koncoch spon. Vsity prifnavy pas
ukazuje smerom hore.

2. Vhupnite svojou nohou do integrovanej
sypkoviny.

3. Uzavrite najskor najvyssiu sponu vo vyske listy,
aby ste zafixovali obvaz.

4. Pokracujte pevnym uzatvéranim spon zdola
nahor. Riadne utiahnite spony okolo nohy a
upevnite ich suchymi zipsmi.

. Prilozeny extendér sa moze pouZzivat pre doplne-
nie bocnej alebo zvysenie prednej ¢asti nohy.

6. Ubezpecte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citefny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.
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Bandaz na dolnui ¢ast ruky Juzo ACS Light
(E)
1. Ak sa nosi banddz na doln ¢ast ruky Juzo ACS
Light v kombindcii s bandazou hornej Casti ruky,
natiahnite si najskor banddz hornej casti ruky
tak, aby prekryvala banddz dolnej Casti ruky v
oblasti zapastia.
Zafixujte prilozené suché zipsy vzdy do polovice
na koncoch spon tak, aby sa dali spony uzatvérat
smerom von.
3. Vlozte svoje palce do otvoru naplénovaného na
tento Lcel tak, aby zostala dlar najskor volna a
vécsia Cast bandaze pokryvala chrbdt ruky.
Natiahnite najskor tzku ponu pevne okolo plochy
ruky a upevnite ju pomocou suchého zipsu na
chrbat ruky.
. Potom natiahnite Sirokd sponu pevne okolo
zapastia a upevnite smerom von.
. Prilozené penové peloty sa daju ulozit podla
potreby na chrbat ruky alwebo dlan.
Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.
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Bandaz na hornd ¢ast ruky Juzo ACS Light

(F)

1. Bandaz na hornd ¢ast ruky Juzo ACS Light sa
dd zakupit ako lavd a pravd. Suché zipsy st uz
integrované na koncoch spon.

. VloZte svoju ruku do integrovanej sypkoviny.
Dlar pritom ukazuje dole. Umiestnite potom
horny okraj banddze pod pazuchu. Komfortnd
oblast banddze hornej ¢asti ruky sa nachadza
v lakti.

. Ohnite ruku do 90-stupiiového uhla a zacnite

na zdpasti s uzatvaranim spon. Utiahnite spony

pevne v smere vonkajsej strany ruky.

Pokracujte uzatvaranim spon zdola nahor.

. Prilozend penova pelota sa méze podfa potreby
zasuntt do naplanovaného vrecka v oblasti lakfa.

. Ubezpecte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.
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Doplnkové produkty Juzo ACS Light

Daji sa zakupit nasledujice diely dopinkové
produkty:

[advinka Juzo ACS Light (J711)

pridavny pés hornej koncatiny Juzo ACS Light (J712)
suché zipsy Juzo ACS Light (J713)

peloty Juzo ACS Light (J714)

pas proti Smyku Juzo ACS Light (J715)

extendér Juzo ACS Light (J716)

V43 odborny predajca alebo terapeut Vdm ochotne
ukdze spravne pouzivanie.

Juzo Compression Wrap (G)

Bandaze Juzo Compression Wraps sa mozu nosit
tiez bézovou, ako aj Ciernou stranou smerom von
(re$pektovat tidaje k dielu ruky). Natiahnite si svoj
kompresny odev v sede, aby ste zabranili zraneni-
am a padu. Upevnite pred natiahnutim dodavané
suché zipsy na vnutornych strandch vsetkych spon.
Prelozte najskor vetky spony dovndtra. D4 sa tak
zabrdnif neimyselnému zaseknutiu uzéverov. Pocas
natahovania alebo pri noseni sa nemézu tvorit
velké zéhyby. Kompresny tlak bandéze mozete
prisposobit podra potreby tak, ze jemne nastavite
spony zdola nahor.

Banddaz na nohu Juzo Compression Wrap

(H)

. Aby ste mohli nosit segment na lytko Juzo
Compression Wrap v kombindcii s bandézou
lytka, natiahnite si najskor obvéz na lytko tak, aby
sa prekryvala segment na Iytko s tymto obvazom
v oblasti priehlavku.

. Umiestnite nohu tak, aby sa nachddzala péta v

otvore naplanovanom na tento cel.

Uzavrite najskor pevne prednu sponu okolo

prednej casti chodidla. Pokracujte s ostatnymi

sponami zdola nahor.

. Jednotlivé spony a tiez kombinovand banddz sa

musia prekryvat bez medzier.

Ubezpectte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,

vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste

pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvonit suché zipsy.
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Bandaz predkolenia Juzo Compression

Wrap (1)

1. Vhupnite do dodévanej stahovacej pancuchy tak,
aby bola noha zakryta az pod koleno.

2. Zasufite nohu do integrovaného vstupu ortézy
Juzo Compression Wrap.

3. Umiestnite banddz Juzo Compression Wrap tak,
aby sa nachadzala hornd hrana na dva prsty pod
kolenom. Svik prebieha v strede Iytka.

4. Uzavrite najskor najvyssiu sponu, aby ste

zafixovali segment.

. Potom uzavrite sicasne obe stredné spony,

potom dolnt sponu.

. Potom prisposobte kompresny tlak bandaze tak,

Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé

spony a tiez kombinovana segmenty sa musia

prekryvat bez medzier.

Ubezpecte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,

vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste

pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolit suché zipsy. Tip: Ak Vam sposobuje
natahovanie tazkosti, odporti¢ame v stoji vylozit
nohu na stolicku alebo alternativne zdvihnit
nohu v sede.

(4

(2]
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Bandaz kolena Juzo Compression Wrap (J)

1. Umiestnite banddz Juzo Compression Wrap

tak, aby sa nachadzal horizontélny Svik v strede

predkolenia.

Uzavrite najskor najvyssiu sponu, aby ste

zafixovali segment.

Uzavrite potom dolnt sponu.

. Potom prispdsobte kompresny tlak banddze tak,
Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé
spony a tiez kombinovana segmenty sa musia
prekryvat bez medzier.

. Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolit suché zipsy.
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Bandaz stehna Juzo Compression Wrap

(K)

1. Umiestnite bandaz Juzo Compression Wrap tak,
aby sa nachadzal dolny koniec na dva prsty nad
kolenom.

2. Uzavrite najskor najvyssiu sponu, aby ste
zafixovali segment.

3. Uzavrite potom dolnti sponu.

4. Potom prisposobte kompresny tlak bandaze tak,
Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé
spony a tiez kombinovana segmenty sa musia
prekryvat bez medzier.

5. Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandaz hornej ¢asti ruky Juzo
Compression Wrap (L)

. Zastvaijte svoju ruku do integrovanej sypkoviny
bandaze Juzo Compression Wrap, kym nebude
prebiehat sikmy svik nad Vasim laktom.

Uzavrite najskér dolnti sponu na Vasom zapésti.
Pokracuijte s ostatnymi sponami zdola nahor.
Potom prispdsobte kompresny tlak banddze tak,
Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé
spony a tiez kombinovand segmenty sa musia
prekryvat bez medzier.

Ubezpecte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvorit suché zipsy.
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Bandaz na dolnti ast ruky Juzo

Compression Wrap (M)

1. Pokial nosite bandaz na dolnd Cast ruky Juzo
Compression Wrap v kombindcii s bandazou na



hornui Cast ruky, natiahnite si najskor bandaz na
hornd ¢ast ruky tak, aby bola prekrytd bandaz na
dolnti ¢ast ruky v oblasti kibov.

2. Banddz na dolnd ¢ast Juzo Compression Wrap
je otocnd s roznymi farbami. Oznacenie vyrobku
bandaze na doln Cast (UHR pre vpravo a UHL
pre viavo) plati pre nosenie bézovou stranou
smerom von.

3. Vlozte palce do vopred tvarovaného otvoru
pre palce tak, aby sa krétka strana bandéze
nachddzala v dlani. Potom natocte bandaz na
dolni ¢ast ruky okolo ruky a vkiznite palcami cez
otvor pre palce.

4. Potom uzavrite suché zipsy. Zacnite uzaverom
na zapasti. Potom uzavrite suchy zips na chrbéte
ruky.

. Potom prisposobte kompresny tlak bandéze tak,
Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Ubezpec-
te sa, ze vyrobok vyvija prijemny, vyrazne citelny
kompresny tlak. Pokial by ste pocitovali bolesti
alebo iné tazkosti, musite uvolnit suché zipsy.

o

Doplnkové produkty Juzo Compression
Wrap

Dajti sa zakupit nasledujice diely doplnkové
produkty:

Suché zipsy na nohu, ruku (6000F1)

Suché zipsy na lytko (6000F2)

Suché zipsy na lytko dihé, na rameno (6000F3)
Suché zipsy na koleno, stehno, ruku dihé (6000F4)
Suché zipsy na stehno dlhé (6000F5)

Suché zipsy na nohu dihé (6000F6)

Extendér 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Vés odborny predajca alebo terapeut Vam ochotne
ukaze spravne pouzivanie.

Respektujte prosim:

Noste variabilné kompresné systémy iba podla
lekdrskeho predpisu. Variabilné kompresné
systémy sa mozu odovzdat iba prislusne vys-
kolenému persondlu v medicinskom obchode.
Variabilné kompresné systémy sd vhodné okrem
pouzivania medicinskym odbornym personalom
tiez na dihodob alebo individualnu terapiu, pokial
boli pacienti alebo oSetrujtici rodinni prislusnici

1) toho schopni na zéklade svojich kognitivnych

a motorickych schopnosti a 2) boli zaskolenf
medicinskym odbornym personalom do sprévneho
pouzivania. Variabilné kompresné systémy st
dimenzované vylucne pre naplanované oblasti tela
(noha, dolnd ¢ast nohy, koleno, stehno, dlan a ruka)
podfa prislusnych oznaceni vyrobku. Variabilné
kompresné systémy disponujui na zéklade svojich
vlastnosti mechanicky obmedzenou roztaznostou.
Dosiahnutie pozadovaného terapeutického efektu
predpoklada spravne pouzivanie. Uzivatel sa
preto musi po kazdom nastaveni suchého zipsu
ubezpedit 0 tom, Ze vyrobok vyvija prijemne citelny
kompresny tlak. Pokial dojde k vzniku bolesti
alebo inych tazkosti, musia sa okamzite uvolnit
suché zipsy. PokraCovanie terapeutického tspechu
vyzaduje opakované zistenie telesnych rozmerov
a pripadne nové o3etrovanie. Pri poskodeni vdsho
medicinskeho kompresného systému (MAK) alebo
jeho prislusenstva sa obrétte na svojho odborného
predajcu. VSitd textiln etiketa (ak je k dispozicii)
je dolezitd pre identifikdciu a moznost sledovania
vyrobku. Preto vés Ziadame, aby ste za Ziadnych
okolnosti neodstrariovali etiketu.

Navod na pranie a oSetrovanie

Respektujte pokyny k osetrovaniu na nasitej textil-
nej etikete. Pred pranim sa musia odstranit alebo
(pokial to nie je mozné) uzavriet vietky suché zipsy.

Vyrobky sa mozu prat kazdy den v pracke pri teplo-
te 30 °C jemnym pracim prostriedkom. Tip: Sietka
na pranie dodatocne chrani vyrobok. Nepouzivajte
avivaz. Nie je povolené bielenie. Viyrobky Juzo ACS
Light sa daju susit v bubnovej susicke. Vyrobky Juzo
Compression Wrap nesuste v bubnovej susicke. Na
znizenie doba susenia moZete ulozit vyrobky po
prani na hruby froté uterak, pevne zrolovat a silno
wytlacit. Nenechdvajte lezat v uterdku a nesuste

na kurenf alebo sinku. Viyrobky Juzo ACS Light a
Juzo Compression Wrap sa nemozu Zehlit. Viyrobky
sa nedajd chemicky Cistit. Nosenim stahovacej
pancuchy (napr. Juzo Liner 6082 AD alebo Juzo
Liner 6082 AG) sa dajti prediZit pracie cyKly.

Uprava a dezinfekcia Juzo ACS Light
Vyrobok bol tspesne testovany podfa DIN ISO TS
15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01a
smernice institttu Robert-Koch-Institut “Poziadavky
na hygienu pri prave medicinskych vyrobkov”. Pri
reSpektovani idajov uvedenych v smernici DGKH,
DGSV je mozné kvantifikovand Uprava, Cistenie a
dezinfekcia vyribmku Juzo ACS Light.

Zlozenie materidlu
Presne udaje moZete najst na nasitej textiinej
etikete.

Pokyny k skladovaniu a Zivotnost
Skladovat na suchom mieste a chrdnit pred chla-
dom. U sériovych vyrobkov plati maximélna doba
skladovania 36 mesiacov. Potom sa ukon¢i doba
pouzitefosti kompresného odevu 6 mesiacov.
Této doba zdvisi od sprdvnej manipuldcie (napr. pri
osetrovani, natahovani a stahovani) a pouzivania
vyrobkov v obvyklom rozsahu. Doba pouzitenosti
medicinskeho produktu je vytlatend so symbolom
pieskovych hodin na obale.

Indikacie Juzo ACS Light a Juzo
Compression Wrap

Lymfedém, Lipedém, Vendézny edém, Ulcus cruris
venosum, Posttraumaticky edém, Postoperacny
edém, Hiboka trombdza zil na nohe, Profylaxia
trombdzy u mobilnych pacientov, Postromboticky
syndrém, Chronicka vendzna insuficiencia, Kf¢ovych
Zildch, Zépcha v dosledku nehybnosti, Edémy z
povolania (sedavé, stojaté povolenia), Pred a po
chirurgickych operacidch zil, Dermatoliposklerdzy

Kontraindikdcie Juzo ACS Light a Juzo
Compression Wrap

Pokrocilé perifére arteridine ochorenie (ak je tento
parameter k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérif clenka
<60 mmHg, tlak prstov < 30 mmHg alebo TcPO2
<20 mmHg priehlavok). Pri pouzivani materialov,
ktoré nie st elastické, sa mozete pokusit o kom-
presné osetrenie este pri tlaku artérii ¢lenka medzi
50 a 60 mmHg pod klinickou kontrolou tizkych
ociek. Dekompenzované zlyhanie srdca (NYHA 11l +
IV), Septicka flebitida, Phlegmasia coerulea dolens.
V nasledujticich pripadoch by sa malo o lieche
rozhodndit po zvazeni prinosov a rizik a vybere
najvhodnejsieho kompresného zariadenia:

Vyrazné mokvajlice dermatdzy, Nezndsanlivost na
tlak alebo létky, ktoré obsahuje vyrobok, Zavazné
poruchy citlivosti koncatin, Pokrocild periférna
neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus), Primarna
chronickd polyartritida

Dolezité

Otvorené rany v liecenej oblasti zakryte najskor
sterilnym obkladom na rany prispdsobenym ma-
nazmentu exsuddtu este predtym, nez sa aplikuje
kompresné liecba.

Pri nedodrziavani tychto kontraindikdcii nepreberd
podnikatelska skupina Julius Zorn GmbH Ziadnu
zaruku.

Rucenie

Vyrobca nemoze zarucit zhodu vyrobku v pripade
nesprdvneho pouzivania (vrtane vlastnych oprav
alebo servisnych sluzieb tretich stran). Narok na
zaruku a vymenu zanikd.

Vedrajsie ticinky

Pri odbornom pouzivanf nie sd zndme ziadne
vedrajsie dcinky. Pokial by doslo napriek tomu

k vzniku negativnych zmien (napr. podrdzdenie
pokozky) pocas predpisaného pouzivania, potom
sa obratte bezodkladne na svojho lekara, terapeuta
alebo medicinsku odbornt predajiiu. Pokial by bola
znama neznasanlivost oproti Iétke, ktord obsahuje
tento vyrobok, musite pred pouzitim konzultovat
s0 svojim lekdrom alebo terapeutom. Pokial by

sa pocas doby nosenie zhorSovali vase tazkosti,
stiahnite si vyrobok a vyhladajte bezodkladne
odborny lekdrsky persondl. Viyrobca nerucf za Skody
/ zranenia, ktoré vznikaju na zéklade neodbornej
manipuldcie alebo pouzivania na iné ticely.

V pripade reklamdcif v stvislosti s produktom, ako
napriklad poskodenia materialu alebo nedostatky v
prisposobenti, obrétte sa priamo na Vasho predajcu
zdravotnickych potrieb. Iba zévazné udalosti, ktoré
mozu viest k vyraznému zhoreniu zdravotného
stavu alebo smrti, sa musia nahldsit vyrobcovi a
kompetentnému Uradu ¢lenského $tatu. Zavazné
udalosti st definované v ¢ldnku 2 ¢. 65 Nariadenia
(EU) 2017 /745 (MDR).

Likviddcia

Na konci pouzivania musi byt vyrobok spravidla
zniceny beznym postupom likvidacie. ReSpektujte
pritom platné miestne/ndrodné predpisy.

Namen uporabe

Prilagodljivi kompresijski sistemi (Juzo ACS Light in
Juzo Compression Wrap) so izdelki za kompresijsko
terapijo. Kompresijska terapija pospesuje povratni
tok krvi v venah in pomaga pri zmanjsevanju
edemov. Zato jih lahko poleg zdravljenja edemov
razli¢nega izvora uporabljamo tudi za celjenje in
preprecevanje venskih razjed. Juzo ACS Light in
Juzo Compression Wrap sta prilagodljivi kompre-
sijski sistemi, ki se uporabljata kot alternativna

ali dopolnilna terapija pri klasi¢nih kompresijskih
povojih. Preprosto jih je namestiti, s sprimnimi
trakovi pa omogocajo prilagajanje prileganja po
meri. Odlikujejo se po visokem delovnem pritisku in
jih je mogoce nositi tako podnevi kot ponoci.

Nasveti za uporabo

Za zagotovitev kompresije od distalnega do pro-
ksimalnega dela je treba razli¢ne segmente nositi

v kombinaciji. Ce tega ne storite, lahko nastane
edem. Specializirani prodajalec ali terapevt vam bo
z veseljem predstavil pravilni nacin uporabe. lz¢rpna
navodila o tem, kako jih nadenete, so v obliki filma
na voljo na spletnem mestu juzo.com

Juzo ACS Light

Kompresijska oblacila si oblecite in slecite v
sedecem polozaju, saj s tem preprecite poskodbe
in padce. Pred oblacenjem odpnite vse sprimne
trakove. Pred prvo uporabo je na delih za stopala,
kolena in dlani sprimne trakove treba pricvrstiti na
jezicke. Pazite na to, da sta etiketa na notranji strani



in oprijemni trak (Ce je sistem opremljen z njim)
vedno na zgornjem robu. Med namescanjem oz.
nosenjem ne smejo nastajati vecje gube. Po potrebi
lahko kompresijsko stiskanje dela prilagodite tako,
da jezicke pozneje prilagodite od spodaj navzgor.
Vse izdelke Juzo ACS Light lahko uporabljate tudi
brez uporabe vdelanih inletnih podlog.

Del za stopalo Juzo ACS Light (A)

1. Da bi lahko del za stopalo Juzo ACS Light nosili
skupaj z delom za meca, najprej nadenite del
za meca tako, da se del za stopala v predelu
gleznja prekriva.

2. Prilozene dele sprimnih trakov do polovice
pritrdite na konce jezickov, tako da lahko jezicke
zapnete navzven.

3. Stopalo vstavite tako, da peta lezi v zanjo
predvideni odprtini.

4. Najprej zapnite oba majhna jezicka
okoli prednjega dela stopala, nato pa veliki
jezicek okoli gleznja.

5. Zdaj prilozeni podaljSek (ojacitveni
jezicek) povlecite diagonalno prek narta ali
krozno okoli gleznja, glede na to, kje je prisoten
edem.

6. Prepricajte se, da kompresijsko
stiskanje izdelka obcutite kot Cvrsto in prijetno
prileganje. Ce zacutite bolecino ali ob drugih
tezavah razrahljajte sprimne trakove.

Del za golen Juzo ACS Light (B)

1. Del za golen Juzo ACS Light je na voljo za levo
in desno stran telesa. Sprimni trakovi so Ze
namesceni na konce jezickov. V3iti oprijemni trak
je obrnjen navzgor.

2. Nogo potisnite v vdelano inletno podlogo. Del za

golen se konca v visini gleznja.

3. Zacnite tako, da notranjo vrsto jezickov (4 oz. 3
jezicke, glede na velikost) zapnete nad gleznjem.
V ta namen prvi jezicek povlecite tesno okoli
noge in ga pritrdite s sprijemnim trakom.

. Nadaljujte z zapiranjem drugih jezickov od spo-

daj navzgor. Zgornji jezicek se konca priblizno

dva centimetra pod kolenskim zgibom.

Postopek ponovite z zunanjo vrsto jezickov (3 0z.

2 jezitka, glede na velikost). Nasvet: Ce imate

tezave pri namescanju dela za stopalo in dela za

meca, vam svetujemo, da v stojecem polozaju
stopalo polozite na stol. Lahko pa tudi sedite na
postelji in privzdignete noge.

. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
ob¢utite kot ¢vrsto in prijetno prileganie. Ce
zaCutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.

Del za koleno Juzo ACS Light (C)

. Prilozene dele sprimnih trakov do polovice
pritrdite na konce jezickov, tako da lahko jezicke
zapnete navzven.

. Nogo potisnite v vdelano inletno podlogo. Da bi

preverili pravilno prileganje, se prepricajte, da

vdolbena odprtina lezi na zadnji strani dela za
koleno v visini kolenskega zgiba.

Najpre] zapnite srednji jezicek, da pritrdite povoj.

. Nato najprej mocno povlecite spodnji in zgornji
jezicek okoli noge in ju pritrdite s sprimnimi
trakovi.

. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot Evrsto in prijetno prileganje. Ce
zacutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.
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Del za stegno Juzo ACS Light (D)

1. Del za stegno Juzo ACS Light je na voljo za
levo in desno stran telesa. Sprimni trakovi so ze
namesceni na konce jezickov. Vsiti oprijemni trak
je obrnjen navzgor.

2. Nogo potisnite v vdelano inletno podlogo.

3. Najprej zapnite zgornji jezicek v visini dimelj, da
pritrdite povoj.

4. Nadaljujte s trdnim zapiranjem jezickov od
spodaj navzgor. Mocno jih ovijte okoli noge in jih
pritrdite s sprimnimi trakovi.

5. Prilozen podalj$ek se lahko uporablja kot dopol-
nilo povisanje noge s strani ali od spredaj.

6. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot évrsto in prijetno prileganje. Ce
zacutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.

Del za dlani Juzo ACS Light (E)

. Ce del za dlan Juzo ACS Light nosite v kombi-
naciji z delom za roko, najprej nadenite del za
roko tako, da se del za dlan na obmocju zapestja
prekriva.

. Prilozene dele sprimnih trakov do polovice
pritrdite na konce jezickov, tako da lahko jezicke
zapnete navzven.

. Palec potisnite v zanj predvideno odprtino tako,
da je notranja povrsina dlani zaenkrat prosta in
vecina dela pokriva hrbtno stran dlani.

. Najprej okoli dlani trdno ovijte ozki jezicek in ga s

sprimnimi trakovi pritrdite na hrbtno stran dlani.

Nato okoli zapestja trdno ovite Siroki jezicek in

ga pritrdite v smeri od znotraj navzven.

. Po potrebni lahko prilozene penaste blazinice

namestite na hrbtno stran dlani ali dlan.

Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka

obcutite kot évrsto in prijetno prileganje. Ce

zaCutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.

Del za roko Juzo ACS Light (F)

1. Del za roko Juzo ACS Light je na voljo za levo
in desno stran telesa. Sprimni trakovi so ze
namesceni na konce jezickov.

. Roko potisnite v vdelano inletno podlogo. Pri tem
je dlan obrnjena navzgor. Zdaj zgorji rob dela
namestite pod ramo. Udobni predel dela za roko
mora lezati na komol¢nem pregibu.

. Upognite roko pod kotom 90 in pricnite z zapi-
ranjem jezicka na zapestju. Mocno za povlecite v
smeri zunanje strani roke.

. Nadaljujte z zapiranjem jezickov v smeri od
spodaj navzgor.

. Po potrebi lahko prilozene penaste blazinice po-

tisnete v zanje predviden Zep v predelu komolca.

Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka

obcutite kot &vrsto in prijetno prileganje. Ce

zaCutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.

Dodatni izdelki Juzo ACS Light

Na voljo so naslednji dodatni izdelki:

Pas za kolke Juzo ACS Light (J711)

Dodatni pas za zgornjo okoncino Juzo ACS Light
(J712)

Sprimni trakovi Juzo ACS Light (J713)
Blazinice Juzo ACS Light (J714)

Protizdrsni pas Juzo ACS Light (J715)
Podaljsek Juzo ACS Light (J716)

Specializirani prodajalec ali terapevt vam bo z
veseljem predstavil pravilni nacin uporabe.
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Juzo Compression Wrap (G)

Povoje Juzo Compression Wraps lahko nosite

tako, da je navzven obrnjena stran bez barve, ali

pa tudi stran ¢rne barve (upostevajte podatke v
predelu dlani). Kompresijska oblacila si oblecite in
slecite v sedecem polozaju, saj s tem preprecite
poskodbe in padce. Pred oblacenjem prilozene
sprimne trakove pritrdite na notranje strani jezickov.
Najprej obrnite vse jezicke navznoter. Tako lahko
preprecite, da bi se zapirala pomotoma zaprla. Med
namescanjem oz. nosenjem ne smejo nastajati
vecje gube. Po potrebi lahko kompresijsko stiskanje
dela prilagodite tako, da jezicke pozneje prilagodite
od spodaj navzgor.

Del za stopala Juzo Compression Wrap (H)

. Da bi lahko del za stopalo Juzo Compression
Wrap nosili v kombinaciji z delom za meca,
najprej namestite del za meca, tako da se del za
stopala v predelu gleznja prekriva.

. Stopalo vstavite tako, da peta lezi v zanjo
predvideni odprtini.

. Najprej sprednji jezicek trdno ovijte okoli predn-
jega dela stopala. Nadaljujte z drugimi jezicki od
spodaj navzgor.

. Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo
prekrivati brez vrzeli.

. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce
zacutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.
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Del za golen Juzo Compression Wrap (I)

1. Nogo potisnite v prilozeno podnogavico, tako da
ta pokriva predel pod kolenom.

2. Golen potisnite v vgrajeno inletno podlogo
izdelka Juzo Compression Wrap.

3. Pripomocek Juzo Compression Wrap namestite
tako, da je zgornji dva prsta pod kolenom. Siv
poteka po sredini mec.

4. Najprej zapnite zgoriji jeziCek, da pritrdite povoj.

5. Zdaj hkrati zapnite oba srednja jezicka in nato Se
spodnji jezicek.

6. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite

tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.

Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo

prekrivati brez vrzeli.

Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje

izdelka obcutite kot ¢vrsto in prijetno prileganje.

Ce zacutite bolecino ali ob drugih tezavah

razrahljajte sprimne trakove.Nasvet: Ce imate

tezave pri namescanju, vam svetujemo, da v

stojecem poloZaju stopalo poloZite na stol oz. da

v sedec¢em polozaju privzdignete nogo.

~

Del za koleno Juzo Compression Wrap (J)

1. Pripomocek Juzo Compression Wrap namestite
tako, da vodoravni Siv lezi v kolenskem zgibu.

2. Najprej zapnite zgorniji jezicek, da pritrdite povoj.

3. Zdaj zapnite spodnji jezicek.

4. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo
prekrivati brez vrzeli.

5. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obutite kot &vrsto in prijetno prileganje. Ce
zaCutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.

Del za stegno Juzo Compression Wrap (K)
1. Juzo Compression Wrap namestite tako, da
spodnji konec lezi dva prsta nad kolenom.



2. Najprej zapnite zgornji jezicek, da pritrdite povoj.

3. Zdaj zapnite spodnii jezicek.

4. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo
prekrivati brez vrzeli.

5. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot Evrsto in prijetno prileganje. Ce
zacutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.

Del za roko Juzo Compression Wrap (L)

1. Roko potiskajte v vdelano inletno podlogo
izdelka Juzo Compression Wrap, dokler precni
Siv ne poteka preko komolca.

2. Najprej zapnite spodnji jezicek na zapestju.

3. Nadaljujte z drugimi jezicki od spodaj navzgor.

4. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo
prekrivati brez vrzeli.

5. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce
zacutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.

Del za dlan Juzo Compression Wrap (M)

1. Ce del za dlan Juzo Compression Wrap nosite
v kombinaciji z delom za roko, najprej nadenite
del za roko tako, da se del za dlan na obmocju
zapestja prekriva.

. Del za dlan Juzo Compression Wrap ima strani

razli¢nih barv. Oznaka na delu za dlan (UHR za

desno ali UHL za levo) velja za nosenje povoja,
tako da je bez stran obrnjena navzven.

Palec polozite na oblikovani del za palec tako, da

krajsi del povoja lezi na notranji strani dlani. Nato

del za dlan ovijte okoli dlani in palec potisnite
skozi odprtino za palec.

. Zdaj zapnite sprimne trakove. Zacnite s trakom
na zapestju. Nato sprimni trak zapnite na hrbtni
strani dlani.

. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce
zacutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljaj-
te sprimne trakove.
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Dodatni izdelki Juzo Compression Wrap
Na voljo so naslednji dodatni izdelki:

Sprimni trakovi, stopalo, dlan (6000F1)

Sprimni trakovi za meca (6000F2)

Sprimni trakovi za meca, za roke — dolgi (6000F3)
Sprimni trakovi za kolena, meca, roke — dolgi
(6000F4)

Sprimni trakovi za golen — dolgi (6000F5)
Sprimni trakovi stopalo (6000F6)

Podaljsek 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Specializirani prodajalec ali terapevt vam bo z
veseljem predstavil pravilni nacin uporabe.

Upostevajte naslednje napotke:

Prilagodljivi kompresijski sistemi nosite izklju¢no
skladno z navodili zdravnika. Prilagodljivi kom-
presijski sistemi vam sme izdati samo ustrezno
usposobljeno osebje v specializirani prodajalni
medicinskih pripomockov. Prilagodljivi kompresijski
sistemi so poleg tega, da jih uporablja medicinsko
strokovno osebje, primerni tudi za dolgoro¢no
terapijo in samoterapijo, v kolikor imajo bolniki

0z. svojci, ki jih negujejo 1) ustrezne kognitivne in

motori¢ne sposobnosti in v kolikor jih 2) zdravstveni

delavci poucijo o pravilni uporabi. Prilagodljivi
kompresijski sistemi so zasnovani izkljuéno za
predvidene predele telesa (stopala, goleni, kolena,
stegna, dlani in roke) skladno z oznako izdelka.
Zaradi svojih kratkotrajnih lastnosti imajo prilagod!-
jivi kompresijski sistemi medicinsko omejeno raztez-
nost. Zeleni terapevtski ucinek je mogoce doseci
zgolj s pravilno uporabo. Uporabnik se mora po
vsakem prilagajanju sprimnih trakov prepricati, da je
kompresijsko stiskanje izdelka mogoce obcutiti kot
¢vrsto in prijetno prileganje. Ce se pojavijo bolecine
ali druge tezave, je treba zapirala na jezka takoj
razrahljati. Po uspe$nem napredovanju terapije

je potrebna ponovna dolocitev telesnih mer in po
potrebi nova oskrba. Ob poskodbah na vasem
medicinskem prilagodljivem kompresijskem sistemu
(MAK) ali njegovi dodatni opremi se obrnite na spe-
cializiranega prodajalca. Vsita tekstilna etiketa (e je
prisotna) je pomembna za identifikacijo in sledljivost
izdelka. Zato prosimo, da v nobenem primeru ne
odstranite etikete.

Navodila za pranje in vzdrzevanje
Upostevajte navodila za vzdrzevanje na vsiti etiketi.
Pred pranjem je treba odstraniti vse sprimne trako-
ve 0z. (¢e to ni mogoce) jih pritrditi. Izdelki se lahko
vsakodnevno perejo v pralnem stroju pri 30 °C z
detergentom za obcutljive tkanine. Nasvet: Mreza
za perilo izdelek dodatno zasciti. Ne uporabljajte
mehcalca. Beljenje ni dovoljeno. lzdelke Juzo ACS
Light lahko susite v susilniku. Izdelkov Juzo Com-
pression Wrap ne susite v susilniku. Cas suenja
lahko skrajsate tako, da izdelke po pranju polozite
na debelo frotirno brisaco, jih tesno zavijete in
mocno ozamete. Ne pustite jih v brisaci in ne
susite jih na radiatorju ali soncu. lzdelkov Juzo ACS
Light in Juzo Compression Wrap ne smete likati.
Izdelki niso primerni za kemicno Cis¢enje. NoSenje
podnogavice (npr. Juzo Liner 6082 AD ali Juzo Liner
6082 AG) lahko podaljSa Cas uporabe med enim in
drugim pranjem.

Priprava in razkuzevanje Juzo ACS Light
Izdelek je bil preverjen skladno s standardi DIN ISO
TS 15883-5, SOD 19-002, EN 1SO 17664, SOD 19-01
in pravilnikom Instituta Roberta Kocha “Higienske
zahteve pri pripravi medicinskih pripomockov”.
Skladno s smernicami DGKH in DGSV je pripravo,
Ciscenje in razkuzenje izdelkov Juzo ACS Light
mogoce koli¢insko opredeliti.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na vsiti etiketi.

Navodila za shranjevanje in rok
uporabnosti

Hranite na suhem mestu in zascitite pred nepos-
redno soncno svetlobo. Za serijsko proizvedene
izdelke velja najdaljSi rok shranjevanja 36 mesecev.
Dodatno k temu roku ¢as nosenja kompresijskih
oblacil znasa 6 mesecev. To je odvisno od pravil-
nega rokovanja (npr. pri vzdrzevanju, oblacenju in
slacenju) ter uporabe izdelkov v obi¢ajnem obsegu.
Rok uporabe medicinskega pripomocka je oznacen
s simbolom pescene ure na embalazi.

Indikacije za izdelke Juzo ACS Light in
Juzo Compression Wrap

Limfedem, Lipedem, Venozni edem, Venska golenja
razjeda, Edem po poskodbah, Postoperativni edem,
Globoka venska tromboza nog, Profilaksa tromboze
pri mobilnih pacientih, Posttromboticni sindrom,
Kroni¢no vensko popuscanje, Kréne Zile, Zastajanje
zaradi negibljivosti, Edemi kot poklicne bolezni
(stojeci, sedeci poklici), Pred kirurskimi posegi na
venah in po njih, Dermatoliposkleroze

Kontraindikacije za izdelke Juzo ACS Light
in Juzo Compression Wrap

Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja
kateri od naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arte-
rijski tlak v gleznju < 60 mmHg; tlak v prstih < 30
mmHg ali TcPO2 < 20 mmHg v nartu). Ob uporabi
neelasticnih materialov lahko pod budnim klini¢nim
nadzorom poskusite s kompresijsko terapijo, ko
arterijski tlak v gleznju znasa med 50 in 60 mmHg.
Dekompenzirano sréno popuscanje (NYHA Il + 1V),
Septicni flebitis, Phlegmasia coerulea dolens.

V naslednjih primerih je treba odlocitev o zdravljen-
ju sprejeti po pretehtanju koristi in tvegan] ter izbiri
najprimernejse pripomocka za kompresijo:

Izrazite vlazne dermatoze, Preobcutljivost na
stiskanje ali sestavine izdelka, Hude motnje obc¢utka
v okoncini, Napredovala periferna nevropatija (npr.
diabetes mellitus), Primarni kronicni poliartritis

Pomembno

Ce 50 na predelu oskrbe odprte rane, jih je treba
pred uporabo kompresijskih izdelkov prekriti

s sterilno oblogo za rane, ki je prilagojena za
obvladovanje eksudata.

Pri neupostevanju teh kontraindikacij skupina Julius
Zorn GmbH ne prevzema nikakrsne odgovornosti.

Odgovornost

Proizvajalec ne more jamciti za skladnost izdelka

v primeru nepravilne uporabe (vklju¢no z lastnimi
popravili ali storitvami tretjih oseb). Pravica do
garancije in zamenjave preneha.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucinkov. Ce
se med uporabo skladno z navodili pojavijo kakrsne
koli neugodne spremembe (npr. razdrazena koza),
se nemudoma obrnite na zdravnika, terapevta ali
specializirano prodajalno medicinskih pripomockov.
Ce obstaja znana preobcutljivost na sestavine tega
izdelka, se pred uporabo posvetujte z zdravnikom
ali terapevtom. Ce se vase tezave med nosenjem
poslab3ajo, slecite izdelek in nemudoma obiscite
zdravnika. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti
za Skodo / poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravil-
nega ravnanja ali neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na
primer zaradi poskodbe materiala ali pomanjkljivosti
v prilagajanju, se obrnite neposredno na svojega
specializiranega prodajalca medicinskih pripomoc-
kov. Samo o resnih dogodkih, ki povzrocijo znatno
poslab3anje zdravstvenega stanja ali lahko celo
privedejo do smrti, je treba porocati proizvajalcu in
pristojnemu organu drzave ¢lanice. Resni dogodki
so opredeljeni v 65. tocki 2. ¢lena Uredbe (EU) 2017
/745 (MDR).

Odstranjevanje

Praviloma je treba izdelek po koncu uporabe od-
straniti med obicajne odpadke. Pri tem upostevajte
veljavne lokalne/nacionalne predpise.
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Bedeutung der Hersteller Bevollmdchtigter in der Medizinprodukt Herstellungsdatum ~ Verwendbar bis  Charge  Art. Nr.
@ Symbole Schweiz

Meaning of the Manufacturer Authorised representative ~ Medical Device Date of manufacture Usable until Batch Item No.
@ signs in Switzerland

Signification des  Fabricant Représentant en Suisse  Dispositif médical  Date de fabrication  Utilisable jusqu’a Lot Réf. art.
® symboles

Significato dei Produttore Persona autorizzata in Prodotto medicale  Data di produzione  Utilizzabile fino al Lotto Art.N.
° simboli Svizzera

Significado dos Fabricante Representante na Suica ~ Produto medicinal  Data de fabrico Vdlido até Lote Art. N
o simbolos

Significado de los ~ Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario  Fecha de fabricacién Caducidad Lote N.art.
@ simbolos

Betekenisvande  Fabrikant Gemachtigd vertegen- Medisch hulp- Fabricagedatum Te gebruiken tot  Charge Art. Nr.
0 symbolen woordiger in Zwitserland  middel

Betydning af Producent Befuldmeegtiget repreesen- Medicinsk udstyr ~ Fremstillingsdato ~ Kan anvendes  Parti Art. Nr.
@ symbolerne tant i Schweiz indtil

Teckenforklaring Tillverkare Befullmaktigat ombud i Medicinsk produkt  Tillverkningsdatum  Kan anvdndas Batch Art. Nr
o Schweiz to.m.

Tuotepakkauksen ~Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa Terveydenhuollon  Valmistuspdiva Kayttoaika Erd Tuote- nro
o tuote padttyy

Betydningen av Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr -~ Produksjonsdato Holdbar til Charge  Art.Nr.
@ symbolene

Eteeffynontwy  Kataokevaotic  eEouoiobotnpévog avit  latpwkd mpoidv Huepopnvia Avvatotnta Maptiba  Ap. Mpoidviog
o oUBOAWY Tpoowrio oty EABetia apaywyng XProng €wg

Sembollerin Uretici firma Isvire yetkilisi Tibbi dirtin Uretim tarihi Sonkullanma  Seri Uriin no.
e aciklamas! tarihi

Znacenje simbola Proizvodac Qvlaétem predstavnik u Medicinski proizvod Datum proizvodnje ~ Upotrebljivo do ~ Sarza Art. br.
® Svicarskoj
o Znaczenie symboli Producent Petnomocnik w Szwajcarii - Produkt medyczny  Data produkcji Termin waznosci Partia Art. Nr

3HauyeHne cuM- M3rotoButenb  ynonHomoueHHblii nped-  MpoaykT meauumk-  [lata n3rotoenenns  Mcnonb3osate  [Maptis Apt. N°
@ BOMOB crasuTens B LBeiiuapun  CKoro HasHaueHms 1o

Vyznam symbolov Vyrobca {:\utorizovany’ zastupcavo  Medicinsky produkt Datum vyroby Pouzitené do  Sarza Prod. C.
@ Svajciarsku

Pomen simbolov  Proizvajalec Pooblas¢eni zastopnik Medicinski pripo-  Datum proizvodnje  Uporabno do Serija St. Izdelka
9 v Svici mocek
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Eindeutige Produktiden-
tifizierung

(Elektronische) Gebrauchsanweisung
beachten

Trocken aufbe-
wahren

Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung tber den
Hausmiill méglich

Zweckbestimmung:
Kompression

Unique Device Identi-
fication

Follow the (electronic) instructions
for use

Store in a dry place

Protect from sunlight

Disposal in household
waste

Intended purpose:
Compression

|dentification unique du
produit

Respecter le mode d’emploi
(électronique)

A conserver dans un
endroit sec

Aprotéger de la lumiere
du soleil

A éliminer avec les ordures
ménageres

Usage prévu :
Compression

Identificazione di
prodotto univoca

Rispettare le istruzioni d’uso
(elettroniche)

Conservare in luogo
asciutto

Proteggere dalla luce
solare

Smaltimento attraverso i
rifiuti domestici

Destinazione d’uso:
Compressione

Identificacdo conclusiva

Ler atentamente as instrucoes de

Guardar em local

Proteger da acdo direta

Eliminacdo com o lixo

Objetivo pretendido:

do produto utilizacdo (eletrénicas) seco dos raios solares doméstico comum Compressdo
Identificacion univoca  Observar las instrucciones de uso ~ Conservar en un Proteger de la radiacién  Eliminacién junto conlos  Finalidad: Com-

del producto (electronicas) lugar seco solar residuos domésticos presion

Eenduidige productiden- Neem de (elektronische) gebruiks-  Droog bewaren Beschermen tegen zonlicht Afvoer via het huisvuil Beoogd doel:
tificering aanwijzing in acht Compressie

Entydig produktidenti-  Laes brugsanvisningen (der forelig-  Opbevares tort Skal beskyttes mod sollys ~ Ma bortskaffes sammen ~ Formalsbestemmel-
ficering ger i elektronisk form) med husholdningsaffald  se: Kompression
Entydig produktiden- Las den (elektroniska) bruksanvis- Forvaras torrt Skyddas mot solljus Far sldngas i hushalls- Avsedd anvandning:

tifiering

ningen

avfallet

Kompression

Yksiselitteinen tuote- Noudata (sahkoistd) kdyttoohjetta.  Séilytettévad kuivassa Suojattava auringonvalolta Havitetdan sekajatteend  Kayttotarkoitus:
tunniste Kompressio
Entydig produktidenti-  Felg den (elektroniske) bruksan- Oppbevares paet  Beskyttes mot direkte Kastes med husholdnings-  Tiltenkt bruk:
fikasjon visningen tort sted sollys avfallet Kompresjon
0aQnC avayvwplon AapBavete vmoyn T (NAektpovikeg) Na guAdoostatoe  Na mpootatedeTal ano Amoppdin 0Ta OIKIAKA MpoBAemopevn
TIPOIGVTOG 06nyleg xpnong OTEYVI KATAOTAON  GUEON NAGKT akTvoBoAia  aropplupata Xpnon: Luprison

Acik rtin tanimi

(Elektronik) Kullanim talimatlarina
uyun

Kuru bir ortamda
saklayin

Giines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte
bertaraf edilir

Kullanim amact:
Kompresyon

Jednoznacna identifika-
cija proizvoda

Pridrzavajte se uputa za uporabu (u
elektronic¢kom obliku)

Cuvajte na suhom
mjestu

Zatitite od suncevog
svjetla

Zbrinjavanje preko kuénog
otpada

Namjenska upotre-
ba: Kompresija

Jednoznaczna identyfi-
kacja produktu

Przestrzegac (elektronicznej) instruk-
¢ji uzytkowania

Przechowywac w
suchym miejscu

Chroni¢ przed bezposred-
nim nastonecznieniem

Usuwac wraz z odpadami
domowymi

Przeznaczenie:
Terapia uciskowa

0JHO3HA4HaA NOEHTU-
OuKauvs NpoaykTa

Cob/110aaTb NHCTPYKLMIO MO 3KCMAY-
aTauwy (B 3NEKTPOHHOM BUE)

XpaHWTb B Cyxom
Mecte

3aLLMLATb OT COMHEYHbIX
nyyent

YTWWBMDOEaTb BMecTe C
6bITOBBIMK OTXOAAMM

LleneBoe HasHaue-
Hue: Komnpeccus

Jednoznacnd identifika-
cia vyrobku

Dodrziavat (elektronicky) ndvod na
pouzivanie

Skladovat v suchu

Chrénit pred sine¢nym
svetlom

Likvidacia cez domovy
odpad

Stanovenie tcelu:
Kompresia

Edinstvena identifikacija Upostevajte navodila za uporabo (v Hranite na suhem  Zascitite pred neposredno  Odvrzite med gospodinj- ~ Namen uporabe:

izdelka elektronski obliki) soncno svetlobo ske odpadke Kompresija
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Feedback?

Sie haben Feedback zu unseren Eﬁ E Do you have any product E @n
1
[

| .
Produkten, Anregungen oder . feedback, suggestions or ideas .
Ideen? Dann nehmen Sie bitte an E you’d like to share? If so, please E
unserer Umfrage teil.

take our survey.

Giiltig fiir | Valid for:
Juzo ACS Light, Juzo Compression Wrap

Made in Germany

C€ [wo] €8 * X1

WWW.juzo.com

sl Julius Zorn GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - info@juzo.com - juzo.com

CH [REP Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse

UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenmarket - Dundee DD14QB - Great Britain
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