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Zweckbestimmung

Juzo SleepCompress unterstiitzt effektiv die Kompressions-
therapie sowohl bei der Nachtruhe, als auch bei Ruhephasen
wahrend des Tages. Die Kompressionstherapie bewirkt die
Reduzierung von Odemen und die Beschleunigung des vens-
sen Riickflusses. Die vertikal verlaufenden Schaumstoffkandle
bilden eine spezielle Oberflachenstruktur, die den Abfluss der
Lymphflissigkeit unterstiitzt.

Hi ise fiir die A dung

Ihr Fachhandel bzw. Ihre Therapeutin oder Ihr Therapeut zeigt
Ihnen gerne die richtige Anwendung. Die Klettstiicke miissen
vor dem ersten Tragen auf den Laschen fixiert werden. Achten
Sie darauf, dass sich das Etikett auf der Innenseite befindet.
Wahrend des Anziehens bzw. beim Tragen diirfen sich keine
groBen Falten bilden. Bei Bedarf kénnen Sie den Kompressi-
onsdruck des Segments anpassen, indem Sie die Laschen von
unten nach oben nachjustieren. Der Juzo SleepCompress kann
auch ohne Nutzung des integrierten Inletts verwendet werden.

Arm (A)

1. Juzo SleepCompress Arm ist fiir links und rechts erhéltlich.

Die Klettverschliisse miissen an das Produkt angebracht

werden.

Schiipfen Sie mit lhrem Arm in das integrierte Inlett. Die

Handflache zeigt dabei nach oben. Positionieren Sie nun

den oberen Rand des Produkts unterhalb der Achsel.

Der Komfortbereich des Produkts befindet sich in der

Ellenbeuge.

. Beugen Sie lhren Arm in einem 90°-Winkel und beginnen
Sie an der Hand mit dem SchlieBen der Laschen. Ziehen Sie
diese dazu fest in Richtung HandauBenseite. Fahren Sie mit
dem SchlieBen der Laschen von unten nach oben fort.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen angeneh-
men, spiirbaren Kompressionsdruck ausiibt. Sollten Sie
Schmerzen oder andere Beschwerden verspiiren, lockern
Sie die Klettverschliisse.

Unterschenkel (B)

1. Juzo SleepCompress Unterschenkel ist fiir links und rechts
erhdltlich. Die Klettverschliisse miissen an das Produkt
angebracht werden.

2. Schliipfen Sie mit Ihrem Bein in das integrierte Inlett.
Platzieren Sie den FuB so, dass die Ferse in dem dafiir
vorgesehenen Komfortbereich liegt.
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3. Beginnen Sie am FuB mit dem SchlieBen der Laschen.
Ziehen Sie diese dazu fest in Richtung BeinauBenseite.
Fahren Sie mit dem SchlieBen der Laschen von unten nach
oben fort.

4. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen angeneh-
men, spiirbaren Kompressionsdruck ausiibt. Sollten Sie
Schmerzen oder andere Beschwerden verspiiren, lockern
Sie die Klettverschliisse.

Bein (C)

1. Juzo SleepCompress Bein ist fiir links und rechts erhaltlich.
Die Klettverschliisse miissen an das Produkt angebracht
werden.

. Schliipfen Sie mit Ihrem Bein in das integrierte Inlett.

Platzieren Sie den FuB so, dass die Ferse in dem dafiir

vorgesehenen Komfortbereich liegt.

Beginnen Sie am FuB mit dem SchlieBen der Laschen.

Ziehen Sie diese dazu fest in Richtung BeinauBenseite.

Fahren Sie mit dem SchlieBen der Laschen von unten nach

oben fort.

Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen angeneh-

men, spiirbaren Kompressionsdruck austibt. Sollten Sie

Schmerzen oder andere Beschwerden verspiiren, lockern

Sie die Klettverschlisse.

Bitte beachten Sie:

Wenden Sie Juzo SleepCompress nur nach arztlicher
Verordnung an. Die Produkte sollten nur von entsprechend
geschultem Personal im medizinischen Fachhandel abgegeben
werden. Ein Fortschreiten des Therapieerfolgs oder ein
verandertes Krankheitsbild machen eine erneute Messung
und gegebenenfalls eine Neuversorgung erforderlich. Bei Be-
schadigung wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhandel. Nicht
selbst reparieren — dadurch konnen Qualitdt und medizinische
Wirkung beeintrachtigt werden. Das eingendhte Textiletikett
ist wichtig fiir die Identifikation und Riickverfolgbarkeit des
Produktes. Wir bitten Sie daher, das Etikett unter keinen
Umstdnden zu entfernen.

N

w

bl

Wasch- und Pflegeanleitung

Waschen Sie Juzo SleepCompress nach jeder Verwendung.
Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem eingendhten
Textiletikett. Vor dem Waschen missen alle Klettverschliisse
entfernt werden. Die Produkte kénnen in der Waschmaschine
bei 60 °C mit Feinwaschmittel gewaschen werden. Tipp: Ein
Waschenetz schiitzt das Produkt zusétzlich. Bitte verwenden
Sie keinen Weichspiiler. Bleichen nicht erlaubt. Produkte im
nassen Zustand vor dem Trocknen in die Lange ziehen. Sie



konnen die Trockenzeit verkiirzen, indem Sie Juzo SleepCom-
press auf ein dickes Frotteehandtuch legen, fest einrollen und
kréftig ausdriicken. Nicht im Handtuch liegen lassen und nicht
auf der Heizung oder in der Sonne trocknen. Juzo SleepCom-
press kann im Waschetrockner getrocknet werden, darf jedoch
nicht gebiigelt werden. Die Produkte diirfen nicht chemisch
gereinigt werden.

Aufbereitung und Desinfektion

(Fiir den Klinikeinsatz)

Das Produkt wurde gemaB DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002,
EN ISO 17664, SOD 19-01 und der Richtlinie des Robert-Koch-In-
stitutes , Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung
von Medizinprodukten® erfolgreich gepriift. Unter Beachtung
der Vorgaben der Leitlinie von DGKH, DGSV ist eine quantifi-
zierbare Aufbereitung, Reinigung und Desinfektion von Juzo
SleepCompress maglich.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem eingenahten
Textiletikett.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei Serienpro-
dukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von 36 Monaten.
Daran schlieBt sich die Nutzungsdauer der Kompressionshe-
kleidung von 6 Monaten an. Diese hangt von der richtigen
Handhabung (z. B. der Pflege, dem An- und Ausziehen) und
der Nutzung der Produkte im gewdhnlichen Umfang ab. Die
Verwendungsdauer des Medizinproduktes ist mit dem Symbol
einer Sanduhr auf der Verpackung aufgedruckt.

Indikationen
Lymph&dem, vendses Odem, Lipsdem, posttraumatisches
Odem, postoperatives Odem

Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft: ABPI < 0,5, Kndchelarte-
riendruck < 60 mmHg, Zehendruck <30 mmHg oder TcPO2 <
20 mmHg FuBriicken). Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA
Il +1V), septische Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens.

In folgenden Féllen sollte die Therapieentscheidung unter
Abwagen von Nutzen und Risiko sowie der Auswahl des am
besten geeigneten Kompressionsmittels getroffen werden:
Ausgepragte nassende Dermatosen, Unvertrdglichkeit auf
Kompressionsmaterial, schwere Sensibilitatsstérungen der
Extremitat, fortgeschrittene periphere Neuropathie (z. B. bei
Diabetes mellitus), primar chronische Polyarthritis.

Wichtig

Offene Wunden im Versorgungsbereich miissen zundchst

mit einer sterilen, dem Exsudatmanagement angepassten
Wundauflage abgedeckt werden, bevor die Kompressionsver-
sorgung angelegt wird.

Bei Nichtbeachtung der Kontraindikationen kann von der Firma
Softcompress keine Haftung iibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemaBer Anwendung sind keine Nebenwirkungen
bekannt. Sollten dennoch negative Verdnderungen (z. B.
Hautirritationen) wahrend der verordneten Anwendung
auftreten, so wenden Sie sich bitte umgehend an lhre Arztin
bzw. lhren Arzt, Ihre Therapeutin bzw. lhren Therapeuten oder
den medizinischen Fachhandel. Sollte eine Unvertrdglichkeit
auf Inhaltsstoffe dieses Produktes bekannt sein, halten Sie bitte
vor Gebrauch Riicksprache mit lhrer Arztin bzw. Ihrem Arzt,
Ihrer Therapeutin oder lhrem Therapeuten. Sollten sich lhre
Beschwerden wahrend der Tragezeit verschlechtern, ziehen
Sie das Produkt umgehend aus und suchen Sie &rztliches
Fachpersonal auf. Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden /
Verletzungen, die aufgrund unsachgemaBer Handhabung oder
Zweckentfremdung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Materials
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an
Ihren medizinischen Fachhandel. Nur schwerwiegende Vor-
kommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen, sind dem
Hersteller und der zustandigen Behérde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017 / 745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende tiber den
herkdmmlichen Entsorgungsweg zu vernichten. Bitte beachten
Sie dabei die geltenden ortlichen/nationalen Vorgaben.
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Intended purpose

The Juzo SleepCompress effectively supports compression
therapy, both at night and during daytime rest phases.
Compression therapy reduces oedema and accelerates venous
return flow. Vertical foam channels form a unique surface
structure that supports lymphatic drainage.



Notes for use

Your specialist retailer or your therapist will be happy to show
you how to use the product correctly. The hook and loop
segments must be attached to the tabs before you wear the
product for the first time. Make sure the label is on the inside.
There must not be any large folds during donning or wearing.
If required, you can increase the wrap’s compression by
adjusting the tabs from the bottom to the top. The Juzo Sleep-
Compress can also be used without the incorporated lining.

Arm (A)

1. Juzo SleepCompress arm are available in left and right versi-
ons. The touch fasteners must be attached to the product.

2. Put your arm into the integrated lining with your palm facing
upwards. Now position the upper edge of the wrap below
your armpit. The comfort zone of the arm wrap is located in
the crook of the arm.

3. Bend your arm at a 90 degree angle and start by closing
the tabs from the hand. Tighten them towards the outside of
the hand. Continue closing the other tabs from the bottom
to the top.

4. Check that the product exerts pleasant, noticeable
compression. If you feel pain or other problems, loosen the
touch fasteners.

Calf (B)

1. Juzo SleepCompress below-knee is available in left and
right versions. The touch fasteners must be attached to the
product.

2. Put your leg into the integrated foot lining. Position your foot
so that your heel is in the designated comfort area.

3. Start by closing the tabs on the foot. Tighten them towards
the outside of the leg. Continue closing the other tabs from
the bottom to the top.

4. Check that the product exerts pleasant, noticeable
compression. If you feel pain or other problems, loosen the
touch fasteners.

Leg (C)

1. Juzo SleepCompress Leg is available in left and right versi-
ons. The touch fasteners must be attached to the product.

2. Put your leg into the integrated foot lining. Position your foot
so that your heel is in the designated comfort area.

3. Start by closing the tabs on the foot. Tighten them towards
the outside of the leg. Continue closing the other tabs from
the bottom to the top.

4. Check that the product exerts pleasant, noticeable
compression. If you feel pain or other problems, loosen the
touch fasteners.

Please note:

Only wear Juzo SleepCompress if it has been prescribed by

a doctor. The products should only be dispensed by properly
trained staff at a medical retailer. Further treatment success or
a change in condition will require re-measurement and poten-
tially a new product. Please contact your specialist retailer in
the event of damage. Do not repair the product yourself — this
may affect its quality and medical effectiveness. The sewn-in
textile label (if present) is important for the identification and
traceability of the product. We therefore ask you not to remove
the label under any circumstances.

Washing and care instructions

Wash the Juzo SleepCompress after each use. Please note the
care instructions on the textile label sewn into your product.
Prior to washing, close all touch fasteners or, if this is not pos-
sible, remove them. The products can be machine-washed at
60°C using a laundry detergent for delicate fabrics. Tip: a mesh
laundry bag additionally protects the product. Please do not
use fabric softener. Never use bleach. Before drying, stretch
the items while they are wet. You can reduce drying time by
placing the Juzo SleepCompress on a thick towel, rolling the
towel up tightly and firmly pressing out excess moisture. Do not
leave the product in the towel and do not dry it on a radiator or
in the sun. Juzo SleepCompress can be tumble-dried but must
not be ironed.

Treatment and disinfection

(for hospital use)

This product has been successfully tested in accordance with
DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01
and the Robert Koch Institute “Hygiene Requirements for the
Reprocessing of Medical Devices” guideline. The Juzo Sleep-
Compress can be quantifiably treated, cleaned and disinfected
in compliance with the provisions of the guideline compiled

by the German Society for Hospital Hygiene (DGKH) and the
German Society for Sterile Supply (DGSV).

Material composition
For precise details, please see the textile label sewn into your
compression garment.

Storage information and shelf life
Store in a dry place and protect from sunlight. Standard
products have a maximum shelf life of 36 months. The



compression garment then has a maximum usage period of 6
months. This period depends on correct handling (e.g. during
caring, donning and doffing) and normal use of the products.
The usage period of the medical device is printed on the
packaging with an hourglass symbol.

Indications
Lymphoedema, venous oedema, lipoedema, post-traumatic
oedema, post-operative oedema

Contraindications

Advanced peripheral arterial disease (if one of these
parameters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure <60
mmHg, toe pressure < 30 mmHg or TcPO2 < 20 mmHg instep).
Decompensated heart failure (NYHA Il + V), septic phlebitis,
phlegmasia cerulea dolens.

In the following cases, the decision about treatment should be
made considering the benefits and risks as well as choosing
the most suitable compression option:

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to the com-
pression material, severe sensory disorders of the extremities,
advanced peripheral neuropathy (e.g. diabetes mellitus),
primary chronic polyarthritis.

Important

Open wounds in the area to be treated must be covered with
a sterile wound dressing adapted to exudate management
before Juzo SleepCompress can be applied.

Softcompress cannot accept liability for any failure to comply
with these contraindications.

Side effects

There are no known side effects when using this product
correctly. However, if you notice any adverse changes (e.g.
skin irritation) during the prescribed use, please consult your
doctor, therapist or medical retailer immediately. If you know
you are allergic to any product ingredients, please consult your
doctor or therapist before using it. If your symptoms worsen
during the time you are wearing the product, please take off
the product and consult a medical specialist immediately. The
manufacturer does not accept any liability for damage / injuries
resulting from improper use or misuse.

In the event of complaints related to this product, such as
damage to the material or problems with the fit, please contact
the medical retailer directly. Only serious incidents that may
lead to a major deterioration of the patient’s medical condition
or to death should be reported to the manufacturer and the
relevant authority in the Member State. Serious incidents are
defined in Article 2 (65) Regulation (EU) 2017 / 745 (MDR).

Disposal
You can dispose of your Juzo SleepCompress in the usual way.
There are no specific disposal instructions.

Usage prévu

Le Juzo SleepCompress renforce efficacement le traitement
compressif, aussi bien pendant le sommeil qu’au cours

des périodes de repos pendant la journée. Le traitement
compressif entraine la réduction des cedémes et 'accélération
du retour veineux. Les sillons de mousse verticaux forment une
structure de surface unique qui favorise le drainage du liquide
lymphatique.

Conseils d’application

Votre pharmacie / orthopédie ou votre thérapeute se fera un
plaisir de vous indiquer comment I'utiliser correctement. Avant
le premier port, les scratchs doivent étre fixés sur le produit.
Veillez a ce que I'étiquette se trouve sur la face interne. Au
cours de I'enfilage ou du port, il ne doit pas se former de gros
plis. Si besoin, vous pouvez ajuster la pression du produit en
réajustant les scratchs de bas en haut. Le Juzo SleepCompress
peut également étre utilisé sans la manche d’enfilage.

Bras (A)

. Les segments bras Juzo SleepCompress sont disponibles
pour un port a droite comme a gauche. Les fermetures a
scratch doivent étre fixées sur le produit.

Passez votre bras dans la manche d’enfilage. La paume de
la main est alors tournée vers le haut. Positionnez main-
tenant le bord supérieur du segment sous l'aisselle. La zone
confort du segment bras se trouve dans le creux du coude.
Pliez votre bras a 90° et commencez a fermer les scratchs
se trouvant sur la main. A cet effet, tirez-les fermement vers
I'extérieur de la main. Poursuivez en fermant les scratchs
de bas en haut.

Assurez-vous que le produit exerce une pression de
compression agréable et perceptible. Sivous ressentez des
douleurs ou d’autres troubles, desserrez les fermetures a
scratch.
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Bas de la jambe (B)

1. Juzo SleepCompress bas de la jambe est disponible pour
un port a droite comme a gauche. Les fermetures a scratch
doivent étre fixées sur le produit.



2. Faites passer votre jambe dans I'insert de pied intégré.
Placez le pied de facon a ce que le talon se trouve dans la
zone confort prévue a cet effet.

3. Commencez par le pied, en fermant les languettes. Acet
effet, tirez-les fermement vers I'extérieur de la jambe.
Poursuivez en fermant les scratchs de bas en haut.

4. Assurez-vous que le produit exerce une pression de
compression agréable et perceptible. Sivous ressentez des
douleurs ou d’autres troubles, desserrez les fermetures a
scratch.

Bein (C)

1. Juzo SleepCompress jambe est disponible pour un port a
droite comme a gauche. Les fermetures a scratch doivent
étre fixées sur le produit.

2. Faites passer votre jambe dans I'insert de pied intégré.
Placez le pied de facon a ce que le talon se trouve dans la
zone confort prévue a cet effet.

3. Commencez par le pied, en fermant les languettes. A cet
effet, tirez-les fermement vers I'extérieur de la jambe. Les
fermetures a scratch doivent étre fixées sur le produit.

4. Assurez-vous que le produit exerce une pression de
compression agréable et perceptible. Si vous ressentez des
douleurs ou d’autres troubles, desserrez les fermetures a
scratch.

Veuillez noter :

N'utilisez Juzo SleepCompress que conformément a votre
prescription médicale. Les produits doivent exclusivement étre
dispensés par des professionnels de santé diiment formés.
Tout résultat positif du traitement ou toute évolution du tableau
clinique nécessite de procéder a une nouvelle mesure et
éventuellement a de nouveaux soins. En cas de dommages
produit, veuillez-vous adresser a votre pharmacie / orthopédie.
Ne le réparez pas vous-méme ; cela peut nuire a sa qualité et
a son effet médical. L'étiquette textile cousue (le cas échéant)
est particulierement importante pour identifier et tracer le
produit. Nous vous demandons donc de ne la retirer sous
aucun prétexte.

Consignes de lavage et d’entretien

Lavez Juzo SleepCompress apres chaque utilisation. Veuillez
prendre en compte les consignes d’entretien présentes sur
I'étiquette cousue. Avant le lavage, toutes les fermetures a
scratch doivent étre retirées ou (si cela n’est pas possible)
fermées. Les produits peuvent étre lavés a la machine a 60

°C, en programme délicat. Conseil : un filet a linge protege
également le produit. N'utilisez pas d’adoucissant. Eau de javel

interdite. Etirez dans la longueur les produits encore humides
avant le séchage. Vous pouvez réduire le temps de séchage
en placant Juzo SleepCompress sur une serviette éponge
épaisse, en I'enroulant et en appuyant fortement. Ne le laissez
pas dans la serviette et ne le placez pas sur le radiateur ou au
soleil. Juzo SleepCompress peut étre séché au seche-linge,
mais ne doit en revanche pas étre repasseé.

Préparation et désinfection

(usage hospitalier)

Le produit a été testé avec succes conformément aux normes
DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 et
a la directive de I'lnstitut Robert Koch « Exigences en matiere
d’hygiene concernant la préparation des dispositifs médicaux
». Conformément aux prescriptions de la directive de I'associa-
tion allemande d’hygiene hospitaliere DGKH, DGSV, le produit
Juzo SleepCompress peut étre soumis a une préparation
quantifiable, a un nettoyage et a une désinfection.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'étiquette textile cousue pour plus de
détails.

Instructions de stockage et durée de conservation

A conserver dans un endroit sec et a protéger de la lumiére du
soleil. La durée de conservation maximale des produits est de
36 mois. A cela s’ajoute une durée d'utilisation des produits

de 6 mois. La durée d’utilisation dépend d’une manipulation
correcte (par exemple, lors de I'entretien, lors de I'enfilage et
du retrait) et d’une utilisation des produits dans leur cadre habi-
tuel. La durée d'utilisation du dispositif médical est imprimée
avec le symbole d’'un sablier apposé sur I'étiquette adhésive.

Indications
Lymphcedéme, cedeme veineux, lipcedeme, cedeme post-trau-
matique, cedeme post-opératoire

Contre-indications

Maladie artérielle périphérique avancée (si 'un de ces
parametres s’applique : index de pression systolique < 0,5,
pression artérielle a la cheville < 60 mmHg, pression des orteils
<30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied). Insuffisance
cardiaque décompensée (NYHA Il + V), phiébite septique,
phlébite bleue.

Dans les cas suivants, la décision concernant le traitement doit
étre prise en tenant compte de la balance bénéfice-risque et
en choisissant le moyen de compression le mieux adapté :
Dermatoses suintantes aigués, intolérance au matériau de
compression, troubles sensitifs séveres de I'extrémité, neu-
ropathie périphérique avancée (par exemple, diabéte sucré),
polyarthrite chronique primaire.



Important

Les lésions ouvertes dans la zone soignée doivent tout d’abord
étre recouvertes d’un pansement stérile, adapté a la gestion
des exsudats avant de pouvoir utiliser Juzo SleepCompress.
Tout non-respect de ces contre-indications entraine I'annulati-
on par la société de toute responsabilité liée a SoftCompress.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire connu en cas d’utilisation conforme.
Cependant, si vous ressentez des changements négatifs (par
exemple, irritations cutanées) pendant I'application prescrite,
parlez-en immédiatement a votre médecin, a votre théra- peu-
te ou a votre magasin médical spécialisé. En cas d’intolérance
connue aux composants du produit, veuillez en parler a votre
médecin ou votre thérapeute avant de I'utiliser. En cas de
détérioration de vos troubles au cours du port, veuillez retirer
le produit et consulter immédiatement un personnel médical
qualifié. Le fabricant n’assume aucune responsabilité pour des
dommages / blessures résultant d’'une manipulation incorrecte
ou d’une utilisation non conforme.

En cas de réclamations liées au produit, a savoir des
dommages subis par le matériau ou des défauts dans la forme
ajustée, adressez-vous directement a votre magasin médical
spécialisé. Seuls des faits graves pouvant entrainer une détéri-
oration importante de I'état de santé, voire la mort doivent étre
communiqués au fabricant ou a I'autorité compétente de I'Etat
membre. Les incidents graves sont définis a I'article 2, point n°
65 du reglement UE 2017 / 745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

Vous pouvez éliminer Juzo SleepCompress avec vos
ordures ménageres. Il n’existe pas de criteres spéciaux pour
I'élimination.

Destinazione d’uso

Juzo SleepCompress supporta efficacemente la terapia
compressiva, sia durante il sonno notturno che durante le fasi
di riposo diurne. La terapia compressiva riduce gli edemi e
determina un’accelerazione del riflusso venoso. Le scanalature
a sviluppo verticale formano una struttura superficiale dalle
caratteristiche uniche che favorisce il drenaggio del liquido
linfatico.

Indicazioni per I'utilizzo

Il vostro rivenditore specializzato e / o il vostro terapeuta
saranno lieti di mostrarvi il corretto utilizzo. Prima di indossarlo
per la prima volta, & necessario fissare gli strappi alle linguette.
Assicurarsi che I'etichetta sia sempre rivolta all’interno. Mentre
siindossa o si usa il prodotto, non si devono formare grandi
pieghe. All'occorrenza, & possibile regolare I'azione di com-
pressione della porzione riposizionando le linguette dal basso
verso I'alto. Juzo SleepCompress puo essere utilizzato anche
senza fodera integrata.

Braccio (A)

1. Juzo SleepCompress porzione braccio & disponibile sia per
I'arto sinistro che per I'arto destro. Le chiusure a strappo
devono essere applicate al prodotto.

2. Infilare il braccio all'interno della fodera integrata, con il
palmo della mano rivolto verso I'alto. Posizionare il bordo
superiore della porzione al di sotto dell'ascella. La zona
sagomata della porzione braccio deve essere posizionata in
corrispondenza del gomito.

3. Flettere il braccio a 90° e iniziare a chiudere le linguette
partendo dalla mano. Per fare questo, tirarle energicamente
verso la parte esterna della mano. Continuare chiudendo le
rimanenti linguette dal basso verso I'alto.

4. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di compressione
piacevole, percepibile. In caso si avvertissero dolori o altri
disturbi, allentare le chiusure a strappo.

Polpaccio (B)

1. Juzo SleepCompress polpaccio & disponibile sia per I'arto
sinistro che per I'arto destro. Le chiusure a strappo devono
essere applicate al prodotto.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera integrata del piede.
Posizionare il piede in modo che il tallone si trovi nell’appo-
sita zona sagomata.

3. Iniziare a chiudere le linguette partendo dal piede. Per fare
questo, tirarle energicamente verso la parte esterna della
gamba. Continuare chiudendo le rimanenti linguette dal
basso verso I'alto.

4. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di compressione
piacevole, percepibile. In caso si avvertissero dolori o altri
disturbi, allentare le chiusure a strappo.

Gamba (C)

1. Juzo SleepCompress gamba & disponibile sia per I'arto
sinistro che per I'arto destro. Le chiusure a strappo devono
essere applicate al prodotto.



2. Infilare la gamba all’interno della fodera integrata del piede.
Posizionare il piede in modo che il tallone si trovi nell'appo-
sita zona sagomata.

3. Iniziare a chiudere le linguette partendo dal piede. Per fare
questo, tirarle energicamente verso la parte esterna della
gamba. Continuare chiudendo le rimanenti linguette dal
basso verso I'alto.

4. Assicurarsi che il prodotto svolga un’azione di compressione
piacevole, percepibile. In caso si avvertissero dolori o altri
disturbi, allentare le chiusure a strappo.

Attenzione:

Indossare Juzo SleepCompress solo previa prescrizione
medica. | prodotti devono essere prescritti solo da personale
qualificato del negozio specializzato in prodotti medicali. Un
miglioramento terapeutico o una variazione del quadro clinico
rendono necessaria una nuova misurazione ed eventualmen-
te la realizzazione di un nuovo prodotto. In caso di danni,
rivolgersi al proprio rivenditore specializzato. Non effettuare
riparazioni autonome, poiché potrebbero danneggiare qualita
ed efficacia medica. L'etichetta in tessuto cucita sul prodotto
(se presente) & importante per I'identificazione e la tracciabilita
dello stesso. Vi preghiamo quindi di non rimuovere assoluta-
mente I'etichetta.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Lavare Juzo SleepCompress dopo ogni utilizzo. Consultare le
istruzioni riportate sull'etichetta in tessuto cucita sul prodotto.
Prima di lavare il prodotto & necessario rimuovere o (in caso
non sia possibile) chiudere le chiusure a strappo. Il prodotto
pug essere lavato in lavatrice a 60 °C utilizzando un detersivo
delicato. Suggerimento: una rete di lavaggio offre una mag-
giore protezione al prodotto. Non utilizzare ammorbidente.
Non utilizzare candeggina. Tirare in senso longitudinale il
prodotto prima dell’asciugatura, quando € ancora bagnato. Per
abbreviare i tempi di asciugatura, dopo aver lavato Juzo Sleep-
Compress, avvolgerlo ben stretto in uno spesso asciugamano
di spugna e strizzare vigorosamente. Non lasciare il prodotto
all'interno dell’asciugamano e non fare asciugare su termo-
sifoni o al sole. E possibile asciugare Juzo SleepCompress
nell’asciugatrice, ma non & possibile stirarlo.

Trattamento e disinfezione

(per uso clinico)

Il prodotto ¢ stato testato con successo secondo le norme
DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01

e secondo la direttiva del Robert-Koch-Institut “Requisiti
igienici per il trattamento dei prodotti medicali”. In osservanza

alle disposizioni delle linee guida DGKH e DGSV, & possibile
procedere quantificando trattamento, pulizia e disinfezione di
Juzo SleepCompress.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare I'etichetta in tessuto
cucita all'interno del tutore compressivo.

Indicazioni e durata di conservazione

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla luce solare.

| prodotti di serie possono essere conservati per un periodo
massimo di 36 mesi. A questi va aggiunto il periodo di utilizzo
dei prodotti che corrisponde a 6 mesi. Il periodo di utilizzo di-
pende dal corretto impiego (ad es. cura, operazioni di indosso
e rimozione) e da un uso normale dei prodotti. La durata di
utilizzo del prodotto medicale & stampata, con il simbolo della
clessidra, sull’etichetta adesiva.

Indicazioni
Linfedema, edema venoso, lipedema, edema post-traumatico,
edema post-operatorio

Controindicazioni

Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato (in presenza
di uno di questi parametri: ABPI <0,5, pressione arteriosa mal-
leolare <60 mmHg, pressione delle dita dei piedi <30 mmHg o
TcP0O2 <20 mmHg a livello del dorso del piede). Insufficienza
cardiaca scompensata (NYHA IIl + V), flebite settica, flegmasia
coerulea dolens.

Nei seguenti casi la decisione in merito alla terapia va presa
soppesando vantaggi e rischi e scegliendo il prodotto com-
pressivo pit adatto:

Dermatosi essudative diffuse, intolleranza al materiale
compressivo, gravi disturbi alla sensibilita delle estremita, neu-
ropatia periferica in stadio avanzato (ad es. diabete mellito),
poliartrite cronica primaria.

Importante

Ferite aperte nell’area del trattamento vanno innanzitutto
coperte con una medicazione o con una fasciatura adeguata al
grado di essudamento prima di utilizzare Juzo SleepCompress.
In caso di inosservanza delle controindicazioni, I'azienda
Softcompress non puo essere ritenuta responsabile.

Effetti collaterali

In caso di utilizzo corretto non sono noti effetti collaterali. Qua-
lora durante I'utilizzo prescritto dovessero tuttavia insorgere
alterazioni negative (ad es. irritazioni della pelle), rivolgersi
immediatamente al proprio medico, terapista o negozio spe-
cializzato. Se dovesse essere nota un’eventuale intolleranza



ai materiali di questo prodotto, consultare il proprio medico o
terapista prima dell’utilizzo. Qualora durante I'utilizzo dovesse
sopraggiungere un peggioramento dei disturbi, togliere il pro-
dotto e consultare immediatamente un medico specializzato.
Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni /
lesioni derivanti da un utilizzo scorretto o non conforme alla
destinazione d'uso.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. danni al
materiale o una forma non ottimale, si prega di contattare il
proprio rivenditore specializzato. Solo avvenimenti gravi, che
possono causare un grave peggioramento delle condizioni di
salute o il decesso, vanno segnalati al produttore e all’autorita
competente dello stato membro. Gli avvenimenti gravi sono
definiti ai sensi dell'articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017
/745 (MDR).

Smaltimento
Juzo SleepCompress puo essere smaltito secondo le comuni
modalita. Non esistono criteri speciali per lo smaltimento.

Objetivo pretendido

0 Juzo SleepCompress auxilia eficazmente a terapia de
compressdo tanto durante o repouso noturno como durante as
fases de repouso durante o dia. A terapia de compressdo tem
o efeito de reduzir o edema e acelerar o retorno venoso. Os
canais verticais de espuma formam uma estrutura superficial
linica que apoia a drenagem linfatica.

Conselhos de utilizagao

0 seu revendedor especializado ou terapeuta terd todo o

prazer em mostrar-lhe a aplicacdo correta. As pecas autoa-

derentes devem ser fixadas nas abas antes de serem usadas

pela primeira vez. Certifique-se de que a etiqueta estd na parte

de dentro. Enquanto veste ou usa a roupa ndo deve permitir

que se formem grandes vincos. Em caso de necessidade pode

ajustar a pressédo de compresséo do segmento ajustando as

tiras, de baixo para cima. O Juzo SleepCompress também

pode ser utilizado sem utilizar a entrada integrada.

Braco (A)

1. Os segmentos de bracos Juzo SleepCompress estédo
disponiveis para a esquerda e para a direita. Os fechos
autoaderentes devem ser afixados ao produto.

2. Enfie 0 braco no forro integrado. Para isso, ponha a palma
da m&o para cima. Em sequida, posicione o bordo superior
do segmento abaixo da axila. A zona de conforto do
segmento de braco situa-se na curva do cotovelo.

3. Dobre o brago num angulo de 90° e comece a fechar as
tiras na mdo. Para o fazer, puxe-as firmemente para o
exterior da mdo. A sequir, feche de imediato as tiras de
baixo para cima.

4. Certifique-se de que o produto exerce uma presséo de
compressdo confortdvel e percetivel. Se sentir dor ou outro
desconforto, desaperte os fechos autoaderentes.

Abaixo do joelho (B)

1. Os Juzo SleepCompress para abaixo do joelho estdo
disponiveis para a esquerda e para a direita. Os fechos
autoaderentes devem ser afixados ao produto.

2. Introduza a sua perna na entrada integrada para os pé.
Coloque o pé de modo a que o calcanhar fique na drea de
conforto prevista para esse efeito.

3. Comece por fechar as tiras no pé. Para o fazer, puxe-as
firmemente no sentido do exterior da perna. A seguir, feche
de imediato as tiras de baixo para cima.

4. Certifique-se de que o produto exerce uma presséo de
compressdo confortdvel e percetivel. Se sentir dor ou outro
desconforto, desaperte os fechos autoaderentes.

Perna (C)

1. Os Juzo SleepCompress para a perna estdo disponiveis
para a esquerda e para a direita. Os fechos autoaderentes
devem ser afixados ao produto.

2. Introduza a sua perna na entrada integrada para os pé.
Coloque o pé de modo a que o calcanhar fique na drea de
conforto prevista para esse efeito.

3. Comece por fechar as tiras no pé. Para o fazer, puxe-as
firmemente no sentido do exterior da perna. A seguir, feche
de imediato as tiras de baixo para cima.

4. Certifique-se de que o produto exerce uma pressao de
compressdo confortdvel e percetivel. Se sentir dor ou outro
desconforto, desaperte os fechos autoaderentes.

Note bem:

Utilizar apenas Juzo SleepCompress conforme prescrito por
um médico. Os produtos sé devem ser dispensados por pes-
soal devidamente formado em lojas médicas especializadas.
Uma progresséo do sucesso da terapia ou uma alteracdo

do quadro clinico tornam necessdria uma nova medicdo e,
se necessario, um novo ajuste. Em caso de danos, contacte



o seu revendedor especializado. N&o tente fazer quaisquer
consertos — poderd alterar a qualidade e o efeito medicinal
do produto. A etiqueta téxtil cosida (se presente) € importante
para a identificacdo e rastreabilidade do produto. Solicitamos
que nunca remova a etiqueta sob qualquer circunstancia.

Instrucées de lavagem e limpeza

Lave a Juzo SleepCompress apds cada utilizagdo. Siga as
instruces de limpeza indicadas na etiqueta téxtil cosida no
produto. Antes da lavagem, todos os fechos autoaderentes
devem ser removidos e (se tal ndo for possivel) deverdo ser
fechados. Os produtos podem ser lavados na méaquina de lavar
a 60 ° com detergente suave. Sugestdo: Uma rede de lavagem
protege adicionalmente o produto. N&o use amaciadores. N&o
€é permitido o uso de lixivia. Estique os produtos enquanto
hdmidos, antes de os por a secar. Pode reduzir o tempo de
secagem colocando Juzo SleepCompress numa toalha turca
grossa, enrolando-a bem e apertando-a vigorosamente. Nao
deixe as pecas na toalha turca e ndo as seque sobre 0 aquece-
dor ou ao sol. A Juzo SleepCompress pode ser seca, mas ndo
deve ser engomada.

Tratamento e desinfecdo

(para uso hospitalar)

0O produto foi testado com éxito segundo a DIN ISO TS 15883-
5,aS0D 19-002, a EN ISO 17664, a SOD 19-01 e a diretiva do
Instituto Robert Koch “Requisitos de higiene no tratamento
de produtos médicos”. E possivel quantificar a preparacéo,

a limpeza e a desinfecdo das pegas Juzo SleepCompress de
acordo com as diretivas da DGKH, DGSV.

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida da sua ortétese contém indicacbes
precisas.

Indicagdes de armazenagem e conservagdo

Guardar em local seco e proteja da acdo direta dos raios sola-
res. Os produtos de série tém um prazo de validade méximo
de 36 meses. Segue-se um periodo méximo de utilizacdo de 6
meses para os produtos. A vida dtil depende de um manuse-
amento correto (p. ex., no tratamento, ao vestir e despir) e de
uma utilizagdo normal dos produtos. A duracdo da utilizacdo
do dispositivo médico é impressa na etiqueta adesiva com o
simbolo de uma ampulheta.

Indicagdes
Linfedema, edema venoso, lipoedema, edema pos-traumético,
edema pos-operatério

Contraindicages

Doenca arterial periférica obstrutiva em fase avancada (se
algum destes parametros se aplicar: ABPI < 0,5, pressdo da
artéria do tornozelo < 60 mmHg, pressao dos dedos do pé <
30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg costas do pé). Insuficiéncia
cardiaca descompensada (NYHA Il + IV); flebite séptica;
Flegmasia coeruela dolens.

Nos seguintes casos, a decisdo de tratamento deve ser
tomada ponderando os beneficios e os riscos e selecionando
o dispositivo de compressdo mais adequado.

Dermatoses vesiculares exsudativas, intolerancia ao material
de compressdo, alteracGes graves da sensibilidade nos mem-
bros, neuropatia periférica avancada (p. ex., Diabetes mellitus),
poliartrite crénica primdria.

Importante

As feridas abertas na drea de tratamento devem primeiro ser
cobertas com um penso esterilizado adaptado ao tratamento
do exsudado antes de se utilizar Juzo SleepCompress.

Se estas contraindicacdes ndo forem observadas, a empresa
Softcompress ndo pode aceitar qualquer responsabilidade.

Efeitos colaterais

Se o produto for devidamente utilizado, desconhecem-se
quaisquer efeitos colaterais. Se, apesar de tudo, se verificarem
alteracbes negativas (p. ex., irritacdes de pele) durante o perio-
do de aplicagdo prescrito, contacte de imediato o seu médico,
um terapeuta ou o revendedor especializado em produtos
medicinais. Se tiver conhecimento de qualquer intolerancia
aos componentes deste produto, fale com o seu médico ou

o terapeuta antes de utilizar o produto. Se as suas queixas se
agravarem durante o tempo de utilizacdo, retire o produto e
contacte de imediato um médico especializado. O fabricante
ndo se responsabiliza por danos / lesées causados por uma
manipulacdo inadequada ou pelo uso impréprio do produto.
Em caso de reclamagGes relacionadas com o produto, como
por exemplo, danos na malha ou defeitos de ajuste, contacte
diretamente o seu revendedor especializado. S6 devem ser
comunicadas ao fabricante e as autoridades competentes

do Estado-Membro as ocorréncias graves que possam levar

a uma deterioracdo significativa da satide ou a morte. As
ocorréncias graves estdo definidas no Artigo 2 N.° 65 da
Diretiva (UE) 2017 / 745 (MDR).

Eliminacdo

Pode eliminar Juzo SleepCompress utilizando o método
convencional de eliminacdo. Ndo existem quaisquer critérios
especiais de eliminacdo.



Finalidad

Juzo SleepCompress apoya eficazmente la terapia de
compresion tanto durante el descanso nocturno como en los
momentos de reposo durante el dfa. La terapia de compresion
reduce los edemas y acelera el retorno venoso. Los canales de
espuma que discurren verticalmente constituyen una estructu-
ra superficial Uinica que favorece el drenaje linfatico.

Consejos para la aplicacion

Su técnico ortopédico o terapeuta estara encantado de
mostrarle su correcta utilizacién. Las cintas de gancho y bucle
tienen que estar sujetas a las cinchas antes de utilizar el
producto por primera vez. Aseglrese de que la etiqueta se
encuentre en la cara interior. Aseglrese de que no se formen
grandes arrugas ni durante la colocacién ni durante el uso. En
caso necesario, puede adaptar la presion de compresion del
vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba. Juzo SleepCom-
press puede utilizarse también sin usar la funda integrada.

Brazo (A)

1. Los vendajes de brazo Juzo SleepCompress estén dispo-
nibles para el brazo izquierdo y para el brazo derecho. Las
cintas de gancho y bucle deben estar fijadas al producto.

2. Meta el brazo en la funda integrada con la palma de la
mano mirando hacia arriba. Ahora coloque el borde superior
del vendaje por debajo de la axila. La zona de confort del
vendaje de brazo esta situada en el pliegue del codo.

3. Doble el brazo en un angulo de 90 °Cy comience a cerrar
las cinchas en la mano. Tire de ellas con fuerza en direccion
a la parte exterior de la mano. Continde cerrando las otras
cinchas desde abajo hacia arriba.

4. Aseglirese de que el producto ejerza una presion de
compresién agradable y perceptible. En caso de que sienta
dolores u otras molestias, afloje las cintas de gancho y
bucle.

Pantorrilla (B)

1. Los vendajes de pantorrilla Juzo SleepCompress estén
disponibles para la pantorrilla izquierda y para la pantorrilla
derecha. Las cintas de gancho y bucle deben estar fijadas
al producto.

2. Meta la pierna en la funda integrada para el pie. Coloque
el pie de forma que el talén esté colocado en la zona de
confort destinada al mismo.

3. Comience a cerrar las cinchas en el pie. Tire de ellas con
fuerza en direccion a la parte exterior de la pierna. Continde
cerrando las otras cinchas desde abajo hacia arriba.

4. Aseglirese de que el producto ejerza una presion de
compresién agradable y perceptible. En caso de que sienta
dolores u otras molestias, afloje las cintas de gancho y
bucle.

Pierna (C)

1. Los vendajes de pierna Juzo SleepCompress estén dispo-
nibles para la pierna izquierda y para la pierna derecha. Las
cintas de gancho y bucle deben estar fijadas al producto.

2. Meta la pierna en la funda integrada para el pie. Coloque
el pie de forma que el taldn esté colocado en la zona de
confort destinada al mismo.

3. Comience a cerrar las cinchas en el pie. Tire de ellas con
fuerza en direccion a la parte exterior de la pierna. Continde
cerrando las otras cinchas desde abajo hacia arriba.

4. Aseglrese de que el producto ejerza una presion de
compresion agradable y perceptible. En caso de que sienta
dolores u otras molestias, afloje las cintas de gancho y
bucle.

Importante:

Utilice Juzo SleepCompress solo en caso de prescripcion
médica. Los productos solo deben venderse en un comercio
especializado en productos sanitarios por personal debida-
mente cualificado para ello. A medida que la terapia vaya
avanzando o el cuadro clinico cambie, es conveniente tomar
medidas de nuevo y, en caso necesario, fabricar una prenda
de compresion nueva. En caso de dafios, péngase en contacto
con su distribuidor especializado. No repare el producto usted
mismo; hacerlo podria mermar la calidad y el efecto terapéuti-
co. La etiqueta textil cosida (si existe) es importante para la
identificacion y la trazabilidad del producto. Por este motivo, le
rogamos que no retire la etiqueta bajo ninguna circunstancia.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Lave los productos Juzo SleepCompress después de cada
uso. Por favor, observe las instrucciones para el cuidado de la
etiqueta textil cosida. Antes de lavar el producto, retire todas
las cintas de gancho y bucle o, si no es posible, ciérrelas. Los
productos se pueden lavar en la lavadora a 60 °C con un de-
tergente para ropa delicada. Consejo: utilice una red de lavado
para proteger el producto de forma adicional. Por favor, no
use suavizante. No lo blanquee. Estire los productos mojados
antes del secado. Para acortar el tiempo de secado, coloque
los productos Juzo SleepCompress sobre una toalla gruesa de



rizo, enrdllela y presidnela con fuerza. No los deje en la toalla
ni los seque sobre la calefaccién o al sol. Los productos Juzo
SleepCompress se pueden secar en la secadora, pero no se

pueden planchar.

Reprocesamiento y desinfeccion

(Para uso hospitalario)

El producto se ha analizado con resultados satisfactorios segtin
las normas DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664 y
SOD 19-01, asf como las directrices del Instituto Robert Koch
“Requisitos de higiene para el reprocesamiento de productos
sanitarios”. De acuerdo con lo previsto en la directriz de la
DGKH (Sociedad Alemana para la Higiene Hospitalaria) y

la DGSV (Sociedad Alemana de Suministros Estériles), son
posibles el reprocesamiento, la limpieza y la desinfeccién
cuantificables de los productos Juzo SleepCompress.

Composicion del material
Encontrara la informacién exacta en la etiqueta textil cosida.

Instrucciones de almacenamiento y durabilidad
Almacenar en un lugar seco y protegido de la radiacion solar.
Los productos en serie tienen un tiempo de conservacion
maximo de 36 meses. A este periodo se suma el tiempo de
uso de la prenda de compresion de 6 meses. Esto depende de
la manipulacién correcta (p. ej., en el cuidado, la colocacion y
la retirada) y del uso de los productos en su émbito habitual.

El periodo de uso del producto sanitario estd impreso en el
envase, con el simbolo de un reloj de arena.

Indicaciones
Linfedema, edema venoso, lipedema, edema postraumético,
edema posoperatorio

Contraindicaciones

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando se da uno
de estos pardmetros: indice tobillo-brazo < 0,5, presién en la
arteria maleolar < 60 mmHg, presion en los dedos del pie <
30 mmHg o TcPO2 < 20 mmHg en el empeine). Insuficiencia
cardiaca congestiva (NYHA Ill + V), flebitis séptica, flegmasia
certlea dolens.

En los siguientes casos, la decision sobre la terapia a seguir
debe tomarse después de sopesar los beneficios y riesgos, asi
como la eleccién del producto de compresion més adecuado:
Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia al material
de compresion, disestesia grave de la extremidad, neuropatia
periférica avanzada (p. €j., en caso de diabetes mellitus),
artritis reumatoide.

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de tratamien-
to, hay que cubrirlas con un apdsito estéril adecuado para el
control del exudado antes de usar Juzo SleepCompress.

La empresa Softcompress no asume responsabilidad alguna
en caso de inobservancia de estas contraindicaciones.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos cuando el
tratamiento se utiliza correctamente. Sin embargo, si se
producen alteraciones negativas (por ejemplo, irritaciones

en la piel) durante el uso prescrito, péngase en contacto de
inmediato con su médico, terapeuta o comercio especializado
de equipos médicos. En caso de conocerse una intolerancia a
algtin componente de este producto, consulte con su médico
o terapeuta antes de su uso. En caso de que sus sintomas
empeoren durante el tiempo de uso, quitese el producto y
consulte inmediatamente con el personal médico. El fabricante
no se hace responsable de dafios o lesiones derivados de una
manipulacién indebida o un mal uso.

En caso de reclamaciones en relacion con el producto, como
por ejemplo dafios en el material o ajuste inadecuado, por
favor, péngase en contacto directamente con su distribuidor
especializado de productos sanitarios. Solo en caso de inci-
dentes graves, que puedan provocar un deterioro significativo
del estado de salud o incluso la muerte, debe informarse al
fabricante y la autoridad competente del Estado miembro. Los
incidentes graves estan definidos en el Articulo 2, nim. 65 del
Reglamento (UE) 2017 / 745.

Eliminacion

Puede eliminar Juzo SleepCompress a través del sistema de
gestion de residuos habitual. No hay criterios especiales para
la eliminacion.

Beoogd doel

De Juzo SleepCompress ondersteunt effectief de compres-
sietherapie tijdens de nachtrust en de rustfasen overdag.

De compressietherapie vermindert oedeem en versnelt de
bloedstroom terug naar het hart. De verticaal lopende schuim-
stofkanalen zorgen voor een unieke oppervlaktestructuur die
de afvoer van lymfevocht ondersteunt.



Tips voor het gebruik

Uw medische speciaalzaak of uw therapeut tonen u graag

het juiste gebruik. Wanneer de klittenbandstukken voor het
eerst worden gedragen, dan moeten deze vdér gebruik op

de banden worden vastgezet. Let erop dat het etiket aan de
binnenkant zit. Bij het aantrekken of dragen mogen er geen
grote plooien ontstaan. Indien nodig kunt u de compressiedruk
van het segment aanpassen door de banden van onder naar
boven bij te stellen. De Juzo SleepCompress kan ook zonder
de geintegreerde liners worden gebruikt.

Arm (A)

1. Juzo SleepCompress armsegmenten zijn verkrijgbaar voor
de linkeren rechterarm. De klittenbandsluitingen moeten
aan het product worden bevestigd.

. Schuif uw arm in de geintegreerde liner. De handpalm wijst
daarbij naar boven. Plaats nu de bovenste rand van het seg-
ment onder de oksel. De comfortzone van het armsegment
bevindt zich in de binnenkant van de elleboog.

. Buig uw arm in een hoek van 90° en maak de banden dicht,
te beginnen bij de hand. Trek de banden stevig vast in de
richting van de buitenkant van de hand. Sluit de banden van
onder naar boven.

. Controleer of het product een aangename, voelbare com-
pressiedruk uitoefent. Maak de klittenbandsluitingen wat
losser als u last hebt van pijn of andere klachten.

Onderbeen (B)

1. Juzo SleepCompress voor het onderbeen is verkrijgbaar

voor het linker- en rechteronderbeen. De klittenbandsluitin-

gen moeten aan het product worden bevestigd.

Schuif met uw been in de geintegreerde liner voor de voet.

Zet de voet zo neer dat de hiel in de daarvoor bestemde

comfortzone zit.

. Maak eerst de banden bij de voet vast. Trek deze vast in de
richting van de buitenkant van het been. Sluit de banden
van onder naar boven.

4. Controleer of het product een aangename, voelbare com-

pressiedruk uitoefent. Maak de klittenbandsluitingen wat

losser als u last hebt van pijn of andere klachten.

Been (C)

1. Juzo SleepCompress voor het been is verkrijgbaar voor het
linker- en rechterbeen. De Klittenbandsluitingen moeten aan
het product worden bevestigd.

2. Schuif met uw been in de geintegreerde liner voor de voet.
Zet de voet zo neer dat de hiel in de daarvoor bestemde
comfortzone zit.
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3. Maak eerst de banden bij de voet vast. Trek deze vast in de
richting van de buitenkant van het been. Sluit de banden
van onder naar boven.

4. Controleer of het product een aangename, voelbare com-
pressiedruk uitoefent. Maak de klittenbandsluitingen wat
losser als u last hebt van pijn of andere klachten.

Let op het volgende:

Draag uw Juzo SleepCompress alleen op voorschrift van

uw arts. De producten dienen uitsluitend door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden verstrekt. Als
de therapie aanslaat of als het ziektebeeld verandert, is het
noodzakelijk dat er opnieuw metingen worden verricht en kan
eventueel een nieuwe verzorging nodig zijn. Bij beschadiging
dient u contact op te nemen met uw medische speciaalzaak.
Repareer de compressiekleding niet zelf — dit kan ten koste
gaan van de kwaliteit en de medische werking van het product.
Het ingenaaide textieletiket (indien aanwezig) is belangrijk voor
de identificatie en traceerbaarheid van het product. Daarom
verzoeken wij u het etiket in geen geval te verwijderen.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Was Juzo SleepCompress na elk gebruik. Neem de onder-
houdsaanwijzingen op het ingenaaide textieletiket in acht.
Voor het wassen moeten alle klittenbanden verwijderd of
(indien niet mogelijk) gesloten worden. De producten kunnen
in de wasmachine bij 60 °C worden gewassen met een fijnwas-
middel. Tip: een wasnet zorgt voor extra bescherming van het
product. Gebruik a.u.b. geen wasverzachter. Niet bleken. Voor
het drogen de natte producten in de lengte uitrekken. U kunt
de droogtijd verkorten door Juzo SleepCompress op een dikke
badhanddoek te leggen, deze strak op te rollen en stevig uit
te drukken. Niet in de handdoek laten liggen en niet op de
verwarming of in de zon drogen. Juzo SleepCompress kan in
een wasdroger worden gedroogd, maar mag niet gestreken
worden.

Voorreiniging en desinfectie

(voor klinisch gebruik)

Dit product werd overeenkomstig DIN ISO TS 15883-5,

SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 en de richtlijn van

het Robert-Koch Instituut betreffende hygiéne-eisen bij de
bereiding van medische hulpmiddelen met succes getest.
Door inachtneming van de voorschriften in de richtlijn van de
DGKH (Duitse Vereniging voor Ziekenhuishygiéne) en de DGSV
(Duitse Vereniging voor Steriele Medische Hulpmiddelen), kan
Juzo SleepCompress kwantificeerbaar worden (voor) gereinigd
en gedesinfecteerd.



Materiaalsamenstelling
De precieze informatie vindt u op het ingenaaide textieletiket.

Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht. Serieproducten
kunnen tot maximaal 36 maanden worden bewaard. De ge-
bruiksduur van de producten is 6 maanden. Deze is afhankelijk
van de juiste omgang met het product (bijv. bij onderhoud,
aan- en uittrekken) en de mate waarin het product doorgaans
wordt gebruikt. De gebruiksduur van het medische hulpmiddel
is met een zandlopersymbool op het etiket gedrukt.

Indicaties
Lymfoedeem, veneus oedeem, lipoedeem, posttraumatisch
oedeem, postoperatief oedeem

Contra-indicaties

Gevorderde perifere arteriéle obstruerende vaatziekte (bij

een van deze parameters: ABPI < 0,5, enkelbloeddruk < 60
mmHg, teendruk < 30 mmHg of TcPO2 < 20 mmHg voetrug).
Gedecompenseerde hartinsufficiéntie (NYHA Il + 1V), septische
flebitis, phlegmasia coeruela dolens.

In onderstaande gevallen dient voor de behandelingskeuze
een afweging te worden gemaakt van de voordelen en risico’s
en de selectie van het meest geschikte compressiehulpmiddel:
Uitgesproken nattende dermatosen, intolerantie voor
compressiemateriaal, ernstige sensibiliteitsstoornissen van de
ledematen, gevorderde perifere neuropathie (bijv. bij diabetes
mellitus), primair chronische polyartritis.

Belangrijk

Open wonden in het te behandelen gebied moeten eerst met
een steriel wondverband dat is aangepast aan exsudaatbe-
handeling worden afgedekt, voordat de Juzo SleepCompress
wordt aangebracht.

Bij het niet in acht nemen van deze contra-indicaties kan het
bedrijf Softcompress niet aansprakelijk worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij vakkundig gebruik zijn geen bijwerkingen bekend.

Mochten er tijdens het voorgeschreven gebruik toch negatieve
veranderingen optreden (bijv. huidirritaties), raadpleeg dan
direct uw arts, therapeut of medische speciaalzaak. Indien u
allergisch bent voor bestanddelen van dit product, raadpleeg
dan voor gebruik uw arts of therapeut. Als uw klachten tijdens
het dragen van het compressiemiddel verergeren, trek het dan
uit en raadpleeg onmiddellijk uw arts. De fabrikant kan niet
aansprakelijk worden gesteld voor schade / letsel als gevolg
van verkeerd of oneigenlijk gebruik.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het product,

bijvoorbeeld bij schade aan het materiaal of een fout in de pas-
vorm, direct contact op met uw medische speciaalzaak. Alleen

ernstige incidenten die tot grote achteruitgang van de gezond-
heidstoestand of tot de dood kunnen leiden, dienen te worden
aangemeld bij de fabrikant en de bevoegde autoriteiten van de
lidstaat. Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2 nr. 65

van de Verordening (EU) 2017 / 745 (MDR).

Afvoer

U kunt Juzo SleepCompress via de gebruikelijke afvoerme-
thoden laten vernietigen. Er zijn geen bijzondere criteria voor
de afvoer.

Formalsbestemmelse

Juzo SleepCompress understgtter kompressionsbehandlingen
effektivt bade under den natlige hvileperiode og i hvileperio-
derne i lgbet af dagen. Kompressionsbehandlingen reducerer
odemer og fremmer det vengse tilbagelgb. De lodrette
skumkanaler danner en enestaende overfladestruktur, som
understotter bortledningen af lymfevaeske.

Anvisninger vedrgrende anvendelse

Din forhandler eller behandler viser dig gerne, hvordan du

bruger produktet korrekt. Inden produktet bruges forste gang,

skal burrelukningerne seettes fast pa stropperne. Serg for, at
labelen altid er placeret pa indersiden. Nar produktet tages
pd og bruges, ma der ikke dannes store folder. Hvis der er
behov for det, kan du tilpasse segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op. Alle Juzo

SleepCompress kan ogsa anvendes uden den integrerede

fastgerelseshjaelp.

Arm (A)

1. Juzo SleepCompress-armsegmenter fas til bade venstre
og hejre arm. De justerbare lukninger skal placeres pa
produktet.

. For armen ind i den integrerede fastggrelseshjeelp. Hand-
fladen vender opad. Placér nu segmentets overste kant
under armhulen. Armsegmentets komfortomrade befinder
sig i albuen.

. Boj din arm i en vinkel pa 90 grader, og start med at lukke
stropperne ved handen. Dette ger du ved at stramme
stropperne ud mod ydersiden af handen. Fortsaet med at
lukke stropperne nedefra og op.
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4. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt og meerkbart

kompressionstryk. Hvis du oplever smerte eller andre gener,

skal du lgsne de justerbare lukninger.

Underben (B)

1. Juzo SleepCompress-underben fas til bade venstre og hgjre
ben. De justerbare lukninger skal placeres pa produktet.

2. Stik benet ind i den integrerede fastgarelseshjeelp. Placér
foden saledes, at haelen ligger i det dertil beregnede
komfortomrade.

3. Start med at lukke stropperne ved foden. Dette ggr du ved
at stramme stropperne ud mod ydersiden af benet. Fortsaet
med at lukke stropperne nedefra og op.

4. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt og meerkbart

kompressionstryk. Hvis du oplever smerte eller andre gener,

skal du lgsne de justerbare lukninger.

Ben (C)

1. Juzo SleepCompress-ben fas il bade venstre og hgjre ben.
De justerbare lukninger skal placeres pa produktet.

2. Stik benet ind i den integrerede fastgarelseshjeelp. Placér
foden saledes, at haelen ligger i det dertil beregnede
komfortomrade.

3. Start med at lukke stropperne ved foden. Dette ger du ved
at stramme stropperne ud mod ydersiden af benet. Fortsaet
med at lukke stropperne nedefra og op.

4. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt og maerkbart

kompressionstryk. Hvis du oplever smerte eller andre gener,

skal du lgsne de justerbare lukninger.

Vaer opmaerksom pa folgende:

Brug kun Juzo SleepCompress, hvis laegen har ordineret det.
Produkterne ber kun udleveres af dertil uddannet personale i
relevant specialbutik. Fremskridt i behandlingsresultatet eller
et aendret sygdomsbillede gar det nadvendigt at udfere en
ny maling og eventuelt anvende et nyt kompressionsprodukt.
Kontakt venligst forhandleren, hvis kompressionsproduktet er
blevet beskadiget. Undlad selv at foretage reparationer — det
kan pavirke kvalitet og medicinsk effekt negativt. Den isyede

tekstillabel (sdfremt den forefindes) er vigtig for at kunne identi-

ficere og spore produktet. Vi anbefaler derfor under ingen
omstaendigheder at fierne labelen.

Vaske- og plejeanvisning

Vask Juzo SleepCompress efter hver brug. Overhold venligst
plejeanvisningerne pa det isyede tekstilmaerke. Inden vask
skal alle justerbare lukninger fijernes eller (hvis dette ikke er
muligt) lukkes. Produkterne kan vaskes i vaskemaskinen med
et finvaskemiddel ved 60 grader. Tip: En vaskepose beskytter

produktet yderligere. Brug ikke skyllemiddel. Blegning er ikke
tilladt. Streek produkterne ud i laengden i vad tilstand inden
tgrring. Tarretiden kan afkortes ved at leegge Juzo SleepCom-
press pa et tykt frottéhandklaede, rulle det stramt sammen

og trykke vandet godt ud. Lad ikke produktet blive liggende

i handkleedet, og leeg det ikke til torre pa radiatoren eller i
direkte sollys. Juzo SleepCompress kan tarres i tarretumble-
ren, men ma ikke stryges.

Sterilisation og desinfektion

(til klinikbrug)

Produktet er testet og godkendt i henhold til DIN ISO TS 15883-
5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 og retningslinjerne

fra Robert Koch Institut “Anforderungen an die Hygiene bei der
Aufbereitung von Medizinprodukten” (krav til hygiejne ved ste-
rilisation af medicinsk udstyr). Ved overholdelse af forskrifterne
i retningslinjen fra DGKH (tysk selskab for hospitalshygiejne) og
DGSV (tysk selskab for tilvejebringelse af sterilt udstyr) er det
muligt at foretage en kvantificerbar sterilisation, rengering og
desinfektion af Juzo SleepCompress.

Materialesammensaetning
De ngjagtige angivelser finder du pa det isyede tekstilmaerke.

Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tert og beskyttes mod sollys. Ved serieproduk-
ter gaelder en maksimal lagerlevetid pa 36 maneder. Derefter
kommer en brugstid for kompressionsbeklaedningen pa 6
maneder. Dette afhaenger af handteringen (f.eks. pleje og
vedligeholdelse, pa- og aftagning) og almindelig brug af pro-
dukterne. Medicinproduktets brugstid er trykt pa emballagen
sammen med symbolet pa et timeglas.

Indikationer
Lymfadem, vengst gdem, lipgdem, posttraumatisk edem,
postoperativt edem

Kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse parame-
tre foreligger: ABPI < 0,5, ankel/arm-indeks < 60 mmHg, tatryk
<30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg vrist). Dekompenseret
hjerteinsufficiens (NYHA Il + 1V), septisk flebitis, phlegmasia
cerulea dolens.

| folgende tilfeelde ber terapibeslutningen traeffes ved at
afveje fordele og risici samt valget af det bedst egnede
kompressionsmiddel:

Udpraegede vaeskende dermatoser, overfglsomhed over for
kompressionsmaterialet, sveere sensibilitetsforstyrrelser i ekst-
remiteterne, fremskreden perifer neuropati (f.eks. ved diabetes
mellitus), primeer kronisk polyartritis.



Vigtigt

Abne sar i behandlingsomradet skal forst daekkes med en steril
sarbandage, som er tilpasset ekssudathandteringen, inden
Juzo SleepCompress anlaegges.

Firmaet Softcompress haefter ikke, hvis disse kontraindikatio-
ner ikke overholdes.

Bivirkninger

Ved korrekt anvendelse er der ingen kendte bivirkninger. Hvis
der alligevel sker negative forandringer (f.eks. hudirritation)
under den ordinerede anvendelse, skal du straks kontakte
din leege, behandler eller specialbutik. Hvis en uforenelighed
med produktets indholdsstoffer er kendt, skal du konsultere
din leege eller behandler for brug. Hvis dine gener forveerres

i lobet af brugstiden, skal du tage produktet af og omgdende
kontakte din behandler. Producenten haefter ikke for skader,
der er opstaet som felge af ukorrekt handtering eller utilsigtet
anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet, eksempelvis
beskadigelse af materialet eller fejl og mangler i forhold til
pasform, bedes du henvende dig direkte til det sted, du har
kabt produktet. Kun alvorlige haendelser, som kan resultere i
en vaesentlig forveerring af sundhedstilstanden eller kan have
daden til folge, skal meddeles producenten og den ansvarlige
myndighed i medlemslandet. Alvorlige haendelser er defineret
i artikel 2 nr. 65 i forordningen (EU) 2017 / 745 om medicinsk
udstyr.

Bortskaffelse
Juzo SleepCompress kan bortskaffes pa almindelig vis. Der
geelder ingen saerlige kriterier for bortskaffelsen.

Avsedd anvédndning

Juzo SleepCompress stodjer effektivt kompressionsbehand-
lingen under bade nattvilan och vilopauser dagtid. Kompres-
sionsbehandlingen reducerar 6dem och forbdttrar det vendsa
aterflodet. De vertikala skumplastkanalerna skapar en unik
ytstruktur som framjar avflodet av lymfvatskan.

Anvéndningstips

Medicinsk eller behandlande personal visar dig gdrma hur du
anvander produkten pa ratt sétt. Innan du anvander produkten
for forsta gangen behdver du fasta kardborrebanden pa
remmarna. Se till att etiketten sitter pa insidan. Se till att inga
stora veck bildas nar du tar pa dig eller anvander produkten.

Vid behov kan du anpassa kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Juzo SleepCompress
kan dven anvandas utan den integrerade linern.

Arm (A)

1. Juzo SleepCompress &rmdelar finns for vanster och hoger
arm. Kardborrebanden maste sattas dit pa produkten.

. Trd in armen i den integrerade linern. Handflatan ska peka
uppét. Placera delens 6vre kant under armhdlan. Armdelens
komfortzon ska vara placerad 6ver armbagen.

. Boj armen i 90 graders vinkel och borja stdnga remmarna

vid handen. Dra at remmarna i riktning mot handens utsida.

Fortsétt att stdnga remmarna nedifran och upp.

Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att du kanner ett

behagligt, men mérkbart kompressionstryck. Om du kanner

smarta eller andra besvar ska du lossa kardborrebanden
och spanna dem nagot losare.

Vad (B)

1. Juzo SleepCompress vad finns for vanster och hoger sida.
Kardborrebanden maste séttas dit pa produkten.

. Trd in benet i den integrerade fot-linern. Placera foten sa att
hélen passar in i det avsedda komfortomrédet.

. Borja stanga remmarna vid foten. Dra at remmarna i riktning
mot benets utsida. Fortsétt att stinga remmarna nedifrén
och upp.

4. Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att du kénner ett
behagligt, men mérkbart kompressionstryck. Om du kanner
smarta eller andra besvar ska du lossa kardborrebanden
och spanna dem nagot losare.

Ben (C)

. Juzo SleepCompress ben finns for vanster och héger sida.
Kardborrebanden maste séttas dit pa produkten.

. Trd in benet i den integrerade fot-linern. Placera foten sa att

hélen passar in i det avsedda komfortomrédet.

Borja stanga remmarna vid foten. Dra at remmarna i riktning

mot benets utsida. Fortsétt att stinga remmarna nedifrén

och upp.

Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att du kénner ett

behagligt, men mérkbart kompressionstryck. Om du kanner

smarta eller andra besvar ska du lossa kardborrebanden

och spénna dem nagot losare.
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Ténk pa foljande:

Anvénd endast Juzo SleepCompress-produkter efter ldkares
ordination. Produkterna bor endast ldmnas ut av medicinsk
personal i fackhandeln. Allt eftersom behandlingen ger effekt



eller om sjukdomsbilden andras maste en ny matning géras
eller eventuellt en ny kompressionsprodukt tillverkas. Kontakta
medicinsk personal vid skada. Laga inte produkten sjalv. Da
kan kvaliteten och den medicinska effekten férsémras. Den
insydda tygetiketten (om sadan finns) &r viktig for produktens
identifiering och sparbarhet. Avlagsna dérfor under inga
omstandigheter etiketten.

Tvétt- och skétselrad

Tvatta Juzo SleepCompress efter varje anvandning. Folj skot-
selrdden pa den insydda textiletiketten. Fore tvatt ska samtliga
kardborreband avldgsnas resp. (om detta inte ar mojligt) stan-
gas. Produkterna kan tvdttas med fintvattmedel i tvdttmaskin
i60 °C. Tips: En tvéttpase ger produkten extra skydd. Anvand
inte skolimedel. Far ej blekas. Stréck ut produkten pa langden
i vatt tillstand innan den torkas. Torktiden kan forkortas genom
att Juzo SleepCompress 1aggs pa en tjock frottéhandduk, rullas
in hart och pressas ur kraftigt. Lat inte bandaget ligga kvar i
handduken och lagg det inte i solen eller pa ett element for
att torka. Juzo SleepCompress kan torkas i torktumlare men
far inte strykas.

Forbehandling och desinfektion

(fér anvandning pa klinik)

Produkten har kontrollerats och godkants enligt DIN ISO TS
15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 och Robert
Koch-institutets direktiv “Hygieniska krav vid preparering

av medicinska produkter”. Under beaktande av foreskrif-
terna i direktiven frén DGKH (Deutsche Gesellschaft fiir
Krankenhaushygiene) och DGSV (Deutsche Gesellschaft fiir
Sterilgutversorgung) &r en kvantifierbar preparering, rengéring
och desinfektion av Juzo SleepCompress mojlig.

Materialsammanséttning
Se den insydda textiletiketten for exakt information.

Forvaringsanvisning och hallbarhet

Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillverkade
produkter kan lagras i hgst 36 manader. Efter denna tid kan
produkterna anvéndas i 6 manader. Anvandningstiden ar
avhangig korrekt hantering (t.ex. vid skétsel, pa- och avtagning)
och en normal anvéandning av produkterna. Anvandningstiden
for den medicinska produkten anges med en timglassymbol

pa dekalen.

Indikationer
Lymfodem, vendst ddem, lipddem, posttraumatiskt ddem,
postoperativt 6dem

Kontraindikationer

Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om néagon

av dessa parametrar foreligger: ABPI < 0,5, ankeltryck < 60
mmHg, tatryck < 30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fotrygg).
Dekompenserad hjartsvikt (NYHA Il + 1), septisk flebit, phleg-
masia cerulea dolens.

| foljande fall ska beslutet om behandling fattas under
Overvagande av nyttan mot risken samt den bést ldmpade
kompressionsprodukten véljas med omsorg:

Utpréaglade vatskande dermatoser, intolerans mot kompressi-
onsmaterial, svara kdnselstorningar i extremiteter, framskriden
perifer neuropati (t.ex. vid diabetes mellitus), primar kronisk
polyartrit.

Viktigt

Oppna sér i behandlingsomradet maste forst téckas med steril
kompress som &r anpassad for exsudat innan Juzo SleepCom-
press anvands.

Om dessa kontraindikationer inte beaktas kan foretaget
Softcompress inte ta ndgot ansvar.

Biverkningar

Det finns inga kanda biverkningar om produkten anvands
korrekt. Om negativa férandringar (t.ex. hudirritationer)

dnda skulle uppkomma under ordinerad anvéndning ska du
omgaende kontakta din lakare, behandlingspersonal eller
medicinsk personal. Om du vet att du inte tal ndgot av in-
nehallsémnena i denna produkt ska du radgéra med din lakare
eller behandlingspersonal innan du borjar anvanda den. Om
dina besvar skulle forsamras under anvandningstiden ska du
ta av produkten och omgéende kontakta lakare. Tillverkaren
ansvarar inte for skador som har uppstatt pa grund av felaktig
eller icke &ndamalsenlig anvandning.

Vid reklamationer gallande denna produkt, exempelvis i fraga
om skador pa materialet eller bristfallig passform, ombeds du
vanda dig direkt till aterforsaljaren. Enbart allvarliga tillbud som
kan medféra allvarlig forsamring av halsotillstandet eller dods-
fall ska rapporteras till tillverkaren och behdriga myndigheter i
medlemsstaten i fraga. Allvarliga tillbud definieras i artikel 2 nr
65 i forordning (EU) 2017 / 745 (MDR).

Avfallshantering
Du kan kasta Juzo SleepCompress i hushallsavfallet. Det finns
inga sérskilda krav pa avfallshantering.



Kayttotarkoitus

Juzo SleepCompress tukee tehokkaasti kompressiohoitoa seka
yollisen levon ettd pdivan lepohetkien aikana. Kompressiohoito
vahentda turvotusta ja vilkastuttaa veren paluuvirtausta. Pys-
tysuuntaiset vaahtomuovikanavat muodostavat ainutlaatuinen
pintarakenteen, joka tukee imunesteen pois virtaamista.

Kéyttoohje

Terveydenhuollon tuotteiden kauppias tai hoitaja nayttaa
mielelldan oikean kdyttotavan. Kiinnita tarrakappaleet hihnoihin
ennen kuin puet tuen yllesi ensimmaistd kertaa. Tarkista, etta
etiketti on sisapuolella. Varmista, ettei tuotteeseen muodostu
isoja laskoksia puettaessa tai kayton aikana. Tarvittaessa voit
muuttaa kompressiopainetta sdatamalld kiinnikkeitd alhaalta
ylospadin. Juzo SleepCompress -tukea voi kdyttad myds iiman
integroitua suojaneulosta.

Kas (A)

1. Juzo SleepCompress -késivarsitukia on saatavana sekd
vasempaan ettd oikeaan kdsivarteen. Tuotteeseen on
kiinnitettdva tarranauhakiinnitykset.

. Pujota kdsi integroituun suojaneulokseen kdmmenpuoli
ylospdin. Aseta tuen yldosa kainalon alle. Kdsivarsituen
pehmuste asettuu kyynartaipeeseen.

. Taivuta kdsivartesi 90 asteen kulmaan ja kiinnita hihnat
aloittaen kimmenen kohdalta. Veda hihnat kiredlle kaden
ulkoreunaa kohden. Kiinnitd sen jalkeen muut hihnat
aloittaen alhaalta ja edeten yldspain.

. Varmista, etta tuotteen muodostama kompressiopaine on
miellyttdva mutta selvdsti tuntuva. Jos tunnet kipua tai jos
tuotteen kayttd tuntuu epamukavalta, 16ysaa tarrakiinnik-
keitd.

Sé&ari (B)

1. Juzo SleepCompress -saaritukia on saatavana sekd vasem-
paan ettd oikeaan sadreen. Tuotteeseen on kiinnitettava
tarranauhakiinnitykset.

2. Pujota jalkasi integroituun jalan suojasukkaan. Aseta
kantapaa sille tarkoitettuun pehmusteeseen.

3. Kiinnita hihnat jalkaterasta alkaen. Kiristd hihnat jalan ulko-
reunaa kohden. Kiinnitd sen jdlkeen muut hihnat aloittaen
alhaalta ja edeten ylospain.

4. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompressiopaine on
miellyttdva mutta selvasti tuntuva. Jos tunnet kipua tai jos
tuotteen kayttd tuntuu epamukavalta, 10ysad tarrakiinnik-
keitd.
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Jalka (C)

. Juzo SleepCompress -jalkatukia on saatavana seka vasem-
paan ettd oikeaan jalkaan. Tuotteeseen on kiinnitettava
tarranauhakiinnitykset.

. Pujota jalkasi integroituun jalan suojasukkaan. Aseta
kantapaa sille tarkoitettuun pehmusteeseen.

. Kiinnitd hihnat jalkaterdstd alkaen. Kirista hihnat jalan ulko-

reunaa kohden. Kiinnitd sen jélkeen muut hihnat aloittaen

alhaalta ja edeten ylospain.

Varmista, ettd tuotteen muodostama kompressiopaine on

miellyttdva mutta selvasti tuntuva. Jos tunnet kipua tai jos

tuotteen kayttd tuntuu epamukavalta, 10ysad tarrakiinnik-
keitd.
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Huomaa:

Kayta Juzo SleepCompress -tukea vain laakarin maarayksesta.
Vain koulutettujen terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjien
tulisi myydd kompressiotuotteita. Hoidon edistyminen tai muut-
tunut sairaudenkuva edellyttdvat uutta mitoitusta ja tarvittaessa
uuden kompressiovaatteen hankkimista. Jos kompressiovaate
vahingoittuu, ota yhteyttd terveydenhuollon tuotteiden jal-
leenmyyjaan. Al korjaa vaatteita itse. Omatoimiset korjaukset
voivat heikentad tuotteen laatua ja ldakinnallista vaikutusta.
Tuotteeseen kiinnitetty tekstiilietiketti (jos tuotteessa on
sellainen) on térked, jotta tuote voidaan yksildida ja jaljittad. Ala
siis poista etikettia tuotteesta.

Pesu- ja hoito-ohje

Pese Juzo SleepCompress jokaisen kayton jalkeen. Noudata
tuotteisiin ommeltuja hoito-ohjeita. Ennen pesua kaikki tarra-
kiinnikkeet on irrotettava tai suljettava (jos niitd ei voi irrottaa).
Tuotteet voidaan pesta pesukoneessa 60 °C:n lampétilassa
hienopesuaineella. Vinkki: Pesupussi antaa tuotteille lisasuojaa.
Al kéyta huuhteluainetta. Valkaisu on kielletty. Venyta tuotteita
markana ennen kuivaamista. Jos haluat lyhentda kuivumisa-
ikaa, aseta Juzo SleepCompress paksulle froteepyyhkeelle,
kadri pyyhe tiukalle rullalle ja puristele sita voimakkaasti. Al
jata tuotteita pyyhkeen sisadn dlaka kuivata niita lampdpatterin
pdalla tai auringossa. Juzo SleepCompress voidaan kuivata
kuivausrummussa, mutta sitd ei saa silittad.

Valmistelu ja desinfiointi

(sairaalakdyttoon)

Tuote on testattu DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO
17664 ja SOD 19-01 -standardien seka Robert Koch -instituutin
terveydenhuollon tuotteiden kasittelyyn liittyvid hygienia-
vaatimuksia koskevan suosituksen (Hygiene requirements
when preparing medical products) mukaisesti. Saksalaisten



sairaalahygienia- ja steriilituotehuoltoalan yhdistysten DGKH:n
ja DGSV:n linjauksiin perustuvien ohjeiden mukaisesti Juzo
SleepCompressin kasittely-, puhdistus- ja desinfiointitoimet
ovat varmennettavissa madrallisesti.

Materiaalit
Katso tarkemmat tiedot tuotteeseen kiinnitetysta hoito-oh-
jeesta.

Séilytysohje ja sdilyvyys

Séilyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonvalolta. Sarjaval-
misteisten tuotteiden enimmaissailyvyysaika on 36 kuukautta.
Tuotteiden kayttoikd on ndin ollen kuusi kuukautta. Kayttdikaan
vaikuttavat asianmukainen kdsittely (esim. hoito, pukeminen

ja riisuminen) ja tuotteen tavanomainen kayttomaara. Tuote-
pakkauksessa olevaan tarraetikettiin on merkitty tiimalasi, joka
ilmaisee terveydenhuollon tuotteen kayttoian.

Kéayttoaiheet
Lymfedeema, laskimoperdinen turvotus, vamman jalkeinen
turvotus, leikkauksen jalkeinen turvotus

Vasta-aiheet

Pitkélle edennyt ddreisverisuonten sairaus (jos jokin ndista
arvoista tdyttyy: ABI <0,5, kehrdsvaltimopaine <60 mmHg,
varvaspaine <30 mmHg tai TcPO2 <20 mmHg jalkapdydassa).
Kompensoimaton sydamen vajaatoiminta (NYHA IIl +1V),
septinen laskimotulehdus, phlegmasia cerulea dolens.
Seuraavissa tapauksissa hoitopdatds on tehtava hydtyjen ja
riskien arvioinnin seka parhaiten soveltuvan kompressiotuot-
teen saatavuuden perusteella:

Selkedt erittavat dermatoosit, yliherkkyys kompressiotuotteen
materiaaleille, raajojen vaikeat tuntohairiét, pitkalle edennyt
adreishermovaurio (esim. diabetes mellituksen yhteydessd),
primaari krooninen moniniveltulehdus.

Tarkeda

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on ensin peitet-
tava steriililla, eritetta imevalld laastarilla tai sidoksella ennen
Juzo SleepCompress -tuen kayttamista.

Valmistaja ei vastaa vahingoista, joita voi syntyd, jos Soft-
compress-yrityksen tuotteita kdytetadn ndistd vasta-aiheista
huolimatta.

Haittavaikutukset

Haittavaikutuksia ei ole tiedossa, kun tuotetta kdytetaan
asianmukaisesti. Jos kielteisia muutoksia kuitenkin ilmenee
madrdystenmukaisessa kaytossd, kaanny valittomasti
laakarin, terveydenhuollon ammattilaisen tai terveydenhuollon
tuotteiden jalleenmyyjan puoleen. Jos tieddt, ettet siedd

jotakin tuotteen sisdltdmista materiaaleista, keskustele ladkarin
tai terveydenhuollon ammattilaisen kanssa ennen tuotteen
kayttod. Jos vaivasi pahenee tuen kdyton aikana, riisu tuote ja
hakeudu valittémasti |aakariin. Valmistaja ei vastaa vahingoista
tai vammoista, joiden syynd on tuotteen epdasianmukainen
kasittely tai kaytto vdaraan tarkoitukseen.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos esimerkiksi
neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa on
puutteita), ota yhteytta suoraan terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjadn. Valmistajalle ja sen jasenvaltion asianomaiselle
viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetddn, on ilmoitettava ainoa-
staan vakavista vaaratilanteista, joissa kdyttdjan terveydentila
on huonontunut merkittavasti tai jotka voivat johtaa kuolemaan.
Vakavat vaaratilanteet on madritetty ladkinndllisista laitteista
annetun asetuksen (EU) 2017 / 745 2 artiklan 65 kohdassa.

Havittaminen
Juzo SleepCompress -tukisiteet voi havittaa tavallisen jatteen-
seassa. Erityisid jatteenkasittelyvaatimuksia ei ole.

Tiltenkt bruk

Juzo SleepCompress stgtter kompresjonsbehandlingen
effektivt bade om natten og under hvilefaser pa dagtid.
Kompresjonsbehandlingen reduserer gdemer og fremmer
blodtransporten bort fra venene. De vertikale kanalene av
skumgummi danner en unik overflatestruktur som stetter
drenering av lymfevaeske.

Anvisninger for bruk

Fagforhandleren eller terapeuten din viser deg gjerne hvordan
du bruker den riktig. Borrelasene ma fikseres pa reimene for
forste bruk. Pase at etiketten befinner seg pa innsiden. Nar du
tar pa deg eller bruker produktet skal det ikke danne seg store
bretter. Ved behov kan kompresjonstrykket til segmentet til-
passes ved 4 etterjustere reimene nedenfra og oppover. Juzo
SleepCompress kan ogsa brukes uten det integrerte innlegget.

Arm (A)

1. Juzo SleepCompress-armsegmenter er tilgjengelige for
venstre 0g hgyre arm. Borreldsene ma festes til produktet.

2. Settarmen i det integrerte innlegget. Handflaten skal peke
oppover. Plasser sa den gvre kanten til segmentet under
armhulen. Komfortomrade til armsegmentet skal ligge i
armkroken.



3. Boy armen i en 90-graders vinkel og start med a lukke rei-
mene ved handen. Det gjer du ved a trekke godt til i retning
av handens utvendige side. Fortsett med a lukke reimene
nedenfra og oppover.

. Kontroller at produktet gir et behagelig, men merkbart
kompresjonstrykk. Dersom du kjenner smerter eller andre
plager, lgsne pa borrelasene.

Legg (B)

1. Juzo SleepCompress-legg er tilgjengelig for hayre og
venstre side. Borreldsene ma festes til produktet.

2. Sett beinet inn i den integrerte fotapningen. Plasser foten
slik at haelen ligger i det tiltenkte komfortomradet.

3. Start med a lukke reimene ved foten. Det gjer du ved a
trekke godt til i retning av beinets utside. Fortsett med a
lukke reimene nedenfra og oppover.

4. Kontroller at produktet gir et behagelig, men merkbart
kompresjonstrykk. Dersom du kjenner smerter eller andre
plager, losne pa borrelasene.

Bein (C)

1. Juzo SleepCompress-bein er tilgiengelig for hgyre og
venstre side. Borreldsene ma festes til produktet.

2. Sett beinet inn i den integrerte fotapningen. Plasser foten
slik at haelen ligger i det tiltenkte komfortomradet.

3. Start med & lukke reimene ved foten. Det gjer du ved &
trekke godt til i retning av beinets utside. Fortsett med a
lukke reimene nedenfra og oppover.

4. Kontroller at produktet gir et behagelig, men merkbart
kompresjonstrykk. Dersom du kjenner smerter eller andre
plager, lesne pa borreldsene.

IS

Vaer oppmerksom pa felgende:

Juzo SleepCompress skal kun brukes i henhold til legens
forordning. Produktene skal kun utleveres av tilstrekkelig
oppleert personell hos en medisinsk fagforhandler. Framgang
i behandlingen eller et endret sykdomsbilde ngdvendiggjer
en ny maling og muligens et nytt hjelpemiddel. Kontakt din
fagforhandler ved skade. Ikke reparer dem selv — dette kan
pavirke kvaliteten og den medisinske effekten. Den pasydde
merkelappen (hvis tilgjengelig) er viktig for identifikasjon og
sporbarhet av produktet. Vi ber deg derfor om ikke & fierne
etiketten under noen omstendigheter.

Vaske- og pleieveiledning

Vask Juzo SleepCompress etter hver bruk. Vaer oppmerksom
pa pleieanvisningene pa den pasydde merkelappen. Fer vask
skal alle borrelasene fiernes eller (hvis ikke mulig) lukkes.

Produktene kan vaskes i vaskemaskinen ved 60 °C med
finvaskemiddel. Tips: Bruk av et vaskenett beskytter produktet
ytterligere. Ikke bruk teymykner. Bleking er ikke tillatt. Trekk
ut produktene i vat tilstand fer du henger de til tork. Du kan
forkorte torketiden ved & legge Juzo SleepCompress i et tykt
frottéhandkle etter vasken; rulle det sammen og trykke det
kraftig. Ikke la den bli liggende i handkleet og ikke legg den til
terk pd et varmeapparat eller i solen. Juzo SleepCompress kan
tarkes tarketrommel, men ma ikke strykes.

Klargjering og desinfeksjon

(For Klinisk bruk)

Produktet ble testet med vellykket resultat iht. DIN ISO

TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 og iht.
retningslinjene til Robert-Koch-instituttet “Krav til hygiene ved
regenerering av medisinske produkter”. Ved & falge instruk-
sene i retningslinjene til DGKH, DGSV er det mulig & oppna en
kvantifiserbar regenerering, rengjgring og desinfeksjon av Juzo
SleepCompress.

Materialsammensetning
De ngyaktige detaljene finnes pa den pasydde merkelappen.

Lagl. g isni ger og holdbarhet

Oppbevares pa et tort sted og beskyttes mot direkte sollys.

For standard produkter gjelder en maksimal lagringsdyktighet
pa 36 maneder. Dette etterfglges av produktets brukstid pa

6 maneder. Brukstiden avhenger av riktig handtering (f.eks.
pleie, av- og pakledning) og bruken av produktene innenfor
det vanlige omfanget. Brukstiden for det medisinske utstyret er
trykt med et timeglass-symbol pa etiketten.

Indikasjoner
Lymfadem, vengst gdem, lipgdem, posttraumatisk edem,
postoperativt edem

Kontraindikasjoner

Avansert perifer aterosklerotisk sykdom (hvis en av disse
parametrene foreligger: ABPI <0,5, ankelblodtrykk <60 mmHg,
tatrykk <30 mmHg eller TcPO2 <20 mmHg fotrygg). Dekom-
pensert hjertesvikt (NYHA Il + 1V), septisk flebitt, Phlegmasia
coerulea dolens (akutt, alvorlig dyp venetrombose).

| felgende tilfeller bgr behandlingsbeslutningen vaere basert
pa en awveiing av fordeler og risikoer og valg av best egnet
kompresjonsprodukt:

Sterkt vaeskende dermatoser, intoleranse mot kompresjonsma-
terialet, alvorlige sensoriske lidelser i ekstremitetene, avansert
perifer neuropati (f.eks. diabetes mellitus), primaer kronisk
polyartritt.



Viktig

Apne sar i omradet som skal behandles mé farst dekkes med
en steril sarbandasje som er egnet iht. sarvaeskehandtering, for
Juzo SleepCompress pafares.

Ved manglende overholdelse av disse kontraindikasjonene
overtar SleepCompress intet ansvar.

Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bruk er ingen bivirkninger kjent. Hvis

det likevel oppstar negative forandringer (f.eks. hudirritasjon)
under den foreskrevne bruken, ma du straks kontakte din lege,
behandler eller en medisinsk fagforretning. Dersom inkom-
patibilitet med en eller flere ingredienser i dette produktet er
kjent, vennligst radfer deg med legen eller behandleren for
bruk. Hvis plagene forverres under brukstiden, ma du ta av
produktet og kontakte en lege umiddelbart. Produsenten er
ikke ansvarlig for skader / personskader som forarsakes av feil
handtering eller misbruk.

Hvis du ensker a reklamere pa produktet, for eksempel ved
skader pa materialet eller mangler i passformen, ber vi om

at du kontakte din medisinske fagforhandler direkte. Bare
alvorlige hendelser som kan fere til en vesentlig forringelse

av helsetilstanden eller ded, skal rapporteres til produsenten
og den kompetente myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige
hendelser er definert i artikkel 2 (65) i EU-forordningen 2017/
745 om medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling
Du kan kaste Juzo SleepCompress med husholdningsavfallet.
Det finnes ingen spesielle kriterier for avhending.

MpoPAemopevn xprion

To Juzo SleepCompress GUUBAMEL AMOTEAECHATIKA OTN
Bepaneia pe oLTIEON THOO KATA TN SIAPKEL TNG VUXTEPIVIG
QVamauong 600 Kai Katd TIC GAOELC avariauong Katd T
BIAPKELQ TNG NUEPAC. H Bepareia pe LUTIEDT PEWVEL TA
oldApata Kat emrayvvel T eAeBIKN emotpon. Ta kabeta
aQEWSN Kavahia oXNUATiCouy i HOVaSIKN EMOAVELD, TIOL
OLPBANAEL TNV ATOOTPAYYION TOU AEPPIKOD LYPOD.

06nyisg yia Tnv epappoyn

"Bvag eEeI6IKELPEVOC EUMOpog f Evag Bepareutic Ba oag
TIapEEl GUUBOUAEG yia T owotr epappoyn. Ta tuipata hook
and loop TIPETIEL VA OTEPEWVOVTAL OTOUC INAVTEC TIPWY Ao

TV EQAPLOYN YA TIPWTN (opa. PPOVTIZETE WOTE N ETKETA

va Bploketal oty eowTePIKn TAELPA. Katd ) S1dpKela e
51a81Kaoiag epappoyng 1 KAt Ty EQApHOYN Sev EMTPENETAL
va oxnuatiCovtal peyaheg toakioels. Epocov amatteitay,
uropelte va mpooappOTETe Ty TIEon GLUTEDNG TOL TUARATOG,
pLBuICovVTac Toug IAVTEG amd KATW TIPOG Ta enavw. To

Juzo SleepCompress propel va xpnatpomolettat kat xwpic to
EVOWHATWHEVO ECWTEPIKO TUAHA.

Bpuxlovuc (A)

1. Ta uApata Bpaxxova Juzo SleepCompress diatiBevral yia
v aplotepn Kat T de€1a mevpd. Ot auvdEaeic hook and
loop TpEMEL va TomoBeTNBOLVY GTO TIPOIOV.

Eloayayete tov Bpayiova oTo EVOWIATWHEVO ECWTEPIKO

Tunpa. H maAapn xel popd mpog ta enavw. Twpa,

TOMOBETAOTE TO EMAVW AKPO TOU TUAHATOG KATW ATo

0 paoyahn. H meptoxr veonc Tou Tunpatog Bpagiova

BplOKETaL OTNV EGWTEPIKN KA TOL AyKWva.

. A\vylote Tov Bpaiova og ywvia 90° kat EekviaTe 010 XEPL
1€ TNV aoGANON TV IHAVTWY. TVOQIETE TOUC TTPOC TNV
Katevuduvan TG EEWTEPIKNAG MAELPAG TOU XEPLOD. SuvexioTe
LIE TV Q0PANON TWV LAVTWY ard KATw TPOG Ta EMAvw.

4. BeBaiwdeite OTL T0 TIPOIOV AOKEl EVXAPLOTN, ALEBNTH

Tileon ouprieong. L& MEPITTWON TIOU VIWOETE TTOVO 1 GANEG
£VOXANOELC, XAAAPWOTE TIC CUVOEDELC.

KVI‘IWI (B)

1. To Juzo SIeepCompress yia Ty kvijun dlati@evat yia v
aplotepn Kat tn SEid mevpd. Ot ouvdéoelc hook and loop
TIPETIEL VA TOMOBETNBOLY GTO TIPOIOV.

. EloayayeTe T0 TIO61 0T0 EVOWHATWHEVO EGWTEPIKO THAUA
1106100. TOTOBETATTE TO TOSL KATA TETOLOV TPOTIO, WOTE 1)
@tépva va Bploketal ot MPOBAEMOWEVN TTEPLOXT AVEDNG.

. ZEKIVOTE OTO TTOSL e TNV A0PANON TWV UAVTWV. SUOQIETE

TOUG TTIPOG TNV KATELBLVON TNG EEWTEPIKNG TTAELPAG TOL

KATW AKPOU. TUVEXIOTE JIE TNV QOPANON TWV IHAVIWY aTio

KATW TIPOC TA EMAVW.

BeBawelte 0T T0 MooV aoKel euxaploTn, alodntn

TIEON OLPMIEONG. Y€ TIEPITTWOT TTOL VIWOETE TIOVO 1 GMEG

£VOXMOELG, XAAAPWOTE TIG GUVEECELG.
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Kétw dkpo (C)

1. To Juzo SleepCompress yia 10 Katw Akpo dlatiBevial yia
NV aplotepn Kat T 8e€1a meupd. Ot auvdgaelg hook and
loop TIPEMEL va TOMoBETNBOLY GTO TIPOIGY.

2. EloayQyeTe T0 TTO61 0T0 EVOWHATWHEVO ECWTEPIKO THAKA
1106100. TOTOBETAOTE TO TIOSL KATA TETOLOV TPOTIO, WOTE N
@Tépva va Bploketal otnv MPOBAEMOHEVN TIEPIOXT AVEDNC.



3. ZeKIVAOTE OTO TOSL JE TNV AOPANON TV IAVTWY. SVoPIETE
TOUG TTPOG TNV KATELBLVON TNG EEWTEPIKNG TAELPAG TOL
KATW AKPOL. TUVEXIOTE JIE TNV QOPANON TWV LAVTWY Ao
KATW TIPOG TA EMAVW.

4. BeBaiwBeite 011 T0 TIPOIOV A0Kel EXAPLOTN, AEBNTH
TEaN CUHMIEDNG. T€ TIEPITTWON TIOU VIWOETE TIOVO 1 AAAEG
£VOXANOELG, XAAAPWOTE TIG GUVEETELG.

NaBete uroPn Ta £§AG:

Xpnotoroteite 10 Juzo SleepCompress Hovo Katomv
ouvtayoypaenong ané atpd. Ta mpoidvia Ba mpgnel va
TwAobVTal AMOKAEIOTIKA ATTO EKTAIBELHEVO TTPOOWITIKO
1ATPKWV EEEIBIKEVUEVIIV KATAGTNUATWY. L€ TTEPITTWON
TP06&0L TNG Bepanelag i aAayng Twv KAVIKGV
OUUMTWUATY, AMAITEITAL VEQ HETPNON KAl EVEEKETAL Va
arattettat véo mpoidv oupmisonc. AmevBUVeaTE ot va
£E18IKELPEVO KATATTNHA OE TIEPIMTWON {Ndac. Mnv
EMIXEIPEITE VA EMOKEVATETE TO TIPOIOV, KABWG EVEEXETAL
VQ EMNPEQOTEl APVNTIKA 1) TOLOTATA KAl 1 [aTpIKN Spdon. H
PAUUEVN ETIKETA (EQOOOV LTIGPXEY EIVAL CNUAVTIKT YIa TV
QUayvepLon Kat T tvnAdooTNTa TV TPOIOVTOG. SUVEMWE,
LNV QQQIPELTE TV ETKETA O Kaplia mepimwon.

06nyieg mMAbong Kat mepumoinong

MAévete 10 Juzo SleepCompress Petd armo Kabe xprion.
AapBavete vmoYn TIG 0dNyleC PpovTISag Tov avaypapovtal
OTNV ETKETA TIOV VAL PAPHEVN OTO TIPOTOV. Mpv armd v
TAOGN, AMOHAKPOVETE OAEC TIG 0LVEECELS hook and loop

1 (epooov Sev eivat uvatd) aoahiZeTe Tic. Ta mpoidvta
TAévoVTaL 0TO TALVTIPIO POLXWY GTOUG 60 BaBpoLC

L€ AMOPPUTIAVTIKO YIa evaiodnTa poud. ZUUBOLAR:
Mpootarebete KAAYTEPQ TO TIPOIOV LIE TN XProN EVOC SIXTUOL
muvTnplov. Mnv xpnotpomolette pAAAKTIKO. Aev emTpENETaL

N Aevkavor). TpaBate Ta mpoiovTa KATd HNKog o€ BPEypEvn
KATaoTaon mpw aro T0 OTEYVWUA. MMope(te va HEloETe Tov
XPOVO GTEYWWHATOG TOMOBETWVTAG T0 Juzo SleepCompress oe
J1Q XOVTPN TIETOETA, TUAYOVTAG TV OQIXTA Kal ELOVTAC PE
S0vapn. Mnv To aprveTe 0TNV TIETOETA KAl UV TO OTEYWIVETE
0T0 KANOPLPEP 1 aTOV 0. MITOpEITE Va OTEYVWVETE T0 Juzo
SleepCompress oe GTEWVWTNPIA POUXWY, ANAG Sev ETTPEMETAL
0 O6EpWHA.

EneEepyacia kat amoAupavon

(Yt Khwikn xprian)

To Tpoiov eEAEyxONKe e emtuyia oduewva pe ta DIN ISO TS
15883-5, SOD 19-002, EN 1SO 17664, SOD 19-01 kat tv 0dnyia
oV lvottohtou Robert Koch “Amattiogig uylewng yia v
€Meepyaoia aTpKwy MoioVIwY”. TRPWVTAS TIG SIATAEELS TNG

06nyiag DGKH kat DGSV, mapéyetal n Suvatd- Tra mocoTika
Tpoadlopiolung emegepyaoiac, kaBapiopol Kat anoAdUavong
oL Juzo SleepCompress.

ZUvOEoN LAKWV
'@ ta akpiBn OTOIKE(D, QVATPEETE OTN PAHEVN ETIKETA.

08nyisg amroBrkeveng kat nuepopnvia ARgng

Na anoBnkeVETal o OTEYVN KATAOTAON KAl Va TPOOTATELETAL
ano apeon nhakn aktvoBoia. H péylotn Sidpkela
QamoBAKELONG YIa TA EPYOCTACLAKA TPOIOVTA Eival 36 HAVEG.
€ QUTO TO XPOVIKO SIAGTNA TTPOOTIBETAL 1) SIAPKELQ XPRONG
TWV MPOIOVIWV NG TAENE Twv 6 pnvav. H Siapkeia xpnong
Eaptdtal ano tov XEPLopo (Ir.x. epovtida, epappoyn Kau
agpaipean) kat tv MPOBAEMOLEVN XPNoN TwV TPoioVTWY. H
NUEPOUNVIA XPAONG TOU 1ATPIKOD TPOIOVIOE EMONUAVETAL HE
10 0UPBOAO A KAEYOEPAC OTNY ETKETA.

Evéeigelg
Aepoidnua, EAEBIKO oldnua, Amoidnua, HETATPAVUATIKO
olénpa, HETEYXEIPNTIKO oldNHa

Avtevbeigelg

01a610 (EpOTOV TIapatnpeltal pia arno Tic akoAovBEeg
napapérpouc: ABPI < 0,5, aptnplan mieon actpaydhov < 60
mmHg, miiean SaytvAwv modiod < 30 mmHg 1} TcPO2 < 20
mmHg KOUTOUTILE). M) QVTIpPOTIOVHEVN KAPSIAKT) QVEMAPKELR
(NYHA 11T+ 1V), onrtikn @AeBiusa, phlegmasia cerulea dolens.
YTIG aKOAOLBEG TTEPITTWOELS, N ANO(AcN Yia Tn Bepareia

6a mpémel va AapBAvETal ol oTABIOTOVY TA OPEAN Kal oL
KivouvoL Kat eMmeyel T0 KATAAMNAOTEPO HETO CUHTTIEONG:
OEeiec LOAPEIC SEPPATWOELS, ELAITBNTIA OTO LAKO CLMTTEDNC,
00BAPEC ALOBNTNPIAKES SIATAPAXEC TWV AKPWVY, TIEPIPEPIKN
VELPOTIABELQ OE TIPOXWPNHEVO GTABIO (IT.X. GaK XAPWSNG
81apnne), mpwromadig xpovia moAvapdpluda.

Inuavtiko

TUXOV QVOIXTEC TTANYEC OTNV TTEPLOXT TTPEMEL va KaAUTITOVTaL
QPXIKA [E ATTOOTEIPWEVT, TIPOCAPHOCHEVN TN Slaxeiplon
eE16pwpaTog yada, mpw armd v Epappoyn tou Juzo
SleepCompress.

Y& Teplmton ayvonong Twv MpoavapepOUEVwWY
avtevdeiEewy, n Softcompress dev avahapBavel Kapia vBov.

Mapevepyeleg

Y& meplmtwon mPoBAETOUEVNG XPonG Sev Exouv yivel
YVWOTEG TIapevEPYELeC. BEBala, og Teplmwon apvnTikwy
EMEPACEWV KATA TNV TPOPAETIOUEVN Xpron (TL.X. EPEBIOHWY
0L SEpHATO), anevBuVBEiTe GpETa OE vav LaTPO, Evav
BepareuT 1 o€ va 1aTPIKO EEEIBIKEVIEVO KATAoTNua. EQv



WWPILETE 6T ExeTe £0IOONGIA 0TA LAKA TOL TIPOIOVTOG,
EMKOWVWVATTE LIE EVaV 1ATPO 1) €vav BepareuTy Tpwv armo Ty
XPAoN. L€ MepITwon eMSEivwong Twv eVOXMOEWY Kata T
BIAPKEL EPAPHOYAG, APAIPETTE TO TIPOIOV KA EMKOVWVATTE
Geoa e evav 1atpo. O KATAOKELAOTNS SV QEPEL EVBLVN yIa
{Npie / TPaLHATIOHOUG TTIOL TIAPATNPOVVIAL OE TIEPITTWOTN Hi)
TIPORAETOPEVNG 1) AKATAMNANG XProNC.

Y€ MepImTwon Taparmovwy o oXETICoVTaL JiE TO TIPOToV,

OTIG YIa TApAdELyUa CHIES 0TO LAKO 1 TIpoBAUATa He TO
oxnua, amevBuvBElTe amevBElag oe £vav LTPIKO EEEIBIKEVEVO
£1r0p0. ANAWVETE OTOV KATAOKELAOTH KAl 0TNV appodla apy
HOVO GOBAPEC TIEPTIWAELG MOV Ba UTopodOAVY Va EMMPEAGOLV
OE ONUAVTIKO BaBUO apvNTIKA TNV KATAOTAoN LYEIAG A

g Bavaro. I'a Tov 0pIoHO TWV COBAPWV TTIEPITTLTEWY,
avatpEETe oo ApBpo 2 apiB. 65 Tou kavoviopoL (EE) 2017 /
745 (MDR).

Amoppun
XPNOULOTIOIE(TE TOV GLUVNBIOHEVO TPOTIO ATTOPPEYNG YA TV
Kataotpon ToL Juzo SleepCompress. Aev LITAPKOLY EBIKA

KPLTPLa yia TV anoppudn.

Kullanim amaci

Juzo SleepCompress kompresyon terapisini hem gece uyurken
hem de giin icinde dinlenme aralarinda etkili bir sekilde
desteklemektedir. Kompresyon tedavisi, ddemi azaltir ve venéz
donisti hizlandirr. Dikey olarak uzanan kopiik kanallar, lenfatik
sivinin akisini destekleyen benzersiz bir yiizey yapisi olusturur.

Kullanim talimatlan

Uriin saticisi veya terapistiniz Griintin dogru kullanimini

size memnuniyetle gosterecektir. Kenetlenen parcalar ilk
kullanimdan 6nce sargilara sabitlenmelidir. Etiketin i¢ kisimda
bulundugundan emin olun. Giyme sirasinda ve giyildikten
sonra biytik kirsikliklar olusmamalidir. Gerekirse sargilari
asagidan yukariya dogru ayarlayarak kismin kompresyon
basincini ayarlayabilirsiniz. Juzo SleepCompress entegre kiliflar
kullaniimadan da takilabilir.

Kol segmanlari (A)

1. Juzo SleepCompress kol segmanlari sol ve sag icin mevcut-
tur. Kenetlenen bantlar diriine takilmalidir.

2. Kolunuzu entegre kilifa sokun. Bu esnada avug ici yukari
bakmalidir. Simdi kismin Gst kenarini koltukaltina yerlestirin.
Kol kisminin konfor bélgesi dirsektedir.

3. Kolunuzu 90”'lik bir aciyla biikiin ve sargilari el tizerine sarip
kapatmaya baglayin. Bunun icin sargilari elin dig kismina
dodru cekin. Sargilari kapatmaya asagidan yukariya dogru
devam edin.

4. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon basinci
uyguladigindan emin olun. Agri veya baska bir rahatsizlik
hissederseniz kenetlenen bantlari gevsetin.

Alt bacak (B)

1. Juzo SleepCompress alt bacak sol ve sag icin mevcuttur.
Kenetlenen bantlar trtine takilmalidir.

2. Bacaginizi entegre ayak kilifina sokun. Ayagi, topuk icin
saglanan konforlu alana oturacak sekilde yerlestirin.

3. Sargilar ayaktan kapatmaya baslayin. Bunun icin sargilari
bacagin dis kismina dogru sikica ¢ekin. Sargilar kapatmaya
asagidan yukariya dogru devam edin.

4. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon basinci
uyguladigindan emin olun. Agri veya bagka bir rahatsizlik
hissederseniz kenetlenen bantlar gevsetin.

Bacak (C)

1. Juzo SleepCompress bacak sol ve sag icin mevcuttur.
Kenetlenen bantlar Grtine takilmalidir.

2. Bacaginizi entegre ayak kilifina sokun. Ayagi, topuk icin
saglanan konforlu alana oturacak sekilde yerlestirin.

3. Sargilar ayaktan kapatmaya baslayin. Bunun icin sargilari
bacagin dis kismina dogru sikica ¢ekin. Sargilari kapatmaya
asagidan yukariya dogru devam edin.

4. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon basinci
uyguladigindan emin olun. Agri veya baska bir rahatsizlik
hissederseniz kenetlenen bantlar gevsetin.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Juzo SleepCompress’i sadece doktorunuzun talimatina uygun
sekilde kullanin. Urtinler, sadece medikal iiriin saticilarinda ilgili
egitimi almig personel tarafindan kullaniciya teslim edilmelidir.
Tedavide basan kaydedilmesi veya klinik tablonun degismesi,
yeni bir 8lclim ve muhtemelen yeni bir tedavi sekli gerektirir.
Hasar durumunda lutfen medikal driin saticiniza basvurun.
Kendiniz onarmaya calismayin. Bu, trtintin kalitesini ve tibbi
etkisini olumsuz yonde etkileyebilir. Dikilmis tekstil etiketi
(varsa) triniin tanimlanmasi ve izlenebilirligi icin énemlidir. Bu
nedenle, hicbir kosulda etiketi ¢lkarmamanizi rica ediyoruz.

Yikama ve bakim talimatlari

Juzo SleepCompress’i her kullanimdan sonra yikayin. Liitfen
{iriine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini dikkate alin.
Yikamadan 6nce tiim kenetlenen bantlar ¢ikariimali veya



(miimkiin degilse) kapatiimalidir. Uriinler camasir makinesinde
60 derece sicaklikta hassas camagirlara uygun bir deterjanla
yikanabilir. Oneri: Camasir filesi kullanmak, tirtinin korun-
masina yardimci olur. Litfen yumusatici kullanmayin. Agartici
kullanmayin. Uriinleri kurutmadan énce 1slak halde gerdirin.
Daha hizli kurumast icin Juzo SleepCompress'i kalin bir banyo
havlusunun iizerine koyun, sikica sarin ve kuvvetli bir sekilde
bastirin. Havluda birakmayin ve kalorifer radyatorii tizerinde
veya glines 1s1gina maruz kalacak sekilde kurutmayin. Juzo
SleepCompress, kurutma makinesinde kurutulabilir fakat
iitilenmemelidir.

Hazirlik ve dezenfeksiyon

(Klinik kullanim icin)

Uriin, DIN1SO TS 15883-5, SOD 19-002, EN 1SO 17664, SOD 19-
01ve Robert-Koch-Institut'un “Tibbi cihazlann hazirlanmasinda
hijyen gereklilikleri” direktifine uygun olarak basariyla test
edilmistir. DGKH, DGSV kapsamindaki kurallara uygun olarak
Juzo SleepCompress'in 6lcilebilir bir sekilde hazirlanmasi,
temizlenmesi ve dezenfeksiyonu mimkiindir.

Malzemenin icerigi
Ayrintili bilgileri etikette bulabilirsiniz.

Saklama talimatlari ve saklama omrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines isigindan koruyun. Standart
Urtinlerin maksimum raf 6mrii 36 aydir. Buna, kompresyon
giysinizin 6 aylik kullanim stiresi eklenir. Bu, dogru muameleye
(6rnegin bakim, giyme ve ¢ikarma) ve Urliniin normal kapsamda
kullaniimasina baglidir. Tibbi tirtintin kullanim 6mrt, ambalajin
Ustiindeki kum saati sembolii ile gosterilir.

Endikasyonlar
Lenfodem, vendz ddem, lipédem, fibrozis, travma sonrasi
6dem, ameliyat sonrasi ddem

Kontrendikasyonlar

ilerlemis periferik arter hastaligi (bu parametrelerden biri s6z
konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter basinci < 60 mmHg,
ayak parmagi basinci < 30 mmHg veya TcPO2 < 20 mmHg
ayak sirt)). Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA Il + IV), septik
flebit, flegmasia coerulea dolens.

Asagidaki durumlarda tedavi karari, fayda ve risk degerlendiri-
lerek ve en uygun kompresyon araci secilerek verilmelidir:
Belirgin sizan dermatozlar, kompresyon malzemesine karsi
hassasiyet, ekstremitelerin duyarlilik bozukluklar, ilerlemis
periferik noropati (drnegin diyabetes mellitusta), primer kronik
poliartrit.

Onemli

Tedavi alaninda agik yaralar varsa, Juzo SleepCompress
uygulanmadan once yara steril ve sizintiyr onleyebilecek uygun
bir yara sargisi ile kapatimalidir.

Bu kontrendikasyonlara uyulmamas| durumunda Softcompress
firmasi sorumlu tutulamaz.

Yan etkileri

Usuliine uygun sekilde kullanildiginda bilinen yan etkileri
yoktur. Bununla birlikte, éngdriilen uygulama sirasinda negatif
degisiklikler (6rnegin cilt tahrisi) meydana gelirse, litfen derhal
doktorunuza veya medikal Urlin saticisina bagvurun. Bu drtiniin
bir veya daha fazla bilesenine bilinen intolerans halinde, litfen
kullanmadan 6nce doktorunuza danigin. Kullanim sirasinda
sikayetleriniz siddetlenirse liitfen Urlinii ¢ikarin ve derhal dok-
torunuza danigin. Uretici firma, usuliine uygun olmayan veya
yanlis kullanimdan kaynaklanan hasarlardan / yaralanmalardan
sorumlu degildir.

Uriinle ilgili olarak, 6regin malzemede hasar veya driiniin
oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler durumunda liitfen
dogrudan medikal iiriin saticiniza danigin. Ureticiye ve tiye
devletin yetkili makamina yalnizca hastalann saglik durumunda
ciddi bozulmaya veya 6liime neden olabilecek ciddi durumlar
bildirilmelidir. Ciddi durumlar, 2017 / 745 (MDR) sayili Yonetme-
ligin (AB) 2. maddesinin 65 numarali kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme
Juzo SleepCompress'i alisilagelmis yontemleri kullanarak bert-
araf edebilirsiniz. Bertaraf etme ile ilgili 6zel bir kriter yoktur.

Namjenska upotreba

Juzo SleepCompress ucinkovito podrzava kompresijsku
terapiju kako nocu, tako i za vrijeme odmora tijekom dana.
Kompresivnom terapijom postize se smanjenje edema i
ubrzanje povrata venske krvi. Okomito postavljeni pjenasti
kanali ¢ine jedinstvenu povrsinsku strukturu, koja potpomaze
otjecanju limfne tekucine.

Upute za primjenu

Specijalizirani trgovac odnosno vas terapeut rado ¢e vam
pokazati ispravan nacin primjene. Cicak zatvarai se prije prvog
nosenja moraju pricvrstiti na trake. Vodite racuna da se etiketa
uvijek nalazi na unutarnjoj strani. Tijekom stavljanja, odnosno
nosenja ne smiju nastati veliki nabori. Po potrebi mozete prila-



goditi kompresivni pritisak segmenta tako da trake naknadno
podesite odozdo prema gore. Juzo SleepCompress moze se
takoder koristiti bez integriranog pomagala za fiksiranje.

Ruku (A)

1. Juzo SleepCompress segmenti za ruku dolaze u varijanti za
lijevu i desnu stranu. Ci¢ak zatvaraci moraju biti pricvréceni
na proizvod.

2. Uvucite ruku u integrirano pomagalo za fiksiranje. Dlan je
pri tome okrenut prema gore. Pozicionirajte sada gornji rub
segmenta ispod pazuha. Komforno podrucje segmenta za
ruku nalazi se u lakatnoj jami.

3. Svinite ruku pod kutom od 90 stupnjeva i pocnite za
zatvaranjem traka na ruci. Za to ih zategnite u smjeru prema
vanjskoj strani ruke. Nastavite sa zatvaranjem traka odozdo
prema gore.

4. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, osjetan kompresivni
pritisak. Ako osjecate bolove ili druge tegobe, otpustite
Cicak zatvarace.

Potkoljenica (B)

1. Juzo SleepCompress za potkoljenicu dolazi u varijanti za

lijevu i desnu stranu. Ci¢ak zatvaraci moraju biti pricvréceni

na proizvod.

Uvucite nogu u integrirano pomagalo za fiksiranje noge.

Pozicionirajte stopalo tako da se peta nalazi u za to pred-

videnom komfornom podrugju.

Zapocnite na stopalu sa zatvaranjem traka. Za to ih

zategnite u smjeru prema vanjskoj strani noge. Nastavite sa

zatvaranjem traka odozdo prema gore.

4. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, osjetan kompresivni
pritisak. Ako osjecate bolove ili druge tegobe, otpustite
Cicak zatvarace.

Noga (C)
. Juzo SleepCompress za nogu dolazi u varijanti za lijevu
i desnu stranu. Cicak zatvaraci moraju biti pricvriceni na
proizvod.
. Uvucite nogu u integrirano pomagalo za fiksiranje noge.
Pozicionirajte stopalo tako da se peta nalazi u za to pred-
videnom komfornom podrugju.
Zapocnite na stopalu sa zatvaranjem traka. Za to ih
zategnite u smjeru prema vanjskoj strani noge. Nastavite sa
zatvaranjem traka odozdo prema gore.
. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, osjetan kompresivni
pritisak. Ako osjecate bolove ili druge tegobe, otpustite
Cicak zatvarace.
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Molimo obratite pozornost:

Koristite Juzo SleepCompress samo ako je propisao lijecnik.
Proizvode smije prodavati samo posebno obuceno osoblje u
specijaliziranim trgovinama medicinskih proizvoda. Ako je tera-
pija uspjesna ili se povijest bolesti promijeni, potrebna je nova
izmjera i po potrebi nova izrada. U slucaju ostecenja molimo
obratite se specijaliziranoj trgovini. Nemojte samostalno vrsiti
popravke - to moze negativno utjecati na kvalitetu i medicinsko
djelovanje. Usivena tekstilna etiketa (ako postoji) vazna je za
identifikaciju i sljedivost proizvoda. Stoga Vas molimo da ni pod
kojim uvjetima ne uklanjate etiketu.

Upute za pranje i odrzavanje

Operite Juzo SleepCompress nakon svake upotrebe. Molimo
pridrzavajte se uputa za odrzavanje na usivenoj tekstilnoj eti-
keti. Prije pranja, svi se Cicak zatvaraci moraju skinuti, odnosno
(ako to nije moguce) zatvoriti. Proizvodi se mogu prati u perilici
rublja na 60 °C deterdzentom za osjetljivo rublje. Savjet: Mrezi-
ca za pranje rublja dodatno Stiti proizvod. Molimo nemojte
koristiti omeksivac. Izbjeljivanje nije dopusteno. Proizvode jo$
u mokrom stanju rastegnuti po duzini. Vrijeme susenja mozete
skratiti tako da Juzo SleepCompress nakon pranja stavite na
debeli ru¢nik od frotira, ¢vrsto zamotate i snazno istisnete
vodu. Nemojte proizvod ostavljati u ru¢niku i nemojte susiti na
grijalicama ili na suncu. Juzo SleepCompress moze se susiti u

susilici rublja, ali se ne smije glacati.

Obrada i dezinfekcija

(za Klinicku primjenu)

Proizvod je uspjesno ispitan prema normama DIN ISO TS
15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01i smjernici
instituta Robert Koch “Higijenski zahtjevi prilikom obrade me-
dicinskih proizvoda”. Ako se postuju standardi nacela DGKH-a,
DGSV-a, moguci su mjerljiva obrada, ¢iscenje i dezinfekcija
proizvoda Juzo SleepCompress.

Sastav materijala
Tocne podatke molimo potrazite na udivenoj tekstilnoj etiketi.

Uputa za skladistenje i rok trajanja

Skladistite na suhom mijestu i zastitite od sunceve svjetlosti.

Za serijske proizvode maksimalan rok skladistenja iznosi 36
mjeseci. Na to se nadovezuje trajanje koristenja proizvoda

od 6 mjeseci. Trajanje upotrebe ovisi o ispravnom rukovanju
(npr. prilikom odrzavanja, navlacenja i skidanja) i koristenju
proizvoda u uobicajenom opsegu. Rok upotrebe medicinskog
proizvoda oznacen je simbolom pjescanog sata na naljepljenoj
etiketi.



Indikacije
Limfedem, venski edem, lipoedem, posttraumatski edem,
postoperativni edem

Kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisutan jedan
od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski tlak na gleznju

<60 mmHg, tlak na noznim prstima < 30 mmHg ili TcPO2
<20 mmHg gornji dio stopala). Dekompenzirana sr¢ana
insuficijencija (NYHA Ill + V), septicki flebitis, phlegmasia
coerulea dolens.

U sljedecim slucajevima odluku o lijecenju treba donijeti uspo-
redivanjem koristi i rizika i odabirom najprikladnijeg sredstva
za kompresiju:

Izrazene vlazne dermatoze, nepodnosenje kompresivnog ma-
terijala, teski poremecaji osjeta u ekstremitetu, uznapredovala
periferna neuropatija (npr. kod diabetes mellitusa), primarni
kroni¢ni poliartritis.

Vaino

Otvorene rane na podrucju primjene terapije moraju se najprije
prekriti odgovaraju¢om sterilnom oblogom za rane, odnosno
zavojem prije nego $to se moze koristiti Juzo SleepCompress.
U slucaju nepostivanja ovih kontraindikacija tvrtka Softcom-
press ne preuzima nikakvu odgovornost.

Nuspojave

Pri pravilnoj primjeni nisu poznate nikakve nuspojave. Ako

se ipak pojave negativne promjene (npr. nadrazenost koze)
tijekom propisane primjene, odmah se obratite svom lijecniku,
terapeutu ili specijaliziranoj trgovini medicinskih proizvoda. Ako
vam je poznato da ne podnosite materijale ovog proizvoda, pri-
je upotrebe posavjetujte se sa svojim lijecnikom ili terapeutom.
Ako se tijekom noSenja vase tegobe pogorsaju, molimo skinite
proizvod i odmah se obratite lijecniku. Proizvodac ne odgovara
za Stete / ozljede koje su nastale zbog nepropisnog rukovanja
ili upotrebe koja nije u skladu s namjenom.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice ostecenja
materijala ili nedostataka u kroju, molimo direktno se obratite
svojoj specijaliziranoj trgovini medicinskih proizvoda. Proiz-
vodacu i nadleznom sluzbenom tijelu drzave ¢lanice trebaju se
prijaviti samo teski incidenti koji mogu dovesti do znacajnog
pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti. Teski incidenti
definirani su u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU) 2017 / 745 (Uredba o
medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje
Juzo SleepCompress mozete zbrinuti na uobicajen nacin. Ne
postoje posebni kriteriji za zbrinjavanje.

Przeznaczenie

Juzo SleepCompress skutecznie wspomaga terapie uciskowg

zarowno podczas nocnego odpoczynku, jak i w fazach odpoc-
zynku w ciggu dnia. Kompresjoterapia powoduje zmniejszenie
obrzekéw i przyspiesza odptyw krwi zylnej. Pionowe kanaliki z
pianki tworza unikalng strukture powierzchni, ktéra wspomaga
odptyw limfy.

Wskazowki dotyczgce zastosowania

Pracownik sklepu specjalistycznego lub terapeuta chetnie
poinstruuje w zakresie prawidtowego stosowania wyrobu.
Przed pierwszym uzyciem zamocowac rzepy na zaktadkach.
Pamietac, aby etykieta zawsze znajdowata sie od wewnatrz.
Podczas zaktadania lub noszenia wyréb nie moze sie mocno
marszczy¢. W razie potrzeby mozna dopasowac ucisk elemen-
tu, regulujac zaktadki w kierunku od dotu do gory. Wszystkie
produkty Juzo SleepCompress mozna stosowac réwniez bez
zintegrowanego inletu.

Ramig (A)

1. Elementy na ramie Juzo SleepCompress sg dostepne w
wersji prawej i lewej. Zapiecia na rzepy trzeba przymocowac
do produktu.

. Wsunac ramie w zintegrowany inlet. Dtori powinna by¢ skie-
rowana ku gérze. Umiesci¢ gérna krawedz elementu ponizej
pachy. Strefa komfortowa elementu na ramie znajduje sie
w zgieciu tokcia.

. Zgig¢ ramie pod katem 90° i rozpoczac zapinanie zaktadek

od dfoni. Mocno naciggac zakfadki w kierunku zewnetrznej

strony dtoni. Kontynuowac zapinanie zaktadek w kierunku
od dotu ku gorze.

Upewni sie, ze produkt wywiera przyjemny, wyraznie

odczuwalny ucisk. W przypadku odczuwania bélu lub innych

dolegliwosci poluzowac zapiecia na rzepy.

Podudzie (B)

1. Elementy Juzo SleepCompress na podudzie sg dostepne w
wersji lewej i prawej. Zapiecia na rzepy trzeba przymocowac
do produktu.

. Wsunac noge do zintegrowanego otworu na stope. Ustawic

stope w taki sposdb, aby pieta znajdowata sie w wyznaczo-

nej strefie komfortu.

Zaczac zapinanie zaktadek od stopy. W tym celu mocno

naciagnac je w kierunku zewnetrznej strony nogi. Kontynuo-

wac zapinanie zaktadek w kierunku od dotu ku gérze.
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4. Upewnic sie, ze produkt wywiera przyjemny, wyraznie
odczuwalny ucisk. W przypadku odczuwania bélu lub innych
dolegliwosci poluzowac zapiecia na rzepy.

Noga (C)

1. Elementy Juzo SleepCompress na noge sa dostepne w
wersji lewej i prawej. Zapiecia na rzepy trzeba przymocowac
do produktu.

2. Wsunac noge do zintegrowanego otworu na stope. Ustawi¢
stope w taki sposdb, aby pieta znajdowata sie w wyznaczo-
nej strefie komfortu.

3. Zaczac zapinanie zaktadek od stopy. W tym celu mocno
naciagnac je w kierunku zewnetrznej strony nogi. Kontynuo-
wac zapinanie zaktadek w kierunku od dotu kugdrze.

4. Upewnic sie, ze produkt wywiera przyjemny, wyraznie
odczuwalny ucisk. W przypadku odczuwania bolu lub innych
dolegliwosci poluzowac zapiecia na rzepy.

Uwaga:

Wyroby Juzo SleepCompress stosuje sie wytacznie na
zalecenie lekarza. Moga by¢ sprzedawane wytacznie przez od-
powiednio przeszkolonych pracownikéw w specjalistycznych
sklepach medycznych. Postepy w terapii lub zmiany w obrazie
klinicznym wymagaja ponownego pomiaru i, w razie potrzeby,
wykonania nowego wyrobu. W razie uszkodzen nalezy sie
zwroci¢ do swojego sprzedawcy. Nie naprawia¢ samodzielnie
— moze to obnizy¢ jako$¢ wyrobu i negatywnie wptynac na
dziatanie medyczne. Wszyta etykieta tekstylna (jesli jest)
zapewnia identyfikacje i identyfikowalnos¢ produktu. Dlatego
prosimy, aby w zadnym wypadku jej nie usuwac.

Instrukcja prania i pielegnacji

Prac Juzo SleepCompress po kazdym uzyciu. Przestrzegac inst-
rukcji pielegnacji umieszczonej na wszytej etykiecie tekstylnej.
Przed upraniem nalezy zdjac lub (jesli nie jest to mozliwe)
zapiaC wszystkie zapiecia na rzepy. Produkty mozna pra¢ w
pralce, w temperaturze 60 °C, z dodatkiem $rodka do tkanin
delikatnych. Rada: Siatka do prania dodatkowo chroni produkt.
Nie uzywac ptynu do ptukania tkanin. Nie wybielac. Przed
suszeniem rozciggna¢ produkt w stanie mokrym na dtugosc.
Schniecie mozna przyspieszy¢ w nastepujacy sposob: roztozy¢
Juzo SleepCompress na grubym reczniku frotowym, ciasno
zwingc recznik i mocno wycisnac. Nie pozostawiac w reczniku

i nie suszy¢ na kaloryferze ani na storicu. Juzo SleepCompress
mozna suszy¢ w suszarce bebnowej. Nie prasowac.

Regeneracja i dezynfekcja
(Produkt do uzytku klinicznego)
Produkt spetnia wymogi norm DIN ISO TS 15883-5, SOD

19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 oraz dyrektywy Instytutu
Roberta Kocha “Wymagania higieniczne dotyczace regeneracji
produktéw medycznych”. Zgodnie z wytycznymi DGKH, DGSV
mozliwa jest regeneracja, czyszczenie i dezynfekcja Juzo
SleepCompress.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej etykiecie
tekstylnej.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i okres
trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chroni¢ przed bezposred-
nim nastonecznieniem. W przypadku wyrobéw seryjnych
maksymalny okres przechowywania wynosi 36 miesiecy. Do
tego dochodzi okres uzytkowania produktu wynoszacy 6 mie-
siecy. Okres stosowania zalezy od prawidtowego uzytkowania
(np. pielegnacji, zaktadania i zdejmowania) wyrobu oraz stoso-
wania w standardowym zakresie. Okres uzytkowania produktu
medycznego jest nadrukowany wraz z symbolem klepsydry na
przyklejonej etykiecie.

Wskazania
Obrzek limfatyczny, obrzek zylny, obrzek lipidowy, obrzek
pourazowy, obrzek pooperacyjny

Przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli spetniony jest
jeden z nastepujacych parametréw: ABPI < 0,5, cisnienie w
obrebie kostki < 60 mmHg, ci$nienie w obrebie palcow < 30
mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg na grzbiecie stopy). Niewyréwn-
ana niewydolno$c¢ serca (NYHA Il + 1V), septyczne zapalenie
2yt, bolesna sinicza zakrzepica zyt koriczyny dolnej.

W nastepujacych przypadkach decyzje o leczeniu nalezy pod-
jac po rozwazeniu korzysci i ryzyka i wybraniu najodpowiednie-
jszego srodka uciskowego:

Silne dermatozy wysiekowe, nietolerancja materiatu ucisko-
wego, silne zaburzenia czucia w koriczynie, zaawansowana
neuropatia obwodowa (np. w przypadku cukrzycy).

Waine

Przed zatozeniem Juzo SleepCompress otwarte rany znajdu-
jace sie w zaopatrywanym miejscu nalezy najpierw ostonic
sterylnym opatrunkiem przystosowanym do zaopatrywania
wysiekow.

W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazan firma Soft-
compress nie ponosi odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne
Nie sg znane dziatania niepozadane wystepujace podczas
prawidtowego stosowania. Jesli jednak podczas zaleconego



stosowania produktdw pojawia sie jakiekolwiek niepozadane
zmiany (np. podraznienie skory), nalezy natychmiast skon-
taktowac sie z lekarzem, terapeuta lub przedstawicielem
medycznym. Jesli znane sa jakiekolwiek reakcje nietolerancji
na sktadniki tego produktu, przed jego zastosowaniem skon-
sultuj sie ze swoim lekarzem lub terapeuta. Jesli objawy nasila
sie podczas stosowania produktu, zdjac produkt i niezwtocznie
skonsultowac sie z lekarzem. Producent nie ponosi odpowie-
dzialnosci za szkody / obrazenia spowodowane niewtasciwym
obchodzeniem sie z produktem lub jego wykorzystaniem
niezgodnie z przeznaczeniem.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak

na przykfad uszkodzenia materiatu lub wady dopasowania,
nalezy sie zwracac bezposrednio do specjalistycznego sklepu
medycznego. Producentowi i wiasciwemu organowi paristwa
cztonkowskiego nalezy zgtaszac wytacznie powazne incyden-
ty, ktére moga prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu
zdrowia lub smierci. Powazne incydenty zostaty zdefiniowane
w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE) 2017 / 745 (MDR).

Utylizacja
Juzo SleepCompress mozna wyrzucac do zwyktych odpaddw.
Nie obowigzuja zadne specjalne zasady utylizacji.

LieneBoe Ha3HaueHne

Juzo SleepCompress 3¢ dekTnBHO noaaepx1Baet
KOMMPECCUOHHYIO TePanuio Kak HoYblo, Tak 1 BO Bpems
0TAblXa B Te4eHue JHA. KOMHDGCCMOHHBR Tepanua ymeHbllaet
OTEKW 1 yckopaet BEHO3Hbli BO3Bpart. BepTI/IKaI'IbeIe

KaHa/bl U3 NeHomaTepuana 06pasyioT YHUKaNbHYIO CTPYKTYpY
MOBEPXHOCTH, NOAAEPXKMBAIOLLYIO OTTOK NUMDATUYECKON
KUOKOCTU.

YKasaHus no npuMeHeHno

MpoaaseLl v Ball BPay NMOKAXeT, Kak NpasiibHO
CNONb30BaTh U3aenwe. ﬂepeﬂ nepBsbIM UCMONb30BaHNEM
HeOﬁXOLlV\MO MPUKPENUTb 3aCTEXKU-TUNYYKN K NEHTAM.
Cne/:ume 3aTem, YT0bbI 3TUKETKA Haxoaunacb Ha BHyTpE‘HHeVI
CcTopoHe. pu HaZleBaHIM NN HOLEHUM HENb3A AOMYCKATD
06pa30BaHms KPYNHbIX CKNAAOK. Mpu He06X0AMMOCTY Bl
MOXeTe N3MeHATb KOMNPEeCCMOHHOe AaB/ieHne CermeHTa,
perynupys nexTbl CHu3y BBepX. Juzo SleepCompress MOXHO
1CMONb30BaTh TaKxke 6€3 XN0M4aTo6yMaxHOR BCTaBKM.

Pyku (A)

1. CermeHTbl ans pyku Juzo SleepCompress ecTb B 1€BOM
W NPaBOM UCMOMHEHUN. 36CTE>KKVI*I'MHYHKV\ HYXHO
NPUKPENUTL K N3aenuio.

2. MpogaeHbTe pyky B xnon4atobymaxHyto BCTasky. Mpn
3TOM Naf0Hb CMOTPUT BBEPX. Pasmectute BerHVHZ KpaVI
CermMeHTa Huxe I'IOLthILLIe‘-IHOM BNauHbI. 3oHa KOM¢OpTa
CermeHTa fins pyku pacronoxeHa B NOKTEBOM n3rube.

3. Cornute pyky nog yrnom 90° 1 HaurWTe 3aKpennsTL
NeHTbI Ha KUCTW. ﬂ.l’lﬂ 3T0r0 3araruBaiTe X 8 HanpasneHun
BHELLHeN CTOPOHbI KNCTH. 3arem 3aKpenuTe IeHTbl CHU3Y
BBEPX.

4. Y6eantecs, Yto U3ienne okasblBaeT NPUATHOE, OLLYTUMOE
KOMNPeCCroHHOe AaB/ieHune. Ecnu Bbl yyBcTByeTe 60716 UM
APYrov AUCKoMpOpT, 0CN1abbTe 3aCTEXKU-MNNYYKA.

Fonens (B)

1. CermeHTbl ans ronenn Juzo SleepCompress ectb B
NeBOM 1 PABOM UCMONHEHUN. 3aCTEXKU-UMYYKI HYXHO
NPUKPenuTb K U3aenmio.

2. [pogieHbTe HOry B X10N4aTo6yMaXHyl0 BCTaBKY.
Pasmectute cTony Tak, 4To6bl NATKa HaX0AMNACh B
NpeayCMOTPEHHON 151 Hee 30He KomdopTa.

3. HaunuTe 3aKpennsTb NeHTbl Ha cTone. [ing s1oro
3aTArMBaiiTe UX B HAaNPaB/eHNy BHELUHEN CTOPOHbI HOTY.
3aTeM 3aKpenuTe NeHTbl CHI3Y BBEPX.

4. Y6enntecb, YTo 13aeN1e 0Ka3blBaeT NPUATHOE, OLLYTUMOe
KOMNpeCccHoHHoe AasneHne. Ecan Bbl uyBcTByeTe 601b AN
Apyroi AnckomdopT, ocnabbTe 3aCTEXKU-UNYUKM.

Hora (C)

1. CermeHTbl ansi Horw Juzo SleepCompress ecTb B 1€BOM
11 IPaBOM WCTOMHEHNN. 3aCTEXKN-NNYUKN HYKHO
NPYKPEnuTh K U3aenmio.

2. MposeHbTe Hory B xn10n4atobyMaXxHyto BCTaBky.
Pasmectute cTony TaK, YTo6bl NATKA HaX0AMNACh B
npe/yCMOTPEHHON 19 Hee 30He KomdopTa.

3. HaunuTe 3aKpennsTb neHTbl Ha cTone. [ing s1oro
3aTArvBaiiTe 1X B HanpaBaeHN BHELLHE CTOPOHbI HOrW.
3aTeM 3aKpenuTe NeHTbl CHI3Y BBEPX.

4. Y6enntecb, YTo U3aenme okasbiBaeT NPUATHOE, OLLYTUMOe
KOMMNPECCHOHHOe AaBneHne. Ecv Bbl uyBCTByeTe 60b MK
ApYroit AUCKOMPOPT, 0CNA0bTE 3aCTEXKN-NUMYUKN.

Mpocb6a NpMHATL BO BHUMaHMe:
MpoaykTbl Juzo SleepCompress cneayeT ucnonb3osatb
TONBKO MO peKoMeHaaumm Bpaya. lMoabopom n3nenns Moxet



3aHMMATLCS TOBKO CreLmManbHo 06y4eHHbIi NepcoHan B
cdepe TOPro.M NPOAYKLMEN MEAULIMHCKOTO Ha3HaUEHNS.

B xoze Tepanuv uam npu U3MeHeHUM KapTuHbl 3a601eBaH1s
CneflyeT BbINOMHUTL HOBbIE 3aMepbl U NPU HEoBX0AUMOCTH
3aKa3aTb HOBOE u3aenve. B cnydae nospexzaeHus obparurecs
K CMIeunanucTy, y Kotoporo 6bi10 NpuoGpeTeHo usaenve. He
CcnepyeT NenpasnsTs AeGeKTbl CAMOCTOSTENbHO — 3T0 MOXET
HeraTMBHO OTPa3NTLCS Ha KauecTse W neyeGHoM addekTe.
BlunTan TEKCTUIbHAR TUKETKA (EC/IN MMEETCS) UMeeT BaxHOe
3HaueHne ANs MAEHTUGNKALIMK 11 OTCNEXMBAHNA U3LENNS.
T03TOMY Mbl IPOCUM BAC HY MPY KakuX 06CTOSTENLCTBAX HE
YAANAT ITUKETKY.

WHcTpyKumMa no cTupke u yxoay

Crupaiite Juzo SleepCompress nocne kaxaoro
ucnonb3osanus. Cneayiite ykasaHUsAM N0 yXOAy Ha BLUMTOM
TEKCTUbHON 3TUKETKe. Mepef CTUPKOA HeobX0aUMO

CHATb WM (€C/M 3TO HEBO3MOXHO) 3aCTETHYTb BCE
3aCTEXKN-IUNYYKN. ﬂaHHble M34ennsd MOXHO CTMpaThb B
CTUpanbHoi MaLLMHe npu Temnepatype BoAbl 60 rpagycos ¢
MCNONb30BaHNEM MATKMUX MOKOLLMX CPeacTB. Coser: Cetka ansa
CTUPKV ONONHUTENBHO 3alLMLLaeT n3aenue. He ucnonbsyiire
KOHANUMOHEP. He pa3peluaeTcs otbenusanme. Mepen cylwkoi
PacTaHUTe NPOAYKTbI MO ANNHE BO BIAXHOM COCTOAHUN.
BpeMﬂ CYLUKM MOXHO COKpPaTUTb, 419 3TOr0 NONOXUTE Juzo
SleepCompress Ha TONCTOE MaxpOBOE NONOTEHLE, NAOTHO
CKpYyTUTE €ro B Ba/IMK U TLLATE/IbHO OTOXMMUTE. He ocrasnsiite
nu3nenue B NOMOTEHLE W He CyLIUTE ero Ha HarpesaTe/IbHbIX
npubopax uan Ha conHLie. Juzo SleepCompress MOXHO CyLWWTb
B CylWunKe, HO He rnafnTb.

MpepaBaputenbHas 06paboTka u AesnHdekums
(ans ncnonb3oBaHus B 60NbHALE)

[laHHas NpoayKLUNs yCNewwHo NPoLUNa NCNbITaHns Ha
cootBeTcTBHe TpeboBaHuaM cranaapTos DIN ISO TS 15883-5,
SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 1 anpekTusbl UHCTH-
TyTa Pobepra Koxa “Tpe6oBaHus K rurnexe npn obpabotke
NPOAYKLMN MEAULMHCKOrO Ha3Hauekns”. Mpu cobntofeHnm
npeanucanmii Hemewkoro o6uectsa 601bHUYHON rUrneHb!
(DGKH) 1 HemeLkoit accoumaLym no cHabxeHuio cTepunb-
HbIMK MaTepuanamu (DGSV) Bo3mOXHa npeaBapuTenbHas
00paboTKa, 4nCTKa 1 AesnHdexuns npodykuum Juzo Sleep-
Compress € KOMMYECTBEHHOI OLEHKOM KauecTsa.

CocraB maTepuana
Bonee TouHyI0 MHGOPMALMIO MOXHO HaWTI Ha BLUUTOM
TEKCTUNbHOM 3TUKETKE.

YKa3aHus N0 XpaHEHMIO U CPOK CNYXGbl

XpaHuTb B CyXoM MeCTe 1 3aLLNLLATb OT CONHEUHbIX Ty4el.
[ins cepuitHoi NPOAYKLMN MaKCUManbHbIA CPOK XpaHeH!s
cocTasnsieT 36 Mecsies. Mo UcTeyeHnn 3Toro cpoka usnenne
MOXHO HOCUTb 10 6 MecsiLeB. [InTenbHOCTb SKenayaTaumn
3@BYCUT OT BbINO/IHEHNS NPaBUN 0OpaLLEeHUs (BKIOYas

YXOfl, HafleBaHue 1 CHUMaHIE) 1 MCNONb30BaHNS U3aenns B
NOBCEAHEBHOM XN3HW. CPOK C/TyXO6bl NPOAYKTA MEAULMHCKOrO
Ha3HaueHns 0603Ha4eH CMBONIOM NECOYHbIX YAaCOB Ha
ITUKETKE.

MokasaHus
JNiumdenema, BEHO3HbIA OTEK, MMnefema,
nocnpaBmamwecxm 0OTeK, I'IOCﬂeOﬂepaLLMOHHbM 0oTeKk

MpotuBonokasaHusa

lporpeccupyiolLLas oKkNo31s Nepudepuyeckix aprepui
(Npy Hanuumy ofiHoro U3 3TMX napameTpos: MK <0,5,
[aB/eHue B 10AbKEYHON apTepin <60 MM pT. CT., aBneHme
Ha nanew, Hory <30 MM pT. 1. uam TcPO2 <20 mm pT. CT.).
[lekomneHcnpoBaHHas cepaeyHas HegoctatouHocts (NYHA I
+1V), centnuecknin Gnebut, cuHas 6onesas Gpnermasus.

B cnenyiolmx cyyasx peLuerme 0 1eUYeHnn LOMKHO
NPUHAMATLCA NOCAE TLIATENbHOrO aHanu3a NpenMyLLecTs

1 PUCKOB C LIeNbIo BbIGOPa Hanbonee noaxoasLuero
KOMMPECCHOHHOTO N3AeNus:

MokHyLLe AepMaTo3bl C BbIPAXEHHBIMYI CUMNTOMAMM, He
NepEeHOCUMOCTb KOMMPECCUOHHOMO MaTepuana, Taxeble
HapyLLEHNs YyBCTBUTENbHOCTU KOHEUHOCTH, MPOrpeccH
pyloLas nepudepnyeckas HeBponaTus (Hanpumep, npu
caxapHoM AinabeTe), NepBUYHbII XPOHUYECKHIA NONMAPTPUT.

BaxxHo

MNepen HapesaHnem Juzo SleepCompress Ha OTKPbITbIE PaHbl
B 06nact NPUMEHEHNS HEOGXOLMMO CHa4ana HafoXuTb
COOTBETCTBYIOLLEE CTEPU/IbHOE PAHEBOE MOKPbITHE,
abcopoupyoLLee 3KcCyaar.

Komnahus Softcompress He HeceT OTBETCTBEHHOCTH 3a
NoCNeACTBUA HECOONIOAEHNS ITUX NPOTUBOMOKA3AHMIA.

Mo6ouHble gencTens

[Mpy1 NpaBUNbLHOM NCNONBb30BaHIM NOBOUHBIX IPPEKTOB

He BbiiB/NIeHO. OHAKO NPY BO3HUKHOBEHWUM HEraTUBHbIX
M3MEHEHWH (HanpuMep, KOXHbIX Pa3apaxernii) B xone
Ha3HaUeHHOr o NPUMEHEHIst He3aMeAMTeNbHO 0bpaTUTeCh
K BalLeMy Bpauy, TepanesTy n NPOAABLY MEANULIMHCKMUX
TOBApOB. ECAM U3BECTHO O HENEPEHOCUMOCTU KOMMOHEHTOB
9T0ro M3AeNns, Nepes NPUMEHeHNeM NPOKOHCYIbTUPYiiTECH
€O CBOVM BpauoM Wnu TepanesToM. [1pn yxyaLueHnn



CaMOou4yBCTBMS B XOA4€ UCNONb30BAHNA U34ens CHUMuTe
€ro W He3ameNMTeNbHO 06paTUTECh K Bpady. M3rotoButens
M3[eNns He HeceT OTBETCTBEHHOCTY 3a yLepo /
NOBPEXAEHNS, BbI3BAHHbIE HENPABU/bHBIM OOPALLEHNEM U
CNONb30BaHMEM He MO Ha3HaYeHuo.

B Ccnyyae I'IpeTeH3VIl7I K 130e/ut0, TakUX Kak noBpexaexne
matepuana uam Lle(beKT npuneraHua, CBAXnTecb C AWNepoMm,
Y KOTOPOTO MPOAYKT NPUoBpPeTeH. TONbKO B CaMblx

TAXENbIX CyqanX, Koraa AedekT u3nenns Moxet npusecti
KyXyaWweHUto COCTOAHNA 340P0BbA UM CMEPTU, O HEM
HeoOXOANMO COOOLLATb M3rOTOBUTENHO U KOMNETEHTHOMY
OpraHy rocyfapcTea-uneHa. Takne AedeKTbl onpeeneHb B
Cratbe 2 N° (65) Pernamenra (EC) 2017 / 745 (MDR).

Ytunusaumua
Juzo SleepCompress noAnexXuT yTunn3aunm 00bI4HbIM
€noco6om. OCobbIx yKka3aHuin OTHOCUTENbHO YTUAM3ALMK HET.

Stanovenie tcelu

Vlyrobok Juzo SleepCompress Ucinne podporuje kompresnu
terapiu nielen v noci, ale aj pocas dna pri fézach pokoja.
Kompresné terapia sposobuije redukciu edémov a urychlenie
spatného vendzneho prietoku. Vertikalne prebiehajtice penové
kandly vytvarajd jedinecnd povrchovi Struktiru, ktord podporu-
je odtok lymfatickej tekutiny.

Pokyny k pouzivaniu

V&S odborny predajca alebo terapeut Vém ochotne ukéze

sprévne pouzivanie. Suché zipsy sa musia pred prvym nosenim

zafixovat na spony. Dévajte pozor, aby sa nachddzala etiketa
na vnutornej strane. Pocas natahovania alebo pri nosen sa
nemézu tvorit velké zéhyby. Kompresny tlak banddze mozete
prisposobit podla potreby tak, Ze jemne nastavite spony zdola
nahor. Vsetky vyrobky Juzo SleepCompress sa dajd pouzivat
tiez bez vyuZzitia integrovanej sypkoviny.

Ruky (A)

1. Segmenty na hornd ¢ast ruky Juzo SleepCompress sa dajti
zakdpit ako favy a pravy. Na vyrobok sa musia upevnit
suché zipsy.

2. Vlozte svoju ruku do integrovanej sypkoviny. Dlafi pritom
ukazuje dole. Umiestnite potom horny okraj bandaze pod
pazuchu. Komfortnd oblast banddze hornej casti ruky sa
nachddza v lakti.

3. Ohnite ruku do 90° stupriového uhla a zacnite na zapasti s
uzatvaranim spon. Utiahnite spony pevne v smere vonkajsej
strany ruky. PokraCujte uzatvéranim spon zdola nahor.

4. Ubezpecte sa, 7e vyrobok vytvdra prijemny, vyrazne citelny
kompresny tlak. Pokial by ste pocitovali bolesti alebo iné
tazkosti, musite uvolnit suché zipsy.

Dolné &ast nohy (B)

1. Juzo SleepCompress spodna Cast nohy sa dajti zakupit ako
lavy a pravy. Na vyrobok sa musia upevnit suché zipsy.

2. Zastrcte nohu do integrovaného vstupu pre nohy. Umiestnite
nohu tak, aby bola pata v urcenej komfortnej oblasti.

3. Zacnite a péte s uzatvaranim spon. Utiahnite spony pevne v
smere vonkajsej strany nohy. Pokracujte uzatvaranim spon
zdola nahor.

4. Ubezpecte sa, 7e vyrobok vytvdra prijemny, vyrazne citelny
kompresny tlak. Pokial by ste pocitovali bolesti alebo iné
tazkosti, musite uvornit suché zipsy.

Noha (C)

1. Juzo SleepCompress noha sa daju zakdpit ako favy a pravy.
Na vyrobok sa musia upevnit suché zipsy.

2. Zastrcte nohu do integrovaného vstupu pre nohy. Umiestnite
nohu tak, aby bola péta v urcenej komfortnej oblasti.

3. Zacnite a pate s uzatvaranim spon. Utiahnite spony pevne v
smere vonkajsej strany nohy. Pokracujte uzatvaranim spon
zdola nahor.

4. Ubezpecte sa, ze vyrobok vytvdra prijemny, vyrazne citelny
kompresny tlak. Pokial by ste pocitovali bolesti alebo iné
tazkosti, musite uvolnit suché zipsy.

Respektujte prosim:

Pouzivajte vyrobky Juzo SleepCompress iba pod'a lekérskeho
predpisu. Produkty sa mozu odovzdat iba prislusne vysko-
lenému persondlu v medicinskom $pecializovanom obchode.
Pokracovanie dspesnej terapie alebo zmeneny zdravotny stav
robia nevyhnutnym nové meranie a pripadne nové vyrobenie.
Pri poskodent sa obratte na svojho odborného predajcu.
Neopravujte sami — mohla by sa tak negativnym sposobom
ovplyvnit kvalita a medicinske Gcinky. Vsita textilng etiketa (ak
je k dispozicii) je dolezitd pre identifikaciu a moznost sledova-
nia vyrobku. Preto vés ziadame, aby ste za ziadnych okolnosti
neodstrafiovali etiketu.

Ndvod na pranie a oSetrovanie

Produkt Juzo SleepCompress sa musi oprat po kazdom pouziti.
Respektujte pokyny k o3etrovaniu na nasitej textilnej etikete.
Pred pranim sa musia odstranit alebo (pokial to nie je mozné)



uzavriet vsetky suché zipsy. Viyrobky sa mozu prat v pracke

pri teplote 60 °C jemnym pracim prostriedkom. Tip: Sietka na
pranie dodatocne chréni vyrobok. NepouZivajte avivéz. Nie je
povolené bielenie. Natiahnut produkty v mokrom stave pred
susenim na dizku. Na skrétenie doby suéenia mozete ulozit
vyrobok Juzo SleepCompress na hruby froté uterak, pevne
zrolovat a silno vytlacit. Nenechdvaite lezat v uterdku a nesuste
na kureni alebo sinku. Juzo SleepCompress sa dd susit v
susickach na bielizen, ale nesmie sa zehlit.

Uprava a dezinfekcia

(na pouzivanie v klinikdch)

Vyrobok bol tspesne testovany podra DIN ISO TS 15883-5,
SOD 19-002, EN SO 17664, SOD 19-01a smernice institditu
Robert-Koch-Institut “Poziadavky na hygienu pri iprave
medicinskych vyrobkov”. Pri reSpektovani ddajov uvedenych v
smernici DGKH, DGSV je mozné kvantifikovand dprava, Cistenie
a dezinfekcia vyrobku Juzo SleepCompress.

Zlozenie materidlu
Presne udaje moZete najst na nasitej textilnej etikete.

Pokyny k skladovaniu a Zivotnost

Skladovat na suchom mieste a chrénit pred sinecnym svetiom.
U sériovych vyrobkov plati maximalna doba skladovania 36
mesiacov. Potom sa ukonci doba pouzitelnosti produktov 6
mesiacov. Doba pouzivania zévisi od sprévnej manipuldcie
(napr. pri oetrovani, natahovani a stahovani) a pouzivanie
vyrobkov v obvyklom rozsahu. Doba pouzitelnosti medicinske-
ho produktu je vytlacend so symbolom pieskovych hodin na
nélepke.

Indikdcie

Lymfedém, vendzny edém, lipedém, posttraumaticky edém,
pooperacny edém

Kontraindikacie

Pokrocilé periféme arteridine ochorenie (ak je tento parameter
k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérii ¢lenka < 60 mmHg, tlak
prstov < 30 mmHg alebo TcPO2 < 20 mmHg priehlavok). De-
kompenzované zlyhanie srdca (NYHA Il + 1V), septické flebitida,
Phlegmasia coerulea dolens.

V nasledujticich pripadoch by sa malo o lie¢be rozhodnuit po
zvazeni prinosov a rizik a vybere najvhodnejsieho kompres-
ného zariadenia:

Vlyrazné mokvajlice dermatdzy, nekompatibilita kompresného
materidlu, zévazné poruchy citlivosti, pokrocild periférna
neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus), primérna chronickd
polyartritida.

Doélezité

Otvorené rany v liecenej oblasti zakryte najskor sterilnym
obkladom na rany prisp6sobenym manazmentu exsuddtu este
predtym, nez sa aplikuje Juzo SleepCompress.

Pri nedodrziavan tychto kontraindikacii nepreberd firmy
Softcompress ziadnu zaruku.

VedTlajsie ticinky

Pri odbornom pouzivani nie st zndme ziadne vedlajsie Ucinky.
Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativnych zmien
(napr. podrézdenie pokozky) pocas predpisaného pouzivania,
potom sa obratte bezodkladne na svojho lekara, terapeuta
alebo medicinsku odbornu predajiiu. Pokial by bola zndma
neznasanlivost oproti latke, ktorti obsahuje tento vyrobok,
musite pred pouZitim konzultovat so svojim lekérom alebo
terapeutom. Pokial by sa pocas doby nosenie zhorsovali

vase tazkosti, stiahnite si vyrobok a vyhladajte bezodkladne
odborny lekdrsky personal. Viyrobca neruci za Skody / zranenia,
ktoré vznikaju na zéklade neodbornej manipulcie alebo
pouZivania na iné tcely.

V pripade reklamdcii v stvislosti s produktom, ako napriklad
poskodenia materidlu alebo nedostatky v prisposobent,
obrétte sa priamo na Vasho predajcu zdravotnickych potrieb.
Iba zévazné udalosti, ktoré mozu viest k vyraznému zhorseniu
zdravotného stavu alebo smrti, sa musia nahldsit vyrobcovi a
kompetentnému tradu clenského Statu. Zavazné udalosti su
definované v ¢lénku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017 / 745 (MDR).
Likviddcia

Juzo SleepCompress mozete zlikvidovat beznym postupom
likvidacie. K likviddcii neexistuju Ziadne zviastne kritéria.

Doloc¢anje namena

Juzo SleepCompress ucinkovito podpira kompresijsko terapijo
med nocnim in dnevnim pocitkom. Kompresijska terapija
pospesuje zmanj$anje edemov in povratni tok krvi v venah.
Vertikalni kanali v peni tvorijo edinstveno povrsinsko strukturo,
ki omogoca odtekanje limfne tekocine.

Nasveti za uporabo

Specializirani prodajalec oz. terapevt vam bo predstavil
pravilno uporabo izdelka. Pred prvo uporabo je sprimne
trakove treba pricvrstiti na jezicke. Pazite, da bo etiketa na

notranji strani. Med namescanjem oz. nosenjem ne smejo



nastajati vecje gube. Po potrebi lahko kompresijsko stiskanje
dela prilagodite tako, da jezitke pozneje prilagodite od spodaj
navzgor. Juzo SleepCompress lahko uporabljate tudi brez
uporabe vdelanih podlog.

Roko (A)

1. Deli za roko Juzo SleepCompress so na voljo za levo in
desno stran telesa. Zapirala na jezka je treba namestiti na
izdelek.

2. Roko potisnite v vdelano podlogo. Pri tem je dlan obrnjena
navzgor. Zdaj zgornji rob dela namestite pod ramo. Udobni
predel dela za roko mora lezati na komol¢nem pregibu.

3. Upognite roko pod kotom 90° in pri¢nite z zapiranjem jezi¢-
ka pri dlani. Mocno za povlecite v smeri zunanje strani dlani.
Nadaljujte z zapiranjem jezickov v smeri od spodaj navzgor.

4. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka obCutite
kot évrsto in prijetno prileganie. Ce zacutite bolecino ali ob
drugih tezavah razrahljajte zapirala na jezka.

Goleno (B)

1. Juzo SleepCompress za goleno je na voljo za levo in desno
stran telesa. Zapirala na jezka je treba namestiti na izdelek.

2. Nogo potisnite v vdelano podlogo za stopalo. Stopalo vstavi-
te tako, da bo peta v zanjo predvidenem udobnem predelu.

3. Zacnite z zapiranjem jezickov pri nogi. Pri tem jih mo¢no
povlecite proti zunanji strani noge. Nadaljujte z zapiranjem
jezickov v smeri od spodaj navzgor.

4. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka obCutite
kot évrsto in prijetno prileganje. Ce zacutite bolecino ali ob
drugih tezavah razrahljajte zapirala na jezka.

Noga (C)

1. Juzo SleepCompress za nogo je na voljo za levo in desno
stran telesa. Zapirala na jezka je treba namestiti na izdelek.

2. Nogo potisnite v vdelano podlogo za stopalo. Stopalo vstavi-
te tako, da bo peta v zanjo predvidenem udobnem predelu.

3. Zacnite z zapiranjem jezickov pri nogi. Pri tem jih moc¢no
povlecite proti zunaniji strani noge. Nadaljujte z zapiranjem
jezickov v smeri od spodaj navzgor.

4. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka obcutite
kot ¢vrsto in prijetno prileganie. Ce zacutite bolecino ali ob
drugih tezavah razrahljajte zapirala na jezka.

Upostevajte naslednje napotke:

Izdelke Juzo SleepCompress uporabljajte le po navodilih
zdravnika. Izdelek vam sme izdati samo ustrezno usposobljeno
osebje v specializirani prodajalni medicinskih pripomockov. Pri

dobrem odzivu na terapijo ali pri spremenjeni bolezenski sliki

je treba izvesti novo merjenje ter po potrebi izdelek ponovno
namestiti. Ob poskodbah medicinskega pripomocka se obrnite
na specializiranega prodajalca. Pripomocka ne popravjajte
sami, saj lahko to vpliva na kakovost in medicinsko ucinkovi-
tost. VSita tekstilna etiketa (Ce je prisotna) je pomembna za
identifikacijo in sledljivost izdelka. Zato prosimo, da nikakor ne
odstranite etikete.

Navodila za pranje in vzdrZevanje

lzdelek Juzo SleepCompress operite po vsaki uporabi. Upos-
tevajte navodila za vzdrzevanje na vsiti etiketi. Pred pranjem
je treba odstraniti vsa zapirala na jezka oz. (Ce to ni mogoce)
jih pritrditi. Izdelki se lahko perejo v pralnem stroju pri 60 °C

z detergentom za obcCutljive tkanine. Nasvet: Mreza za perilo
izdelek dodatno zasciti. Ne uporabljajte mehcalca. Beljenje ni
dovoljeno. Mokre izdelke pred susenjem raztegnite po dolzini.
Cas susenja lahko skrajsate, Ce izdelek Juzo SleepCompress
poloZite na debelo frotirno brisaco, jo tesno zavijete in mo¢no
ozamete. Izdelka ne pustite v brisaci in ga ne susite na radi-
atorju ali soncu. Izdelek Juzo SleepCompress lahko posusite v
susilniku, ne smete pa ga likati.

Priprava in razkuZevanje

(za bolni$nicno uporabo)

Izdelek je bil preverjen skladno s standardi DIN ISO TS 15883-5,
SOD 19-002, EN I1SO 17664, SOD 19-01in pravilnikom Instituta
Roberta Kocha “Higienske zahteve pri pripravi medicinskih pri-
pomockov”. Skladno s smernicami DGKH in DGSV je pripravo,
Ciscenje in dezinfekcijo izdelkov Juzo SleepCompress mogoce
koli¢insko opredeliti.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na v3iti etiketi.

Navodila za shranjevanje in rok uporabnosti

Hranite na suhem mestu in zascitite pred neposredno son¢no
svetlobo. Za serijsko proizvedene izdelke velja najdaljsi

rok shranjevanja 36 mesecev. Dodatno k temu roku ¢as
nosenja izdelkov znasa 6 mesecev. Cas nosenja je odvisen od
pravilnega ravnanja (npr. pri vzdrzevanju, oblacenju in slacenju)
ter uporabe pripomockov v obicajnem obsegu. Rok uporabe
medicinskega pripomocka je oznacen s simbolom peScene ure
na samolepilni etiketi.

Indikacije
Limfedem, venozni edem, lipedem, posttravmatski edem,
postoperacijski edem

Kontraindikacije
Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja kateri od
naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski tlak v gleznju < 60



mmHg; tlak v prstih <30 mmHg ali TcPO2 < 20 mmHg v nartu).
Dekompenzirano sréno popuscanje (NYHA Il +1V), septicni
flebitis, phlegmasia cerulea dolens.

V naslednjih primerih je treba odlocitev o zdravljenju sprejeti
po pretehtanju koristi in tveganj ter izbiri najprimernejse
pripomocka za kompresijo:

Izrazite vlazne dermatoze, preobcutljivost zaradi kompresijske-
ga materiala, hude motnje obcutka v okoncinah, napredovala
periferna nevropatija (npr. pri diabetesu mellitusu), primarni
kronicni poliartritis.

Pomembno

Ce 50 na predelu oskrbe odprte rane, jih je treba pred uporabo
Juzo SleepCompress prekriti s sterilno oblogo za rane, ki je
prilagojena za obvladovanje eksudata.

Pri neupostevanju teh kontraindikacij podjetje Softcompress ne
prevzema nobene odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucinkov. Ce se med
uporabo skladno z navodili pojavijo kakr$ne koli neugodne
spremembe (npr. razdrazena koza), se nemudoma obrnite na
zdravnika, terapevta ali specializirano prodajalno medicinskih
pripomockov. Ce obstaja znana preobCutljivost na sestavine
tega izdelka, se pred uporabo posvetujte z zdravnikom ali
terapevtom. Ce se vase te7ave med no$enjem poslabsajo,
slecite izdelek in nemudoma obicite zdravnika. Proizvajalec
ne prevzema odgovornosti za $kodo / poskodbe, ki bi nastale
zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na primer zaradi
poskodbe materiala ali pomanjkljivosti v prilagajanju, se
obrnite neposredno na svojega specializiranega prodajalca
medicinskih pripomockov. Samo o resnih dogodkih, ki povz-
rocijo znatno poslabsanje zdravstvenega stanja ali lahko celo
privedejo do smrti, je treba porocati proizvajalcu in pristojnemu
organu drzave clanice. Resni dogodki so opredeljeni v 65. tocki
2. ¢lena Uredbe (EU) 2017 / 745 (MDR).

Odstranjevanje
Izdelek Juzo SleepCompress lahko odlozite med obicajne

odpadke. Ni posebnih ukrepov, ki bi jih bilo treba upostevati pri
odstranjevanju med odpadke.
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@ Bedeutung der Hersteller Bevollmachtigter in der Schweiz Medizinprodukt

Symbole

@ Meaning of the signs ~ Manufacturer Authorised representative in Medical Device

Switzerland

® Signification des Fabricant Représentant en Suisse Dispositif médical
symboles

o Significato dei simboli  Produttore Persona autorizzata in Svizzera Prodotto medicale

o Significado dos Fabricante Representante na Suica Produto medicinal
simbolos

@ Significado de los Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario
simbolos

o Betekenis van de Fabrikant Gemachtigd vertegenwoordiger in Medisch hulpmiddel
symbolen Zwitserland

@ Betydning af sym- Producent Befuldmaegtiget repraesentant i Medicinsk udstyr
bolerne Schweiz

o Teckenforklaring Tillverkare Befullméaktigat ombud i Schweiz Medicinsk produkt

o Tuotepakkauksen Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa Terveydenhuollon tuote

@ Betydningen av Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr
symbolene

o Ette€rynon twv Kataokenaotic £E0VOI080TNUEVOC AVTITPOCWTIOC laTpIKd Mpoidy
GUUBOAWY oty EABetia

o Sembollerin agiklamasi Uretici firma Isvigre yetkilisi Tibbi iiriin

@ Znacenje simbola Proizvodac Ovlasteni predstavnik u Svicarskoj Medicinski proizvod

o Znaczenie symboli Producent Petnomocnik w Szwajcarii Produkt medyczny

@ 3HayeHue cuMBONOB  VI3roToBuTenb YNONHOMOYEHHb I NpeaCTaBTeNb B MPOAYKT MEAULMHCKOrO

LUBevitapum Ha3HaueHus

@ Vyznam symbolov Vyrobca Autorizovany zéstupca vo Svajciarsku  Medicinsky produkt

9 Pomen simbolov Proizvajalec Pooblaiceni zastopnik v Svici Medicinski pripomocek
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Herstellungsdatum Verwendbar bis Charge Art. Nr. Eindeutige Produktidentifizierung

Date of manufacture Usable until Batch Item No. Unique Device Identification

Date de fabrication Utilisable jusqu'a Lot Réf. art. Identification unique du produit

Data di produzione Utilizzabile fino al Lotto Art.N. Identificazione di prodotto
univoca

Data de fabrico Vélido até Lote Art.N.° Identificacéo conclusiva do
produto

Fecha de fabricacion ~ Caducidad Lote N.art. Identificacion univoca del
producto

Fabricagedatum Te gebruiken tot Charge Art.Nr. Eenduidige productidentificering

Fremstillingsdato Kan anvendes indtil  Parti Art. Nr. Entydig produktidentificering

Tillverkningsdatum Kan anvandas t.o.m.  Batch Art. Nr Entydig produktidentifiering

Valmistuspaiva Kayttoaika paattyy Era Tuote- nro Yksiselitteinen tuotetunniste

Produksjonsdato Holdbar til Charge Art.Nr. Entydig produktidentifikasjon

Huepopnvia mapa- Avvatotta xprong  Maptisa Ap. Mpoidvtog 0aQAC AVayvwpLon TIPOIOVTOC

Ywyig gwg

Uretim tarihi Son kullanma tarihi ~ Seri Uriin no. Acik triin tanimi

Datum proizvodnje Upotrebljivo do Sarza Art. br. Jednoznacna identifikacija
proizvoda

Data produkcji Termin waznosci Partia Art. Nr Jednoznaczna identyfikacja
produktu

[lata u3rotosnenus Mcnonb3osath Ao MNapTus Apt. N° 0[1HO3HaYHas MAEHTUOUKaLWS
npoaykTa

Datum vyroby Pouzitelné do Sarza Prod. C. Jednoznacnd identifikdcia
vyrobku

Datum proizvodnje Uporabno do Serija $t. Izdelka Edinstvena identifikacija izdelka
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@ Bedeutung der (Elektronische) Gebrauchsanweisung beachten Trocken aufbewahren

Symbole

@ Meaning of the signs  Follow the (electronic) instructions for use Store in a dry place

® Signification des Respecter le mode d’emploi (électronique) A conserver dans un endroit sec
symboles

o Significato dei simboli  Rispettare le istruzioni d’uso (elettroniche) Conservare in luogo asciutto

o Significado dos Ler atentamente as instrucdes de utilizacdo Guardar em local seco
simbolos (eletrdnicas)

@ Significado de los Observar las instrucciones de uso (electrénicas) Conservar en un lugar seco
simbolos

o Betekenis van de Neem de (elektronische) gebruiksaanwijzing in acht ~ Droog bewaren
symbolen

@ Betydning af sym- Laes brugsanvisningen (der foreligger i elektronisk Opbevares tort
bolerne form)

@ Teckenforklaring L&s den (elektroniska) bruksanvisningen Forvaras torrt

o Tuotepakkauksen Noudata (séhkoista) kayttoohjetta. Séilytettdva kuivassa

@ Betydningen av Folg den (elektroniske) bruksanvisningen Oppbevares pd et tort sted
symbolene

o Ette€nynon twv AapBavete vmoPn TIC (NAeKTPOVIKEC) 08nyle xprone  Na GUAGOOETAL OE OTEYVH KATAoTaon
GUPBOAWY

® Sembollerin agiklamasi (Elektronik) Kullanim talimatlarina uyun Kuru bir ortamda saklayin

@ Znacenje simbola Pridrzavajte se uputa za uporabu (u elektronickom Cuvajte na suhom mjestu

obliku)
o Znaczenie symboli Przestrzegac (elektronicznej) instrukcji uzytkowania Przechowywac w suchym miejscu
@ 3Hauenune cumBonoB  Co6n0AaTb MHCTPYKLMIO MO SKCNNyaTaLum (8 XpaHWTb B CyxoM MecTe
371EKTPOHHOM BIAE)

@ Vyznam symbolov Dodrziavat (elektronicky) navod na pouzivanie Skladovat v suchu

9 Pomen simbolov Upostevajte navodila za uporabo (v elektronski obliki) ~Hranite na suhem

@ 3901 dlme (@3 5IYN) plaseadl Jds Blelpe Gle 05 § o35l ey




{4
3

\/
Vi

P

¥

Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung tber den Hausmiill méglich

Zweckbestimmung: Kompression

Protect from sunlight

Disposal in household waste

Intended purpose: Compression

A protéger de la lumiere du soleil

A éliminer avec les ordures ménageres

Usage prévu : Compression

Proteggere dalla luce solare

Smaltimento attraverso i rifiuti domestici

Destinazione d’uso: Compressione

Proteger da acdo direta dos raios solares

Eliminacdo com o lixo doméstico comum

Objetivo pretendido: Compressao

Proteger de la radiacion solar

Eliminacién junto con los residuos
domésticos

Finalidad: Compresion

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Beoogd doel: Compressie

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen med hushold-
ningsaffald

Formalsbestemmelse: Kompression

Skyddas mot solljus

Far slangas i hushallsavfallet

Avsedd anvéandning: Kompression

Suojattava auringonvalolta

Havitetadn sekajatteend

Kayttotarkoitus: Kompressio

Beskyttes mot direkte sollys

Kastes med husholdningsavfallet

Tiltenkt bruk: Kompresjon

Na mipootatebeTal anod aueon nakn
aktvoBoia

Andppudn ota okiakd anopplippata

MpoBAemopevn xpAon: Luprnison

Glines 1gigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte bertaraf edilir

Kullanim amaci: Kompresyon

Zadtitite od suncevog svjetla

Zbrinjavanje preko ku¢nog otpada

Namjenska upotreba: Kompresija

Chronic przed bezposrednim nastonecz-
nieniem

Usuwac wraz z odpadami domowymi

Przeznaczenie: Terapia uciskowa

3aLLMLATH OT CONHEYHBIX Nyyelt

YTnnnanposaTb BMeCTe C ObITOBbIMI
0TX0AamMmn

Llenesoe Ha3HaueHwe: Komnpeccus

Chranit pred sine¢nym svetlom

Likvidacia cez domovy odpad

Stanovenie tcelu: Kompresia

Zascitite pred neposredno soncno
svetlobo

Odvrzite med gospodinjske odpadke

Namen uporabe: Kompresija
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Feedback?
Sie haben Feedback Eﬁ E Do you have any product

zu unseren Produkten, — feedback, suggestions e
Anregungen oder Ideen? = or ideas you’'d like to :_F
Dann nehmen Sie bitte an

unserer Umfrage teil.

rod E:E

share? If so, please take E
our survey.
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d Hersteller: Softcompress - Kiekenberg 3 - 45359 Essen - Germany
info@softcompress.de - softcompress.com

Vertrieb: Julius Zorn GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - info 0.com - juzo.com

Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse
UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenmarket - Dundee DD14 QB - Great Britain
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