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Zweckbestimmung

Die JuzoFlex Manu Xtra fiihrt das beeintrachtigte
Handgelenk anatomiegerecht und entlastet es so in der
Bewegung. Der anbiegbare Kunststoffstab und das textile
Gurtband stabilisieren mechanisch. Medizinische kompres-
sive Aktivbandagen haben eine propriozeptive Wirkung. Sie
verbessern die Eigenwahrnehmung und kénnen muskuldre
Dysbalancen ausgleichen. Sie wirken schmerzlindernd und
férdern durch ihre rheologische Wirkung den Abtransport
von Fliissigkeiten im Gewebe.

So legen Sie das Produkt richtig an:

1. Offnen Sie das Klettband und schiiipfen Sie mit der
Hand so in die Bandage, dass der Verstarkungsstab in
der Handinnenfldche liegt. Der Daumen wird durch die
dafiir vorgesehene Aussparung gefiihrt.

2. Positionieren Sie die Bandage so, dass die ringférmige
Vertiefung der Pelotte den Knéchel am Handgelenk
druckfrei umschliet.

3. Das Klettband ist nun so fest zu schlieBen, dass Sie eine
zusdtzliche Stabilisierung wahrnehmen.

Der richtige Sitz der Bandage ist gewahrleistet, wenn

sie das Handgelenk fest umschlieBt, ohne dabei einen

zu starken (schmerzhaften) Druck auf das Handgelenk

auszutiben.

Ein Nachjustieren der Bandage ist durch Wiederholen der

Schritte 2 — 3 jederzeit moglich.

Achtung: Raue, ungefeilte Fingerndgel oder scharfkantige

Ringe etc. kdnnen das Gestrick beschddigen.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie Ihre Bandage nur nach arztlicher Verordnung.
Medizinische Hilfsmittel sollten nur von entsprechend
geschultem Personal im medizinischen Fachhandel
abgegeben werden. Die Wirksamkeit der Bandage kann
nur dann richtig zum Tragen kommen, wenn sie korrekt
angelegt und gemaR der Therapieempfehlung getragen
wird. Ihre Bandage ist weitgehend resistent gegen Ole, Sal-
ben, Hautfeuchtigkeit und andere Umwelteinfliisse. Durch
bestimmte Kombinationen kann das Material in seiner Halt-
barkeit beeintrachtigt werden. Daher ist eine regelmaBige
Kontrolle im medizinischen Fachhandel zu empfehlen. Bei
Beschadigungen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhan-
del. Die Bandage nicht selbst reparieren — dadurch kdnnen
Qualitat und medizinische Wirkung beeintrachtigt werden.
Die Bandage ist aus hygienischen Griinden nicht zur
Versorgung von mehr als einem Patienten geeignet. Das
eingenahte Textiletikett ist wichtig fiir die Identifikation und
Riickverfolgbarkeit des Produkts. Wir bitten Sie daher, das
Etikett unter keinen Umstanden zu entfernen.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem eingenah-
ten Textiletikett. Nehmen Sie bitte den Verstarkungsstab
aus der Bandage. Entfernen Sie den Gurt und schlieBen
Sie diesen, um die Klettflachen vor Verunreinigungen
sowie Schaden zu schiitzen. Waschen Sie die Bandagen

beim ersten Mal separat (Moglichkeit des Ausfarbens). lhre
Bandage sollte im Schon- oder Feinwaschgang (30 °C)
tdglich bzw. zwischen den Anwendungen gewaschen wer-
den. Tipp: Ein Wéschenetz schiitzt das Gestrick zusétzlich.
Bitte keinen Weichspiiler verwenden! Bei Handwasche
reichlich splen, nicht wringen. Wir empfehlen das milde
Juzo Spezialwaschmittel. Sie kénnen die Trockenzeit
verkiirzen, indem Sie die Bandage nach dem Waschen auf
ein dickes Frotteehandtuch legen, fest einrollen und kraftig
ausdriicken. Dann die Bandage lose aufhangen. Nicht im
Handtuch liegen lassen und nicht auf der Heizung oder in
der Sonne trocknen. Die Bandage ist nicht trocknerge-
eignet. Juzo Bandagen diirfen nicht chemisch gereinigt
werden. Den entnommenen Verstdrkungsstab konnen Sie
mit einem feuchten Tuch abwischen. Bitte den Verstar-
kungsstab erst wieder in die Bandage einschieben, wenn
diese vollkommen getrocknet ist (mit dem gebogenen
Loffel voraus — die Offnung der Hohlung zeigt weg von
der Handfldche). Zum Schluss kletten Sie den Gurt an die
Bandage.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem Textileti-
kett, das in lhrem Produkt eingenaht ist.

Lagerungshinweis und Nutzungsdauer

Die genaue Anwendungsdauer der Bandage empfiehlt

der verordnende Arzt bzw. medizinische Fachhandel. Bei
tdglichem Tragen und Waschen des Produkts gilt eine
maximale Nutzungsdauer des Produkts von 6 Monaten. Bei
unregelmaBiger Nutzung verlangert sich die Tragedauer
entsprechend, jedoch maximal bis zu einer Dauer von 12
Monaten. Da sich auf Grund der individuellen Nutzung hier
die Abnutzungserscheinungen am Produkt unregelmaBig
verdndern kénnen, ist beim Verdacht auf Verdnderun-

gen am Produkt eine Kontrolle durch medizinisches
Fachpersonal ratsam. Das Produkt trocken lagern und vor
Sonnenlicht schiitzen. Bei Bandagen gilt eine maximale
Verwendungsdauer von 42 Monaten. Die Verwendungs-
dauer des Medizinprodukts ist mit dem Symbol einer
Sanduhr auf dem Schachteletikett aufgedruckt. Da sich

auf Grund des Krankheitsbildes und der individuellen
Lebensumstande die KorpermaBe verandern kdnnen, ist
eine regelmaBige KorpermaBkontrolle durch medizinisches
Fachpersonal ratsam.

Indikationen

Distorsionen (Verstauchungen / Zerrungen), Tendovaginitis
(Sehnenscheidenentztindung), Arthrose (Handgelenk-
verschleiB), Arthritis (Entziindung des Handgelenks),
posttraumatische Reizzustdnde des Handgelenks.

Kontraindikationen

Bei folgenden Krankheitsbildern sollte die Bandage nurin
Absprache mit dem Arzt getragen werden: Lymphabfluss-
storungen und nicht eindeutige Weichteilschwellungen
abseits des Anwendungsbereichs, Empfindungs- und
Durchblutungsstérungen der versorgten Kérperregion,
Hauterkrankungen, Hautirritationen und Verletzungen

im Versorgungsbereich; offene Wunden im versorgten
Kdrperabschnitt sind steril abzudecken.



Bei Nichtbeachtung der Kontraindikationen kann von der
Unternehmensgruppe der Julius Zorn GmbH keine Haftung
(ibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemaBer Anwendung sind keine Nebenwirkungen
bekannt. Sollten dennoch negative Veranderungen (z. B.
Hautirritationen) wéahrend der verordneten Anwendung auf-
treten, so wenden Sie sich bitte umgehend an Ihre Arztin
oder Ihren Arzt oder medizinischen Fachhandel. Sollte eine
Unvertraglichkeit gegen einen oder mehrere Inhaltsstoffe
dieses Produkts bekannt sein, halten Sie bitte vor Gebrauch
Riicksprache mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt. Sollten sich
Ihre Beschwerden wahrend der Tragezeit verschlechtern,
ziehen Sie bitte das Produkt aus und suchen Sie umgehend
arztliches Fachpersonal auf. Der Hersteller haftet nicht

fir Schaden/Verletzungen, die aufgrund unsachgemaBer
Handhabung oder Zweckentfremdung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Méangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt
an Ihren medizinischen Fachhandel. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlech-
terung des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren
konnen, sind dem Hersteller und der zusténdigen Behorde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende Vor-
kommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU)
2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende tiber
den herkémmlichen Entsorgungsweg zu vernichten. Bitte
beachten Sie dabei die geltenden értlichen/nationalen
Vorgaben.

Intended purpose

JuzoFlex Manu Xtra provides anatomical guidance for
the affected wrist, thus relieving it during movement.
The adjustable plastic rod and the textile strap provide
mechanical stabilisation. Medical compressive active
supports have a proprioceptive effect. They improve
self-perception and can compensate for muscle imbal-
ances. They alleviate pain and support the removal of
fluids from the tissue thanks to their rheological effect.

How to put on the product correctly:

1. Open the velcro strap and slide your hand into the
wrist support until the stabilising splint lies on the
inner surface of your hand. Put your thumb through
the opening provided.

2. Position the wrist support in such a way that the
ringshaped depression in the pressure pad encloses
the wrist bone without pressure.

3. Now close the velcro strap with sufficient tightness so
that you feel an additional stabilisation of your wrist.

The correct fit of the wrist support is assured when it
encloses the wrist tightly but does not apply a too strong
(painful) pressure to the wrist.

The wrist support can be readjusted at any time by
repeating steps 2 and 3 above.

Caution: rough, unfiled finger nails or sharp-edged rings
etc. may damage the knitted fabric.

Please note:

Only wear your support when prescribed by your physi-
cian. Medical aids should only be dispensed by suitably
trained staff of a medical products supplier. The support
can only be fully effective when it has been put on
correctly and is being worn in accordance with treatment
recommendations. The support is largely resistant to
oils, ointments, skin moisture and other environmental
influences. The durability of the material may be affected
by certain combinations of the above. We therefore
recommend that it be examined regularly by the medical
products supplier. Should the product become damaged,
please consult your specialist supplier. Do not repair

the support yourself — this could compromise its quality
and medical efficacy. For hygienic reasons, the support
is not suitable for treating more than one patient. The
sewn-in textile label is important for the identification
and traceability of the product. We therefore ask you not
to remove the label under any circumstances.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile label.
Please remove the reinforcing stay from the support.
Remove the strap and close it to protect the hook and
loop areas from dirt and damage. Wash the supports
separately the first time (colour may run). Your support
should be washed every day or between uses on a
gentle or delicate wash cycle (30 °C). Tip: a laundry net
provides additional protection for the knitted fabric.
Please do not use fabric softener! When hand washing,
rinse well and do not wring. We recommend the gentle
Juzo special detergent. You can reduce drying time by
placing the support on a thick towel after washing, tightly
rolling the towel up and firmly pressing out excess mois-
ture. Then hang the support up loosely. Do not leave
the product in the towel and do not dry it on a radiator
or in the sun. Juzo supports are not suitable for dry
cleaning. The support is not suitable for tumble drying.
The removed stabilising splint can be cleaned with a
damp cloth. Then slide it back into the pocket provided
for it when the support is completely dry (with the bent
spoon in front — the open side of the hollow section
faces away from the hand surface). To finish, fasten the
strap to the support.

Material composition
For precise details, please see the textile label that is
sewn into your product.

Storage information and usage duration
The medical retailer or doctor prescribing the support
will recommend exactly how long it should be used for.



If the product is being worn and washed every day, its
maximum usage duration will be 6 months. If the product
is used on an irregular basis, the wearing duration will
be longer, up to a maximum of 12 months. Based on indi-
vidual use, product wear may differ. We therefore recom-
mend that the product is checked by a medical specialist
in the event of suspected changes. Store the product in
a dry place and protect it from sunlight. Supports have a
maximum shelf life of 42 months. The usage duration of
the medical product is printed on the box with an hour-
glass symbol. Body measurements may change based
on the patient’s condition and individual circumstances.
We therefore recommend that body measurements are
checked regularly by a medical specialist.

Indications

Distortions (sprains / strains), tendosynovitis (tendo-
vaginitis), arthrosis (degeneration of the wrist), arthritis
(inflammation of the wrist), post-traumatic irritation of
the wrist.

Contraindications

If you have any of the following conditions, you should
only wear the support after consulting with your doctor:
Lymph drainage disorders and non-specific soft tissue
swelling outside the area of application, sensory distur-
bances and impaired circulation in parts of the body to
be treated, skin conditions, skin conditions, skin irritation
and injuries in the area to be treated; open wounds in
the treatment area must be covered with sterile material.
Liability for failure to comply with these contraindications
cannot be accepted by the Julius Zorn GmbH Group.

Side effects

There are no known side effects when using this product
correctly. However, if you notice any adverse changes
(e.g. irritation of the skin) during the prescribed use,
please consult your doctor or medical retailer immediate-
ly. If you know that you are allergic to one or more of the
product ingredients, please consult your doctor before
using the product. If your symptoms worsen during the
time you are wearing the product, please take off the
product and consult a medical specialist immediately.
The manufacturer does not accept any liability for dam-
age/injuries resulting from improper use or misuse.

In the case of complaints related to this product, such

as damage to the knitted fabric or problems with the

fit, please contact the medical retailer directly. Only
serious incidents that may lead to a major deterioration
of the patient’s medical condition or to death should be
reported to the manufacturer and the relevant authority
in the Member State. Serious incidents are defined in
Article 2 (65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal

As a rule, the product is to be destroyed via the conven-
tional disposal route after the end of use. Please observe
the applicable local/national regulations.

Usage prévu

JuzoFlex Manu Xtra guide anatomiquement le poignet
touché et le soulage en phase de mouvement. La
baguette en plastique pouvant étre courbée et les
sangles textiles apportent une stabilisation mécanique.
Les bandages actifs de compression médicale ont un
effet proprioceptif. lls améliorent la proprioception et
peuvent compenser les déséquilibres musculaires. lls
ont un effet antidouleur et favorisent, grace a leur action
rhéologique, I'élimination des liquides présents dans
les tissus.

Voici ¢ enfiler correct t votre

produit :

1. Ouvrez la bande agrippante et passez la main dans
le bandage de telle sorte que la baguette de renforce-
ment soit dans I'intérieur de la main. Le pouce doit
passer par I'évidement prévu a cet effet.

2. Positionnez le bandage de telle sorte que le creux
circulaire de la pelote entoure la malléole du poignet
sans compresser.

3. Ne serrez la bande agrippante que de telle sorte que
vous sentiez une stabilisation supplémentaire.

Le bandage est bien en place s'il entoure fermement le

poignet sans exercer une pression trop forte (doulou-

reuse) sur le poignet.

Il est possible de réajuster le bandage a tout moment en

répétant les étapes 2 et 3.

Attention : des ongles cassants, non limés ou des

bagues aux arétes vives peuvent endommager le tricot.

Veuillez noter :

Ne portez le bandage que s'il vous a été prescrit par

le médecin. Les accessoires médicaux ne doivent étre
donnés ou vendus que par du personnel spécialement
formé dans le commerce spécialisé. L efficacité du
bandage ne peut se déployer correctement que s'il a été
correctement mis en place et porté dans le respect des
recommandations de traitement. Le bandage est pour
une grande part résistant aux huiles, aux pommades, a
I'humidité de la peau et aux autres influences de I'envi-
ronnement. Certaines combinaisons peuvent influer sur
la durabilité du produit. Il est donc recommandé de le
faire contréler régulierement dans le commerce spéciali-
sé. Sile bandage est endommagé, adressezvous a votre
revendeur spécialisé. Ne le réparez pas vous-méme

— ceci pourrait remettre en cause sa qualité et son effet
médical. Pour des raisons d’hygiéne, le bandage ne doit
étre utilisé que par une personne. L’étiquette textile
cousue est particulierement importante pour identifier et
tracer le produit. Nous vous demandons donc de ne la
retirer sous aucun prétexte.

Instructions de lavage et d’entretien

Respectez toujours les instructions d’entretien sur I'éti-
quette textile. Retirez la baguette de renforcement et la
sangle. Avant de proceder au lavage, fermez toutes les



Lavez les bandages séparément la premiére fois (possi-
bilité de décoloration). Votre bandage doit étre lavé tous
les jours ou entre chaque utilisation en cycle délicat ou
doux (30 °C). Conseil : un filet a linge peut en outre pro-
téger le tricot. Veuillez ne pas utiliser d’adoucissant ! En
cas de lavage a la main, veuillez rincer abondamment,
ne pas tordre. Nous vous recommandons la lessive
spéciale Juzo. Vous pouvez réduire le temps de séchage
en placant le bandage sur une serviette éponge épaisse,
en I'enroulant et en appuyant fortement. Etendez
ensuite le bandage sans serrer. Ne le laissez pas dans la
serviette et ne le placez pas sur le radiateur ou au soleil.
Les bandages Juzo ne doivent pas étre lavés a sec. Le
bandage ne passe pas au séche-linge. La baguette de
renforcement retirée peut elle aussi étre essuyer avec
un chiffon humide. Ne remettez-la pas ensuite dans la
poche prévue a cet effet avant que le bandage ne soit
tout a fait seche (la cuillere courbée la premiere — I'ou-
verture du creux tournée du cté s'éloignant de la main).
Pour finir, attachez la sangle au bandage.

Composition du produit
Pour plus de détails, veuillez vous référer a I'étiquette
textile cousue sur votre produit.

Conditions de conservation et durée
dutilisation

La durée d’application exacte du bandage est recom-
mandée par le médecin traitant ou par le revendeur mé-
dical spécialisé. En cas de port et de lavage quotidiens
du produit, la durée d’utilisation maximale du produit est
de 6 mois. En cas d'utilisation discontinue, la durée de
port peut se voir prolongée en conséquence, mais pour
une durée de 12 mois maximum. Etant donné que les
signes d’usure du produit peuvent varier de facon irré-
guliere en fonction de I'utilisation propre a chacun, il est
conseillé de faire controler le produit par un profession-
nel médical spécialisé si I'on soupgonne une quelconque
modification du produit. A conserver dans un endroit
sec et a protéger de la lumiere du soleil. La durée de
vie utile maximale correspondant aux bandages est de
42 mois. La durée de vie utile du dispositif médical est
imprimée avec le symbole d’un sablier sur 'étiquette

de la boite. Etant donné que, selon la pathologie et les
conditions de vie de chacun, les mensurations corpo-
relles peuvent étre modifiées, il est conseillé de réaliser
régulierement un controle desdites mensurations aupres
d’un professionnel médical spécialisé.

Indications

Entorses (foulures / traumatismes d’effort), tendosynovite
(tendovaginite), arthrose (usure du poignet), arthrite
(inflammation du poignet), irritations post-traumatiques
du poignet.

Contre-indications

Dans le cas des pathologies suivantes, le bandage doit
étre utilisé uniquement en concertation avec le médecin
< troubles de la circulation lymphatique et gonflements
des tissus mous équivoques a I'écart de la zone d’appli-

cation, troubles sensoriels et circulatoires de la région du
corps traitée, maladies de la peau, irritations cutanées

et blessures dans la zone traitée ; les plaies ouvertes sur
la partie du corps soignée doivent étre recouvertes d’un
pansement stérile.

En cas de non-respect de ces contre-indications, le
groupe de sociétés Julius Zorn GmbH n'assume aucune
responsabilité.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire connu en cas d’utilisation
conforme. Si des modifications negatives (par ex.
irritations cutanees) apparaissent lors de I'application
prescrite, veuillez vous adresser immediatement a votre
medecin ou a votre revendeur medical specialise. En cas
d'intolerance connue a un ou plusieurs composants de
ce produit, veuillez demander I"avis de votre medecin
avant utilisation. En cas de détérioration de vos troubles
au cours du port, veuillez retirer le produit et consulter
immédiatement un personnel médical qualifié. Le fabri-
cant n’est pas responsable des dommages/blessures
resultant d’une manipulation non conforme ou d’une
mauvaise utilisation.

En cas de réclamation concernant le produit (par
exemple, dommages au niveau du tricot ou défauts de
la forme ajustée), veuillez vous adresser directement

a votre revendeur médical spécialisé. Seuls des faits
graves pouvant entrainer une détérioration importante
de I'état de santé, voire la mort doivent étre communi-
qués au fabricant ou a 'autorité compétente de I'Etat
membre. Les incidents graves sont définis a I'article

2, point n® 65 du reglement UE 2017/745 (dispositifs
médicaux).

Mise au rebut

En regle générale, une fois son utilisation terminée, le
dispositif doit &tre mis au rebut avec les ordures ména-
geres. Veuillez respecter a cet effet les réglementations
locales/nationales applicables.

Destinazione d’uso

JuzoFlex Manu Xtra guida anatomicamente I'articola-
zione del polso lesionata, supportandola cosi durante il
movimento. La flessibile stecca in plastica e la cinghia
tessile stabilizzano I'articolazione meccanicamente. |
bendaggi attivi compressivi medicali svolgono un'azione
propriocettiva. Migliorano la percezione del proprio
stato interno e compensano gli shilanciamenti muscolari.
Riducono il dolore e grazie alla loro azione reologica
favoriscono il drenaggio dei liquidi dai tessuti.

Come applicare correttamente il prodotto:

1. Aprire la chiusura velcro e infilare la mano nel ben-
daggio in modo che la stecca di rinforzo si trovi nella
superficie interna della mano. Il pollice viene infilato
nell'apposito spazio libero.



2. Posizionare il bendaggio facendo si che I'incavo
anulare della pelotta stringa senza pressione la
nocella del polso.

3. Chiudere ora il velcro stretto in modo che si possa
percepire un’ulteriore stabilizza zione.

La corretta posizione di bendaggio & garantita se questo

stringe saldamente il polso senza esercitare una forte

pressione (dolorosa) sullo stesso.

E possibile riaggiustare in qualsiasi momento il bendag-

gio ripetendo le operazioni del punto 2 e 3.

Attenzione: Unghie rotte, non limate oppure anelli con

bordi taglienti, ecc. potrebbero danneggiare il tessuto.

Attenzione:

Portare il bendaggio solo su prescrizione medica. Gli au-
sili medicali dovrebbero essere venduti solo da persona-
le adeguatamente esperto nel commercio specializzato
in articoli sanitari. L'efficacia del tutore puo svilupparsi
correttamente solo se lo stesso & stato posizionato in
modo corretto e se viene indossato conformemente alla
specifica raccomandazione terapeutica. Il bendaggio

e resistente ad oli, pomate, umidita della pelle e altri
influssi ambientali. Determinate combinazioni possono
influire negativamente sulla durata del materiale. Per
questo si consiglia un regolare controllo in un negozio
specia lizzato in articoli sanitari. In caso di danneggia-
mento rivolgersi al proprio rivenditore specializzato. Non
riparare il bendaggio da soli — in questo modo qualita e
efficacia medicinale possono essere pregiudicate. Per
motivi igienici il bendaggio non & adatto alla cura di piu
di un paziente. L’etichetta in tessuto cucita sul prodotto
& importante per I'identificazione e la tracciabilita dello
stesso. Vi preghiamo quindi di non rimuovere assoluta-
mente I'etichetta.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Osservare le istruzioni per la cura riportate sull’etichetta.
Rimuovere la stecca di rinforzo dal tutore. Rimuovere

la cinghia e chiuderla per evitare che le superfici a
strappo possano sporcarsi o danneggiarsi. Al primo
lavaggio, lavare i bendaggi separatamente (potrebbero
scolorire). Il tutore deve essere preferibilmente lavato
con un ciclo per capi delicati (30 °C) quotidianamente

o tra un utilizzo e I'altro. Suggerimento: una rete di
lavaggio offre pil protezione al tessuto. Non utilizzare
ammorbidente! In caso di lavaggio a mano, risciacquare
abbondantemente e non strizzare. Si raccomanda I'uso
di Juzo Detersivo Speciale per tessuti delicati. Per ridurre
i tempi di asciugatura, dopo aver lavato il bendaggio
avvolgerlo ben stretto in uno spesso asciugamano di
spugna e premere vigorosamente. Dopodiché stendere
il bendaggio senza usare mollette. Non lasciare il pro-
dotto all'interno dell'asciugamano e non fare asciugare
su termosifoni o al sole. | bendaggi Juzo non devono
essere puliti chimicamente. Il tutore non puo essere
asciugato in asciugatrice. La stecca di rinforzo tolta puo
essere lavata con un panno umido. Inserirla quindi di
nuovo nell'apposito sacchetto (con il cucchiaio piegato
in avanti — I'apertura della cavita verso la direzione

opposta alla superficie della mano). Fissare infine con il
velcro la cinghia al tutore.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare I'etichetta in
tessuto cucita direttamente sul proprio prodotto.

Indicazioni per la conservazione e periodo di
utilizzo

La durata precisa di utilizzo del tutore viene indicata dal
medico curante o dal negozio specializzato in prodotti
medicali. Se viene indossato e lavato quotidianamente,
il periodo di utilizzo massimo del prodotto & di 6 mesi.
In caso di uso occasionale, il periodo di utilizzo aumenta
proporzionalmente, tuttavia con una durata massima di
12 mesi. Poiché i segni di usura del prodotto possono
variare senza una regola precisa a causa dell’'uso
personale del prodotto, si consiglia di farlo controllare
da personale medico qualificato se si sospettano delle
alterazioni. Conservare il prodotto in un luogo asciutto
e proteggerlo dalla luce solare. Per i tutori, la durata di
utilizzo massima e di 42 mesi. La durata di utilizzo del
prodotto medicale e stampata sull’etichetta della con-
fezione con il simbolo della clessidra. Poiché in ragione
del quadro clinico e delle circostanze individuali di vita
si puo verificare una modifica delle misure corporee, si
consiglia di sottoporsi a un regolare controllo di dette
misure da parte di personale medico specializzato.

Indicazioni

Distorsioni (slogature / stiramenti), tendosinovite (tendo-
vaginite), artrosi (usura dell’articolazione del polso), artri-
te (infammazione dell’articolazione del polso), condizioni
post-traumatiche di irritabilita dell’articolazione del polso.

Controindicazioni

Nei seguenti quadri clinici il tutore deve essere utilizzato
solo previa consultazione del proprio medico: Disturbi
del flusso linfatico e gonfiori ambigui dei tessuti molli
lontani dalla zona di trattamento, disturbi sensoriali e
circolatori della parte del corpo trattata, patologie o irri-
tazioni cutanee e lesioni nell’area di trattamento; le ferite
aperte nella parte del corpo sottoposta a trattamento
devono essere coperte con prodotti sterili.

In caso di inosservanza delle controindicazioni, Julius
Zorn GmbH non si assume alcuna responsabilita.

Effetti collaterali

In caso di utilizzo corretto non sono noti effetti collaterali.
Qualora durante I'utilizzo prescritto dovessero tuttavia
insorgere alterazioni negative (ad es. irritazioni cutanee),
rivolgersi immediatamente al proprio medico o negozio
specializzato in prodotti medicali. Se dovesse essere
nota un’eventuale intolleranza a uno o piu materiali di
questo prodotto, consultare il proprio medico prima del-
I'utilizzo. Qualora durante I'utilizzo dovesse sopraggiun-
gere un peggioramento dei disturbi, togliere il prodotto
e consultare immediatamente un medico specializzato.
Il produttore non si assume alcuna responsabilita per
danni/lesioni derivanti da un utilizzo scorretto o non
conforme alla destinazione d’uso.



In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. danni
al tessuto o una forma non ottimale, si prega di contatta-
re il proprio rivenditore specializzato in prodotti medicali.
Solo avvenimenti gravi, che possono causare un grave
peggioramento delle condizioni di salute o il decesso,
vanno segnalati al produttore e all’autorita competente
dello stato membro. Gli avvenimenti gravi sono definiti ai
sensi dell'articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR).

Smaltimento

Di norma il prodotto, al termine dell’'uso, deve essere
smaltito secondo le comuni modalita. Si prega a tal
proposito di osservare le norme in vigore nella relativa
regione/paese.

Objetivo pretendido

JuzoFlex Manu Xtra guia anatomicamente a articulacao
afetada do pulso, aliviando-a durante o movimento. A
haste de plastico flexivel e a cinta téxtil estabilizam me-
canicamente. As bandas médicas de compressdo ativa
tém um efeito propriocetivo. Melhoram a sensibilidade
e podem compensar os desequilibrios musculares. Tém
um efeito analgésico, promovem a sua drenagem de
liquidos nos tecidos através da sua agéo reoldgica.

Como colocar o produto de forma adequada:

1. Abra o velcro e insira a mdo de tal maneira que a
tala de reforco encoste na palma da méo. O polegar
entrard pela abertura prevista para ele.

2. Posicione a bandagem de tal maneira que o recorte
da pelota em forma de anel abrace o 0sso do punho
sem fazer pressdo.

3. Agora aperte o velcro até sentir uma estabilizacdo
adicional.

A posicdo correta da bandagem € garantida quando

ela envolver o punho seguramente sem exercer uma

pressdo demasiadamente forte (dolorosa) ao punho.

Sempre hd a possibilidade de reajustar a bandagem

repetindo os passos 2 e 3.

Atencdo: As unhas dsperas e ndo limadas ou 0s anéis

com bordos pontiagudos, etc., podem danificar a malha.

Note bem:

Somente use a sua bandagem conforme prescricdo mé-
dica. Insumos médicos somente deverdo ser adquiridos
no comércio especializado com vendedores devidamen-
te qualificados. A eficacia do suporte eldstico sé pode
ser usufruida corretamente se tiver sido aplicado corre-
tamente e for usado de acordo com a recomendacao
terapéutica. A bandagem é bastante resistente a dleos,
pomadas, umidade da pele e outras influéncias do meio
ambiente. A combinacdo de alguns fatores pode pre-
judicar a durabilidade do material. Recomendamos um
controle regular no comércio especializado. Em caso de

danos, favor entre em contato com o comércio especiali-
zado. Recomendamos ndo consertar a bandagem — isto
poderd diminuir a qualidade e a eficiéncia previstas. Por
razdes higiénicas recomendamos ndo usar a bandagem
em mais de uma pessoa. A etiqueta téxtil cosida é
importante para a identificacdo e rastreabilidade do
produto. Solicitamos que nunca remova a etiqueta sob
qualquer circunstancia.

Instrugdes de lavagem e limpeza

Siga as instrucdes de limpeza indicadas na etiqueta
téxtil. Retire a barra de reforco do suporte eldstico.
Retire a cinta e feche a mesma para proteger as super-
ficies autoaderentes de contaminacoes, bem como de
danos. A primeira lavagem das ligaduras deve ser feita
em separado (risco de descoloracdo). O seu suporte
eldstico deve ser lavado no ciclo suave ou delicado (30
°C) diariamente ou entre utilizacdes. Sugestdo: Uma
rede de lavagem protege adicionalmente o produto.
Ndo utilize amaciador! Na lavagem manual, enxague
abundantemente e ndo torca. Recomendamos Juzo
Detergente Especial suave. O tempo de secagem pode
ser encurtado se, depois da lavagem, colocar a ligadura
sobre uma toalha turca bem grossa, enrolar comprimin-
do e apertar com forca. Depois, pendure a ligadura sem
a comprimir. Ndo deixe as pecas na toalha turca e ndo
as seque sobre 0 aquecedor ou ao sol. As ligaduras Juzo
ndo podem ser limpas quimicamente (a seco). O suporte
elastico ndo é adequado para a maquina de secar rou-
pa. Atala de reforco, uma vez retirada, também poderd
ser limpa com um pano hdmido. Em seguida, ela deverd
ser novamente inserida na abertura prevista (comecando
com a curvatura — a abertura em forma de concha ndo
deverd estar virada em direcdo da palma da mdo). Para
terminar, fixe a cinta ao suporte elastico.

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida no produto contém indicagoes
precisas.

Indicagdes de armazenamento e vida til

0 médico que prescreve ou o revendedor médico
especialista recomenda a duragdo exata do tratamento
do suporte elastico. Se o produto for utilizado e lavado
diariamente, a vida (til maxima do produto € de 6
meses. Em caso de utilizacdo esporédica, o tempo de
utilizacdo é prolongado em conformidade, mas até um
méximo de 12 meses. Dado que os sinais de desgaste
do produto podem alterar-se irregularmente devido a
utilizacdo individual, é aconselhdvel que o produto seja
examinado por pessoal médico qualificado em caso

de suspeita de alteracbes. Guarde o produto num local
seco e proteja-o da acdo direta dos raios solares. Os su-
portes eldsticos tém um prazo de utilizacdo méximo de
42 meses. O prazo de utilizagdo do produto medicinal &
impresso com o simbolo de uma ampulheta na etiqueta
da embalagem. Uma vez que, devido ao quadro clinico
e as circunstancias individuais da vida, as dimensoes
do corpo podem alterar-se, € aconselhdvel um controlo
regular realizado por pessoal médico especializado.



Indicagdes

Distorcdes (torceduras / tor¢6es), tendinite (tendovagini-
te), artrose (desgaste do punho), artrite (inflamacdo do
punho), irritagées pos-trauméticas do punho.

Contraindicagdes

O suporte elastico deve ser usado nos seguintes
quadros clinicos, mas s6 depois de uma consulta
médica: Perturbagées da drenagem linfatica e inchacos
inconclusivos dos tecidos das partes moles fora da drea
de aplicacdo, falta de sensibilidade e ma circulacdo da
regido do corpo coberta, doencas cutaneas, irritaces
cutaneas e ferimentos nas dreas de cobertura; as feridas
abertas nas partes do corpo em tratamento devem ser
cobertas de forma estéril.

0 grupo de empresas Julius Zorn GmbH ndo se respon-
sabiliza pelo ndo cumprimento destas contraindicactes.

Efeitos colaterais

Se o produto for devidamente utilizado, desconhecem-
se quaisquer efeitos colaterais. Se, apesar de tudo, se
verificarem alteracdes negativas durante o periodo de
aplicagdo prescrito (p. ex., irritacdes de pele), contacte
de imediato o seu medico ou o revendedor especializa-
do em produtos medicinais. Se tiver conhecimento de
qualquer intolerdncia a um ou mais componentes deste
produto, fale com o seu médico antes de utilizar o pro-
duto. Se as suas queixas se agravarem durante o tempo
de utilizacdo, retire o produto e contacte de imediato um
médico especializado. O fabricante ndo se responsabi-
liza por danos/lesdes causados por uma manipulagdo
inadequada ou pelo uso improprio do produto.

Em caso de reclamacdes relacionadas com o produto,
como por exemplo, danos na malha ou defeitos

de ajuste, contacte diretamente o seu revendedor
especializado. S6 devem ser comunicadas ao fabricante
e as autoridades competentes do Estado- Membro as
ocorréncias graves que possam levar a uma deteriora-
cdo significativa da satide ou a morte. As ocorréncias
graves estdo definidas no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva (UE)
2017/745 (MDR).

Eliminacao

Por norma, o produto deve ser eliminado através do
método de eliminacdo convencional apés o fim da sua
utilizacdo. Tenha em conta os regulamentos locais/
nacionais aplicaveis.

Finalidad

JuzoFlex Manu Xtra ayuda a mantener la mufieca
afectada en una posicion anatdmicamente apropiada,
de modo que la descarga durante el movimiento. La
varilla de plastico flexible y la cincha textil ofrecen una
estabilizacion mecanica. Los vendajes activos de com-
presion médica tienen un efecto propioceptivo. Mejoran

la autopercepcion y pueden compensar desequilibrios
musculares. Alivian el dolor y estimulan la evacuacion de
liquidos en el tejido gracias a su efecto reoldgico.

Colocacion correcta del producto:

1. Abra el velcro e introduzca la mano en la faja de
modo que la varilla de refuerzo esté en su mano. El
pulgar se meterd por la cavidad para €l prevista.

2. Coloque la faja de manera que la cavidad redonda del
cojin rodee sin presién alguna la mufieca.

3. El velcro se cerrara tan firmemente que notard una
estabilizacién adicional.

La posicion correcta de vendaje se garantiza, cuando

rodee firmemente la mufieca sin ejercer una presion

fuerte (dolorosa) sobre la mufieca.

Asimismo es posible un reajuste de la faja repitiendo los

pasos 2y 3 en cualquier momento.

Nota: Las ufias sin limar o los anillos puntiagudos

podrian dafiar el tejido.

Importante:

Lleve la faja s6lo cuando se lo haya prescrito el médico.
Los medios médicos solo deben ser prescritos por el
personal capacitado correspondiente de la rama médica
profesional. El vendaje solo es realmente eficaz si se
coloca correctamente y se lleva de acuerdo con las
recomendaciones terapéuticas. La faja es en su mayor
parte resistente a aceites, pomadas, humedad de la piel
y otras influencias ambientales. Algunas combinaciones
determinadas pueden perjudicar la vida dtil del material.
Por eso se recomienda un control médico regular en una
tienda especializada. En caso de que la faja sufra alguin
dafio dirfjase a su comerciante especializado. No intente
arreglar la faja usted mismo pues pueden dafarse la
calidad y los efectos médicos. Por razones higiénicas la
faja no es apta para el uso de mds de un paciente. La
etiqueta textil cosida es importante para la identificacion
y la trazabilidad del producto. Por este motivo, le roga-
mos que no retire la etiqueta bajo ninguna circunstancia.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Observe las instrucciones para el cuidado en la etiqueta
textil. Retire la varilla de refuerzo del vendaje. Quite la
cincha y ciérrela para proteger las superficies de gancho
y bucle de la suciedad y evitar que sufra dafios. Lave el
vendaje por separado la primera vez (puede destefiir).
Se recomienda lavar el vendaje en el programa delicado
(30 °C) diariamente o entre las aplicaciones. Consejo:
Utilice una red de lavado para proteger el tejido de
punto de forma adicional. {No utilice suavizante! En caso
de lavado a mano, enjuagar con abundante agua, sin
escurrir. Recomendamos el detergente especial suave
Juzo. Para reducir el tiempo de secado, coloque el ven-
daje sobre una toalla gruesa de rizo después de lavarla,
enrdllelay estrijela con fuerza. Seguidamente puede
colgar el vendaje suelto. No los deje en la toalla ni los
seque sobre la calefaccion o al sol. Los vendajes de
Juzo no son aptos para la limpieza en seco. El vendaje
no es apto para la secadora. La varilla de refuerzo extrai-



da puede limpiarse con un pafio humedecido. Después
introdUizcala de nuevo en el bolsillo previsto para ella
(con la cuchara torcida hacia delante — la apertura de
la cavidad apunta en direccion contraria a la mano). Por
Ultimo, fije la correa al vendaje.

Composicion del material
Encontraré la informacion exacta en la etiqueta textil
cosida en su producto.

Instrucciones de almacenamiento y vida util

La duracién exacta de la aplicacion del vendaje es
recomendada por el médico que lo prescribe o por

el comercio especializado. Si el producto se usay se
lava a diario, su vida Uitil méxima es de 6 meses. En

caso de uso irregular, el tiempo de uso se prolonga en
consecuencia, hasta un maximo de 12 meses. Dado que
los signos de desgaste del producto pueden cambiar de
forma irregular debido al uso individual de cada persona,
se aconseja hacer revisar el producto por personal mé-
dico si se sospecha cualquier cambio. El producto debe
guardarse en un lugar seco y protegido de la radiacion
solar. El periodo de uso méximo de los vendajes es de
42 meses. El periodo de uso del producto sanitario esta
impreso en la etiqueta de la caja con el simbolo de un
reloj de arena. Dado que las medidas corporales pueden
cambiar debido a la sintomatologia y las condiciones

de vida del paciente, se recomienda llevar a cabo un
control periédico de las medidas corporales por parte
del personal médico especializado.

Indicaciones

Distorsiones (torceduras / distensiones), tendovaginitis
(inflamacién de la vaina tendinosa), artrosis (desgaste de
la mufieca), artritis (inflamacién de la mufieca), irritacio-
nes postraumaticas de la mufieca.

Contraindicaciones

En caso de presentar los siguientes cuadros clinicos,

el vendaje solo se deberia llevar previa consulta con

el médico: trastornos del drenaje linfdtico e hinchazén
ambigua de los tejidos blandos fuera de la zona de
aplicacion, trastornos de la sensibilidad y circulatorios de
la zona del cuerpo que se estd tratando, enfermedades
de la piel, irritaciones de la piel y lesiones en la zona de
tratamiento; las heridas abiertas en la zona de tratamien-
to deben cubrirse de forma estéril.

El grupo empresarial Julius Zorn GmbH no asume
responsabilidad alguna en caso de inobservancia de
estas contraindicaciones.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos cuando
el tratamiento se utiliza correctamente. Sin embargo,

si se produjesen alteraciones negativas (como por
ejemplo irritaciones en la piel) durante el uso prescrito,
dirffase de inmediato a su médico o a su establecimiento
sanitario. Si se conociera la incompatibilidad de uno o
més elementos de este producto, le rogamos consulte
con su médico antes de proceder a su uso. En caso de
que sus sintomas empeoren durante el tiempo de uso,

quitese el producto y consulte inmediatamente con el
personal médico. El fabricante no responde a los dafios/
lesiones originadas a causa de un manejo inadecuado o
uso para otros fines.

En caso de reclamaciones en relacion con el producto,
como por ejemplo dafios en el tejido o ajuste inadecua-
do, por favor, péngase en contacto directamente con

su distribuidor especializado de productos sanitarios.
Solo en caso de incidentes graves, que puedan provocar
un deterioro significativo del estado de salud o incluso
la muerte, debe informarse al fabricante y la autoridad
competente del Estado miembro. Los incidentes graves
estén definidos en el Articulo 2, niim. 65 del Reglamento
(UE) 2017/745.

Eliminacion

Generalmente, el producto debe desecharse a través
del sistema de gestion de residuos habitual al finalizar
su vida dtil. Por favor, respete la normativa local/nacional
vigente.

Beoogd doel

De JuzoFlex Manu Xtra geeft de aangetaste pols een

anatomische ondersteuning om deze te ontlasten tijdens

het bewegen. De buigzame staaf van kunststof en de
textiele band stabiliseren mechanisch. Medische actieve
compressiebandages hebben een proprioceptieve
werking. Ze verbeteren de zelfwaarneming en kunnen
musculaire disbalansen compenseren. Ze werken
pijnstillend en bevorderen de afvoer van vioeistoffen in
het weefsel door de reologische werking.

Zo brengt u het product correct aan:

1. Open het klittenband en glijd met uw hand zo in de
bandage, dat de staafversteviging in de handpalm
ligt. De duim wordt door de daarvoor voorziene
uitsparing geleid.

2. Positioneer de bandage zo, dat de ringvormige
verdieping van de pelotte het handgewricht zonder
druk omsluit.

3. Het klittenband moet nu zo vast worden gesloten, dat
u een aanvullende stabilisering waarneemt.

De correcte zitting/pasvorm van de bandage is gevrij-

waard, indien zij het handgewricht vast omsluit, zonder

een te sterke (pijnlijke) druk op het handgewricht uit te
oefenen.

Een bijregelen van de bandage is steeds mogelijk door

de stappen 2 en 3 te herhalen.

Let op: scherpe, niet gevijlde vingernagels en ringen

met scherpe randen kunnen het fijne gebreide materiaal

beschadigen.

Let op het volgende:

Draag uw bandage alleen volgens voorschrift van uw
arts. Medische hulpmiddelen mogen alleen door over-



eenkomstig geschoold personeel in de gespecialiseerde
medische handel worden verkocht. Tijdens het dragen
kan de werking van de bandage alleen dan echt effectief
zijn als deze op de juiste wijze is aangebracht en volgens
de therapie-aanbeveling wordt gedragen. De bandage

is verregaand resistent tegen olie, zalven, vochtigheid
van de huid en andere milieu-invioeden. Door bepaalde
combinaties kan de houdbaarheid van het product
nadelige invioeden ondervinden. Daarom is een regel-
matige controle in de medische gespecialiseerde handel
aanbevolen. Gelieve bij beschadigingen contact op te
nemen met uw gespecialiseerde handelaar. De bandage
niet zelf repareren — daardoor kunnen kwaliteit en me-
dische werking worden belemmerd. De bandage is om
hygiénische redenen niet geschikt voor de verzorging
van meer dan één patiént. Het ingenaaide textieletiket

is belangrijk voor de identificatie en traceerbaarheid van
het product. Daarom verzoeken wij u het etiket in geen
geval te verwijderen.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Neem de onderhoudsaanwijzingen op het textieletiket in
acht. Haal de verstevigingsbalein uit de bandage. Verwij-
der de band en Kiit deze dicht om de klittenbandgedeel-
ten te beschermen tegen vuil en beschadiging. Was de
bandages de eerste keer apart (mogelijk niet kleurecht).
Was uw bandage elke dag met een programma voor
fijne was (30 °C) of na elk gebruik. Tip: Een wasnet zorgt
voor extra bescherming van het gebreide materiaal.
Geen wasverzachter gebruiken! Bij handwas goed spoe-
len en niet uitwringen. Wij raden het milde Juzo Speciaal
wasmiddel aan. U kunt de droogtijd verkorten door de
bandage na het wassen op een dikke badhanddoek

te leggen, deze op te rollen en stevig uit te drukken.

De bandage vervolgens losjes ophangen. Niet in de
handdoek laten liggen en niet op de verwarming of in
de zon drogen. Juzo bandages mogen niet chemisch
gereinigd worden. De bandage is niet geschikt voor de
droger. De uitgenomen staafversteviging kan eveneens
met een vochtige doek worden gereinigd. Dan geleidt

u de versteviging weer in het daarvoor voorziene tasje
(met de gebogen lepel naar voren — de opening van de
uitholling wijst van de handpalm weg). Maak tenslotte de
band met klittenband vast aan de bandage.

Materiaalsamenstelling
De exacte informatie hierover vindt u op het ingenaaide
textieletiket aan de binnenkant van uw product.

Bewaarvoorschrift en gebruiksduur

De exacte gebruiksduur van de bandage wordt
aanbevolen door de voorschrijvende arts of de medische
speciaalzaak. Bij dagelijks dragen en wassen van het
product is de maximale gebruiksduur van het product

6 maanden. Bij onregelmatig gebruik is de draagduur
overeenkomstig langer, maar maximaal 12 maanden.

De slijtagesporen aan het product kunnen, afhankelijk
van het individuele gebruik, onregelmatig veranderen.
Daarom wordt aanbevolen om bij een vermoeden van
veranderingen aan het product deze te laten controleren

door medisch geschoold personeel. Het product droog
bewaren en beschermen tegen zonlicht. Voor bandages
geldt een maximale gebruiksduur van 42 maanden. De
gebruiksduur van het medische hulpmiddel is met een
zandlopersymbool op het etiket van de doos gedrukt. Li-
chaamsmaten kunnen veranderen door het ziektebeeld
of door individuele levensomstandigheden. Daarom is
het raadzaam om de lichaamsmaten regelmatig te laten
controleren door medisch geschoold personeel.

Indicaties

Distorsies (verstuikingen / verrekkingen), tendovagi-
nitis (peesschedeontsteking), artrose (slijtage van het
handgewricht), artritis (ontsteking van het handge-
wricht), posttraumatische irritatietoestanden van het
handgewricht.

Contra-indicaties

Bij de volgende ziektebeelden moet de bandage
uitsluitend in overleg met de arts worden gedragen:
lymfedrainagestoornissen en onduidelijke zwellingen
van weke delen buiten het toepassingsgebied, gevoelig-
heids- en doorbloedingsstoornissen van het verzorgde li-
chaamsdeel, huidziekten, huidirritaties en verwondingen
in het verzorgde gebied; open wonden in het verzorgde
lichaamsdeel moeten steriel worden afgedekt.

Bij het niet in acht nemen van deze contra-indicaties kan
de bedrijfsgroep van Julius Zorn GmbH niet aansprake-
lijk worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij vakkundig gebruik zijn geen bijwerkingen bekend.
Mochten er tijdens het voorgeschreven gebruik toch
negatieve veranderingen (bijv. huidirritaties) optreden,
neem dan onmiddellijk contact op met uw arts of uw
medische speciaalzaak. Als u allergisch bent voor een of
meerdere bestanddelen van dit product, raadpleeg dan
voor gebruik uw arts. Als uw klachten tijdens het dragen
van het compressiemiddel verergeren, trek het dan uit
en raadpleeg onmiddellijk uw arts. De fabrikant kan niet
aansprakelijk worden gesteld voor schade/letsel als
gevolg van verkeerd of oneigenlijk gebruik.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het
product, bijvoorbeeld bij schade aan het gebreide ma-
teriaal of een fout in de pasvorm, direct contact op met
uw medische speciaalzaak. Alleen ernstige incidenten
die tot grote achteruitgang van de gezondheidstoestand
of tot de dood kunnen leiden, dienen te worden aange-
meld bij de fabrikant en de bevoegde autoriteiten van de
lidstaat. Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2
nr. 65 van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvoer

Normaliter dient het product aan het einde van de
gebruiksduur via de hiervoor bestaande afvoermetho-
den te worden vernietigd. Neem daarbij de geldende

plaatselijke/landelijke voorschriften in acht.



Formalsbhestemmelse

JuzoFlex Manu Xtra styrer det heemmede héndled pa en
anatomisk korrekt made og aflaster det dermed i dets
bevaegelser. Den bgjelige plaststav og stofbandet stabi-
liserer mekanisk. Medicinske kompressive bandager har
en proprioceptiv effekt. De forbedrer proprioceptionen
og kan udligne muskulaere dysbalancer. De virker
smertelindrende og fremmer bortledningen af vaeske i
vaevet i kraft af den reologiske effekt.

Sadan anlaegger du produktet rigtigt:

1. Abn velkrobandet og stik handen sédan ind i
bandagen, at skinnen ligger i handens inderflade.
Tommelfingeren fgres gennem den hertil bestemte
abning.

2. Anbring bandagen sadan, at den ringformede
fordybning i pelotten slutter taet om handledsknoglen
uden at trykke.

3. Velkrobandetelkrobandet lukkes nu sa
fast, at du feler det som en yderligere stabilisering.

Bandagen sidder rigtigt, nar den slutter teet om

handleddet uden at udgve et for kraftigt (smertende) tryk

pa handleddet.

Det er pa ethvert tidspunkt muligt at justere bandagen

ved at gentage trin 2 og 3.

OBS! Ru og ufilede negle, fingerringe med skarpe kanter

eller lignende kan beskadige strikmaterialet.

Vaer opmaerksom pa folgende:

Anvend kun bandagen, nér leegen har ordineret

denne. Medicinske hjeelpemidler ber kun seelges af
hertil uddannet personale i en specialforretning for
medicinske produkter. Bandagens effektivitet kan kun
opnas optimalt, hvis den er taget rigtigt pa og bruges

i overensstemmelse med den anbefalede behandling.
Bandagen er i stort omfang resistent overfor olier,
salver, hudfugtighed og andre miljgpavirkninger. Ved
bestemte kombinationer kan materialets holdbarhed
forringes. Derfor anbefales en regelmaessig kontrol hos
din forhandler af sygeplejeartikler / bandager. Henvend
dig ved beskadigelser venligst til din forhandler. Forsgg
ikke selv at reparere bandagen — herved kan kvalitet og
medicinsk virkning blive reduceret. Bandagen er af hygi-
ejniske grunde ikke egnet til at bruges af flere patienter.
Den isyede tekstillabel er vigtig for at kunne identificere
og spore produktet. Vi anbefaler derfor under ingen
omstaendigheder at fierne labelen.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede
tekstilmaerke. Tag skinnen ud af bandagen. Fjern bandet
0g luk det for at beskytte lukningernes overflade mod
urenheder og beskadigelse. Vask bandagerne separat
forste gang (risiko for afsmitning). Dine bandager bgr
vaskes dagligt eller mellem hver brug pa skéne- eller
finvaskeprogram (30 °C). Tip: En vaskepose beskytter
strikmaterialet yderligere. Brug ikke skyllemiddel! Ved

handvask: skyl rigeligt, og vrid ikke strikmaterialet. Vi
anbefaler det milde Juzo Specialvaskemiddel. Torretiden
kan afkortes ved efter vask at lsegge bandagen pa et
tykt frottéhandkleede, rulle det stramt sammen og trykke
vandet godt ud. Haeng derefter bandagen lgst op. Lad
ikke produktet blive liggende i handklaedet, og leeg det
ikke til terre pa radiatoren eller i direkte sollys. Juzo
Bandager ma ikke kemisk renses. Bandagen ma ikke
tarres i torretumbler. Den fiernede skinne kan tgrres af
med en fugtig klud. Skub fgrst skinnen ind i bandagen
igen, nar denne er helt ter (med den buede, skeformede
ende forst — hulrummets abning skal pege veek fra hand-
fladen). Til sidst seetter du stroppen fast pa bandagen
med burrebandet.

Materialesammensaetning
De praecise oplysninger fremgar af tekstilmaerket, som er
syetind i produktet.

Opbevaringsanvisning og brugstid

Den ordinerende laege eller personalet i specialforret-
ningen vil informere dig om, hvor laenge bandagen ma
anvendes. Ved daglig brug og vask af produktet er den
maksimale brugstid 6 maneder. Ved uregelmaessig
anvendelse forlaenges brugsvarigheden tilsvarende,
produktet ma dog maksimalt bruges i 12 maneder. Da
produktet som fglge af den individuelle anvendelse

kan slides uregelmaessigt, anbefaler vi at fa produktet
kontrolleret af medicinsk fagpersonale, hvis der er
mistanke om, at produktet har aendret sig. Produktet skal
opbevares tgrt og beskyttet mod sollys. Ved bandager
geelder en maksimal brugstid pa 42 maneder. Brugstiden
for det medicinske produkt er trykt pa seskens etiket
sammen med et timeglassymbol. Da kropsmalene

kan aendre sig som fglge af sygdomsbilledet og de
individuelle livsomstaendigheder, er det hensigtsmaessigt
at henvende sig til medicinsk fagpersonale for at fa
foretaget regelmaessige malinger af kropsmalene.

Indikationer

Distorsioner (forstuvninger / forstreekninger), tendova-
ginitis (seneskedehinde betaendelse), artrose (slidgigt i
handleddet), artritis (beteendelse i handleddet), posttrau-
matiske irritiationstilstande i handleddet.

Kontraindikationer

Ved nedenstaende sygdomsbilleder bar bandagen kun
anvendes efter aftale med leegen: Darligt lymfeaflob og
ikke entydige blgddelsheevelser uden for anvendel-
sesomradet, kredslgbsforstyrrelser og manglende

evne til at fole smerte i det behandlede kropsomrade,
hudsygdomme, hudirritationer og skader i behandlings-
omradet; abne sar i den kropsdel, der skal behandles,
skal tildeekkes sterilt.

Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH haefter ikke, hvis
disse kontraindikationer ikke overholdes.

Bivirkninger

Ved korrekt anvendelse er der ingen kendte bivirknin-
ger. Hvis der alligevel sker negative forandringer (f.eks.
hudirritationer) under den ordinerede anvendelse,



skal du straks kontakte din leege eller forhandler. Hvis
du ved, at du er overfalsom over for ét eller flere af
produktets indholdsstoffer, skal du konsultere din laege
for brug. Hvis dine gener forvaerres i Igbet af brugstiden,
skal du tage produktet af og omgaende kontakte din
behandler. Producenten haefter ikke for skader, der er
opstaet pa grund af ukorrekt handtering eller utilsigtet
anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet,
eksempelvis beskadigelse af strikmaterialet eller fejl og
mangler i forhold til pasform, bedes du henvende dig
direkte til det sted, du har kebt produktet. Kun alvorlige
heendelser, som kan resultere i en veesentlig forvaerring
af sundhedstilstanden eller kan have daden til folge, skal
meddeles producenten og den ansvarlige myndighed i
medlemslandet. Alvorlige haendelser er defineret i artikel
2 nr. 65 i forordningen (EU) 2017/745 om medicinsk
udstyr.

Bortskaffelse

I reglen skal produktet efter endt brug bortskaffes og
destrueres pa almindelig vis. Overhold i den forbindelse
de geeldende lokale og nationale bestemmelser.

Avsedd anvandning

JuzoFlex Manu Xtra haller den paverkade handleden i en
anatomiskt korrekt position och avlastar darmed leden i
rorelse. Den bojliga plastskenan och textiiremmen stabi-
liserar mekaniskt. Medicinska kompressionsbandage har
en proprioceptiv effekt. De forbattrar den egna kropps-
uppfattningen och kan jamna ut muskulara obalanser.
De verkar smartlindrande och har en reologisk effekt
som framjar borttransport av vatskor i vdvnaden.

Sa har tar du pa produkten pa ratt satt:

1. Oppna kardborrebandet och fér in handen i bandaget
pa sd sétt att forstarkningsstaven ligger i handflatan.
Tummen férs in genom det dérfor avsedda halet.

2. Placera bandaget pa sa satt att den ringformade
fordjupningen i kudden omsluter vristen tryckfritt.

3. Tillslut nu kardborrebandet sa kraftigt att
du kan madrka en ytterligare stabilisering.

Bandaget befinner sig i korrekt position ndr den omsluter

handleden kraftigt utan att darvid utéva ett alltfor starkt

(smartsamt) tryck pa handleden.

Det ar nar som helst mjligt att stélla in bandaget pa nytt

genom att upprepa steg 2 och 3.

Observera: Ojamna, ofilade naglar eller vassa ringar kan

skada det stickade materialet.

Ténk pa foljande:

Bar bandaget endast efter ldkares ordination. Medicin-
ska hjalpmedel bor endast séljas av medicinskt utbildad
personal inom den medicinska fackhandeln. Bandaget
kan endast fa avsedd effekt om det har tagits pa korrekt

och anvands enligt behandlingsrekommendationen. Ban-
daget ar i stort sett resistent mot olja, salva, hudfuktighet
och annan miljopa verkan. Vissa kombinationer kan dock
forsamra materialets hallbarhet. Darfor rekommenderar
vi att du Iater kontrollera bandaget regelbundet i den
medicinska fackhandeln. Védnd dig vanligen till din
fackaterforséljare om det har uppstatt skador. Reparera
aldrig bandaget sjdlv — ddrigenom kan kvalitet och
medicinsk effekt paverkas negativt. Av hygieniska skél
far bandaget endast anvdndas av en enda patient. Den
insydda tygetiketten &r viktig for produktens identifiering
och sparbarhet. Aviagsna dérfor under inga omstandig-
heter etiketten.

Tvétt- och skotselrad

Folj skotselrdden pa den insydda textiletiketten. Ta ut
forstarkningsskenan ur bandaget. Ta av remmen och
stdng den sd att kardborren skyddas mot skrép och
skador. Innan produkten tvattas maste kndppningarna
sténgas! Tvétta bandaget separat forsta gangen (risk for
fdlining). Ditt bandage bor tvattas dagligen resp. mellan
anvandningar i skon- eller fintvattprogrammet (30 °C).
Tips: En tvéttpase ger extra skydd at det stickade materi-
alet. Anvand inte skéljmedel. Skélj produkten noggrant
vid handtvatt. Vrid inte ur den. Vi rekommenderar att du
anvander vart milda Juzo Specialtvattmedel. Torktiden
kan forkortas genom att bandaget efter tvétt laggs pa en
tjock frottéhandduk, rullas in hart och pressas ur kraftigt.
Lat darefter bandaget hanga fritt. Lat inte bandaget ligga
kvar i handduken och lagg det inte i solen eller pa ett
element for att torka. Juzo Bandage far inte kemtvattas.
Bandaget tél inte att torktumlas. Den borttagna stod-
skenan kan rengéras med en blot trasa. Nar stédskenan
ar torr, for sedantillbaka stodskenan in i den insydda
fickan (den sked formade delen framat — den rundade
delen ska vara mot handflatan). Till sist faster du remmen
i bandaget med kardborren.

Materialsammanséttning
Se textiletiketten som dr insydd i din produkt for exakt
information.

Fdrvaring och anvéndningstid
Forskrivande Iakare resp. medicinsk personal rekom-
menderar exakt hur lange bandaget ska anvandas. Om
produkten bars och tvattas dagligen galler en maximal
anvandningstid pa 6 manader. Om produkten anvands
mer séllan forlangs tiden, dock hogst upp till 12 manader.
Eftersom slitage pa produkten kan uppsta vid olika
tidpunkter givet av den individuella anvandningen ska
produkten kontrolleras av medicinsk fackpersonal vid
misstanke om férandringar. Forvara produkten torrt

och skyddat mot solljus. Bandage har en maximal
anvandningstid pa 42 manader. Anvandningstiden for
den medicinska produkten anges med en timglassymbol
pa forpackningsetiketten. Eftersom kroppsmatten kan
dndras givet av sjukdomsbilden och individuella livs-
betingelser, rekommenderar vi att medicinsk personal
regelbundet utfor kontroller av kroppsmatten.



Indikationer

Distorsioner (stukning / strackning), tendovaginitis
(inflammation av senskidan), artros (forslitning av hand-
leden), artris (inflammation i handleden), posttraumatiska
retningstillstand i handleden.

Kontraindikationer

| samrad med lakare kan bandaget eventuellt anvandas
vid féljande sjukdomsbilder: Stérningar i lymfavflodet och
ej entydiga mjukdelssvullnader utanfor anvandnings-
omradet, storningar i kénseln och blodflddet hos den
behandlade kroppsdelen, hudsjukdomar, hudirritationer
och skador i det behandlade omradet; 6ppna sar i det
behandlade kroppsomradet ska tackas sterilt.

Om dessa kontraindikationer inte beaktas kan Julius
Zorn GmbH inte ta nagot ansvar.

Biverkningar

Det finns inga kanda biverkningar om produkten
anvands korrekt. Om negativa férandringar (t.ex.
hudirritation) anda skulle uppkomma under ordinerad
anvandning ska du omgaende kontakta din lakare eller
medicinsk personal i fackhandeln. Om du vet att du inte
tal ett eller flera av innehallsamnena i denna produkt ska
du tala med din lakare innan du borjar anvanda den. Om
dina besvar skulle forsdmras under anvandningstiden
ska du ta av produkten och omgaende kontakta ldkare.
Tillverkaren ansvarar inte for skador som har uppstatt pa
grund av felaktig eller icke &ndamalsenlig anvandning.
Vid reklamationer gdllande denna produkt, exempelvis

i frdga om skador pa det stickade materialet eller
bristande passform, ombeds du vanda dig direkt till
aterforsaljaren. Enbart allvarliga tillbud som kan medféra
allvarlig forsamring av halsotillstandet eller dodsfall ska
rapporteras till tillverkaren och behériga myndigheter

i medlemsstaten i fraga. Allvarliga tillbud definieras i
artikel 2 nr 65 i forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Avfallshantering
| regel kan produkten kastas bland hushallsavfallet efter
anvandning. Folj gdllande lokala/nationella féreskrifter.

Kayttotarkoitus

JuzoFlex Manu Xtra ohjaa loukkaantuneen ranteen
anatomisesti oikeaan asentoon ja keventdd siihen
liikuttaessa kohdistuvaa rasitusta. Taivutettava muovituki
ja kangasnauha stabiloivat ranteen mekaanisesti.
Ladkinndllisilld painehoitoon perustuvilla aktiivituilla on
proprioseptiivinen (asento- ja liikeaistiin liittyvd) vaikutus.
Ne parantavat omaa aistimis- ja havaintokykyd, ja ne
voivat myos tasapainottaa lihasepatasapainoa. Ne
lievittdvat kipua ja edistavat reologisella vaikutuksellaan
nesteiden poistumista kudoksesta.

Nain puet tuotteen oikein:

. Avaa tarranauha ja tyonna kétesi tukisiteeseen niin,
ettd jdykistyslasta lepda kimmenen pintaa vasten.
Peukalo pujotetaan sille tarkoitetun aukon lavitse.

. Aseta tukiside niin, ettd sen pehmusteen renkaan-

muotoinen syvennys ympardi ranteen kehrasluuta

puristamatta.

Tarranauha tulee sitten sulkea niin tiukkaan, etta

havaitset lisadntyneen tukivaikutuksen.

Tukisidetta on asetettu oikein paikalleen, kun se ymparoi

rannetta tiukasti, mutta ei kohdista ranteeseen liian

voimakasta (tuskallista) puristusta.

Tukisiteen saddon korjaaminen on mahdollista milloin

vain toistamalla vaiheet 2 ja 3.

Karheat, viilaamattomat kynnet tai teravareunaiset sor-

mukset jne. voivat vahingoittaa erittain hienoa neulosta.

-
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Huomaa:

Kayta tukisidetta vain ladkdrin madrayksen mukaan. Vain
laakintdalan erikoisliikkeen koulutetun henkilékunnan
tulisi saada luovuttaa laakintaapuvalineita potilaille. Tuen
tehokas vaikutus edellyttda sitd, etta tuki puetaan asian-
mukaisesti pddlle ja ettd sitd kdytetddn hoitosuosituksen
mukaisesti. Tukiside on suuressa maarin 6ljyjd, voiteita,
ihon kosteutta ja muita ymparistotekijaitd hylkiva. Tietyt
aineyhdistelmét voivat heikentad materiaalin kestdvyytta.
Sen vuoksi suosittelemme tarkastusta sadannollisin
véliajoin ladkintaalan ammattiliikkeessa. Jos vaurioita
iimenee, ota yhteytta alan ammattilikkeeseen. Al yrité
korjata tukisidettd itse — siita saattaa olla haitallisia
vaikutuksia sen laatuun ja ldakintdtehoon. Hygieenisista
syista ei tukiside sovi kdytettavaksi useammalla kuin
yhdelld potilaalla. Tuotteeseen kiinnitetty tekstiilietiketti
on térked, jotta tuote voidaan yksildida ja jaljittaa. Ala siis
poista etikettia tuotteesta.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata vaatteisiin ommeltuja tai hoito-ohjeita.

Ota jaykistyslasta pois tukisiteesta ja irroita hihna.
Mahdollinen vetoketju on suljettava ennen pesua! Pese
tuet ensimmaiselld kerralla erikseen. Pese tuki hienope-
suohjelmalla (30 °C) pdivittdin tai kayttokertojen valissa.
Vinkki: Pesupussi antaa neulokselle lisésuojaa. Al kéyta
huuhteluainetta! Jos peset vaatteen kasin, huuhtele se
runsaalla vedella. Ald vaanna kuivaksi. Suosittelemme
kayttamaan mietoa Juzo-erikoispesuainetta. Jos haluat
lyhentda kuivumisaikaa, aseta tuki pesun jalkeen
paksulle froteepyyhkeelle, kadri pyyhe tiukalle rullalle ja
purista voimakkaasti. Ripusta tuki sen jalkeen kuivumaan
imavasti. Al jata tuotteita pyyhkeen sisaan &laka kuivata
niita lampdpatterin padlld tai auringossa. Juzo-tukia ei
saa pestd kemiallisesti. Tukea ei saa kuivata kuivausko-
neessa. Tatd Juzo-tuotetta ei saa puhdistaa kemiallisesti.
Pujota jaykistyslasta takaisin sille tarkoitet tuun taskuun,
kun tukiside on tdysin kuiva (syvennys eteen — koveran
puolen avoin sivu poispdin kdden pinnalta). Kiinnitd
lopuksi hihna tarranauhalla tukisiteeseen, jolloin se on
jalleen valmis kayttoon.



Materiaalit
Katso tarkemmat tiedot kangasetiketistd, joka on
ommeltu tuotteeseen.

Séilytysohje ja kdyttoaika

Tuen madrannyt ladkari tai terveydenhuollon tuotteiden
erikoislilke antaa suosituksen tuen tarkasta kayttoajasta.
Jos tuotetta kdytetddn ja jos se pestdan pdivittdin,
tuotteen enimmaiskdyttoaika on 6 kuukautta. Jos
tuotetta kdytetddn epasadnndllisesti, kdyttdaika pitenee,
mutta enimmaiskayttoaika on kuitenkin 12 kuukautta.
Tuotteessa nakyvat kulumisen merkit voivat muuttua
epasadnnollisesti yksilllisen kayttdtavan vuoksi. Jos
epailet, ettd tuotteessa on tapahtunut muutoksia,
suosittelemme viemdan tuotteen terveydenhuollon
ammattilaisen tarkastettavaksi. Tuote on sdilytettdava
kuivassa auringonvalolta suojattuna. Tukien enimmais-
kayttosaika on 42 kuukautta. Tuotepakkauksen etikettiin
on merkitty timalasi, joka iimaisee terveydenhuollon
tuotteen kayttdajan. Koska kehon mitat voivat muuttua
sairaudenkuvan ja yksilollisten elinolosuhteiden mukaan,
suosittelemme, ettd terveydenhuollon ammattilainen
tarkistaa kehon mitat sdannéllisesti.

Kayttoaiheet

Distorsiot (nyrjahdykset / venahdykset), tendovaginitis
(jannetupentulehdus), arthrosis (rannenivelen kuluma),
arthritis (rannenivelen tulehdus), rannenivelen vamman-
jalkeiset artymystilat.

Vasta-aiheet

Tukea saa kayttda seuraavien sairauksien yhteydessa
vasta, kun siitd on ensin keskusteltu ladkarin kanssa:
Imunestekierron héiriot ja etiologialtaan epdselvat
hoidettavan alueen ulkopuoliset pehmytkudoksen
turvotukset, tunto- ja verenkiertohdiriot hoidettavalla
alueella, hoidettavalla alueella olevat ihosairaudet, ihon
arsytystilat ja ihovauriot; hoidettavalla alueella olevat
avohaavat on peitettdva sterilisti.

Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa mahdollisista
tuotteiden vadrinkaytostd aiheutuvista haitoista.

Haittavaikutukset

Haittavaikutuksia ei ole tiedossa, kun tuotetta kdytetaan
asianmukaisesti. Jos negatiivisia muutoksia (esim.
ihodrsytystd) kuitenkin iimenee madrdystenmukaisessa
kéytossa, kaanny valittomasti ladkarisi, terveyden-
huollon ammattilaisen tai terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjan puoleen. Jos yksi tai useampi tuotteen
sisaltdmistd ainesosista ei sovi sinulle, keskustele asiasta
ladkarin kanssa ennen tuotteen kayttod. Jos vaivasi
pahenee tuen kdyton aikana, riisu tuote ja hakeudu
valittomasti [dakariin. Valmistaja ei ole vastuussa
epdasianmukaisesta kasittelystd tai vadrinkdytostd
aiheutuneista vahingoista/vammoista.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos esimerkiksi
neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa on
puutteita), ota yhteyttd suoraan terveydenhuollon tuot-
teiden jalleenmyyjadn. Valmistajalle ja sen jdsenvaltion
asianomaiselle viranomaiselle, jossa tuotetta kaytetadn,

on iimoitettava ainoastaan vakavista vaaratilanteista, jois-
sa kayttajan terveydentila on huonontunut merkittavasti

tai jotka voivat johtaa kuolemaan. Vakavat vaaratilanteet
on madritetty ladkinnallisistd laitteista annetun asetuksen

isesti tuote havitetdan kdyton loputtua
tavanomaisen sekajatteen seassa. Havittdmisessa on
kuitenkin noudatettava voimassa olevia paikallisia/kan-
sallisia madrdyksia.

O

Tiltenkt bruk

JuzoFlex Manu Xtra styrer det bergrte handleddet
anatomisk riktig og avlaster det dermed i bevegelsen.
Den baybare plaststaven og tekstilbeltet stabiliserer
mekanisk. Medisinske, aktive kompresjonsbandasjer har
en proprioseptiv effekt. De forbedrer dybdesensibiliteten
og kan kompensere for muskelubalanse. De har en
smertelindrende effekt og fremmer vaesketransport i
vevet ved hjelp av deres reologiske egenskaper.

Slik setter du produktet riktig pa:

1. Apne borreldsen og stikk handen inn i bandasjen, slik
at forsterkningspinnen ligger innvendig pa handflaten.
Tommelen blir sé frt igjennom den utsparingen som
er beregnet for denne.

2. Plasser bandasjen slik at den ringformete fordypnin-
gen pa puten pa bandasjen lukker rundt knoken pa
handleddet uten & trykke.

3. Borreldsen lukkes sd tett at du foler en ekstra
stabilisering.

Bandasjen sitter riktig nar den lukker fast omkring

handleddet, uten at den gver et altfor sterkt trykk (som

gjer vondt) pa handleddet.

Du kan nar som helst justere bandasjen ved & gjenta

skrittene 2 og 3.

Forsiktig: Grove ustelte negler eller skarpe kanter osv.

kan skade strikkematerialet.

Veer oppmerksom pa:

Bruk bandasjen kun etter legens ordre. Medisinske
hjelpemidler ber kun utleveres av tilstrekkelig utdannet
personell i den medisinske faghandelen. Bandasjens
funksjon kan bare fungere effektivt dersom den er riktig
pafort og brukes i henhold til terapianbefalingen. Ban-
dasjen er stort sett resistent mot olje, salver, fuktighet
fra huden og andre miljginnflytelser. Ved visse kombi-
nasjoner kan materialets holdbarhet kompromitteres.
Det er derfor ngdvendig med en regelmessig kontroll

i den medisinske faghandelen. Ved skader ber du
vende deg til din forhandler. Bandasjen ma du ikke selv
reparere — derved kan kvalitet og medisinsk virkning
avta. Bandasjen ma av hygieniske grunner ikke brukes
av mer enn en pasient. Den pasydde merkelappen er



viktig for identifikasjon og sporbarhet av produktet. Vi
ber deg derfor om ikke a fjerne etiketten under noen
omstendigheter.

Vaske- og pleieveiledning

Veer oppmerksom pa pleieanvisningene pa den
pasydde merkelappen. Ta forsterkningsstaven ut av
bandasjen. Fjern stroppen, og fest den for & beskytte
borrelasoverflatene mot tilsmussing og skader. Vask
bandasjen separat farste gang (mulighet for farging).
Bandasjen bgr vaskes daglig eller mellom bruk med et
skane- eller finvaskprogram (30 °C). Tips: En vaskepose
beskytter materialet ytterligere. Ikke bruk skyllemiddel!
Ved handvask, skyll godt og ikke vri opp. Vi anbefaler
det skdnsomme Juzo vaskemiddelet. Du kan forkorte
torketiden ved a legge bandasjen i et tykt frottéhandkle
etter vasken; rulle det sammen og trykke det kraftig.
Heng deretter bandasjen opp lost. lkke la den bli
liggende i handkleet og ikke legg den til tork pa et
varmeapparat eller i solen. Juzo bandasjer er ikke egnet
for kjemisk rens. Bandasjen er ikke egnet for tgrking i
tarketrommel. Nar forsterkningsstaven er tatt ut, kan den
torkes av med en fuktig klut. Sett forsterkningsstaven
forst inn igjen i bandasjen nar den er helt torr settes inn
i apningen (med den beyete skjeen framme — apningen
pa buen peker bort fra handflaten). Avslutningsvis fester
du stroppen pa bandasjen.

Materialsammensetning
De ngyaktige detaljene finnes pa den pasydde merke-
lappen pa produktet.

Lagringsanvisninger og brukstid

Anbefaling om ngyaktig brukstid for bandasjen skal gis
av lege eller medisinsk forhandler. Hvis produktet brukes
og vaskes daglig, har produktet en maksimal brukstid pa
6 maneder. Ved uregelmessig bruk forlenges brukstiden
tilsvarende, men maksimalt il 12 maneder. Siden tegn pa
slitasje kan variere avhengig av den individuelle bruken
av produktet, anbefaler vi at produktet kontrolleres av
medisinsk fagpersonale ved mistanke om endringer.
Produktet skal oppbevares pa et tart sted og beskyttes
mot direkte sollys. Bandasjer har en maksimal brukstid
pa 42 maneder. Brukstiden for det medisinske utstyret
er trykt med et timeglass-symbol pa eskeetiketten.
Ettersom kroppsmalene kan endres som et resultat av
sykdomsbildet og de individuelle livsomstendighetene,
anbefales det d la medisinsk fagpersonell gjennomfere
regelmessige kroppsmalinger.

Indikasjoner

Distorsjon (forstuing / forvrengning), tendovaginitt
(seneskjede betennelse), artropati (slitasje i handleddet),
artritt (betennelse i handleddet), post revmatiske
irritasjonstilstand av handleddet.

Kontraindikasjoner

Ved folgende sykdomsbilder skal bandasjen kun brukes
i samrad med legen: Hemmet lymfedrenasje og ikke
entydige blgtvevhevelser utenfor anvendelsesomradet,
folelses- og sirkulasjonsforstyrrelser i den behandlede

kroppsdelen, hudsykdommer, hudirritasjoner og skader
i behandlingsomradet; dpne sar i den behandlede
kroppsdelen skal dekkes til sterilt.

Ved manglende overholdelse av disse kontraindikasjo-
nene overtar Julius Zorn GmbH-konsernet intet ansvar.

Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bruk er ingen bivirkninger kjent.
Hvis det likevel oppstar negative endringer (f.eks.
hudirritasjon) under den foreskrevne bruken, ma du
straks kontakte lege din eller medisinsk forhandler.
Dersom inkompatibilitet med en eller flere ingredienser i
dette produktet er kjent, vennligst radfer deg med legen
din for bruk. Hvis plagene forverres under brukstiden,
ma du ta av produktet og kontakte en lege umiddelbart.
Produsenten er ikke ansvarlig for skader/personskader
som forarsakes av feil handtering eller misbruk.

Hvis du gnsker & reklamere pa produktet, for eksempel
ved skader pa strikkevaren eller mangler i passformen,
ber vi om at du kontakte din medisinske fagforhandler
direkte. Bare alvorlige hendelser som kan fore til en
vesentlig forringelse av helsetilstanden eller dgd,

skal rapporteres til produsenten og den kompetente
myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige hendelser er
definert i artikkel 2 (65) i EU-forordningen 2017/745 om
medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Som regel skal produktet avhendes med husholdnings-
avfallet ved slutten av dets brukstid. Vaer oppmerksom
pd gjeldende lokale/nasjonale forskrifter.

MpoBAcmopevn xprion

To JuzoFlex Manu Xtra Ipoo(EpEL QVATOIKT OLYKPA-
TNON TOL KAPMOL KAl TOV AropoPTICEL KATA TV Kivnon).
H AuytZopevn Aotk papsog Kal o LPATUATIVOG
IAVTAG 0TaBEPOTIONY HNXAVIKA. Ta 1ATPIKA EVEPYQ
BondrUATa oL §POLV GUMIIETTIKA TTAPOLOIALOLY
I8106€EKTIKN Spacr. BEATIOVOLY TNV IBLOGEKTIKOTNTA
Kal LropoLV va eEL00PPOTINGOLV HUIKEG AVITOPPOTTEC.
Avakou®IZouv amo Tov TOVO Kl, HE TN PEOAOYIKN 6paon
TOUC, OLUHBAAOLY OTNV ATIOHAKPLVOT LYPWV ATIO TOV
10T0.

ZWOTOG TPOTIOG EQAPHOYIG TOV TIPOIOVTOG:

1. AVOIETE TO QUTOKONANTO BENKPO KAl TIEPATTE TO XEPL
0TOV EMBECHO £T01 WOTE TO EVIOXVLTIKO paBSAKI va
Bploketal atnv emeavela e maAaune. O avrixeipag
ELOEPXETAL HEGT OTO EISIKO AVOLYHA.

2. TomoBeTroTe ToV EMIBETHO £T01 WOTE TO HAKTVANIBWTO
BaBovAwpa e MEATAC va MEPILWVEL XwpIC Opwe va
TECEL TOV KAPTTO.

3. To QUTOKOMNTO BEAKPO TO OPIYYETE TOO0 YR WOTE
va nutovpyettal pia mpoaBetn otadeporoinan.




H KavovIKi) epappoyn Tou Mbeopo EMTuyyAvetal otav
QUTO TEPIZWVEL YEPA TOV KAPTO XWPIC OUWE Va TOL
nipokahet Suvatn (oduvnpn) miieon.

H emavepappoyn Tou emdeopo yivetal ava naoa
OTyr, Qv EMaVAAABETe TIG 0dnyieg 2 Kat 3.

Mpocoyn: L& MEPITTWAN N AUAPICHEVIV VUXIWV XEPIWY
1 SAXTUNBIAV LIE QLXUNPEC AKPEC KAl TIAPOUOLWY QVTIKEL-
HEVWV eVEEXETAL VA TTPOKANBEL {Nputd ot Lpavar.

NdBete uroPn ta e§AG:

XPNOILOTIOIEITE TOV EMIBETHO POVO KATOMIV IATPIKNAG
oLpBOLANG. Ta laTpIKA BonBNTIKA £l6n TpEMEL va Tw-
AobvTal HOVo armo E18IKA EKTTABEVHEVOUC TIWANTEC OE
€181KA KATAOTARATA LATPIKWY €WV, H amoteheopatt-
KOTNTa TOL BoNBNAUATOC UTOPEL va emTeELYBEl HOVO oE
TIEPITTTWON OWOTHC EPAPUOYNAC KAt XPAONG CULPWVA
LU TIC BEPAMEVTIKEG oLOTATELS. O eMibeopOC elval avBe-
KTIKOG 0 AAS1Q, KPEWEG, EPIBPWON SEPHATOG KAl AMEG
£MEPATELC TOL TIEPIBAMOVTOG. OpIOJEVOL GLVELAGHOL
EVBEYETAL VA ETNPEACOLY APVITIKA TNV QVTOKT) TOL
VAKOD. [ALTO GLVICTOLYIE TAKTIKO EAEYXO A0 TO EIGIKO
KATAOTNUA LATPIKWV EBWV. T€ TIEPUTIWTELS POO- Pag
TIAPAKAAOV|IE Va AMTELBUVECTE 0TO EIBIKO KATATTN-

pa mwAnong. Na pnv emé1opBwVeTe pHovol oag tov
€MGEOO SI0TL £TOL UMoPE( va pokLPoLY TpoBAfUaATa
TIOLOTNTAG KAl BEPATTEVTIKAG amoteleopatikottac. MNa
AOYOUC LYIEWVAC O EMBEGHOC TTPEMEL Va XPNOILOTOLETal
aro évav Kat povo aoBevi. H pappévn eTKETa sivat
ONUQVTKT YA TV QVayvipLon Kat Ty vnAaoiotnta
TOL TIPOIOVTOG. ZUVETIWG, NV APAIPEITE TNV ETKETA OE
Kapia mepimwon.

08nyieg mMAbong Kat TepUmoinong

AapBavete vmoyn Tic 0dnyle PpovTidac mov avaypd-
(QOVTAL TNV ETKETA TV EIVAL PAPMEVT GTO TIPOIOV )

0T0 £vTUmo. AQaIpEaTe T paR6o eviayuong armo o
Bondnua. Apaipate Tov (LAVTa Kal KAELOTE Tov, yla

va TpootateVoETe TiC eM@avele hook and loop armo
akaBapateg kat NuIES. MAEVETE Ta BondApata xwplotd
TV TTPWTN Popd (evexetal va EeBaouy). Mévete v
LTTOOTNPIEN KABNUEPIVA A LETAEL TWV XPAOEWY OTO
Tpoypapa yia evaiodnta podya (30 °C). upBouAn:
MpooTatedete MEPATEPW TV LPAVOT HIE TN XPRON EVOG
ixtLol MALVINPIoL. MNV XPNOILOTIOLEITE UAAAKTIKO
polxwV! I MEPITwan MVONE 0T XEPL, EEMAEVETE TO
POV XwpIC va 1o oTOWETE. MPOTEVOLLE TO MO EIBIKO
QrmopPUTIAVTIKO TNG Juzo. MIOPEITE Va HEWWOETE TOV
XPOVO GTEYWWHATOG TOMOBETWVTAG TO BorBNUa o€ a
XOVIPM TIETOETA LETA TNV TTAVON, TUAYOVTAC TO OQIXTA
Kat MECovTac e SOvapn. ¥ oLVEKELD, KPEHAOTE TO Bo-
1n6nua oe xahapn kataotaon. Mny 10 a@rVeTe oTnV e~
TOTQ KAL NV TO OTEYVWVETE GT0 KAAOPIPEP 1) GTOV NAIO.
Aev EMTPEMETAL O XNUIKOC KABAPIOUOC TwV BonBnuatwy
Juzo. To BonBnua dev elvat katdMnho yia oTeyvwiplo
POOXWV. TO EVIOXLTIKO paBi, To omolo EXETE MPWTUTEPA
[ByGAeL, UOpEiTe va T0 GKOUTIOETE W’ €va OTEWO TTavi.
Ta¢ mapakahoOpe va BANETE TGN TO eVIoXUTIKO paBdl
H£0Q OTOV EMBEOHO OTAV AUTO EXEL OTEWWIOEL EVIENNC
(M€ TO KUPTO KOUTAN MITPOOTA — TO QVOLYUa TG KOMO-

TnTag va Bploketat mépa amd Ty maAaun). £1o téhog,
Qo@aNOTE TOV IAVTa OTNV LITOCTAPIEN.

ZUvOEon UMKWY
I'a ta akpiBn oTOIKE(D, QVATPEETE GTNV ETIKETA TTOU elvat
PAUWEVN OTO TIPOIOV.

08nyisg amodrnKkeveng Kat S1apKeLa XpHRoNG

Ia v akpipn Siapkela xprong tov fondAuartog,
OUMBOVLAEVTEITE TOV OLVTAYOYPAPOLVTA IATPO ) TO
TIPOOWITIKO EVOG EEEIBIKEVEVOL IATPIKOL KATACTAHATOG,
Y& Teplmtwon Kabnpepwng Xprong Kat muoang Tou
TIPOIOVTOG, N HEYLOTN SIAPKELA XPAONG TOU TIPOIOVTOC
QUEPYETAL OF 6 PAVEG. T TIEPITTTWON | TAKTIKAC XPRong,
1) SlApKELa XPrONG TIAPATEVETAL AVTIOTOIKA, MG Sev
uropel va urepBel Toug 12 prvec. Kabuwg evdexetal va
TapatnEoLVIAL SIaPOPETIKEC EVSEIEEIC BOPAC 0TO
TIPOiGV 0T0 MAQIOIO TNG EKATTOTE XPrionG, O TEPHTTwon
LIOPIWV AWV, TIPOTEIVETAL 0 EAEYXOG TOU TIPOIOVTOG
arno eEEIBIKELUEVO LATPIKO TIPOOWTIIKO. ATTOBNKEVETE TO
TIPOIOV OE OTEYVI KATAOTAON KAl TIPOOTATEVETE TO Ao
Apeon nhakn aktivoBolia. H péyiotn Sidpketa xprnong
WV Bondnudtwy avépyetal og 42 uAves. H nuepopnvia
XPrONG TOU [ATPIKOD TIPOIOVIOC EMONUAVETAL HE TO GOW-
BoAo ag KAeWOSPAC 0TV ETKETA TG oLoKevaotag. Ka-
BWC 01 SLACTACELC TOL GWHATOC EVOEXETAL VA AMAEOLY
070 TAQIOLO TNG AOBEVELAG KAL TWV EKATTOTE GUVBNKWY,
TIPOTEIVETAL O TAKTIKOG ENEYXOG TWV SAOTAGEWY TOU
OWHATOG ArO EEEISIKEVHEVO (ATPIKO TIPOCWTTIKO.

Evbeiteig

Aaotpéppata (OtpePhnoels / BAACELS), Tevovtodn-
Kitda (TevovioBulakitba), ApBpomabeta (PBopd
TINXEOKAPTIKNG ApBpwanc), ApBpitida (PAeypovh Tinye-
OKAPTIKAG ApBpwanc), Metatpavpatikol epeBiopiol Tg
TINXEOKAPTIIKNAC ApBPWONC.

Avtevdeigelg

H uriootpign mpoTElvETal va XpnolpoToLEiTal Katomy
OUVEWONONC HE Evav 1aTpO 0Ta aKOAoLBa KAWIKA
ouprtpata: BAABEC AEpIKNC amooTpayylong Kat
S1popOLEVA OIBALATA MAAAKWV HOPIWV HAKPLA arTo Ty
TIEPLOXT EPAPHOYNC, ALOBNTNPLAKEG KA KUKAOPOPIKEG
S1ATAPAyES TG ev AGYw TIEPLONC TOL CWHATOC,
Sepuatikéc madnoelc, epedlopiol Tou SEpUAToC Kal
TPALHATIONOL 0TV €V AOYW TIEPLOYX. O QVOIXTEG TIANYEG
0TIV TIEPLOXT TTPEMEL VA KAAUTITOVTAL GE AMOOTEIPWHEVN
Kataotaon.

3 TIEPITTOI0N AYVONGNGTWY TTPOC VAPEPOHEVIIV QVTEV-
Seigewv, 0 OpoGemxelpnoewy TG Julius Zorn GmbH
Sev avahapBavel kapia evBovn.

Mapevepyeleg

Diizgiin kullanildiginda bilinen yan etkisi yoktur.
Bununla birlikte, dngdriilen uygulama sirasinda negatif
degisiklikler (6rn. cilt tahrisi) meydana gelirse, liitfen
derhal doktorunuza veya medikal {iriin saticisina
bagvurun. Bu diriiniin bir veya daha fazla bilesenine
bilinen intolerans halinde, liitfen kullanmadan 6nce
doktorunuza danigin. Kullanim sirasinda sikayetleriniz
siddetlenirse lutfen trtini ¢ikarin ve derhal doktorunuza



damigin. Uretici, usuliine uygun olmayan veya yanlis
kullanimdan kaynaklanan hasarlardan/yaralanmalardan
sorumlu degildir.

Uriinle ilgili olarak, dregin orgii kumasta hasar veya
(iriintin oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler
durumunda liitfen dogrudan yetkili tibbi cihaz

saticiniza danigin. Ureticiye ve (iye devletin yetkili
makamina yalnizca hastalarin saglik durumunda ciddi
bozulmaya veya olime neden olabilecek ciddi durumlar
bildiriimelidir. Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR) sayili
Yonetmeligin (AB) 2. maddesinin 65 numarali kisminda
tanimlanmistir.

Uriiniin bertarafi

Normal durumlarda Uriin kullanimdan sonra aligiimis
yontemlerle bertaraf edilmelidir. Litfen bu esnada
gegerli yerel/ulusal talimatlar dikkate alin.

Kullanim amaci

JuzoFlex Manu Xtra, etkilenmis el bileginin anatomik
olarak diizgiin sekilde hareket etmesini ve boylece
daha az zorlanmasini saglar. Bilkilebilir plastik cubuk
ve dokuma bant mekanik destek saglar. Tibbi kompresif
aktif bandajlarin propriyoseptif etkisi vardir. Ozfarkin-
daligi gelistirir ve kas dengesizliklerini telafi ederler.
Adriyr hafifletirler ve reolojik etkileriyle dokudaki sivilarin
giderilmesine yardimci olurlar.

Uriinii dogru sekilde takmak igin sunlar

uygulayin:

1. Cirt artl bandi acin ve elinizi, destek cubugu avug
icinde olacak sekilde bandajin icine sokun. Bagparma-
dinizi bunun icin dngdriilen deligin icinden geciriniz.

2. Bandaji, pelotun halka seklindeki qukur kismi el bilegi-
nizin st tarafindaki kemik cikintisinin tizerine oturacak
ve bileginizi sikmayacak sekilde yerlestirin.

3. Simdi cirt artl bandi, bandajin iyice oturdugunu
hissedinceye kadar cekerek kapatin.

Bandaj el bilegini cok fazla (yani agr verici) baski uygu-

lamadan kapattiginda (kavradiginda), bandajin dogru

sekilde oturmasi saglanmis olur.

Bandaji yukaridaki 2 ve 3 nolu adimlar tekrarlayarak her

zaman ayarlayabilirsiniz.

Dikkat: Kaba, torpiilenmemis tirnaklar veya keskin kenarli

yiiziikler gibi nesneler 6rgii kumasa zarar verebilir.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Bandaji yalnizca doktor talimati izerine kullaniniz. Tibbi
yardimc malzemeler sadece tibbi diriinlerin satildigi
yetkili magazalarda ve gerekli egitimi almis olan uzman
personel tarafindan miisterilere teslim edilmelidir.
Destegin etkisi ancak dogru yerlestirildiginde ve

tedavi onerisine gore takildiginda gorilir. Bandaj; yag,
merhem, cildin nemliligi ve diger cevre etkileri gibi dig
etkilere karsi biiylik 6lclide dayaniklidir. Belirli kombi-

nasyonlar nedeniyle malzemenin dayanikliligi olumsuz
yonde etkilenebilir. Bu nedenle bandaji tibbi iirtinlerin
satildigi yetkili bir magazaya belli araliklarla gotiiriip
kontrol ettirmeniz tavsiye olunur. Uriinde hasar tespit
ettiginizde liitfen yetkili saticiya basvurunuz. Bandaji
kendi kendinize onarmayiniz, aksi takdirde bandajin
kalitesi ve tibbi islevi olumsuz yonde etkilenebilir. Bandaj,
hijyen agisindan birden fazla hastada kullanim icin uygun
degildir. Dikilmis tekstil etiketi Urtiniin tanimlanmasi ve
izlenebilirligi icin onemlidir. Bu nedenle, hicbir kosulda
etiketi clkarmamanizi rica ediyoruz.

Yikama ve bakim talimatlari

Liitfen driine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini.
Liitfen destek cubugunu destekten ¢ikarin. Kayisi ¢ikarin
ve kenetlenen yiizeylerin kirden ve hasardan korunmasi
icin kayisi kapatin. Bandajlar ilk seferde ayn yikayin (renk
verme ihtimaline karsi). Bandajiniz her giin veya kullanim
aralarinda hassas veya narin yikama programinda (30 °C)
yikanmalidir. Oneri: Camasir filesi

kullanmak, 6rgiilii kumasin korunmasina yardimci olur.
Liitfen yumusatict kullanmayin! Elde yikadiginizda bol
suyla iyice durulayin, sikmayin. Juzo 9zel hassas deterja-
nini 6neririz. Kurutma stiresini kisaltmak icin yikamadan
sonra bandaji kalin bir banyo havlusunun tizerine koyun,
sikica sarin ve kuvvetli bir sekilde bastirin. Ardindan
bandaji acik bir sekilde asin. Havluda birakmayin ve
kalorifer radyatorii tizerinde veya giines I1s1gina maruz
kalacak sekilde kurutmayin. Juzo bandajlar kimyasal
olarak temizlenmemelidir. Destek, kurutucuda kurutul-
mak icin uygun degildir. Cikarilan destek cubugunu nemli
bir bezle temizleyebilirsiniz. Destek cubugunu, bandajin
tamamen kurumasini bekledikten sonra tekrar bandajin
icine yerlestirin (kivrik kasik kismi 6ne bakacak ve oyuk
kisminin agzi avuctan disa dogru gosterecek sekilde).
Son olarak kayisi destege takin.

Malzemenin icerigi
Ayrintili bilgileri, triiniiniiziin ic kismina dikili olan etikette
bulabilirsiniz.

Sakl limatlari ve k siiresi
Bandajin tam kullanim siiresi, tedaviyi ytiriiten doktor
veya tibbi uzman magaza tarafindan énerilir. Uriintin
her giin takilmasl ve yilkanmasi durumunda Grtintin
maksimum kullanim stiresi 6 aydir. Diizensiz kullanimda
kullanim siiresi baglantili olarak uzasa da maksimum

12 aydr. Bireysel kullanim nedeniyle trtindeki asinma
ve yipranma izleri duizensiz olarak degisebileceginden
tirlinde degisiklik oldugu dustiniiltrse Griintin uzman
saglik personeli tarafindan kontrol edilmesi dnerilir.
Uriinii kuru bir ortamda saklayin ve giines 1sigindan
koruyun. Bandajlarin maksimum kullanim émrii 42 aydir.
Tibbi trtintin kullanim émri, kutu etiketindeki kum saati
sembolii ile gsterilir. Viicut 6lciileri hastalik ve kisisel
yasam kosullarina bagli olarak degisebileceginden, tibbi
uzmanlar tarafindan diizenli viicut 6lciimii kontrolleri
yapilmasi énerilir.




Endikasyonlar

Distorsiyon (burkulma / gerilme), tendovajinit (kiris kilifi
iltihabi), artroz (el bilegi yipranmasi), artrit (el bileginin
iltihabi), el bileginde post-travmatik zedelenmeler.

Kontrendikasyonlar

Asagidaki hastalik belirtilerinde destek sadece hekimin
onay ile kullanilmalidir: Uygulama alaninin disinda lenfa-
tik drenaj bozukluklari ve belirsiz yumusak doku sismesi,
tedavi edilen viicut bolgesinde his ve dolagim bozukluk-
lar, tedavi edilen viicut bélgesindeki cilt hastaliklari, cilt
tahrisi ve yaralar, tedavi edilen viicut bolgesindeki acik
yaralar steril bir sekilde orttilmelidir.

Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi durumunda, Julius
Zorn GmbH sirketler grubu sorumluluk kabul etmez.

Yan etkileri

Diizguin kullanildiginda bilinen yan etkisi yoktur. Bununla
birlikte, 6ngoriilen uygulama sirasinda negatif degisik-
likler (8rn. cilt tahrisi) meydana gelirse, liitfen derhal
doktorunuza veya medikal irtin saticisina basvurun. Bu
(riintin bir veya daha fazla bilesenine bilinen intolerans
halinde, liitfen kullanmadan énce doktorunuza danigin.
Kullanim sirasinda sikayetleriniz siddetlenirse liitfen Grd-
nii cikarin ve derhal doktorunuza danigin. Uretici, usuline
uygun olmayan veya yanlis kullanimdan kaynaklanan
hasarlardan/yaralanmalardan sorumlu degildir.

Uriinle ilgili olarak, 6regin 6rgii kumasta hasar veya
(iriinin oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler
durumunda litfen dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza
danigin. Ureticiye ve liye devletin yetkili makamina yal-
nizca hastalarin saglik durumunda ciddi bozulmaya veya
6lime neden olabilecek ciddi durumlar bildirilmelidir.
Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR) sayili Yénetmeligin (AB)
2. maddesinin 65 numarall kisminda tanimlanmistir.

Uriiniin bertarafi

Normal durumlarda rtin kullanimdan sonra alisiimis yon-
temlerle bertaraf edilmelidir. Litfen bu esnada gecerli
yerel/ulusal talimatlan dikkate alin.

Namjenska upotreba

JuzoFlex Manu Xtra anatomski pokrece povrijedeni
zglob te ga tako rasterecuje u pokretu. Savitljivi plasticni
Stapic i tekstilna tkanina mehanicki stabiliziraju. Medicin-
ske kompresivne aktivne bandaze imaju proprioceptivno
djelovanje. PoboljSavaju svijest o vlastitom tijelu i mogu
kompenzirati misicne disbalanse. Ublazavaju bol i poticu
odvod tekucine u tkivu reoloskim djelovanjem.

Proizvod se pravilno stavlja ovako:

. Otvorite samospajajucu traku te uvucite ruku u ban-
dazu tako da Sipka za ojacanje lezi na dlanu. Palac se
provuce kroz, za tu namjenu predvideni, otvor.

. Pozicionirajte bandazu tako da prstenasto udubljenje
pelote opase glezanj rutnog zgloba bez pritiskanja.
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3. Samospajajucu traku prikop¢ati samo toliko ¢vrsto da
uocite dodatnu stabilizaciju.

Bandazu ce lezati ispravno ukoliko je ¢vrsto opasao

rucni zglob bez da pri tome vrsi jak (bolan) pritisak na

rucni zglob.

Naknadno podesavanje bandaze je u svako vrijeme

moguce ponavljanjem postupaka 2 i 3.

Paznja: Ostri nokti ili prsteni ostrih rubova itd. mogu

ostetiti pletivo.

Molimo obratite pozornost:

Nosite bandazu samo nakon lije¢nickog naloga. Medicin-
ska pomocna sredstva treba izdavati samo odgovarajuce
Skolovani personal u medicinskim specijaliziranim
trgovinama. Ucinkovitost bandaze moze doci do izrazaja
samo ako je ispravno primijenjen i ako se nosi u skladu s
preporukom terapije. Bandaza je znacajno rezistentna na
ulja, kreme, vlaznost koze i druge spoljne uticaje. Odre-
dene kombinacije mogu negativno utjecati na trajnost
materijala. Zbog toga se preporuca redovita kontrola

u medicinskoj specijaliziranoj trgovini. Pri ostecenjima
obratite se Vasem specijalizirmanom trgovcu. Bandazu
ne popravljajte sami — to se moze negativno odraziti na
kvalitetu i medicinsko djelovanje. Iz higijenskih razloga
bandaza nije prikladna za koristenje od strane vise od
jednog pacijenta. USivena tekstilna etiketa vazna je za
identifikaciju i sljedivost proizvoda. Stoga Vas molimo da
ni pod kojim uvjetima ne uklanjate etiketu.

Upute za pranje i odrzavanje

Molimo pridrzavajte se uputa za odrzavanje na usivenoj
tekstilnoj etiketi. Molimo izvadite Sipku za pojacanje iz
bandaze. Uklonite traku i pricvrstite je kako biste zastitili
Cicak povrsine od prijavstine i ostecenja. Prvi put banda-
Zu operite zasebno (mogucnost pustanja boje). Bandazu
bi trebalo oprati svakodnevno, odnosno izmedu primjena
u programu za osjetljivo ili fino rublje (30 °C). Savjet:
MreZica za pranje rublja dodatno stiti pletivo. Molimo
nemojte upotrebljavati omeksivac za rublje! U slucaju
ru¢nog pranja isperite velikom koli¢inom vode i nemojte
cijediti. Preporucujemo posebno blago sredstvo za
pranje tvrtke Juzo. Vrijeme suSenja moZete skratiti tako
da bandazu nakon pranja stavite na debeli ru¢nik od
frotira, ¢vrsto zamotate i snazno istisnete vodu. Nakon
toga objesite bandazu bez natezanja. Nemojte proizvod
ostavljati u rucniku i nemoijte susiti na grijalicama ili na
suncu. Juzo bandaze se ne smiju kemijski Cistiti. Bandaza
se ne smije susiti u susilici. lzvadenu Sipku za ojacanje
mozete obrisati viaznom krpom. Molimo da Sipku za
ojacanje ponovno umetnete u bandazu tek kad se ona
potpuno osusi (savijenom zlicom prema naprijed — otvor
udubljenja pokazuje u smjeru suprotno od dlana). Na
kraju pricvrstite traku na bandazu.

Sastav materijala
Tocne podatke potrazite na tekstilnoj etiketi usivenoj u
vas proizvodu.



Uputa za skladistenje i trajanje upotrebe
Tocno trajanje primjene bandaze preporucuje lijecnik
koji je propisuje, odnosno specijalizirana trgovina
medicinskih proizvoda. Ako se proizvod nosi i pere svaki
dan, tada proizvod ima maksimalan vijek upotrebe od 6
mjeseci. U slu€aju neredovite upotrebe, vrijeme nosenja
Ce se u skladu s tim produljiti, ali najvise do 12 mjeseci.
Buduci da se znakovi istrosenosti na proizvodu mogu
nepravilno mijenjati zbog individualne uporabe, ako se
posumnja na promjene na proizvodu, savjetujemo da
isti provjeri lijecnik. Proizvod Cuvati na suhom mjestu i
zastititi od sunceve svjetlosti. Za bandaze maksimalan
rok upotrebe iznosi 42 mjeseca. Rok upotrebe medicin-
skog proizvoda oznacen je simbolom pjescanog sata na
etiketi kutije. Buduci da se zbog klinicke slike bolesti i
individualnih Zivotnih okolnosti tjelesne mjere mogu pro-
mijeniti, preporucuje se redovita kontrola tjelesnih mjera
koju treba provoditi stru¢no medicinsko osoblje.
Indikacije

Distorzije (uganuca / istegnuca), tendovaginitis (upala
tetive i njezine vezivne ovojnice), artroza (degenerativna
bolest zgloba), arthritis (upala ru¢noga zgloba), posttrau-
matska stanja nadrazenosti ruénoga zgloba.

Kontraindikacije

Kod sljedecih klinickih slika bandaza bi se trebala nositi
samo u dogovoru s lijecnikom: Smetnje u otjecanju

limfe i nejasne otekline mekog tkiva dalje od podrucja
primjene, smetnje osjeta i cirkulacije na lijecenom dijelu
tijela, kozna oboljenja, iritacije koze i ozljede u lijecenom
podrucju; otvorene rane na lijecenom dijelu tijela potreb-
no je prekriti sterilnim materijalom.

U slucaju nepostivanja ovih kontraindikacija, grupacija
Julius Zorn GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost.

Nuspojave

Pri pravilnoj primjeni nisu poznate nikakve nuspojave.
Ako se ipak pojave negativne promjene (npr. nadraze-
nost koze) tijekom propisane primjene, odmah se obra-
tite svom lijecniku ili specijaliziranoj trgovini medicinskih
proizvoda. Ako vam je poznato da ne podnosite jedan
ili viSe materijala ovog proizvoda, prije upotrebe posa-
vjetujte se sa svojim lijecnikom. Ako se tijekom nosenja
vase tegobe pogorsaju, molimo skinite proizvod i odmah
se obratite lijecniku. Proizvodac ne odgovara za Stete/
ozljede koje su nastale zbog nepropisnog rukovanja ili
koristenja koje nije u skladu s namjenom.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice
ostecenja pletiva ili nedostaci kroja, molimo obratite

se izravno svojoj specijaliziranoj trgovini medicinskih
pomagala. Proizvodacu i nadleznom sluzbenom tijelu
drzave Clanice trebaju se prijaviti samo teski incidenti koji
mogu dovesti do znacajnog pogorsanja zdravstvenog
stanja ili do smrti. Teski incidenti definirani su u ¢lanku
2 br. 65 uredbe (EU) 2017/745 (Uredba o medicinskim
proizvodima).

Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavrsetka upotrebe proizvod treba
unistiti putem uobicajenog zbrinjavanja otpada. Molimo
da se pri tome pridrzavate vazecih lokalnih/drzavnih
smjernica.

Przeznaczenie

JuzoFlex Manu Xtra stabilizuje nadwyrezony nadgarstek
zgodnie z budowa anatomiczng i w ten sposéb odcigza
go podczas ruchu. Gietki pret z tworzywa sztucznego i
tasma tekstylna zapewniaja stabilizacje mechaniczna.
Medyczne aktywne opaski maja dziatanie propriocep-
tywne. Poprawiajg one czucie gtebokie i moga zrekom-
pensowac brak réwnowagi miesniowej. Maja dziatanie
przeciwbdlowe, a dzieki wiasciwosciom reologicznym
wspomagaja odprowadzanie ptynéw w tkankach.

Prawidtowe zaktadanie produktu:
. Prosze otworzyc rzep i wtozyc reke do bandaza
tak, aby listwa stabilizujaca lezata na wewnetrznej
powierzchni dtoni. Kciuk nalezy wtozy¢ do przewidzia-
nego w tym celu otworu.
. Prosze utozy¢ bandaz tak, zeby okragte wgtebienie
pelotki bez ucisku obejmowato kos¢ nadgarstka.
Rzepy nalezy zapiac w taki sposéb, aby otrzymac
uczucie dodatkowej stabilizacji.
Bandaz jest dopasowany prawidtowo, jezeli w sposob
pewny obejmuje nadgarstek bez wywotywania zbyt
mocnego (bolesnego) ucisku na nadgarstek.
Dopasowanie bandaza jest zawsze mozliwe poprzez
powtarzanie krokéw 2 i 3.
Uwaga: Ostre, niespitowane paznokcie lub pierscionki o
ostrych krawedziach itp. moga uszkodzic¢ dzianine.
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Uwaga:

Nosi¢ bandaz tylko zgodnie z zaleceniem lekarza. Tylko
odpowiednio wyszkolony personel w specjalistycznym
sklepie medycznym moze wyda¢ medyczne srodki
pomocnicze. Stabilizator miekki jest skuteczny tylko pod
warunkiem jego prawidtowego zatozenia i noszenia
zgodnie z zaleceniami terapeutycznymi. Bandaz w
duzym stopniu jest odporny na olejki, masci, wilgotnos¢
skéry albo inne wptywy Srodowiskowe. Niektdre sktad-
niki moga wptynac na trwatos¢ materiatu W zwiazku

z tym polecamy regularme kontrole przez specjalistow
medycznych. W razie uszkodzen prosze kontaktowac
sie ze sklepem specjalistycznym. Nie naprawic¢ bandaza
samemu — moze to wptynac negatywnie na jakos¢ oraz
dziatanie medyczne. Z przyczyn higienicznych bandaz
nadaje si¢ tylko do zaopatrzenia jednego pacjenta.
Wszyta etykieta tekstylna zapewnia identyfikacje i identy-
fikowalnos¢ produktu. Dlatego prosimy, aby w zadnym
wypadku jej nie usuwac.



Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji umieszczonych na
wszytej etykiecie tekstylnej lub informacji nadrukowa-
nych. Wyjac pret wzmacniajacy ze stabilizatora. Wyjac i
zapiac pasek, aby zabezpieczy¢ rzepy przed zanieczysz-
czeniami i uszkodzeniem. Za pierwszym razem wyprac
opaski 0sobno (mozliwos¢ wybarwienia). Stabilizator
nalezy prac codziennie lub pomiedzy kolejnymi uzyciami
w programie do tkanin delikatnych (30 °C). Rada: siatka
do prania dodatkowo chroni dzianing. Nie stosowac
ptyndw do ptukania! W przypadku prania recznego
doktadnie wyptukac, nie wyzymac. Zalecamy uzycie
specjalnego, tagodnego ptynu do prania Juzo. Schnigcie
mozna przyspieszy¢ w nastepujacy sposéb: roztozyc
opaske na grubym reczniku frotowym, ciasno zwing¢
recznik i mocno wycisnac. Nastepnie rozwiesi¢ opaske.
Nie pozostawiac w reczniku i nie suszy¢ na kaloryferze
ani na storicu. Opasek Juzo nie wolno czysci¢ chemicz-
nie. Stabilizator nie jest przeznaczony do suszenia w
suszarce. Wyjeta listewke stabilizujgcg mozna wytrze¢
wilgotng szmatka. Listewke stabilizujaca wtozyc z po-
wrotem dopiero wtedy, gdy bandaz jest zupetnie suchy
(wygieciem w formie tyzki do przodu — otwdr wgtebienia
w oddaleniu od powierzchni dtoni). Na koniec przymocuj
pasek do stabilizatora.

Sktad materiatowy
Szczegdtowe informacje znajduja sie na etykiecie
tekstylnej wszytej po wewnetrznej stronie produktu.

Przechowywanie i okres uzytkowania

Doktadny czas stosowania stabilizatora migkkiego
okresla lekarz prowadzacy lub pracownik sklepu
medycznego. W przypadku codziennego noszenia i
prania produktu maksymalny okres uzytkowania wynosi
6 miesiecy. W przypadku nieregularnego stosowania
okres noszenia ulega wydtuzeniu, jednak wynosi maksy-
malnie 12 miesiecy. W wyniku indywidualnego sposobu
uzytkowania oznaki zuzycia produktu moga ulegac nie-
regularnym zmianom, dlatego w przypadku podejrzenia
zmian zalecamy sprawdzenie produktu przez personel
medyczny. Produkt przechowywac w suchym miejscu i
chroni¢ przed bezposrednim nastonecznieniem. Maksy-
malny okres uzytkowania stabilizatoréw migkkich wynosi
42 miesigce. Okres uzytkowania produktu medycznego
jest nadrukowany wraz z symbolem klepsydry na etykie-
cie na pudetku. Ze wzgledu na obraz kliniczny choroby

i indywidualne okolicznosci zyciowe wymiary czesci
ciata moga sie zmieniac, dlatego zalecamy ich regularna
kontrole przez personel medyczny.

Wskazania

Dystorsje (skrecenia / naderwania), tendovaginitis
(zapalenie pochewki sciegna), artroza (zuzycie stawu
nadgarstka), arthritis (zapalenie stawu nadgarstka),
Pourazowe stany podraznienia nadgarstka.

Przeciwwskazania
W przypadku nastepujacych obrazow klinicznych choro-
by stabilizator nalezy stosowac wytacznie po konsultacji

7 lekarzem: zaburzenia drenazu limfy i niejednoznaczne
obrzeki tkanek miekkich poza zaopatrywanym obsza-
rem, zaburzenia czucia i krazenia w zaopatrywanym
obszarze ciata, choroby skéry, podraznienia skory i urazy
na obszarze zastosowania; otwarte rany w zaopatry-
wanym obszarze ciata musza byc ostoniete sterylnym
opatrunkiem.

W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazan firma
Julius Zorn GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

Nie sg znane dziatania niepozadane wystepujace
podczas prawidtowego stosowania. W przypadku wysta-
pienia jakichkolwiek negatywnych zmian (np. podraznien
skdry) podczas zaordynowanego stosowania nalezy

sie niezwtocznie skontaktowac ze swoim lekarzem lub
personelem sklepu medycznego. W razie stwierdzo-

nej nietolerancji jednego lub kilku sktadnikéw tego
produktu przed jego uzyciem nalezy skonsultowac sie

7 lekarzem. Jesli objawy nasila sie podczas stosowania
produktu, zdja¢ produkt i niezwtocznie skonsultowac

sie z lekarzem. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody/obrazenia ciata powstate w wyniku niewta-
Sciwego obchodzenia sie z produktem lub uzytkowania
niezgodnego z przeznaczeniem.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak
na przyktad uszkodzenia dzianiny lub wady dopasowa-
nia, nalezy sie zwracac bezposrednio do specjalistycz-
nego sklepu medycznego. Producentowi i wiasciwemu
organowi paristwa cztonkowskiego nalezy zgtasza¢
wyfacznie powazne incydenty, ktére moga prowadzi¢
do znacznego pogorszenia stanu zdrowia lub $mierci.
Powazne incydenty zostaty zdefiniowane w art. 2 nr 65
Rozporzadzenia (UE) 2017/745 (MDR).

Utylizacja

W standardowym przypadku po zakoriczeniu uzytko-
wania produkt nalezy zutylizowac w konwencjonalny
sposob. Przestrzegac obowigzujgcych przepisow
lokalnych/krajowych.

LleneBoe Ha3HaueHne

Banpax JuzoFlex Manu Xtra obecneunsaet aHaToMnye-
CKW NpaBu/ibHOE MOI0XeHUe NOBPEXAEHHOr0 KNCTEeBO-
ro cyctaBa U Takum 06p630M CHUMaET C Hero Harpysky
BO Bpems ABWxeHus. CrinbaeMblii NNacTMKOBbIA CTep-
EHb U TEKCTUNbHAS PEMEHHast NleHTa obecneynsatot
MexaHnyeckyto cTabunn3almio cycraBa. MeanumHckne
KOMMNPeCCHOHHbIe aKTUBHbIE ﬁaHLla)KM 0Ka3blBatoT
nponpuouentBHoe ueﬁcmwe. OHu nomoratot nauneHty
JyuLLe OLLYLLATE CBOE TE/0 1 MOTYT KOMNEHCPOBATH
MblleYHbIi aucbanaHc. OHM ymeHbLUaloT 6oneBble
OlLyUleHNs 1 OKa3bIBaloT peosiornyeckoe [LeiicTBue,
€NocobCTBYS YAANEHNIO XMAKOCTI U3 TKaHe.



Mopspok HapeBaHUs NpoAyKra:

. Paccrernnte 3acTéxky-nunyuKy 1 HaTaHuTe 6aHaax
Ha YKy Tak, YTo6bl CTabUAN3NPYIOLLAA CTEPXEHD
HaXOZMNCA Ha MOBEPXHOCTU NafoHN. bonbLuoi naned,
NonxeH GbiTb BBEAEH Yepes NpeaycMOTPerHoe Ans
3T0r0 OTBEPCTHE.

. Mpuaaiite 6aHaaxy Takoe NONOXeHMe, YToObI
KO/bLieBUAHOE Yrayb/eHue B nenote obnerano
crub nanbLia CycTaBa KUCTH, He OKasbias Npu 3ToM
[NaBNeHNS.

3. Tenepb 3aCTerHnTe 3acTEXKy-1MyyKy Tak naoTHo,
4T06bI Bbl NOUYBCTBOBANAM LOMONHUTENBHYIO
cTabunusaunio.

MpaBunbHOe Nonoxerue 6aHaaxy obecreyero, ecnm

OH NNIOTHO OXBATbIBAET CYCTaB KUCTH, He NPOM3BOAS

NPY 3TOM CANLLKOM CUABHOTO (MpUUmMHSioLLero 60b)

[1aB/IeHNS Ha CyCTaB KUCTH.

Moaperynuposatb Nonoxexne 6aHaaxa MOXHO B

nio6oe Bpems, NOBTOPYB LWarm 2 1 3.

BHumMaHMe: OcTpble Heo6paboTaHHbIe HOTTH Ha pyKaX,

KO/IbLA C OCTPbIMY KPOMKaMM 1 T. M. MOTYT NOBPEANTb

TPUKOTaX.

-
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Mpocb6a NpUHATL BO BHUMaHKe:

HocuTe Balw 6aHaax TObKO N0 YKa3aHuio Bpaya.
MeguumHckue BcromoratesibHble CPeAcTBa A0MKHbI
OTMYCKATbCS TONIbKO COOTBETCTBEHHO KBAMMBULIY-
POBaHHbIM NEPCOHANOM B CNeLMan13upoBaHHOM
MeaUUMHCKOM canoHe. IdGEeKTNBHOCTb I1aCTUYHOMO
duKcaTopa MOXeET ObiTb peann3oBaHa Tonbko npu
NPaBUIbHOM NPUMEHEHNN Y HOLLEHNM B COOTBETCTBIM C
TepaneBTUYecKUMM pekomeHaaLnam. banaax B uenom
YCTOMYMB K MAcnaM, Ma3sim, BN@XKHOCTU KOXM U APYrUM
BO3/1E/CTBUSIM OKPYXaloLLeii cpefbl. [pu onpeaenek-
HbIX YCNI0BUSIX BO3MOXHO CHIXEHWE J0NTOBEYHOCTI
matepuana. [103ToMy pekoMeHayeTcs perynspHo
NPOBOANTL MPOBEPKY B CNELMaN13npoBaHHOM Meau-
LIMHCKOM CafoHe. BalueMy KOHCyNbTaHTy crew- anu-
31POBAHHOTO CanoHa. He YnHuTe GaHaax camy, - 370
MOXET CHU3UTb €70 Ka4ecTBO ¥ MeAMLMHCKOE AeiCTBMe.
Mo rureHnyecknm npuumHam 6aHaax He npefHasHa-
UeH ANs UCrIoNb30BaHMs 60/1ee YeM OfHNM NaLMEeHTOM.
BuumTas TeKCTUNbHAR STUKETKA UMEET BaxHOe 3HaueHne
QNS NAEHTUOUKALMN 1 OTCNEXMBaHNA n3aenns. MoaTo-
My Mbl IPOCUM BAC HU NPK Kakix 06CTOSATENbCTBAX HE
YOansTb STUKETKY.

WHcTpyKums no ctupke n yxopy

CnepyiiTe yka3aHusm No yxo4y, NpUBEAeHHbIM Ha
BLUMTON TEKCTUIBHOW STUKETKE UK B NEYaTHON MH OP-
Maumn. M3BneknTe 13 3nacTnyHoro Gpukcatopa ykpenns-
ownin CTepXxeHb. CHumute PeMeHb ¥ 3acTer- HuTe ero,
4T006bI 3alUNUTUTL NOBEPXHOCTW NNNYYEK OT 3arpA3HeHns
1 noBpexaernii. Mepsyio CTpKy Ganaaxa Cleayer Bbl-
NONHATb OTAENBHO (BO3MOXHOCTb OKpaLLK- BaHus). ban-
Aax cnepyet CTupatb exXeaHEeBHO UK Nocae Kaxaoro
WCMOMb30BaHNA B peXuMe LUaAALLERA AN AeNNKATHOM
cupky (30 °C). Coset: CeTka ANs CTUPKM LONONHUTENb-
HO 3allmLlaeT TpUkoTax. He ncnonb3yire KOHAMLMOHEP

ans 6enbs! NMpu pyyHoit cTupke Heo6X0AMMO TLLATENbHO
BbINONACKMBATL U34enne U He BbIKPy4nBaTb ero. Mbi
peKoMeHyeM UCnoNb30BaTb CneLyanbHoe MArkoe Mo-
folLiee CPeACTBO Juzo. Bpemst CyLKit MOXHO COKPaTHTh,
005 3TOr0 Nocne CTUPKKU Nooxute 66Hﬂa>K Ha ToncToe
MaxpoBoe No/sioTeHLUe, NI0THO CKPYTUTE B BANK 1
XOPOLLIO OTOXMUTE ero. [ocne 3Toro noBeckbTe GaHAax
CyWNTbCS. He ocTapnsiite U3nenne B NonoTeHLe 1 He
CyLUMTE €ro Ha HarpeBaTenbHbIX NpUBopax UK Ha COMH-
ue. baHpaxu Juzo He noanexaT XMMUYECKOM YNCTKE.
EaHLla)K He NpUroAeH Ang CyLIKu B Cylnake ana 6enbs.
YnanéHHbilit crabunusupyoLLmit crepxeHb Bol Moxete
BbITEPeTb BNAXHOM TPANKON. Bctasnsiite, noxanyi-
CTa, CTabnn3NpyIoLLmii CTepkeHb B 6aHAax CHOBa
TONbKO NOC/E TOrO, KOr/A1a OH MONHOCTbIO BLICOXHET
(BOrHYTO NOXEUKON BNepés — 0TBEPCTUEM NOXONHbI B
HanpaBneHnu 0T NafoHK). B 3aBepLueHne npukpenute K
3N1aCTUYHOMY GUKCATOPY PEMEHD.

CocraB maTepuana
TouHyto MHGOPMALMIO MOXHO HaiTH Ha TEKCTUBHOM
ITUKETKE, BLUUTON B MPOAYKT.

YkaszaHusa ana cneynanuctos

TOHHyK) ANNTENBHOCTb NPUMEHEHUS 31aCTUYHOTO Q)V\K—
caTopa onpefiensieT HasHauakLLNiA Bpay v Npoasel,
MEANLMHCKUX TOBAPOB. [1pn eXeAHEBHON HOCKE 1
CTUPKE MaKCUManbHbIA CPOK SKCN/yaTaLm NpoaykTa
cocTaBnseT 6 mecsues. B cnyyae HeperynspHoro
MCNONb30BAHNA CPOK HOCKM COOTBETCTBEHHO YBENNYM-
BaeTCs, HO He 6onee yYem A0 12 mecsaves. [0cKoNbKy
NpU3HaKK U3HOCa NPOAYKTA B pe3ynbrare UHAMBUAYA/b-
HOro NCNOb30BaHNA MOTYT MEHATLCA HEPABHOMEPHO,
npu NOAO03peHun Ha Kakne-nbo u3MeHeHus npoaykra
pekoMeHayeTcs 06PaTUTLCS K MEANLMHCKAM CeLna-
AmcTam. XpaHnuTb NPOAYKT B CyXOM MeCTe ¥ 3almilaTh
OT CONMHEYHbIX Nyyeit. MakcuManbHblii CPOK CyXO0bl
3MacTnyHoro pukcatopa — 42 mecaua. Cpok cnyxObl
NpoAyKTa MENLIMHCKOTO Ha3HaueH!s 0603HaueH
CMMBO/IOM MECOYHbIX YaCOB HA ITUKETKE YNaKOBKM.
ﬂOCKOﬂbe 13-3a KNIMHNYECKON KapTuHbl 3aboneBaHus
W B VHAMBWAYANbHbIX XXW3HEHHbIX 06cToATeNbCTBAX
pa3Mepbl Tena MOryT U3MEHSTHCS, PEKOMEHAYeTCs
perynapHo 06paLLaTbCst K MeANLMHCKAM CneumanuctaM
3a nposeAeHnem CooTBETCTBYHOLWMX MBMEDE‘HMVI.

MokasaHus

[uctopcun (Boiguxu / pactskerus), Tenno- BaruAuT
(Bocnanerme cyxoxwunbHoro Bnarannia), Aptpo3s
(N3Hoc cycTaBa kuctv), AptpuT (Bocnanenue cycrasa
KucTv), NocTTpaBMaTyecKne COCTOSHIS Pa3ApaxeHns
CyCTaBa KNUCTU.

I1pomsonoxa3auua

Mpy cneayioLwnx KapTiHax 601€3H1 Nepes Ucnonb3o-
BaHNEM 371aCTUUHOro GrKcaTopa HeoOX0AMMO NPOKOH-
CYNbTMPOBATLCA C BPAYOM: HapyLleHNs IMM(OOTTOKa 1
HeyeTkue oTekn MArKuX TKaHei 3a npeaenamu 06nactv
NPUMEHEHNS], HapyLLEHWS YyBCTBUTENbHOCTM 11 KPOBO-
o6palLieHns COOTBETCTBYIOLLEl 06nacTi Tena, 3a60-



NeBaHNA UK pasapaxeHme KX v TpaBMbl B 0611aCT
1CNO/b30BaHNS; OTKPbITbIE PaHbl HA COOTBETCTBYIOLLEM
yyacTke Tena AoMKHbI 6bITb 3aKPbITbl CTEPUBLHOI
MOBA3KOM.

3a nocneAcTBus HeCOOMIOAEHNS ITUX MPOTUBOMNOKA3a-
HWiA rpynna komnakuii Julius Zorn GmbH oTBETCTBEHHO-
CTV He HeceT.

MoGouHble aeiicTBUA

Mpw NpaBNUNbHOM MCNONB30BaHNM NOBOYUHBIX 3GDEKTOB
He BbISIBNEHO. OﬂHaKO NP1 BO3HNKHOBEHWN HEraTUBHbIX
M3MEHEeHWI (Hanpumep, KOXHbIX Pa3fipaxeHruii) B xoae
Ha3HAYEHHOTO NPUMEHEHNS He3aMeIMTeNbHO 06pa-
TUTECh K BaLLEMY BPaYy WM NPOAABLY MEANLMHCKUX
T0BapOB. EC/M U3BECTHO O HENEPEHOCUMOCTU OHOTO
WNK HECKO/TbKMX KOMMOHEHTOB 3TOr0 U3aenus, nepeq
npuMeHeHnem I'IpOKOHCyﬂbTVIpyVITer CO CBOMM Bpa4om.
My yXyALIEH!N CaMOUYBCTBIS B X0A€ UCMONb30-

BaHUS U30eNns CHUIMUTE ero u HesameaMTelbHo
OﬁpaTMTer K Bpauy. W3rotosutens n3genus He Hecet
OTBETCTBEHHOCTU 3@ yu_lepé/noapex,qum, BbI3BaHHbIE
HeMNpaB/bHBIM 0GPALLEHNEM I UCNONb30BAHUEM He
10 Ha3HaueHMIo.

B Ccnyyae npeTeH3vn7| K M30ennto, Taknx Kak no- spexnae-
HWe TpuKoTaxa nan Lled)eKT npuneranns, cBsXunTech ¢
[QNepoM, y KOTOPOro NPOAYKT Npu- 06peTeH. ToNbko B
CaMbIX TXENbIX Cyyasx, Koraa AedekT u3nenns Moxet
NPUBECTU K YXYALIEHWUIO CO-CTOAHUA 340POBbA NN
CMepTH, 0 HeM Heo6X0ANMO CoO6LLATHL U3roTOBUTENIO

W KOMNETEHTHOMY OpraHy rocyaapcrea-unexa. Takne
nedextol onpeaeneHbl B Cratbe 2 N° (65) Pernamenta
(EC) 2017/745 (MDR).

Ytunusaums

Kak npaBuo, noc/e 0koH4aHus UCno/b30BaHMs!
NPOAYKT NOANEXMT yTUAU3aLUn BMecTe C 06blYHbIMI
6bITOBbIMK 0TX04aMu. ﬂpm 3TOM Ccnepyet COﬁl’IK)LLaTb
ueﬁcmyloume MeCTHbIe/HaLMOHaI'IbeIe npaswuna.

Stanovenie ticelu

Bandéz JuzoFlex Manu Xtra vedie postihnuté zapastie v
spravnej anatomickej polohe a uvolfiuje tak jeho pohyb.
Ohybna plastova ty¢ a textilny pasovy popruh stabilizuju
mechanicky. Medicinske kompresné bandaze maju
proprioceptivne tcinky. Zlepsuju viastné vnimanie a do-
kazu kompenzovat muskuldre dysbalancie. Zmierfiujd
bolest, podporujui prostrednictvom reologickych tcinkov
odvddzanie kvapalin v tkanive.

Takto prilozite spravne vyrobok:

1. Otvorte suchy zips a vhupnite rukou do bandéze tak,
aby sa nachddzala zosilfiovacia ty¢ v dlani ruky. Palec
sa musi zaviest do naplanovanej Strbiny.

2. Umiestnite bandéz tak, aby obklopovala priehlbina v
pelote hanky na zépasti.

3. Potom sa musi uzavriet suchy zips tak, aby bolo citit
dodatocnd stabilizéciu.

Sprévne upevnenie bandaze je zarucené vtedy, ked

pevne obklopuje zapéstie bez toho, aby vyvijala prilis

silny (bolestivy) tlak na zapastie.

Dodatocné nastavenie banddze je mozné kedykolvek

opakovanim krokov 2 — 3.

Pozor: Drsné, nezbriisené nechty na prstoch alebo

prstene s ostrymi hranami mozu poskodit pleteninu.

Respektujte prosim:

Noste svoju bandaz iba podla lekarskeho predpisu.
Medicinske pomdcky moze vydavat iba prislusne zasko-
leny personal v medicinskej odbornej predajni. Ucinnost
bandaze sa prejavi v plnom rozsahu az vtedy, ked sa
sprévne prilozi a nosi podfa odportcani terapeuta.
Bandaz je vysoko odolnd proti olejom, masti, vihkosti
pokozky a inym vplyvom Zivotného prostredia. Urcitou
kombindciou moze byt negativne ovplyvnena Zivotnost
materidlu. Preto sa odportca pravidelnd kontrola v
medicinskej odbornej predajni. Pri poskodent sa obrdtte
na svojho odborného predajcu. Bandaz neopravujte
sami, mohla by sa tak negativnym spésobom ovplyvnit
kvalita a medicinske Ucinky. Bandaz nie je vhodna na
osetrovanie viac nez jedného pacienta. Vsita textilnd
etiketa je dolezitd pre identifikaciu a moznost sledovania
vyrobku. Preto vés ziadame, aby ste za ziadnych okol-
nost neodstranovali etiketu.

Ndvod na pranie a oSetrovanie

Respektujte prosim pokyny k oSetrovaniu na nasitej
textilnej etikete. Vyberte zosilfiovaciu ty¢ z bandéze.
Odstrdnte popruh a uzavrite ho, aby ste ochranili povrch
suchého zipsu pred znecistenim a poskodenim. Prvy
raz musite prat bandaz separdtne (moznost pustania
farby). Vasa banddz by sa mala prat denne alebo medzi
pouzitiami v ispornom alebo jemnom pracom rezime
(30 °C). Tip: Sietka na pranie dodato¢ne chréni pleteninu.
Nepouzivajte avivaz! Pri runom prani dostatocne
vyplachnut, nezmykat. Odporti¢ame jemny Specialny
praci prostriedok Juzo. Na znizenie doba susenia mozete
ulozit bandaz po prani na hruby froté uterak, pevne
zrolovat a silno vytlacit. Potom volne zaveste bandaz.
Nenechavajte lezat v uteraku a nesuste na kdreni alebo
sinku. BanddZze Jozo sa nedajd chemicky Cistit. Banddz
nie je vhodnd do susicky. Odstranent zosiliovaciu ty¢
mozete poutierat vihkou handrickou. Zosilnovaciu ty¢
mozete zasunlt do bandaze az potom, ked je dplne vy-
susend (ohnutou lyzicou dopredu — otvor dutiny ukazuje
prec od dlane). Nakoniec upevnite popruh na banddz.

ZloZenie materidlu
Presné Uidaje mozete ndjst na textilnej etikete, ktord je
nasita na vasom vyrobku.

Pokyny pre odborny personal

Presnu dobu pouzivania banddze odporuci osetrujtici
lekar alebo lekaren. Pri kazdodennom nosenf a prani
méd vyrobok Zivotnost maximalne 6 mesiacov. Pri
nepravidelnom pouzivani sa doba nosenia prislusne



predizuje, maximalne vSak na 12 mesiacov. Vzhladom

na to, ze znamky opotrebenia na vyrobku sa mozu

pri individudinom pouzivani nepravidelne menit, pri
podozreni na zmeny na vyrobku je vhodné nechat ho
skontrolovat kvalifikovanym medicinskym persondlom.
Vlyrobok skladujte na suchom mieste a chréiite ho pred
sinecnym svetlom. Pre banddze plati maximalna doba
pouzivania 42 mesiacov. Doba pouzitefnosti medicinske-
ho produktu je vytlacend so symbolom pieskovych hodin
na etikete krabice. Pretoze sa na zaklade chorobopisu

a individudlnych zivotnych podmienok mézu menit
telesné proporcie, odporticame vém pravidelnt kontrolu
telesnych proporcif zdravotnym personalom.

Indikdcie

Distorzie (podvrtnutie / zytknutie), tendovaginitis (Zapal
slachovej posvy), artréza (degenerativne ochorenie
zapastia), artritida (zépal zépastia), posttraumatické stavy
podrazdenia zapastia.

Kontraindikdcie
Pri nasledujticich zdravotnych problémoch by sa mala

nosit banddz iba po konzultacii s lekdrom: Poruchy lymfa-

tického odtoku a nejednoznacné opuchy makkych tkaniv
mimo oblasti pouzivania, poruchy citlivosti a prekrvenia
lieCenej oblasti tela, ochorenia pokozky, podrézdenia
pokozky a zranenia v oblasti oSetrovania; otvorené rany
v lieCenej Casti tela sa musia sterilne prekryt.

Pri nedodrziavani tychto kontraindikdcii nepreberd pod-
nikatelskd skupina Julius Zorn GmbH ziadnu zaruku.
Vedlajsie ucinky

Pri odbornom pouzivani nie st zname Ziadne vedlajsie
Licinky. Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativ-
nych zmien (napr. podrézdenie pokozky) pocas pred-
pisaného pouzivania, potom sa obrétte bezodkladne

na svojho lekéra alebo medicinsku odbornd predajiu.
Pokial by bola zndma nezndsanlivost oproti latke, ktort
obsahuje tento vyrobok, musite pred pouzitim konzulto-
vat so svojim lekdrom. Pokial by sa pocas doby nosenie
zhorsovali vase tazkosti, stiahnite si vyrobok a vyhladajte
bezodkladne odborny lekérsky personal. Viyrobca neruci
za Skody/zranenia, ktoré vznikaju na zaklade neodbornej
manipuldcie alebo pouzivania na iné lcely.

V pripade reklamdcii v stvislosti s produktom, ako
napriklad poskodenia pleteniny alebo nedostatky v
prispésobeni, obratte sa priamo na vasho predajcu
zdravotnickych potrieb. Iba zavazné udalosti, ktoré mozu
viest k vyraznému zhorseniu zdravotného stavu alebo
smrti, sa musia nahldsit vyrobcovi a kompetentnému
tiradu clenského Statu. Zavazné udalosti su definované v
¢lanku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
Likvidacia

Na konci pouzivania musi byt vyrobok spravidla zni¢eny
beznym postupom likvidacie. ReSpektujte pritom platné
miestne/ndrodné predpisy.

Dolocanje namena

Izdelek JuzoFlex Manu Xtra zapestje fiksira v anatomsko
pravilen polozaj in ga tako razbremenjuje pri gibanju.
Prozen opornik iz umetne snovi in trak iz tkanine zago-
tavljata mehansko stabilizacijo. Medicinski kompresijski
povoji zagotavljajo proprioceptivno delovanje. IzboljSajo
samozavedanje in lahko odpravijo miSicna neravnovesja.
Odpravijajo bolecino in z reoloskim ucinkom spodbujajo
odvajanje tekocin iz tkiv.

Pravilna namestitev izdelka:

. Odprite sprimni trak in dlan v povoj potisnite tako,
da se ojacitveni opornik prilega dlani. Palec vtaknite
skozi ustrezno vdolbino.

. Povoj namestite tako, da obrocasta vdolbina

blazinice brez vsakrsnega pritiska objema izboklino

na zapestju.

Za zagotovitev dodatne stabilizacije sprimni trak

ustrezno mo¢no sprimite.

Pravi polozaj povoja ste dosegli takrat, ko povoj tesno

objema zapestje, vendar pa pri tem nanj ne pritiska

premocno (ne sme biti bolece).

Povoj lahko kadar koli pozneje nastavite tako, da

ponovite koraka 2 — 3.

Pozor: grobi nohti, ki jih niste spilili, ali prstani z ostrim

robom itd. lahko poskodujejo pletivo.

-
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Upostevajte naslednje napotke:

Povoj nosite samo po navodilih zdravnika. Medicinski
pripomocek vam sme izdati samo ustrezno usposobljeno
osebje v specializirani prodajalni medicinskih pripomoc-
kov. Ucinkovito delovanje opornice je mogoce zagotoviti
samo ob pravilni uporabi, ¢e je pravilno namescena in se
nosi skladno s priporocili terapije. Povoj je v veliki meri
odporen proti oljem, mazilom, vlaznosti koze in drugim
vplivom okolice. Dolo¢ene kombinacije lahko negativno
vplivajo na obstojnost materiala. Zato je priporocljivo
redno preverjanje v specializirani prodajalni medicinskih
pripomockov. Ob poskodbah medicinskega pripomocka
se obrnite na specializiranega prodajalca. Povoja ne
popravljajte sami, saj lahko to vpliva na kakovost in
medicinsko ucinkovitost. Povoj ni primeren za oskrbo ve¢
kot enega bolnika. Vsita tekstilna etiketa je pomembna
za identifikacijo in sledljivost izdelka. Zato prosimo, da v
nobenem primeru ne odstranite etikete.

Navodila za pranje in vzdrZevanje

Upostevajte navodila za vzdrzevanje na vsiti etiketi.
Ojacitveni opornik vzemite iz povoja. Odstranite trak in
ga zaprite, da zascitite povrsine jezka pred necistoco

in poskodbami. Pri prvem pranju povoje operite lo¢eno
(zaradi moznosti razbarvanja). Povoj vsak dan ali po
uporabi operite s programom za obcutljive tkanine (30
°C). Nasvet: Mreza za perilo dodatno zasciti pletivo. Ne
uporabljajte mehcalca. Pri rocnem pranju sperite z obilo
vode in ne ozemajte. Priporocljiva je uporaba posebnega
blagega detergenta Juzo. Cas susenja lahko skrajsate



tako, da povoj po pranju poloZite na debelo frotimo
brisaco, jo tesno zavijete in mocno ozamete. Nato povoj
prosto obesite. Izdelka ne pustite v brisaci in ga ne
susite na radiatorju ali soncu. Povoji Juzo niso primerni
za kemicno Ciscenje. Opornica ni primerna za susenje v
susilniku. Odstranjeni ojacitveni opornik lahko obrisete
z vlazno krpo. Ojacitveni opornik vstavite nazaj v povoj
Sele, ko je popolnoma suh (z ukrivijeno Zlico naprej —
odprtina vbokline je obrnjena stran od dlani). Na koncu
trak pritrdite na povoj.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na etiketi, ki je vSita v izdelek.

Nasveti za usposobljene strokovnjake

Tocen ¢as uporabe opornice vam bodo priporocali
odgovorni zdravnik ali osebje v specializirani prodajalni
medicinskih pripomockov. Ce izdelek nosite in perete
vsak dan, je najdaljsi ¢as uporabe izdelka 6 mesecev.

V primeru neredne uporabe se Cas nosenja ustrezno
podaljsa, vendar najvec do 12 mesecev. Ker se lahko
znaki obrabe na izdelku zaradi individualne uporabe ne-
enakomerno spreminjajo, je priporocljivo, da izdelek ob
sumu na kakrsne koli spremembe pregleda zdravstveni
delavec. Izdelek shranjujte v suhem prostoru in ga za-
Scitite pred neposredno soncno svetlobo. Rok uporabe
opornic je najvec 42 mesecev. Rok uporabe medicinske-
ga pripomocka je oznacen s simbolom pescene ure na
etiketi na embalazi. Ker se na podlagi bolezenske slike
in individualnih Zivijenjskih okolis¢in telesne mere lahko
spremenijo, je priporocljivo redno preverjanje telesnih
mer s strani zdravstvenih delavcev.

Indikacije

Distorzije (zvini / nategi), tendovaginitis (vnetje kitne ovoj-
nice), artroza (obraba zapestja), artritis (vnetje zapestja),
drazenje zapestja po poskodbi.

Kontraindikacije

Pri naslednjih boleznih lahko opornico nosite samo po
posvetovanju z zdravnikom: motnje limfnega pretoka

in nepojasnjene otekline mehkih delov zunaj predela
uporabe, motnje obcutenja in krvnega pretoka na oskr-
bovanem delu telesa, kozne bolezni, razdrazena koza in
poskodbe v predelu oskrbe; odprte rane na oskrbova-
nem delu telesa morate prekriti s sterilnim povojem.

Pri neupostevanju teh kontraindikacij skupina Julius Zorn
GmbH ne prevzema nikakrsne odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucinkov. Ce se
med uporabo skladno z navodili pojavijo kakrsnekoli
neugodne spremembe (npr. razdrazena koza), se nemu-
doma obrnite na zdravnika ali specializirano prodajalno
medicinskih pripomockov. Ce je poznana preobutljivost
za eno ali vec sestavin tega izdelka, se pred uporabo
posvetujte z zdravnikom. Ce se vase tezave med nose-
njem poslabsajo, slecite izdelek in nemudoma obiscite
zdravnika. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za
Skodo/poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravilnega
ravnanja ali neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na primer
zaradi poskodbe pletiva ali pomanjkljivosti v prilagajanju,
se obrnite neposredno na svojega specializiranega
prodajalca medicinskih pripomockov. Samo o resnih do-
godkih, ki povzrocijo znatno poslab3anje zdravstvenega
stanja ali lahko celo privedejo do smrti, je treba porocati
proizvajalcu in pristojnemu organu drzave Clanice. Resni
dogodki so opredeljeni v 65. tocki 2. ¢lena Uredbe (EU)
2017/745 (MDR).

Odstranjevanje

Praviloma je treba izdelek po koncu uporabe odstraniti
med obicajne odpadke. Pri tem upostevajte veljavne
lokalne/nacionalne predpise.
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Bedeutung der Hersteller Bevollmdchtigter in der Schweiz Medizinprodukt
@ Symbole

Meaning of the signs  Manufacturer Authorised representative in Medical Device
@ Switzerland

Signification des Fabricant Représentant en Suisse Dispositif médical
@ symboles

Significato dei Produttore Persona autorizzata in Svizzera Prodotto medicale
0 simboli

Significado dos Fabricante Representante na Suica Produto medicinal

simbolos

Significado de los Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario
@ simbolos

Betekenis van de Fabrikant Gemachtigd vertegenwoordigerin - Medisch hulpmiddel
@ symbolen Zwitserland

Betydning af sym- Producent Befuldmaegtiget repraesentant i Medicinsk udstyr
@ bolerne Schweiz
@ Teckenférklaring Tillverkare Befullmdktigat ombud i Schweiz Medicinsk produkt
¢ Tuotepakkauksen Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa Terveydenhuollon tuote

Betydningen av Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr
@ symbolene

Ette€nynon twv Kataokevaotic  €£0v01060TNHEVOC avTpOowWTog  latpikd TPoiov
@ GUUBOAWY oty ENBetia

Sembollerin agikla-  Uretici firma Isvicre yetkilisi Tibbi trtin
® masi
® Znacenje simbola Proizvodac Ovlasteni predstavnik u Svicarskoj  Medicinski proizvod
0 Znaczenie symboli Producent Petnomocnik w Szwajcarii Produkt medyczny

3HayeHne CUMBOIOB  M3roToBUTENb  YNOAHOMOYEHHbIV NpeAcTaBuTent B MPOAYKT MEANLMHCKOrO
@ LUiseiiuapun Ha3HaueHus
@ Vyznam symbolov Vyrobca Autorizovany zastupca vo Svajciarsku Medicinsky produkt
@ Pomen simbolov Proizvajalec Pooblasceni zastopnik v Svici Medicinski pripomocek
@ 390yl Jlwe dailall dgzdl  ungw & deashl S b e




el B [or]  [rer]  [uoi]

Herstellungsdatum  Verwendbar bis Charge Art. Nr. Eindeutige Produktidentifi-
zierung

Date of manufacture  Usable until Batch Item No. Unique Device Identification

Date de fabrication  Utilisable jusqu’a Lot Réf. art. Identification unique du
produit

Data di produzione  Utilizzabile fino al Lotto Art.N. Identificazione di prodotto
univoca

Data de fabrico Vilido até Lote Art. N.° Identificacdo conclusiva do
produto

Fecha de fabricacién  Caducidad Lote N.%art. Identificacién univoca del
producto

Fabricagedatum Te gebruiken tot Charge Art. Nr. Eenduidige productidenti-
ficering

Fremstillingsdato Kan anvendes indtil  Parti Art. Nr. Entydig produktidentificering

Tillverkningsdatum Kan anvdndas t.o.m.  Batch Art. Nr Entydig produktidentifiering

Valmistuspdiva Kayttoaika paattyy Erd Tuote- nro Yksiselitteinen tuotetunniste

Produksjonsdato Holdbar til Charge Art. Nr. Entydig produktidentifikasjon

Huepopnviamapa-  Avvatétnaxprong  Naptisa Ap. Mpoidvtog 0arg avayvwpLon TPoiovIog

Ywyig £wg

Uretim tarihi Son kullanma tarihi  Seri Uriin no. Acik drin tanimi

Datum proizvodnje  Upotrebljivo do Sarza Art. br. Jednoznacna identifikacija
proizvoda

Data produkcji Termin waznosci Partia Art. Nr Jednoznaczna identyfikacja
produktu

[ata usrotonenns  Mcnonb3osath 10 Maptns Apr. N° 0[IHO3HaYHaA UAEHTUNKALMS
npoaykTa

Datum vyroby Pouzitelné do Sarza Prod. C. Jednoznacnd identifikacia
vyrobku

Datum proizvodnje Uporabno do Serija $t. Izdelka Edinstvena identifikacija
izdelka

zoYl g, Gl phasad BB ol Cirall 03) el oly a5




(3]

www.juzo.com

Bedeutung der
Symbole

(Elektronische) Gebrauchsanweisung beachten

Trocken aufbewahren

Meaning of the signs

Follow the (electronic) instructions for use

Store in a dry place

Signification des
symboles

Respecter le mode d’emploi (électronique)

A conserver dans un endroit sec

Significato dei
simboli

Rispettare le istruzioni d‘uso (elettroniche)

Conservare in luogo asciutto

Significado dos
simbolos

Ler atentamente as instrucdes de utilizacao
(eletrénicas)

Guardar em local seco

Significado de los
simbolos

Observar las instrucciones de uso (electrénicas)

Conservar en un lugar seco

Betekenis van de

Neem de (elektronische) gebruiksaanwijzing in acht

Droog bewaren

symbolen

Betydning af sym- Lees brugsanvisningen (der foreligger i elektronisk ~ Opbevares tgrt
bolerne form)

Teckenforklaring L&s den (elektroniska) bruksanvisningen Forvaras torrt

Tuotepakkauksen

Noudata (séhkoistd) kdyttoohjetta.

Séilytettdva kuivassa

Betydningen av

Folg den (elektroniske) bruksanvisningen

Oppbevares pa et tert sted

symbolene
EtteEnynon twv AapBavete umoYn TIG (NAEKTPOVIKEC) 08NYIEG Na uNdooetal o€ oTeyvn
GUMBOAWY Xpnong Karaotaon

Sembollerin agikla-
masi

(Elektronik) Kullanim talimatlarina uyun

Kuru bir ortamda saklayin

Znacenje simbola

Pridrzavajte se uputa za uporabu (u elektronickom
obliku)

Cuvajte na suhom mjestu

Znaczenie symboli

Przestrzegac (elektronicznej) instrukcji uzytkowania

Przechowywac w suchym
miejscu

3HaueHue CUMBONOB

Cobn10aTb MHCTPYKLIMIO MO 3KCMAyaTaunm (8
3N1EKTPOHHOM BUfi€)

XpaHuTb B CyxoM MecTe

Vyznam symbolov

Dodrziavat (elektronicky) ndvod na pouzivanie

Skladovat v suchu

Pomen simbolov

Upostevajte navodila za uporabo (v elektronski
obliki)

Hranite na suhem

e Gl=e
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Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung iiber den Hausmill
maoglich

Stabilisierung, Mobilisierung, Kom-
pression, Entlastung

Protect from sunlight

Disposal in household waste

Stabilisation, Mobilisation, Compres-
sion, Relief

A protéger de la lumigre du soleil

A éliminer avec les ordures
ménageres

Stabilisation, Mobilisation, Compres-
sion, Soulagement

Proteggere dalla luce solare

Smaltimento attraverso i rifiuti
domestici

Stabilizzazione, Mobilizzazione,
Compressione, Scarico

Proteger da acdo direta dos raios
solares

Eliminac&o com o lixo doméstico
comum

Estabilizacdo, Mobilizagdo, Compres-
sdo, Alivio

Proteger de la radiacion solar

Eliminacién junto con los residuos
domésticos

Estabilizacion, Movilizacion, Compre-
sion, Descarga

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Stabilisatie, Mobilisatie, Compressie,
Ontlasting

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen med hushold-
ningsaffald

Stabilisering, Mobilisering, Kompressi-
on, Aflastning

Skyddas mot solljus

Far slangas i hushallsavfallet

Stabilisering, Mobilisering, Kompres-
sion, Avlastning

Suojattava auringonvalolta

Havitetaan sekajatteend

Stabilointi, mobilisointi, kompressio,
keventdminen

Beskyttes mot direkte sollys

Kastes med husholdningsavfallet

Stabilisering, mobilisering, kompre-
sjon, lettelse

Na mpootateveTal ano apeon nAaxn
akTvoBoNa

Andppudn oTa oKIaKa anopplppata

Y1aBeporoinon, Kntomoinan,
Yoprieon, Amogéption

Giines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte bertaraf edilir

Saglamlastirma, Hareketlendirme,
Kompresyon, Destekleme

Zadtitite od suncevog svjetla

Zbrinjavanje preko kucnog otpada

Stabilizacija, Mobilizacija, Kompresija,
Rasterecenje

Chroni¢ przed bezposrednim nasto-
necznieniem

Usuwac wraz z odpadami domowymi

Stabilizacja, Mobilizacja, Terapia
uciskowa, Odciazenie

3aLUyLaTL OT COMHEUHbIX Nyyeit

ymnmsmpoaan) BMeCTe C ObITOBbIMI
0TX0AamMmn

Crabunnzauus, Mobunusaums,
Komnpeccus, Pa3rpy3ka

Chranit pred sine¢nym svetiom

Likviddcia cez domovy odpad

Stabilizdcia, Mobilizacia, Kompresia,
Uvolnenie

Zascitite pred neposredno soncéno
svetlobo

Odvrzite med gospodinjske odpadke

Stabilizacija, Mobilizacija, Kompresija,
Razbremenitev
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Feedback?

Giiltig fiir | Valid for:
JuzoFlex Manu Xtra

Made in Germany

C€ [w] &8 M +« X 1

WWW.juzo.com

sl Julius Zorn GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - info@juzo.de - juzo.com

Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse
UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenmarket - Dundee DD14QB - Great Britain
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